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prima, 
assegnare persona. 

!Portare precedenti ecografici radiologici, analisi.I 
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lilosPEDALE DI SUBIACO RADIOLOGIA 
ECOGRAFICO ii' 0774/811 5281 

Giorno 

PREPARAZIONE PER ESAMI ECOGRAFICI 

( Renale, epatica e vie biliari, splenica, pancreatica.) 

Nei 3 giorni p recedenti l'esame rispettare la seguente dieta: 

Eliminare: alimenti che producono gas intestinali: legumi cavoli, cavolfiore, verza, frutta 

secca, castagne, banane, uva, peperoni, bevande gassate, pane, pasta e limitare i dolci. 

Sono consentite: verdure a toglia larga (insalata spinaci, bieta),finocchi, frutta (mele, pere 

agrumi e ananas), carne pesce e acqua. 

»- Assumere: MYLICON (2 cp dopo pranzo e 2 cp dopo cena) per 3 giorni. 

(da non assumere in caso di gravidanza o allattamento) 

);;:>- nelle 8 ore che precedono l'esame 

);;:>- Un'ora all'esame aver bevuto un Lt. di acqua e non urinare 
nelle 2 ore precedenti al fine di eseguire l'esame a vescica piena. 

);;:>- Per gli esami prenotati di pomeriggio è consentito fare colazione leggera. 

In caso di rinuncia all'esame è necessario comunicare la disdetta almeno 36 ore al fine di 
evitare eventuale accreditamento del costo dell'esame ed lo stesso ad altra 

esami o esami clinici, 


