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CU R R I C U L U M  

V I T A E  
 
 

 
 

DATI PERSONALI 
 

NOME  GIULIO  

COGNOME  COCHI 

QUALIFICA  Dirigente Professioni Sanitarie Area della Riabilitazione 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

DALL’A.A. 2022/2023 AD OGGI  Direttore Didattico del CdL triennale in Fisioterapia 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata – sede di Colleferro 

 

DAL 16/09/2020 AD OGGI  Dirigente delle Professioni Sanitarie Area della Riabilitazione ASL Roma 5 

DAL 2/01/2009 AL 

15/09/2020 

 

 Coordinatore del Servizio di Fisioterapia dell’U. O. Post-coma della 
Fondazione Santa Lucia IRCCS 

DAL 10/03/2004  

AL 15/09/2020 

 Fisioterapista presso la FONDAZIONE SANTA LUCIA IRCCS di Roma, 

Unità Operativa: Post-coma 

 

DA MAGGIO 2003 A  

FEBBRAIO 2004 

 

 

 

Fisioterapista presso lo Studio Medico San Giorgio di Colleferro (Roma) 

 

Fisioterapista volontario presso la Terapia Intensiva Neurochirurgica 
dell’Azienda Ospedaliera Policlinico Umberto I di Roma 

   

 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Marzo – Aprile 2024  Formazione Manageriale presso SDA Bocconi “Ordine Fisioterapisti Lazio: 
L’evoluzione del sistema sanitario e le opportunità di sviluppo della 
professione” (3 giorni) 

Luglio 2013  Master di I livello in “Gestione del Coordinamento nelle Professioni Sanitarie” 
presso Università degli Studi UniCusano con una tesi dal titolo: “Il benessere 
organizzativo in un reparto di riabilitazione”. Votazione 110/110 

Dicembre 2007  Laurea Magistrale in Scienze della Riabilitazione conseguita presso l’Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata” con una tesi dal titolo: “Efficacia, efficienza 
ed economicità nel processo di aziendalizzazione attraverso le Riforme 
Sanitarie: revisione critica”. Votazione 109/110 
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Aprile 2003  Laurea in Fisioterapia conseguita presso l’Università degli Studi di Roma  

“La Sapienza” con una tesi dal titolo: “Lo svezzamento dalla ventilazione 
meccanica in pazienti neurochirurgici”. Votazione 110/110 e lode 

 

   

 
 
 

PARTECIPAZIONI A CORSI E CONVEGNI 

IN QUALITÀ DI RELATORE/DOCENTE 

 

 
 

2025  Relatore al 2° Congresso OFI – Lazio con un intervento dal titolo: “La 
fisioterapia in tutti i luoghi di cura: dal domicilio agli ambulatori delle 
cronicità” 

2024  Moderatore al 1° Congresso Regionale OFI - Lazio 

2023  Relatore al Corso di Formazione Aziendale ASL Roma 5 dal titolo “Le funzioni 
di middle management nella gestione del cambiamento organizzativo” 

2022  Relatore al Corso di Formazione Aziendale ASL Roma 5 dal titolo “Le funzioni 
di middle management nella gestione del cambiamento organizzativo” 

2019  Relatore al Congresso SIRN Regione Lazio “L’alta specialità neuroriabilitativa” 
con un intervento dal titolo “Lo standing con stepping robotizzato e le tecniche 
neuroriabilitative di video-feedback per un approccio combinato 
neuromotorio-cognitivo” 

2019  Relatore al Convegno ISPO “Tecnologie avanzate e ortesi per la Riabilitazione 
dell’Arto Superiore Neurologico” con un intervento dal titolo “Metodiche post-
infiltrative” 

2019  Relatore al Convegno Nazionale GIRN, Alghero, “Grave danno neurologico 
acquisito: criticità diagnostiche e possibili percorsi riabilitativi nel bambino e 
nell’adulto” con un interventto dal titolo “Gravi cerebrolesioni acquisite e 
riabilitazione motoria: esperienze acquisite e nuove proposte riabilitative” 

2019  Coordinatore Scientifico e Docente del PFA “Il bendaggio funzionale post-
infiltrazione di tossina Botulinica A”, presso la Fondazione Santa Lucia IRCCS, 
Roma 

2018  Membro dell’organizzazione, in qualità di referente Regione Lazio, del 
Convegno GIRN/SIRN Lazio “La Neuroriabilitazione del paziente con grave 
cerebrolesione: criticità e possibili soluzioni nel percorso riabilitativo. 

2018  Relatore al Corso “Neuromodulazione con Tossina Botulinica, Esperienze a 
confronto. Un farmaco che si aggiorna”, Az. Ospedaliera San Giovanni 
Addolorata 

2018  Docente al Corso “Il Progetto Riabilitativo nel trattamento focale della 
spasticità post ictus con Tossina Botulinica” presso la ASL Umbria 2, Ospedale 
Santa Maria della Stella, Orvieto. 

2017  Relatore al convegno della SIRN “L’equipe multidisciplinare nella 
riabilitazione delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite” presso Fondazione Santa 
Lucia IRCCS, Roma, con una relazione dal titolo: “L’esperienza con la 
verticalizzazione su ERIGO nei disordini della coscienza”. 

   

2016  Coordinatore Scientifico e Docente del PFA “Il bendaggio funzionale post-
infiltrazione di tossina Botulinica A”, presso la Fondazione Santa Lucia IRCCS, 
Roma 
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2016  Relatore al convegno della SIRN “I Disordini di Coscienza dopo Gravi 
Cerebrolesioni Acquisite: miti, contraddizioni ed approccio multi-disciplinare”, 
presso Fondazione Santa Lucia IRCCS, Roma, con una relazione dal titolo: 
“L’esperienza con la verticalizzazione su ERIGO nei disordini della coscienza”. 

2012  Relatore al Corso di Aggiornamento “Il Dolore Cronico in Riabilitazione” 
presso la Fondazione Santa Lucia IRCCS con una relazione su: “Sindrome da 
Immobilità – Casi clinici” 

2011  Relatore al Corso di Aggiornamento “Cefalee e Dolore cronico” presso la 
Fondazione Santa Lucia IRCCS con una relazione su: “Sindrome da Immobilità 
– Casi clinici” 

 

                          PUBBLICAZIONI  The effects of acquatic therapy during post-acute neurorehabilitation in patients 

with severe acquired brain injury: a preliminary randomized controlled trial 

A.Curcio, MSc, G. Temperoni, MSc, M. Tramontano, MSc, S. De Angelis, PT, M. Iosa, 

PhD, F. Mommo, PT, G. Cochi, MSc & R. Formisano, MD, PhD. 

Brain Injury, September 2020; 34: 1630-1635 

 

 

Care management of spasticity with  botulinum Toxin-A in patients with severe 

acquired brain injury: A 1-year follow-up prospective study. 

Alessandro Clemenzi, Rita Formisano, Maria Matteis, Luciano Gallinacci, Giulio 

Cochi, Paola Savina & Paola Cicinelli 

Brain Injury, July 2012; 26 (7-8): 979-983 

 

 

  Gravi cerebrolesioni acquisite: riabilitazione.  

R. Formisano, F. Amadori, G. Cochi, A. Gaita, M. D’Ippolito. 

“Compendio di Neuroriabilitazione” Verduci Editore 

 
 

DOCENZE   

  Dall’A.A. 2024-25 ad oggi Docente MED/48  nel C.I.di Riabilitazione in Area 

Vascolare (2 CFU) 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata, sede Colleferro 

 

  Dall’A.A. 2023-24 ad oggi Docente MED/48  nel C.I.di Metodologia della 

riabilitazione 2 (2 CFU) 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata, sede Colleferro 

 

  Dall’A.A. 2022-23 ad oggi Docente MED/48  nel C.I.di Metodologia della 

riabilitazione 1 (3 CFU) 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata, sede Colleferro 

  

  Dal 2015 al 2020 Docente MED/48 nel C.I. di Riabilitazione in Area Vascolare 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata, sede Santa Lucia 

 

 

  Dal 2015 al 2018 Docente MED/48 nel C.I. di Metodologia della Riabilitazione 3 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata, sede Tor Vergata 

   

 

ISCRIZIONI SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE 

  

SIRAS (Società Italiana di Riabilitazione Alta Specializzazione) 

 

 
 

 

MADRE LINGUA  ITALIANO 
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ALTRE LINGUE 

CONOSCIUTE 
 

 INGLESE (BUONO) 

 

CONOSCENZE 

INFORMATICHE 

 - Sistemi Operativi: windows, IOS 

- Browser: microsoft internet explorer, firefox, google chrome e tutti 
quelli di più frequente utilizzo 

- Gestionale HR-Infinity Zucchetti 

- Cartella Clinica Elettronica Exprivia E-Ward ed E-Planner 

 

COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

 Capacità e naturale tendenza al lavoro in equipe, al confronto e 
all’accrescimento professionale.  

Attitudine ai rapporti interpersonali e alla collaborazione per una 
mission comune. 

 

 

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni 

non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del DPR n.455 del 28 

dicembre 2000, attesta la veridicità e la correttezza delle informazioni comunicate. 

 
Roma, 14/07/2025                 F.to    Dott. Giulio Cochi 

 

 

 

Il sottoscritto, acquisita l’informativa di cui all’art.13 del Regolamento UE 679/2016 

esprime il proprio consenso al trattamento, comunicazione, e diffusione dei dati personali, 

ai sensi della vigente normativa in materia di protezione dei dati personali. 
 
Roma, 14/07/2025                 F.to    Dott. Giulio Cochi 
 
 


