
 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
 DOTT. SANDRO RUGGERI  

 
 

 
 
Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000  il sottoscritto dichiara quanto segue: 
 
DATI PERSONALI  
  

Cognome e Nome Ruggeri Sandro 
Data di nascita  

Indirizzo (residenza)  
Indirizzo (domicilio)  

Telefono  
E-mail  PEC  
Nazionalità  

  
 
Titoli accademici e di studio 
 
Elencare separatamente ciascun titolo 
accademico conseguito evidenziando per  
ognuno l’Ente e l’anno di conseguimento.   
- lauree 

- specializzazioni 

- dottorati 

- master  

- corsi di perfezionamento 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia in data 06/04/1989 
Università  degli  Studi "La Sapienza di Roma 
110/11O con lode 

 
Abilitazione alla professione medico- chirurgica - I sessione 1989 
Università degli Studi "La Sapienza· di Roma 
Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo con iscrizione all'Albo 
dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Roma (n° 40865) 

 
Specializzazione in Chirurgia Generale in data 09/11/1994 
Università degli Studi "La Sapienza· di Roma 
70/70 con lode con lode  

2015 - Diploma "Scuola speciale ACOI di Chirurgia ambulatoriale e day 
surgery: corso avanzato di management"" 
Scuola Speciale ACOI 

 
1997 - Diploma regione Lazio di "Formazione specifica in edicina generate• 
Regione Lazio 

 
1995- Diploma "Emergenze e urgenze ospedaliere e extra-ospedaliere• 

   Scuola Medica Ospedaliera - Regione Lazio 
 
Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni erogate   
 
Elencare: 
- la tipologia delle istituzioni in cui il 

candidato ha svolto la sua attività  

- la tipologia delle prestazioni erogate 
dalle strutture medesime 

 

• ASL ROMA 5 - Dirigente medico 1° liv. Con funzione 
Responsabile f.f. U.O.S.D di Chirurgia  Generale P.O di 
Monterotondo 
 

•  ASL ROMA 5 - Dirigente medico 1° liv. Chirurgia generale P.O di 
Monterotondo Con funzione di vicario dal 2019 

 
• ASL ROMA 4 - Dirigente medico 1°  liv.  Medicina e chirurgia di 

accettazione e urgenza P.O. di albano Laziale 
 

• ASL ROMA 5 - Dirigente medico 1° liv Chirurgia generale P.O. di 
Colleferro 

• ASL ROMA 4 - Dirigente medico 1° liv Chirurgia generale P.O di Marino 

• Casa di cura convenzionata "Villa Valeria" - assistente chirurgo a rapporto  

• coordinato e continuativo 

 



 

 

 
Esperienze lavorative    
 
Elencare separatamente ciascun impiego 
pertinente ricoperto evidenziando per  
ognuno: 
- nome e indirizzo dell’Azienda / Ente  

(specificare se pubblica o privata o  
accreditata con SSN)  

- periodo lavorativo  

(da gg.mm.aa. – a  gg.mm.aa.) 
- qualifica ricoperta e tipologia del  

rapporto di lavoro (lavoro subordinato,  
incarico libero prof.le ecc.)  

- principali mansioni e responsabilità 
(specificare l’attribuzione di eventuali 
incarichi manageriali: direzione di 
moduli organizzativi, strutture semplici, 
strutture complesse e la normativa di 
riferimento 

 
Dal 01.07.2024 ad oggi 
Asl  Roma 5 - P.O.• S. Gonfalone• di Monterotondo - Via dei Faravelli 27 - 00015 – 
Monterotondo ( Roma) 
Azienda Pubblica - Sistema Sanitario nazionale 
Dirigente medico Responsabile f.f. U.O.S.D Chirurgia P.O. di Monterotondo 
a tempo indeterminato e rapporto esclusivo Chirurgia Generale 
 
Dal 01.07.2002 al 07/01/2024 
Asl  Roma 5 - P.O.• S. Gonfalone• di Monterotondo - Via dei Faravelli 27 - 00015 – 
Monterotondo ( Roma) 
Azienda Pubblica - Sistema Sanitario nazionale 
Dirigente medico 1 livello a tempo indeterminato e rapporto esclusivo Chirurgia 
Generale Ospedale "S. Gonfalone" – Monterotondo 
Svongendo funzione di vicario dal 2019 

Da 23 Agosto 2000 al 30 Giugno 2002 
ASL Roma 4 - P.O."S. Giuseppe" di Albano Laziale - Via Olivella km 1 - 
00041- Albano Laziale ( Roma) 
Azienda Pubblica- Sistema Sanitario Nazionale 
Dirigente medico 1 Livello a tempo indeterminato e rapporto esclusivo Medicina e 
chirurgia d'accettazione e d'urgenza 

Dal 23 Agosto 1999 al 22 Agosto 2000 
Asl  Roma 5 - P. O. • Parodi Delfino· di Colleferro- Piazza Aldo Moro 1 - 00034- 
Colleferro ( Roma) 
Azienda Pubblica- Sistema Sanitario Nazionale 
Dirigente medico 1 livello a tempo determinato e rapporto esclusivo Chirurgia 
 Generale 

Da Agosto 1996 ad Aprile 1997 
ASL Roma 4- P.O. "S. Giuseppe" di Marino- V.le XXIV Maggio snc - 00040- 
Marino ( Roma) 
Azienda Pubblica - Sistema Sanitario Nazionale 
Dirigente medico 1 livello a tempo determinato e rapporto esclusivo Chirurgia 
Generale 

Dal gennaio 1994 ad Agosto 1996 
Casa di Cura " Villa Valeria" - Piazza Carnaro  18 – 00141 
Roma 
 Casa di cura chirurgica convenzionata con il SSN 
Assistente chirurgo rapporto	 coordinato	e	continuativo	

Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le   
 
Elencare le singole attività attinenti la 
disciplina effettuate in rilevanti strutture 
italiane o estere di durata non inferiore a tre 
mesi con esclusione dei tirocini obbligatori 
precisando struttura, attività svolta, periodo 
(da gg.mm.aa. – a gg.mm.aa.) 
 

Da Maggio 1986 a giugno 1994 ha frequentato la II Cattedra di Chirurgia Generale 
(Dir. Prof. Giorgio Ribotta ) dell’Università degli studi di Roma "La Sapienza" 
 

 
Attività didattica  
 
Elencare le singole attività didattiche presso 
corsi di studio per il conseguimento del 
diploma universitario, di laurea o di 
specializzazione ovvero presso scuole per la 
formazione di personale sanitario con 
indicazione dell’anno accademico, della 
materia e delle ore annue di insegnamento. 

Dal 2008 ad oggi- docenza di "Patologia generale” nel corso di laurea 
infermieristica de/l'Università degli Studi di Tor Vergata presso la sede distaccata 
di Monterotondo per 20 ore per anno accademico 

 
Dal 2013 ad oggi - docenza di "Chirurgia d'Urgenza" nel corso di laurea 
infermieristica dell'Università degli Studi di Tor Vergata presso la sede distaccata di 
Monterotondo per 20 ore per anno accademico 

 
Dal 2016  ad oggi - docenza di"Anatomia "nel corso di laurea infermieristica 



 

 

 dell'Università degli Studi di Tor Vergata presso la sede distaccata di  
Monterotondo per 50 ore per anno	accademico	
	
 

 
Corsi, congressi, convegni e 
seminari 
 
Elencare le singole partecipazioni a corsi, 
congressi, convegni e seminari, anche 
effettuati all’estero, purchè abbiano in tutto 
o in parte, finalità di formazione e di 
aggiornamento professionale e di 
avanzamento di ricerca scientifica, nonché 
alla pregresse idoneità nazionali.  
Indicare per ogni evento il titolo, la durata, 
con /senza esame finale. Evidenziare la 
partecipazione in qualità di docente o 
relatore 
 

In qualita di discente: 
 

1) 34° Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente 
             Roma 23-24 Novembre 2023 
 

2) Indicazioni e limiti della chirurgia laparoscopica in urgenza – X                
edizione – Roma 20 ottobre 2023 
 

3) Indicazioni e limiti della chirurgia laparoscopica in urgenza – IX                
edizione – Roma 17 giugno 2022 
 

4) “La chirurgia mininvasiva difficile- Cosa c’è di nuovo?” 
Roma 7-8 Novembre 2019 
 

5) Surgical site infection management accademy” 
Roma 20 settembre 2019 
 

6) “Congesso regionale ACOI- Chirurgia del colon-retto: prevenzione 
e gestione delle complicanze alla luce delle nuove tecnologie” 
Albano(Rm) “8 giugno 2019 
 

7) 27th EAES International Congress – Siviglia 12-15 giugno 2019 
 

8) 26th EAES International Congress – Londra 30 maggio.1 giugno 
2018 

 
9) 28° Congresso chirurgia dell’apparato digerente- 

             Roma 22-24 novembre 2017 
 

10) 36° Congresso Nazionale ACOI –congresso congiunto società 
scientifiche italiane di chirurgia- Montesilvano 21-24 maggio 2017 
 

11) “ Indicazioni e limiti della chirurgia laparoscopica in urgenza – IV° 
edizione-  Roma 31 marzo 2017 
 

12) 27° Congresso di Chirurgia dell’apparato digerente – Roma 24-25 
Novembre 2016 
 

13) 26° Congresso di Chirurgia dell’apparato digerente – Roma 19-20 
Novembre 20165 

 
14) “Congresso Nazionale di Chirurgie” – Genova 24-26 giugno 2025 

 
15) Indicazioni e limiti della chirurgia laparoscopica in urgenza – Roma 

17 aprile 2015   
 

16) “ Digestive surgery- new trends and spending review” Roma 10-12 
aprile 2014 
 

17) “ Gestione del rischio clinico: corso referenti risk management”- 
Tivoli 17/9  al 8/10 2013    
 

18) “23° Congresso nazionale ACOI- Sfide in chirurgia”- Firenze 22-24 
maggio 2013 
 

19) “ Forum risk management in sanità” Arezzo 26-28 novembre 2013 



 

 

 
 

20) “ Congresso Nazionale ACOI – Unità e valore della chirurgia 
italiana” 23-27 Novembre 2012    

 
21) “ XXII Congresso Nazionale di Videochirurgia”- Napoli 7-9 giugno 

2012 
 

22) “113°  Congresso Nazionale S.I.C.” – Firenze 2-5 Ottobre 2011 
 

23) “XXX Congresso Nazionale ACOI” – Colli del Tronto(AP) 25-28 
maggio 2011 
 

24) “112 Congresso Nazionale S.I.C.” -Roma 11-13 Ottobre 2010 
 

25) “ Videochirurgia tra scienza e arte-XVIII congresso nazionale” 
Fiuggi 27-29 novembre 2008 
 

26) “110° Congresso Nazionale S.I.C.” Roma 19-22 ottobre 2008 
 

27) “Word  Congress of colonproctology and pelvic desease” – Roma 
12-15 giugno 2005 
 

28) “ Le lesioni occupanti spazio nel fegato” – Roma 3-5 ottobre 2005 
 

29) “ Fonti e strumenti di ricerca per il recupero dell’informazione 
biomedica in formato elettronico” Roma 11-13 ottobre 2004 
 

In qualità di docente ha preso parte all’attività di formazione continua 
promossa dalla U.O.C di Chirurgia Generale per conto della Asl Roma 5 
con i seguenti corsi : 
 
- “Diagnosi e trattamento delle neoplasie della mammella” –   

Monterotondo  Dicembre 2003 
- “Il Cancro della tiroide”- Monterotondo – febbraio 2004 
- “Ipertrofia e carcinoma prostatico”- Monterotondo Giugno 2005 

 
 

 
Produzione scientifica  
 
Elencare le singole pubblicazioni degli ultimi 
10 anni edite a stampa indicando per 
ognuna il titolo, gli autori, la rivista 
scientifica.  
I singoli lavori devono essere elencati in 
maniera dettagliata nella presente parte 
del curriculum  
 

 

 
Tipologia quantitativa e qualitativa 
delle prestazioni effettuate 
 
Concerne l’attività/casistica misurabile in 
termine di volume e complessità riferita al 
quinquennio precedente alla data di 
pubblicazione dell’avviso .  
 

Nell’ultimo quinquennio dal 2019 ad oggi  ha eseguito in qualità di 1 ° operatore 

• 340 interventi di chirurgia generale, in elezione ed in urgenza ( interventi 
su tutto l’apparato digerente, chirurgia di parete,apparato ecc…)  con 
particolare riguardo alla chirurgia laparoscopica.( colecistectomie, 
appendicectomie. Occlusioni intestinali, raffia ulcere peptiche )  

•   Oltre 500 interventi di chirurgia ambulatoriale  

 
Attività di ricerca 
 

 



 

 

Elencare le singole attività di ricerca 
pertinenti svolte (di rilievo nazionale o 
internazionale)  

 
 
 
Capacità e competenze personali , 
capacità e competenze 
organizzative, relazionali, 
tecniche, manageriali 
 
Descrivere tali competenze e indicare dove 
sono state acquisite 
 

Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata 

Ottime conoscenze informatiche ( windows/office e delle procedure aziendali 

informatizzate) 

Management chirurgia ambulatoriale e Day surgery ( corso avanzato ACOI) 
Capacità di relazione e collaborazione con tutte le figure professionali 

Buon adattamento al lavoro di equipe con capacità di assumere il ruolo di team leader 

quando necessario 

 Buone capacità di relazione con personale esterno (parenti , informatori, etc) 
 
 
 
 
Data  Roma 07/01/2025      Firma ____________________________________ 
 
 
Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle 
dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( 
art. 75 D.P.R. 445/2000). 

E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03 
 
 
 
Data   Roma 07/01/2025      Firma ____________________________________ 
 


