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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA Maria Stella Termini 

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000  il sottoscritto dichiara quanto segue: 

DATI PERSONALI 

Cognome e Nome Termini Maria Stella 

E-mail

Nazionalità 

Titoli accademici e di studio 

Elencare separatamente ciascun titolo 
accademico conseguito evidenziando per  
ognuno l’Ente e l’anno di conseguimento.  
- lauree 

- specializzazioni

- dottorati

- master

- corsi di perfezionamento

20- 03- 1989
Laurea in Medicina e Chirurgia
Tesi di Laurea in Psicopatologia dell’età evolutiva “La violenza sessuale
diretta ed indiretta perpetrata sui bambini”- Relatrice Prof.ssa Renata
Gaddini De Benedetti Università degli studi di Roma la Sapienza

01-07- 1989
Abilitazione all’esercizio della professione
Università degli studi di Roma

  1990 
 Corso di perfezionamento in Cardiologia 
 Cardiologia Scuola Medica Ospedaliera- Ospedale Santo Spirito per un 
totale di 96 ore 

 1993 
 Conseguimento di Attestato Istruttore BLS (basic life support). 
Certificazione IRC. Corso della durata di 16 ore 

 1993 
 Conseguimento di Attestato Istruttore PBLS Emergenza Pediatrica- 
Certificazione IRC con un corso della durata di 16 ore 

 1994 
 Conseguimento di Attestato Istruttore BLSD  Certificazione IRC con 
un corso della durata  di 16 ore 

 1995 
 Conseguimento di attestato di Esecutore ACLS Emergenza. 
Certificazione AHA (American Heart Association) conseguito presso il 
Policlinico Universitario “Agostino   Gemelli per un totale di 24 ore  

 2005 
 Conseguimento di Attestato esecutore  corso base ecografia 
d’Urgenza 
 Esecutore ecografia in Emergenza – urgenza 
 Scuola d’ecografia d’Urgenza. Certificazione SIMEU (Società Italiana di 
Medicina Emergenza Urgenza) conseguito presso l’ Università Cattolica 
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del Sacro Cuore con un corso della durata di 24 ore 
 
2006  
 Conseguimento di Attestato esecutore  corso avanzato ecografia 
d’urgenza 
 Esecutore  
 Scuola d’ecografia d’Urgenza. Certificazione SIMEU conseguito presso l’ 
Università Cattolica del Sacro Cuore con un corso della durata di 24 ore 
 
 2009  
Conseguimento di Attestato esecutore Ecografia toracica  
Scuola d’ecografia d’Urgenza. Certificazione SIMEU conseguita presso  
l’Università Cattolica del Sacro Cuore con un corso della durata di 16 ore 
 
2015 
Conseguimento Attestato Corso Sedazione e Analgesia in Urgenza 
SAU- SIMEU con un corso della durata di 8 ore 
Roma 
 
2015 
Conseguimento Attestato Corso Avanzato Sedazione e Analgesia in 
Urgenza 
SAU avanzato- SIMEU con un corso della durata di 16 ore 
Roma 
 
2015 
Corso Istruttore TRIAGE Modello Lazio 
Per un totale di 16 ore 
Ospedale Sandro Pertini 
Roma 
 

 

Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni erogate   
 
Elencare: 
- la tipologia delle istituzioni in cui il 

candidato ha svolto la sua attività  

- la tipologia delle prestazioni erogate 

dalle strutture medesime 

 

EX USL RM 30 – Ospedale di Valmontone dal 1° settembre del 1992 
al 1° marzo del 1993 in qualità di assistente Medico a tempo pieno 
determinato per 38 ore settimanali presso il Pronto Soccorso 

 
  EX USL RM 22- Ospedale di Bracciano dal 1° maggio 1993 al 1° 
novembre 1993 in qualità di assistente Medico a tempo pieno 
determinato per 38 ore settimanali in Reparto di Medicina e guardia 
medica presso il Pronto Soccorso.  
 
  ASL Roma G poi ASL Roma 5: dal 1° maggio 1993 al 1° novembre 
1996 presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale di Monterotondo con 
contratto a tempo pieno per 38 ore settimanali, dal 1° novembre 1996 a 
tutt’oggi presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale di Colleferro con 
contratto a tempo indeterminato per 38 ore settimanali  
 

 

Esperienze lavorative    
 
Elencare separatamente ciascun impiego 
pertinente ricoperto evidenziando per  
ognuno: 
- nome e indirizzo dell’Azienda / Ente  

(specificare se pubblica o privata o  
accreditata con SSN)  

- periodo lavorativo  

(da gg.mm.aa. – a  gg.mm.aa.) 
- qualifica ricoperta e tipologia del  

01-09-1989 
Assistente medico 
 Medico fiscale. Contratto libero- professionale  
 USL RM/30  
Medicina dei servizi 
 
 
 
 
01/02/1990 
 Assistente Medico 
 Medico scolastico. Contratto libero- professionale 
 USL RM/30 
 Medicina dei servizi 
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rapporto di lavoro (lavoro subordinato,  
incarico libero prof.le ecc.)  

- principali mansioni e responsabilità 

(specificare l’attribuzione di eventuali 

incarichi manageriali: direzione di 

moduli organizzativi, strutture semplici, 

strutture complesse e la normativa di 

riferimento 

 
 01-09-1990 
 Assistente medico 
 Riabilitazione. Contratto libero- professionale  
 USL RM/30 
 Medicina dei servizi 
 
01-10-1990  
 Assistente medico 
 Medico prelevatore  
 Studio privato- Valmontone (Roma) 
 Medicina di laboratorio 
 
Anno Scolasico1991/92 
Insegnante alla Scuola Infermieri di Colleferro 
Materia: Puericultura 
 
Anno Scolastico 1991/92 
Insegnante alla Scuola Infermieri di Colleferro 
Materia: Patologia Generale   
 
Anno Scolastico 1992/93 
Insegnante alla Scuola Infermier di Colleferro 
Materia: Patologia generale 
 
Anno Scolastico 1992/93 
Insegnante alla Scuola Infermieri di Colleferro 
Materia: Anatomia 
 
01-04-1992 
Vincitrice di Concorso per Assistente Medico  
Pronto Soccorso USL RM 30 
 
01-09-1992 al 01- 03- 1993 
 Assistente medico con contratto a tempo pieno determinato per 38 ore 
settimanali 
 Medico di Pronto Soccorso 
 USL RM 30  
 Pronto Soccorso 
 
01-05-1993 al 01-11-1993 
Assistente medico con contratto a tempo pieno determinato per 38 ore 
settimanali 
 Medico di Medicina Generale e Guardia di Medicina in Pronto Soccorso 
EX USL RM 22 Ospedale di Bracciano 
 Pronto Soccorso e Medicina generale 
 
01-11-1993 al 01- 11-1996 
 Assistente medico con contratto a tempo pieno indeterminato per 38 ore 
settimanali 
 Pronto Soccorso Ospedale di Monterotondo 
 USL Monterotondo 
 
 
 
 
Dal 01-11-1996 
Assistente medico con contratto a tempo pieno indeterminato per 38 ore 
settimanali 
Medico Emergentista  
ASL Roma G- Ospedale di Colleferro 
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Pronto Soccorso 
 
Dal 01-01-2004  
Dirigente medico 1° livello  
Responsabile UOS di O.B.I. (Osservazione Breve Intensiva) 
ASL Roma 5- Ospedale di Colleferro  
Pronto Soccorso 
 
Dal 27-01-2009 al 20-12- 2011 
Sostituta del Direttore del Dipartimento e della Struttura complessa 
di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso con affidamento da parte del 
Direttore Sanitario Aziendale ASL Roma G. Prot. N° 893 del 27-01-2009, 
Prot. N° 1514 dell’11-02-2010, Prot. N° 1823 deol 24-02-2011  
 
Dal 01-03- 2012 al 01-03 2013 
Dirigente Medico 1° livello 
Vicaria del Direttore Sanitario 
P.O. Colleferro come da nomina del Direttore Sanitario del P.O.  
Dr. D. Stalteri 

 
Dal 20-12-2011 al 1-03- 2017 

Responsabile UOC di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso f.f. art. 18 

ASL Roma G- Ospedale di Colleferro con primo incarico, poi rinnovato 

negli anni, conferito dal  Direttore Generale ASL Roma G Prot. 575/DG 

del 20-12-2021 

 

Dal 30-03-2018 al 26- 01- 2021 

Conferimento di Incarico di sostituzione del Direttore della Struttura 

Complessa di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso come da Delibera 

del Direttore Generale, n° 000207 del 30-03-2018 

 

Dal 04/08-2020  

Referente per il Reparto di Medicina d’Urgenza con nomina del 

Direttore Generale 

Prot. N° 24597 

ASL Roma 5- Ospedale di Colleferro 

 

 Dal 21-01-2021 all’8- 03- 2021 

Referente UOC di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso 

ASL Roma 5- Ospedale di Colleferro 

Pronto Soccorso 

 

Dal 10 Marzo 2021 al 7 Ottobre 2022 

Conferimento Incarico provvisorio di Responsabile della Struttura 

Complessa “UOC Medicina d’Urgenza ed Accettazione PS” - P.O. 

Colleferro. Prot. N° 1355 del 10-03-2021 

. 

  Dal 20 Luglio 2021 al 7 ottobre 2022 

Incarico Responsabile U.O.S. Medicina d’Urgenza 

P.O. Colleferro in ottemperanza dell’art. 19 CCNL. come da delibera N° 

1217 del Direttore Generale 

 

Dall’8 Ottobre 2022 a tutt’oggi 

Medico presso il Distretto di Colleferro 

Servizio CAD 
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Dal 15 Aprile 2024 a tutt’oggi 

Incarico Referente Assistenza Domiciliare Integrata 

presso il Distretto di Colleferro 

 

Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le   
 
Elencare le singole attività attinenti la 
disciplina effettuate in rilevanti strutture 
italiane o estere di durata non inferiore a tre 
mesi con esclusione dei tirocini obbligatori 
precisando struttura, attività svolta, periodo 
(da gg.mm.aa. – a gg.mm.aa.) 

 

 
 

 

Attività didattica  
 
Elencare le singole attività didattiche presso 
corsi di studio per il conseguimento del 
diploma universitario, di laurea o di 
specializzazione ovvero presso scuole per la 
formazione di personale sanitario con 
indicazione dell’anno accademico, della 
materia e delle ore annue di insegnamento. 

 

 
Dal 1998 al 2010 

Istruttore  Defibrillazione sul territorio con la formazione di  oltre 
1000 first responders con corsi di BLSD residenziali della durata di 8 
ore ciascuno 
  
2010 
Istruttore  Progetto PAD “Angeli del Cuore”- Defibrillazione sul 
territorio. 
Corso di BLSD per conto della società italiana di salvamento in acqua 
con addestramento di oltre 200 first responders 
 
2010 
Istruttore BLSD Centro di formazione ASL Roma G con partecipazione 
a numerosi corsi di formazione per esecutori BLSD- dipendenti ASL 
 
2012 
Istruttore BLSD con addestramento di first responders “laici” per il 
comune di Valmontone. Corso della durata di 8 ore.  Certificazione ERC 

 
Maggio 2011 
Docente corso di ecografia di base  
Scuola di Ecografia in Emergenza- Urgenza  SIMEU di Colleferro- Corso 
con rilascio di attestato esecutore SIMEU della durata di 15 ore 
 
Giugno 2011  
Docente corso di ecografia di base 
 Scuola di Ecografia  in Emergenza –Urgenza SIMEU di Colleferro- Corso 
con certificazione esecutore Simeu effettuato presso il Palazzo Doria 
Pamphily di Valmontone della durata di 15 ore 
 
Settembre 2011 

Docente corso di ecografia per Infermieri Professionali  
Effettuato durante il Congresso regionale SIMEU Lazio  

Scuola di ecografia in Emergenza – Urgenza  di Colleferro per un totale di 
8 ore (accessi venosi ed individuazione della vescica per posizionamento 
di catetere vescicale). Certificazione SIMEU 
 
 
 
 
 
Marzo 2012 
Docente corso avanzato di Ecografia in Emergenza Urgenza Presso 
Università cattolica  A. Gemelli. Certificazione SIMEU per un totale di 24 
ore. 
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Aprile 2012  
Docente  corso base di Ecografia in Emergenza – Urgenza 
 Università degli studi di Roma “La Sapienza”- Scuola di perfezionamento 
in Emergenza- Urgenza. Certificazione SIMEU per un totale di 16 ore 
 
Marzo 2013 
 Docente corso avanzato di ecografia toracica 
 Effettuato presso l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” con 
certificazione SIMEU per un totale di 16 ore 
 
Dal 2014 a tutt’oggi 
Direttore dell’unica  scuola di Ecografia in Emergenza- Urgenza 
SIMEU della regione Lazio 
SIMEU 
 
Settembre 2017 
Docente 
Corso base in Ecografia clinica in Emergenza- Urgenza effettuato 
presso la Clinica “Villa Pia” di Roma per un totale di 16 ore 
 Cerficazione SIMEU 
SIMEU 
 
Novembre 2018 
Corso base in Ecografia clinica in Emergenza- Urgenza effettuato 
presso la Clinica “Madonna delle Grazie” di Velletri per un totale di 
16 ore 
 Cerficazione SIMEU 
SIMEU 

 
Dal 2018 all’Ottobre 2023 
Membro del Direttivo Regionale SIMEU (Società Italiana Medicina 
Emergenza Urgenza) 
Regione Lazio 
 
 

 

Corsi, congressi, convegni e 
seminari 
 
Elencare le singole partecipazioni a corsi, 
congressi, convegni e seminari, anche 
effettuati all’estero, purchè abbiano in tutto 
o in parte, finalità di formazione e di 
aggiornamento professionale e di 
avanzamento di ricerca scientifica, nonché 
alla pregresse idoneità nazionali.  
Indicare per ogni evento il titolo, la durata, 
con /senza esame finale. Evidenziare la 
partecipazione in qualità di docente o 
relatore 

 

Novembre 1998 
Relatore e Segreteria Scientifica 
Convegno su Defibrillazione Precoce sul territorio 
Progetto “cuore di Piacenza”.  

  Piacenza 
 
 1998 
 Discente 
 Pratica Clinica in Nefrologia 
 ASL Roma G 
 
1999 
Discente 
Terapia interventistica nel DEA: prospettive alle soglie del nuovo 
millennio 
Regionale- Roma 
 

 
 
 
 
2000 
Relatore 
Fibrillazione atriale 
Congresso regionale Simeu Lazio 
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2000 
Relatore e Segreteria Scientifica 
La morte improvvisa 
ASL Roma G 
 
2000 
Discente 
Congresso Italiano di Pediatria 
Palermo 
 
 
2001 
Relatore e Segreteria Scientifica 
Angeli del cuore e formazione dei First Responders 
Regionale- Arezzo 
 
 
2001 
Discente 
Ospedale e territorio: Sudden death, how to prevent it 
Interregionale - San Marino 
 
2001 
Relatore 
4° Congresso Emergenza- urgenza 
Interregionale- Lucca 
 
2001 
Relatore 
III Convegno sul trauma 
CNR- Roma 
 
2001 
Discente 
Giornate pediatriche Capresi 
Nazionale- Capri 
 
2002 
Discente 
Sistema di sorveglianza dell’Ictus nel lazio: risultati dello studio 
pilota e prospettive 
Agenzia di Sanità pubblica- Roma 
 
2003 
Relatore e segreteria scientifica 
1° congresso regionale: La catena della sopravvivenza. 
Dall’allertamento del Soccorso al 5° anello 
Regionale- Valmontone 
 
2003 
Discente 
La gestione in Pronto soccorso dell’Ictus cerebrale acuto e 
training sulla somministrazione della scala di gravità clinica NIHSS 
Roma 
 
 
2004 
Discente 
Trombolisi in PS nell’IMA 
ASL Roma G 
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2004 
Discente 
Corso NIHSS 
Agenzia di Sanità pubblica- Roma 

 
  2004 

Discente 
Il Codice Rosso in ospedale e nel Teritorio 
Regionale- Fiuggi 
 
2004 
Discente 
Management dei casi sospetti e/o probabili di Sindrome 
Respiratoria acuta severa 
ASL Roma G 
 
2005 
Discente 
La gestione del paziente diabetico ad elevato rischio 
cardiovascolare 
Simulearn- Bologna 
 
2005 
Discente 
Malattie cardiovascolari: nuovi bersagli terapeutici 
Regionale- Roma 
 
2005 
Discente 
II Congresso Regionale SIMEU 
Roma 
 
2005 
Discente 
Un ospedale a misura del piccolo cittadino 
Colleferro 
 
2005 
Discente 
Novità in terapia cardiologica 
Colleferro 
 
2005 
Discente 
II Corso Interregionale campano- laziale 
Fiuggi 
 

  2006 
Discente 
La gestione in Pronto Soccorso delle aritmie ipercinetiche 
sopraventricolari 
Regionale- Valmontone 
 
 
 
 
2006 
Discente 
III Corso di Cardiogeriatria 
Regionale- Bagni di Tivoli 
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2006 
Discente  
Le emergenze….emergenti 
Regionale -Fiuggi 
 
2007 
Relatore e segreteria Scientifica 
V Congresso I grandi temi dell’Emeregenza 
Regionale- Valmontone 
 

  2007 
Discente 
Giornate Romane di Medicina Clinica 
Regionale- Roma 
 
2007 
Discente 
L’ecocardiografia nel paziente critico cardiologico: vantaggi e 
complessità organizzative a confronto 
Ospedale Pertini- Roma 
 

  2008 
Discente 
La dispnea da broncopneumopatia cronico ostruttiva in Medicina 
d’Emergenza- Urgenza: dal Pronto Soccorso alla Gestione 
Territoriale 
Università “La Sapienza” Roma 
 
2008 
Discente 
La Gestione clinica del paziente a rischio cardio- embolico 
Congresso Interregionale- Firenze 
 
2008 
Discente 
CardioUpdate- La gestione clinica del paziente a rischio cardio 
embolico 
Corso Residenziale- Firenze 
 

  2009 
Relatore 
Cardioversione elettrica in Pronto Soccorso 
Congresso regionale SIMEU Lazio 
 
2009 
Discente 
Times in STEMI: l’evoluzione nella gestione precoce dell’IMA 
Convegno interregionale- Napoli 
 
2009 
Relatore 
La Medicina nell’area critica 
Incontro interregionale SIMEU- Abbruzzo- Lazio- Umbria 
Santo Stefano di Sessanio 
 
2009 
Relatore e Segreteria scientifica 
VI Convegno su i Grandi Temi dell’Emergenza 
ASL Roma G 
 
2009 
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Discente 
Convegno ernico sull’emergenza 
Regionale Fiuggi 
 
2009 
Discente 
La gestione della BPCO nelle strutture Ospedaliere di Medicina 
Interna 
ASL Roma G 
 

  2010 
 Relatore 
 Terapia della FA  
 SIMEU Lazio. Santo Stefano Di Sessanio 
 
28-29/09-05-06/10/2020 Corso di formazione “Gestione del rischio 
biologico”- Luiss Business School  Roma (discente) per un totale di 
32 ore 
 
2011 
Docente 
La Medicina nell’Area Critica. III Meeting Regionale SIMEU 
Santo Stefano Di Sessanio 
 
2011 
Discente 
L’emergenza a Roma e nel Lazio: dal Giubileo ad Oggi 
Convegno regionale. Roma 
 
6-8 Ottobre 2011 
Discente 
Cardiourgenza 
Roma 
 
2012 
Discente 
La terapia antiaggregante nel paziente affetto da Sindrome 
coronarica acuta: novità ed esperienze a confronto 
Regionale- Roma 
 
2012 
Discente 
Triage Modello Lazio 
Agenzia di Sanità Pubblica- Roma 
 
2013 
Discente 
XIV Corso di Perfezionamento sull’Ipertensione Arteriosa 
Corso Interregionale – Torino 
 
2013 
Discente 
Le angiopatie ostruttive e dilatative degli arti e non solo 
Corso interregionale- Fiuggi 
 
 
2013 
Discente 
La ventilazione meccanica non invasiva a Rieti: tra realtà ed obiettivi 
da raggiungere 
Convegno regionale- Rieti 
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2013 
Discente 
Congresso regionale FADOI 
Roma 
 
2014 
Discente 
Cardiourgenza 
SIMEU 
 
2014 
Delegato 
MUSTSCA Medicina d’Urgenza e strumenti di terapia nella SCA 
Congresso interregionale- Milano 
 
2014 
Discente 
ANMCO Lazio 
Congresso Regionale 
 
2014 
Discente 
La gestione del rischio clinico 
ASL Roma G 
 
2014 
Discente 
L’utilizzo dei farmaci antitrombotici nella profilassi del 
tromboembolismo venoso (TEV) in “Special Situation” 
Policlinico Tor Vergata 
 
2015 
Docente e Segreteria Organizzativa 
Corso di ecografia Clinica 
Clinica Madonna delle Grazie 
Velletri 
 
2015 
Discente 
La sindrome delle apnee ostruttive dalla diagnosi alla terapia 
ASL ROMA G 
 
2015 
Discente 
Novelties to Archieve Improvement in Respiratory disorders 
Congresso Interregionale. Firenze 
 
2015 
Discente 
Gestione del paziente con dolore in Pronto Soccorso 
Congresso interregionale. Perugia 
 
 
 
 
2015 
Discente 
Impatto clinico ed economico dell’infezione da Clostridium difficile 
ASL Roma G 
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2016 
Relatore 
La gestione del paziente con BPCO. Dalla riacutizzazione al domicilio 
Corso interregionale 
Roma 
 
2016 
Discente 
Anticoagulanti iniettivi nel TEV: dalle linee guida alla pratica clinica 
Corso interregionale 
Napoli 
 
2016 
Relatore 
La gestione della violenza nei confronti degli operatori del 
dipatimento di salute mentale 
ASL Roma 5 
 
2016 
Discente 
La gestione ottimale del paziente BPCO: opinioni a confronto 
Congresso interregionale. Venezia 
 
2016 
Discente 
Congresso Nazionale SIMEU 
Napoli 
 
2016 
Discente 
Sedazione e Analgesia in Urgenza 
Corso SIMEU 
 
2016 
Discente 
Dolore addominale e Patologie Sistema Complementare in Pronto 
Soccorso 
Corso SIMEU 
 
2017 
Discente 
I NAO. Quello che c’è di nuovo 
Roma. Convegno SIMEU regionale 
 
2017 
Discente 
Lo stato dell’arte in Medicina d’Urgenza 
Simposio nazionale SIMEU 
 
2017 
Discente 
Omicidio stradale 
ASL Roma 4 
 
 
 
2017 
Discente 
Infezioni in UTIC: il successo della condivisione 
Roma. Ospedale S. Pertini 
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2018 
Discente 
Il paziente con insufficienza cardiaca cronica tra tradizioni e nuove 
opportunità terapeutiche 
ASL Roma 5 
 
2018 
Discente 
Nuove linee guida ESC 
Roma – Congresso Nazionale 
 
 
2018 
Discente 
Cuore e rene 
Roma- Congresso interregionale 
 
 
2018 
Discente 
La gestione delle infezioni nel mondo dell’urgenza 
Roma – Congresso interregionale 
 
 
2019 
Docente e Segreteria Scientifica 
Sepsi e Infezioni correlate alle pratiche assistenziali 
ASL Roma 5 
 
2019 
Docente e Segreteria scientifica 
Approccio e trattamento delle malattie infettive 
ASL Roma 5 
 
2019 
Discente 
Gestione del paziente con anemia 
ASL Roma 5 
 
2019 
Docente 
Osteoporosi e fratture da fragilità. Luci ed ombre del FAST Track 
ASL Roma 5 
 
2019 
Discente 
Percorsi diagnostico-terapeutici per la gestione clinica delle malattie 
cardiovascolari 
Congresso interregionale- Todi 
 
2020 
Discente 
Corso Malattie infettive 
ASL Roma 5 
 
2021 
Discente 
Riconoscimento e corretta gestione del paziente con ECG patologico 
ASL Roma 5 
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12 e 13 Novembre 2021 
Relatore 
Workshop “L’esame ecografico in urgenza” per un totale di 4 ore 
1° Congresso Nazionale delle scuole di Specializzazione in Medicina 
d’Emergenza- Urgenza 
Assisi 
 
17- 18 Novembre 2022 
Istruttore e Relatore 
Corso Teorico-Pratico di formazione in Ecografia Clinica in Urgenza 
 
8- 9  Aprile 2023 
Istruttore e Relatore 
Corso Teorico-Pratico avanzato di formazione in Ecografia Clinica in 
Urgenza  
 
14-15 Marzo 2024 
Istruttore e Relatore 
Corso Teorico-Pratico avanzato di formazione in Ecografia Clinica in 
Urgenza  
 
  
 
 
Partecipazione come discente ad altri innumerevoli convegni su temi 
inerenti la Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Produzione scientifica  
 
Elencare le singole pubblicazioni degli ultimi 
10 anni edite a stampa indicando per 
ognuna il titolo, gli autori, la rivista 
scientifica.  
I singoli lavori devono essere elencati in 
maniera dettagliata nella presente parte 
del curriculum  

 

 

 

Tipologia quantitativa e qualitativa 
delle prestazioni effettuate 
 
Concerne l’attività/casistica misurabile in 
termine di volume e complessità riferita al 
quinquennio precedente alla data di 
pubblicazione dell’avviso .  

 

 
Attività particolarmente orientata all’interpretazione delle necessità 
degli utenti con la creazione di procedure che permettano  
l’inquadramento rapido del paziente e conseguentemente interventi 
più adeguati alla patologia.  
 
A tale proposito l’ecografia integrata al percorso diagnostico del 
paziente, ha rappresentato nel corso degli anni una metodologia 
regolarmente utilizzata dalla sottoscritta con esecuzione di migliaia 
di esami ecografici (circa 1200 ecografie l’anno). In particolar modo è 
stata implementata l’attività di ecografia polmonare specialmente 
durante la pandemia da COVID 19, con il monitoraggio ecografico dei 
pazienti che sono stati ricoverati presso la medicina d’Urgenza Covid 
e l’ecografia vascolare spesso messa a disposizione dalla 
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sottoscritta, agli altri reparti quando vi fosse stata la necessità di 
esecuzione di ecocolor Doppler vascolare anche in Rianimazione e in 
Cardiologia. 
 
E’ stata inoltre da parte della sottoscritta, implementata la cultura 
dell’accoglienza del paziente con la presenza di volontari, nel periodo 
pre Covid e di avvisi agli utenti e ai loro familiari sulla possibilità di 
incontrare, al fine di ricevere notizie, i Medici in fasce d’orario 
prestabilite. 
 
Sono state identificate, coinvolgendo tutto lo staff, alcune criticità 
legate all’accesso dei pazienti in Pronto Soccorso riguardanti anche 
l’aspetto assistenziale in emergenza urgenza. Per tale motivo sono 
stati definiti e attuati alcuni percorsi riguardanti ad esempio la 
gestione dei beni personali dei pazienti e la necessità da parte degli 
stessi di comunicare, una volta entrati in Pronto Soccorso, con i 
propri cari.  
 
Sempre al fine di poter portare avanti una linea comune nella 
individuazione della patologia, l’applicazione delle linee guida e degli 
score, la sottoscritta ha provveduto a stilare indicazioni operative 
riguardanti la gestione del paziente affetto da varie patologie come 
quella respiratoria, dolore toracico, STEMI ed NSTEMI, politrauma, 
sepsi, stroke ischemico ed emorragico, embolia polmonare ,TVP ed 
altre, mettendo a disposizione in ciascuna sala visita un raccoglitore 
con le indicazioni riguardanti le patologie suddette.  
 
E’ stata strutturata sinergica collaborazione con il Direttore della 
UOC e con la Direzione Sanitaria del P.O., al fine di creare il percorso 
febbre ben separato dal percorso dei pazienti con patologie non 
riconducibili a Covid, contribuendo alla creazione di una sala rossa 
dedicata al paziente sospetto per patologia Covid pur nella 
ristrettezza degli spazi. 
 
Da Gennaio 2021, non appena si è resa necessaria la collaborazione 
nella  gestione della UOC di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, 
la sottoscritta ha provveduto a rendere ancora più differenziato il 
percorso “pulito” dal percorso “sporco”, con la collocazione della 
stanza del Direttore della UOC, in prossimità della Medicina 
d’urgenza. Tale spostamento ha reso possibile la creazione di una 
seconda  Medicheria dedicata proprio ai pazienti che giungono 
riferendo una sintomatologia riconducibile a covid. 
 
Nell’ultimo quinquennio la sottoscritta ha applicato ai pazienti in 
condizioni critiche, le tecniche diagnostiche e il conseguente 
trattamento nei casi di  B failure e C failure.  
 
La valutazione oltre alle già citate tecniche ecografiche, si è basata 
sull’interpretazione dell’ECG, dell’EGA, degli esami ematochimici e 
sull’acquisizione della metodologia di utilizzo di ventimask, C PAP e 
NIV. Le patologie trattate sono state: arresto cardiaco, coma di varia 
eziologia, infarto del miocardio, edema polmonare acuto, 
dissecazione dell’aorta, aneurisma dell’aorta, stroke, addome acuto, 
il politrauma ed il trauma distrettuale e molte altre.  
 
Durante la pandemia Covid , la conoscenza della patologia, delle 
tecniche diagnostiche e della rete, ha permesso alla sottoscritta 
l’individuazione, il trattamento e la collocazione più appropriata di tali 
pazienti.  
 
Negli scenari più critici, pur avendo assunto il ruolo di team leader, 



 

16 
 

l’operato della sottoscritta è stato rivolto al coinvolgimento dei 
Colleghi e del Personale infermieristico con l’intento di ottenere il 
massimo risultato nelle condizioni di arresto e peri arresto, 
collaborando nello stesso tempo con i colleghi rianimatori e 
cardiologi secondo i protocolli ALS.  
 
L’interpretazione dell’ECG frutto dell’esperienza maturata nel corso 
degli anni e della partecipazione a corsi monotematici 
sull’argomento, ha permesso alla sottoscritta di individuare all’arrivo 
in PS pazienti con patologie cardiache la cui diagnosi poteva essere 
confermata dai tracciati ECG. 
 
Ottima competenza nell’uso del defibrillatore, e nella gestione del 
paziente da cardiovertire elettricamente. 
 
 
Competente nell’esecuzione di toracentesi eco guidata, la 
sottoscritta ha coinvolto nell’esecuzione della stessa, sia i Colleghi 
che  il Personale infermieristico ottenendo dallo stesso l’acquisizione 
di quanto è necessario organizzare al fine di eseguire rapidamente la 
metodica ( dalla preparazione dei presidi al consenso informato).  
 
Competente nella gestione dei processi diagnostici e decisionali 
mediante l’applicazione degli score clinici più accreditati, anche 
attraverso l’uso delle piattaforme multimediali. Nel corso dell’ultimo 
quinquennio ha contribuito a garantire l’accessibilità multimediale 
agli score anche da parte degli altri colleghi.  
 
Competente nella gestione del triage intraospedaliero, ha svolto 
nell’ultimo quinquennio attività di supervisione attraverso il costante 
controllo dell’adeguata attribuzione del codice di priorità d’accesso 
appropriato alla patologia del paziente, alla sintomatologia e 
all’impatto sulla sala d’attesa. 
 
Come Responsabile dell’Osservazione Breve, ha cercato di attenersi 
ai tempi di gestione del paziente adeguati agli standard nazionali che 
seppure ben noti, spesso sono di difficile attuazione.  
 
Come Referente prima e Responsabile dopo, della U.O.S. di Medicina 
d’Urgenza, la sottoscritta ha contribuito ad organizzare tale reparto 
sia dal punto di vista pratico che delle procedure tenendo conto 
anche dei bisogni assistenziali e psicologici dei pazienti soprattutto 
nel periodo in cui sono stati trattati pazienti Covid positivi. 
 
Competente nella gestione del paziente critico, la sottoscritta ha 
ottima conoscenza delle procedure gestionali nell’ambito della rete 
adulti e della rete pediatrica regionale per le patologie tempo 
dipendenti con particolare riguardo ai rapporti Spoke- Hub. 
 
Buona conoscenza delle tecniche di Audit e delle analisi delle cause 
degli eventi avversi e del near misses. Conoscenza del controllo di 
qualità. Conoscenza del budget messo a disposizione per la spesa 
farmaceutica che la sottoscritta ha cercato di ottimizzare nella scelta 
terapeutica pur garantendo al paziente il massimo delle cure.  
  
Co redattrice “Piano di emergenza urgenza per  Massiccio afflusso di 
feriti” al Pronto Soccorso.  ASL Roma 5  
Co Redattrice della procedura di Accoglienza delle donne vittime di 
violenza in Pronto Soccorso (ASL Roma 5) 

Referente del Coordinamento locale trapianti della ASL Roma 5 dal 
2012, ha contribuito a sviluppare nel Personale e nell’utenza, il 
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principio della donazione di organi e tessuti.  
 
Da circa 1 anno, occupandosi di Assistenza Domiciliare, ha 
incrementato notevolmente il numero dei pazienti presi in carico, in 
particolar modo ultrassessantacinquenni, del Distretto G6, 
partecipando attivamente al raggiungimento degli obiettivi Aziendali.  
Ha incrementato il lavoro svolto in ADI, chiedendo ed ottenendo il 
coinvolgimento degli Specialisti Ospedalieri, ai fini dell’abbattimento 
delle liste d’attesa. Ha permesso la riduzione degli accessi in Pronto 
Soccorso di pazienti non trasportabili, in terapia con antibiotici 
Ospedalieri, attivando la dispensazione degli stessi, da parte della 
Farmacia dell’Ospedale di Colleferro, permettendone così la 
somministrazione a domicilio.  
Collabora con tutto il team di Infermieri, Medici e Fisioterapisti 
operanti presso il Cad del Distretto di Colleferro, al fine di creare un 
clima lavorativo favorevole che faciliti la programmazione delle prese 
in carico ed un confronto costruttivo. Quest’ultimo rappresenta una 
delle principali attività messe in atto con i MMG, nell’interesse del 
benessere dei pazienti.  
 
 
 
 
 

 

Attività di ricerca 
 
Elencare le singole attività di ricerca 

pertinenti svolte (di rilievo nazionale o 

internazionale)  

 

 

 

 

 
 
Capacità e competenze personali , 
capacità e competenze 
organizzative, relazionali, 
tecniche, manageriali 
 
Descrivere tali competenze e indicare dove 
sono state acquisite 

 

 
 
 
Ottimo spirito di gruppo e spiccate capacità comunicative- relazionali 
maturati prima durante numerosi anni di attività nelle associazioni di 
volontariato, poi grazie all’esperienza maturata in reparto all’interno di 
equipe ben strutturate.  
Nell’ultimo quinquennio come negli anni precedenti per una spiccata 
indole empatica, la sottoscritta ha cercato di favorire attraverso un 
contatto diretto con i colleghi e una disponibilità di reperibilità continua, 
uno spirito di fiducia e di collaborazione che potesse poi tradursi nella 
possibilità di miglioramento continuo. 
 Attraverso briefing quotidiani, sia in Pronto Soccorso che in Medicina 
d’Urgenza, la sottoscritta ha cercato di condividere con i Colleghi le 
criticità e gli obiettivi raggiunti nella gestione del paziente in Emergenza 
Urgenza oltre che cercare di ridurre le tensioni ed i conflitti con un 
meccanismo di de escalation.   
Organizzazione di attività di educazione medica nelle scuole medie e di  
 
grado superiore (corsi BLS, Corsi di Primo Soccorso, Incontri su temi di 
attualità quali sport e Doping.) 
Ottime capacità organizzative legate all’esperienza maturata nell’ambito 
di eventi scientifici di rilievo e grazie all’attività amministrativa svolta  
 
presso il comune di Valmontone prima come Consigliere comunale e 
sino al 2012 come Assessore alla Cultura ed ai servizi Sociali. 
Ottime capacità e competenze tecniche soprattutto nel campo 
dell’Emergenza – Urgenza maturate grazie a circa 29 anni di lavoro 
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svolto con passione sempre all’interno dei Dipartimenti d’Emergenza e 
dei Pronto Soccorso. 

Ulteriori informazioni ivi comprese 
le valutazioni riportate di cui agli 
artt. 57, co. 4 e 58 del CCNL 
2016/2018 

Più che buone capacità e competenze informatiche 
Inglese parlato. 
Scheda individuale di valorizzazione : punti totali 32, score di 
valorizzazione 1.39.  

Data   07/08/2024            Firma 

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle 
dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( 
art. 75 D.P.R. 445/2000). 

E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03 

Data 07/08/2024        Firma 




