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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIALAURA PULITI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   

 

Data di nascita   

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
 
 
 
dal 1° gennaio 2016 a tutt’oggi: 

 
 

 
01 Novembre 2018 
 
 
dal 01.08.1992 a dicembre 2015:  

 
 
 

 
dal 1993 al 1997 

 
da ottobre 1990 a luglio 1992: 
 
dal 01.08.1991 al 31.08.1991:  
 
dal 16.07.1991 al 10:08.1991 e dal 
12.08.1991 al 02.09.1991 

 
 

dal  1988 al 1994 

 Dirigente Medico Nefrologia,  svolge mansioni di Responsabile ff UOSD di Nefrologia e 
Dialisi Ospedale di Palestrina ed ha raggiunto nel corso degli anni nella suddetta 

mansione, gli obiettivi prefissati dall’azienda. 

Attuale Responsabile UOSD Nefrologia e Dialisi Ospedale di Palestrina 

( contratto dal 24/07/2019) e successivo contratto dal 31/07/2021 a tutt’oggi 

Incarico Professionale C1 –attivita’ cliniche di reparto-contenimento liste d’attesa –
attivita’ gestionali 

 

Dirigente Medico di Nefrologia, vincitore di concorso  Nefrologia e Dialisi Ospedale  
Palestrina  con  

incarico di sostituzione del responsabile della SOD quando assente, e concomitante 
servizio di guardia diurna e notturna presso il reparto di Medicina/UTIC  dello stesso 
ospedale fino all’anno 2000. 

 

membro della commissione invalidi civili ex USL RM 28 
 
medico frequentatore  presso il servizio dialisi dell’ospedale di palestrina  
 
 
medico sostituto addetto  alla medicina dei servizi presso la ex usl rm 28 
 
servizio quale “ medico di medicina generale “ per sostituzione dei titolari assenti presso 
usl rm 28  
 

: 
 
medico frequentatore presso la scuola di specializzazione in Nefrologia Universita’ degli 
Studi di Roma “ La Sapienza” –II° Clinica Medica Policlinico Umberto I° 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

Febbraio 2021 

 

 Dicembre 2019 

 

 

2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.11.1994 

 

 

 

 

 

 

24.07.1990 

  
  
Attestato Regionale Manageriale per Direttore di Unita’ Operativa Complessa 
 
Master di II livello in Economia e Management della Sanità –Universita’ di Tor Vergata 
110/110 
 

Master di Ecografia ed ecolorDoppler renale –Civitavecchia  

 
 
Master di I° livello in ecotomografia ed Ecocolordoppler renale  Nefrologia PTV 
 
Corso teorico-pratico II° livello in chirurgia vascolare per emodialisi  Nefrologia 
Ospedale di Anzio 
Corso teorico-pratico di I°  livello in chirurgia vascolare per emodialisi  Nefrologia 
Ospedale di Anzio 
 
Abilitazione S.I.U.M.B.   per ecotomografia 
 
 
Diploma di specializzazione in Nefrologia conseguito presso la I° scuola di 
specializzazione  
dell’ Universita’ degli Studi di Roma “ La Sapienza”  con la votazione di 70/70 e lode 
 
iscrizione all’Ordine dei Medici di Roma con numero 42489 
 
abilitazione all’esercizio professionale con la votazione di 109/110 
 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita  con la votazione di 110/110 e lode presso 
l’Universita’ di Roma “ La  Sapienza “ 

 
   

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

dal  2017 a tutt’oggi 

 

 

2017-2018 

 

 Si occupa di chirurgia vascolare per emodialisi ed ha effettuato in qualita’ sia di primo che di 
secondo operatore : 
oltre 180 interventi di confezionamento di fistole artero-venose per emodialisi e  
oltre 140 cateterismi venosi centrali sia temporanei che permanenti .  
 
Ha acquisito competenze in campo di ecotomografia ed ha istituito un ambulatorio dedicato per 
lo studio ecografico del rene e delle vie urinarie che effettua mediamente oltre 800 esami 
ecografici / anno. 
 
Abilitazione BLS-D 
 
Medico referente per i servizi informatici finalizzati alla gestione e trasmissione dati alle rete 
regionale dei Registri di Dialisi e Trapianto della Regione Lazio 
 
Componente della commissione per l’appropriatezza prescrittiva e diagnostica  del distretto di 
palestrina  
 
Componente della commissione per il trasporto dei pazienti emodializzati Distretto di Tivoli e 
Guidonia 
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dal Dicembre 2015 

Componente commissione PTA  
 

   
   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  [ INGLESE ] 
• Capacità di lettura  [eccellente ] 

• Capacità di scrittura  [buono,] 
• Capacità di espressione orale  [buono,] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 

 INTERRELAZIONE CON IL PERSONALE MEDICO E INFERMIERISTICO DELLA UOSD CON ORGANIZZAZIONE DI 

INCONTRI CON CADENZA MENSILE FINALIZZATI AL “BREAFING” E “DEBRIEFING”  
 
AUDIT CLINICO PERIODICO CON I RESPONSABILI DEI VARI CENTRI PER LA DIALISI PERITONEALE DEL LAZIO  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 Ha istituito, organizzato e avviato, presso la UOSD in cui lavora,  ambulatori dedicati allo studio 
dell’ipertensione arteriosa e delle nefropatie che effettuano 1229 visite ambulatoriali/anno 
 
Medico Referente per la dialisi peritoneale presso la UOSD in cui lavora dove ha istituito, 
organizzato e avviato un  ambulatorio di pre-dialisi per la gestione dei pazienti in fase uremica ai 
fini dell’orientamento di scelta sulla terapia sostitutiva  ed ai fini di implementare il ricorso alla 
Dialisi Peritoneale stessa.. 
 
Ha  istituito ed avviato, il percorso procedurale e tecnico per il posizionamento  dei 
cateteri peritoneali In collaborazione con l’Area Chirurgica dell’Ospedale di Palestrina e, a 
seguito di un Corso Tutoriale, appositamente organizzato con la Dirigenza Aziendale. Tale 
intervento chirurgico  può così essere effettuato all’interno del presidio ospedaliero di Palestrina, 
unico centro nella RM5 e uno dei pochi nel Lazio. 
 
Ha organizzato e avviato, presso la UOSD in cui lavora, unico centro attualmente nella ASL 
RM5, il trattamento di emodialisi domiciliare, gestita autonomamente dai pazienti stessi che, 
promette di subire un progressivo incremento nel numero di pazienti ad essa afferenti  con 
conseguente riduzione dei costi di trasporto, di personale di assistenza e un notevole 
miglioramento della qualità di vita, specie per i soggetti di giovane età. 
 
Dal marzo 1999 fino al 2005 in collaborazione con il SIT   dell’Ospedale di Tivoli e con i reparti 
chirurgici dell’ospedale di Palestrina ha organizzato un’attivita’ di medicina trasfusionale 
ambulatoriale e di DH effettuando raccolte mediante predeposito di unita’ di sangue per 
autotrasfusione per pazienti da sottoporre ad interventi chirurgici programmati , in particolare di 
natura ortopedica 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Uso di apparecchiature per emodialisi e dialisi peritoneale e trattamenti in continuo 
Inserzione, anche ecoguidata di cateteri venosi centrali temporanei e permanenti 
Uso del computer in tutte le sue applicazioni. 
Uso dell’ecografo con applicazione colorDoppler per valutazione fistole artero-venose 
e per ecografia rene ,surrene e vie urinarie 
Eco fast per diagnostica addominale 
Uso dell’Holter pressorio e  sue applicazioni diagnostiche e terapeutiche. 
 

 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ Marialaura Puliti ] 

  

  

 

   
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 
 Diploma di Cucina e Personal Chef  

 
   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ha partecipato a corsi riguardanti l’organizzazione e la gestione dei servizi sanitari ospedalieri  
 
Ha partecipato come relatore a convegni e corsi di aggiornamenti in campo nefrologico sia per 
medici che per infermieri anche nell’ambito dei corsi di aggiornamento aziendali ( Accessi 
vascolari per emodialisi e lettura ed interpretazione dell’emogasanalisi)           
 
Traduzione Editoriale dei seguenti testi dalla lingua originale ( inglese) in italiano: 

 Il Rene  di Brenner-Rector    - Verduci Editore 
 La prostata  di  Fritzgerald     - Verduci Editore  

Docente di: 
Scienze dell’alimentazione  negli Anni Accademici:1990-1991-1992-1993      Scuola Infermieri 
ex ASL RM 28 
Nefrologia  negli Anni Accademici dal 1990 al 1999       Scuola Infermieri ex ASL RM 28 
Nefrologia  negli Anni Accademici dal 2000 al 2007   Diploma Universitario di Scienze 
infermieristiche Università di Tor Vergata        
Relatore in convegni in campo nefrologico e in corsi di aggiornamento per medici ed infermieri   
E’ autrice delle seguenti pubblicazioni scientifiche: 
 
Modificazioni ematiche delle citochine (IL-1 e IL-2) e della beta2 microglobulina indotte dal 
trattamento emodialitico con membrana in Cuprophan     
Atti del 6° Corso Aggiornamenti Nefrologici Della Magna grecia  1991 
 
Modificazione ematiche della beta2 microglobulina indotte dal trattamento emodialitico con 
membrana Cuprophan 
Med. Contemporanea Vol 8, N.5, 1991 
 
Il Canreonato di Potassio e l’associazione Canreonato di potassio- butizide nella terapia 
dell’ipertensione arteriosa di grado lieve-moderato 
Clin. Terapeutica Vol. 141,fascicolo 7, pp 23-28, 1992 
 
Aspetti clinici e terapeutici dell’insufficienza renale acuta in cardiochirurgia 
Recentia medica vol 30  n.7-8, 1991 
 
Interleukina 1 e beta2 microglobulina nello studio della biocompatibilità dei vari tipi di membrane 
emiodialitiche 
Recentia medica vol 30  n.3-4, 1991 
 
A man with worsening weakness 
Minerva Med. 1999 May-Jun;90(5-6): 175-7 
 

 
 

Tivoli 14/07/2025                                                        F.to Dott.ssa Marialaura Puliti 


