CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA ELENA ARABITO

ALL’AVVISO PUBBLICO PER CONFERIMENTO DI INCARICO QUINQUENNALE

DI DIRIGENTE MEDICO

DIRETTORE UOC Pediatria P.O. Palestrina

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue:

DATI PERSONALI

Cognome e Nome

Arabito Elena

Data di nascita

Indirizzo (residenza) |

Indirizzo (domicilio)

Telefono

E-mail PEC
Nazionalita

Titoli temici o di studi

Elencare separatamente ciascun titolo
accademico conseguito evidenziando per
ognuno I’Ente e I'anno di conseguimento.
- lauree

- specializzazioni

- dottorati

- master

- corsi di perfezionamento

03/11/1998 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi
di Roma “La Sapienza”. Voto 110/110 e lode

06/12/2007 Specializzazione in Pediatria presso I'Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata™. Voto 50/50 e lode

2008 Master di Il livello in Neonatologia presso I'Universita degli Studi di
Roma “La Sapienza”. Responsabile Prof. Mario De Curtis

2011 Master di Il livello in Emergenze Pediatriche presso I'Universita degli
Studi di Roma “La Sapienza®. Responsabile Prof. Fabio Midulla

2002 Corso di Perfezionamento in Immuno-Allergologia Pediatrica presso
Universita degli Studi di Perugia




Elencare:
- lo tipologia delle istituzioni in cui il
candidato ha svolto la sua attivitd

- la tipologia delle prestazioni erogate
dalle strutture medesime

2 | Immunoallergologia dell’Eta Evolutiva, Resp. Dott.ssa Elena Galli

2008 Ospedale S.Pietro Fatebenefratelli, Roma. Attivita di Ricerca
Scientifica ed attivitd ambulatoriale e di DH all'interno della UO di

Novembre 2009- Marzo 2011 Ospedale “Coniugi Bernardini” Palestrina.
Attivita di reparto pediatrico, nido e patologia neonatale, assistenza in

sala parto e sala operatoria, ambulatorio pediatrico e neonatale, DH |
Pediatrico ed Allergologico. Consulente di PS. ;

Marzo 2011-Luglio 2015 Ospedale “Parodi Delfino”, Colleferro. Attivita di
reparto pediatrico, nido e patologia neonatale, assistenza in sala parto e
sala operatoria, ambulatorio pediatrico e neonatale, ambulatorio
Allergologico, DH Pediatrico ed Allergologico. Consulente di PS

Luglio 2015-Ottobre 2020 Ospedale “Coniugi Bernardini” Palestrina.
| Attivita di reparto pediatrico, nido e patologia neonatale, assistenza in
sala parto e sala operatoria, ambulatorio pediatrico e neonatale,
ambulatorio Allergologico. Consulente di PS.

Novembre 2020-ad oggi Distaccamento presso ospedale “San Giovanni
Evangelista” Tivoli (per emergenza Covid). Attivita di reparto pediatrico,
nido e patologia neonatale, assistenza in sala parto e sala operatoria,
ambulatorio pediatrico e neonatale, ambulatorio Allergologico. Consulente |
di PS.

|
Dicembre 2020-ad oggi. Attivita ambulatoriale pediatrica c/o Distretto
Sanitario di Colleferro




—

L

Esparionze lavorat

Elencare separatamente ciascun impiego
pertinente ricoperto evidenziando per
ognuno:

Soggiorni di studio
o di addestramento profle
Elencare le singole attivits attinenti la
disciplina effettuate in rilevanti strutture
italiane o estere di durata non inferiore a tre
mesi con esclusione dei tirocini obbligatori
precisando struttura, attivitd svolta, periodo
(da gg.mm.aa. — a gg.mm.aa.)

nome e indirizzo dell’Azienda / Ente

(specificare se pubblica o privata o
accreditata con SSN)
periodo lavorativo

(da gg.mm.aa. —a gg.mm.aaq.)
qualifica ricoperta e tipologia del

rapporto di lavero {lavore subordinato,
incarico libero profile ecc.)
principali mansioni e responsabilita

(specificare Fattribuzione di eventuali
incarichi manageriali: direzione di
moduli organizzativi, strutture semplici,
strutture complesse e la normativa di
riferimento

| 2018: attribuzione di incarico

2000-2010 Sostituzioni di Pediatria di Base presso varie ASL di Roma

2001-2006 Responsabile Sanitario presso colonie estive Telecom gestite
dalla Holiday System di Rovereto (TN)

Marzo-Dicembre 2008 Contratto di Collaborazione Libero Professionale
presso la UO di Immunoallergologia dell’Eta Evolutiva, Ospedale S. Pietro
Fatebenefratelli, Roma

26 Novembre 2009-15 Marzo 2011 Contratto di Prestazione d'opera
presso UOC Pediatria-Neonatologia, Ospedale Coniugi Bernardini,
Palestrina, ASL Roma 5

16 Marzo 2011- 7 Luglio 2015: contratto a tempo determinato Dirigente
Medico | livello presso UOC Pediatria- Neonatologia, Ospedale Parodi
Delfino, Colleferro, ASL Roma 5

8 Luglio 2015-15 Dicembre 2017: contratto a tempo determinato come
Dirigente Medico | livello presso UOC Pediatria- Neonatologia, Ospedale
Coniugi Bernardini, Palestrina, ASL Roma 5

16 Dicembre 2017- ad oggi: contratto a tempo indeterminato come
Dirigente Medico | livello presso UOC Pediatria- Neonatologia, Ospedale
Coniugi Bernardini, Palestrina, ASL Roma 5 (Dal Novembre 2020
distaccata presso ospedale “San Giovanni Evangelista” Tivoli

2015~ 2020: responsabile Ambulatorio Allergologia Pediatrica, Ospedale
Coniugi Bernardini, Palestrina, ASL Roma 5

“Implementazione linee guida pediatriche”
ex C3

2021: attribuzione di incarico

“Attivita Ambulatoriale Allergologica in
Pediatria” (CSRIV1)

Dal 1 Novembre 2022 incarico di Dirigente sostituto del Direttore titolare
della struttura complessa vacante “UOC Pediatria, Nido, Neonatologia e
Patologia Neonatale” Presidio di Palestrina

| 2002 per ﬁn periodo di 6 ma_si

Medico frequentatore c/o Reparto di | mmunoinfettivologia Ospedale
Pediatrico Bambino Gesui Roma

2002-2003 Medico frequentatore c/o Ospedale San Pietro Fatebenefratelli
Roma, UO di Immunoallergologia dell'eta evolutiva




. Lezione di due ore dal titolo: “La Terapia della Allergia Alimentare”. Corso
Attivita didattica di Perfezionamento in Immuno-Allergologia Pediatrica, Perugia 3-6
| | Giugno 2003
Elencare le singole attivitd didattiche presso |
corsi di studio per il conseguimento del | | ezione di due ore dal titolo:"Casi particolari di Allergia Alimentare” Corso

diploma universitario, di laurea o di | 4; pgrfezionamento in Immuno-Allergologia Pediatrica, Perugia 25-28
specializzazione ovvero presso scuole per la | Maggio 2004

formaozione di personale sanitario con |

""d"cf:"‘m:eﬂde”b””o ";ff’de’""“" della | | ezione di due ore dal titolo: “Casi particolari di Allergia Alimentare” Corso
materia e delle ore annue di insegnamento. | 4; perfezionamento in Immuno-Allergologia Pediatrica, Perugia 7-10
giugno 2005.

.' Lezione di due ore dal titolo: “Allergia Alimentare ed Asma”. Corso di
Perfezionamento in Immuno-Allergologia Pediatrica, Perugia 6-9 Giugno
| 2006.

| 2012-2020 Attivita come docente di tematiche Pediatriche per la ASL
| Roma 5, Centro di Formazione per L'Emergenza, Vaimontone, Roma

| Luglio 2022 Incarico di insegnamento di Pediatria Generale e

| Specialistica per 'aa 2022/2023 Corso di Laurea in Scienze

| Infermieristiche, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, sede di
| Colleferro

|




Corsi. congressi. convegni e
seminari

Elencare le singole partecipazioni a corsi,
congressi, convegni e seminari, anche
effettuati all’estero, purché abbiano in tutto
o in parte, finalita di formazione e di
aggiornamento professionale e di
avanzamento di ricerca scientifica, nonché
alla pregresse idoneitd nazionali.

Indicare per ogni evento il titolo, la durata,
con /senza esame finale. Evidenziare la
partecipazione in qualitd di docente o
relatore

2022

20 Gennaio-20 Febbraio 2022 corso FAD “Anticorpi Monoclonali in Pediatria:
presente e futuro” Relazione dal titolo “Anticorpi Monoclonali in Allergologia”.
RELATORE

14 Maggio 2022 “La pediatria ospedaliera e del Territorio: una unica equipe” Tivoli.
MODERATORE

6 Ottobre “Pediatria next generation. Evoluzione digitale e psicopatologia Web-
mediata® Roma

13 Novembre 2022 “Nuove frontiere in neonatologia: la terapia intensiva
neonatale neurologica” Roma CF 4

2021

03/02/20-03/02/21 Formazione a distanza: ENGLISH IN MEDICINE CF50

03/02/20-03/02/21 FAD: Educazione Alimentare. CF 30

18/03/2021 UPDATE-ADOLESCENTI E DERMATITE ATOPICA.UNA VISIONE
AGGIORNATA. WEBINAR ECM CF 7,5

20/03/2021 FAD “ll POSTBIOTICO” CF 1

14/09/2021 FAD “Riprendiamo il dialogo Ospedale-territorio...anche alla luce di
cid che ci insegna la pandemia” CF 3,6

2020

29/03/2020 Corso FAD “Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”.
CF78

15/04/2020 Corso FAD “Aggiornamenti in tema di Infezioni da Coronavirus
SARS-COV-2" CF 18

29/05/2020 Corso FAD “La violenza sugli operatori sanitari”. CF 10,4

06/11/2020 “PERINATOLOGY IN ROME: Update in Fetal and Neonatal Medicine.”
Fourth Edition. CF 12

2019 |
29/01/2019 SIAT-Dimissioni Concordate. Regione Lazio, Roma
07/03/2019 Focus in Perinatologia. Roma. CF 2
07-08/03/2019 XVI Convegno neonatologia a Roma. CF 7

30/03/2019 Adolescenza e dintorni: Bisogno di fatti, oltre che di parole. Perugia.
CF49

27-28/09/2019 “8°Viaggio attraverso la Dermatite Atopica e dintorni”. Roma. CF
7.7

27-28/09/2019 “Orticaria acuta e cronica nella pediatria”. Roma. CF 4
26/10/2019 “Nutrizione, Immunita, Allergia”. Tivoli. CF 6

08/11/2019-16/11/2019 “Appropriatezza dell'allattamento al seno: corso pratico di
counselling secondo il modello OMS/UNICEF 20 ore”. Guidonia (Roma). CF 27,2

11/12/2019 Corso PBLS-D. Centro di Formazione per FEmergenza, ASL Roma 5,

| Valmontone |




17112/2019 “Update sulla gestione delle patologie respiratorie”, CF 24

30/07/2019-20/12/2019 Corso FAD “Proteggere all Influenza con la Vaccinazione”
durata ore 30. CF 45

2018

06/10/2018 Hot Topics in Immunoallergologia Pediatrica-Updates and take-home
messages. Tivoli. CF

2017

4-6/05/2017 19°Congresso nazionale SIAIP. “Sapere, saper fare, saper dire”.
Firenze

21110/2017 Le Infezioni a trasmissione verticale: aggiornamenti su Mangement,
diagnosi e terapia. Roma CF6

28/10/2017 “Viaggio attraverso la Dermatite Atopica e dintorni. Corso Pratico
Teorico per la corretta gestione quotidiana” CF 55

2016

07-09/04/2016 “5° Viaggio Attraverso la Dermatite Atopica e dintorni”. Roma. CF
10

10/06/2016 “ll bambino Allergico tra Ospedale e Territorio”. Roma. CF 3
22/10/2016 “Allergie alimentari: attualita”. Tivoli. CF 6

28/10/2016 Corso FAD “Topics clinico-professionali in pediatria-malattie
allergiche, asma, malattie infettive, prevenzione, infezioni respiratorie ricorrenti,
appropriatezza tera. e resp. pediatra”. CF 10

2015

28/10/2015 Corso BLS-D. Centro di Formazione per 'lEmergenza, ASL Roma 5,
Valmontone

04/11/2015 Corso PBLS-D. Centro di Formazione per FEmergenza, ASL Roma 5,
Valmontone

30/11/2015-01/12/2015. Intossicazioni Acute in Eta Pediatrica. Roma. CF 16
2014

17-18/01/2014 Highlights e interattivita in pediatria. Firenze. CF 8,5
13-14/03/2014 “XI Convegno la Neonatologia a Roma” CF 8

2013

25-26/02/2013 “X Convegno-Roma Neonatologia”. CF 5

16/03/2013 “Commentiamo insieme le linee guida in Pediatria”. Tivoli. CF 8

06/04/2013’Dalle mode alimentari alla malnutrizione: un percorso obbligato?”
Gaeta.

Corso di Simulazione ad “alta fedelta” nell'assistenza del neonato critico in sala
parto, Policlinico Casilino, Roma

13-14/09/2013 “3° Viaggio attraverso 'Eczema”. Roma. CF 18

27/11/2013 1l FOCUS di Aggiormamento in Tossicologia pediatrica. Napoli. CF 8




2012
23-24/02/2012 *IX Convegno Il neonato in Ospedale”. Roma. CF 3,2

24/09/2012 “Emergenza in Pediatria e..altro". Tarquinia. 08/11/2012 “Il Focus di
aggiornamento in Tossicologia pediatrica”. Napoli. CF 4

27/11/2012 Convegno Internazionale di Neonatologia e Terapia Intensiva
Neonatale. Roma

2011
06/04/2011 Certificazione PBLS-D

Maggio 2011 Certificazione EPLS ed ALS presso I'Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza”.

28/10/2011 “Insufficienza respiratoria, chetoacidosi Diabetica”. Il incontro SIP-
SIPO | pediatri Ospedalieri si incontrano a Tivoli. CF 7,5

10/11/2011 “Focus di Aggiornamento in Tossicologia Pediatrica”. Napoli. CF 6
2010....

14-17/04/2010 12°Congresso nazionale SIAIP “Nuove frontiere in
immunoallergologia pediatrica: dalle IgE alla diagnosi Component-resolved” Bari.

24-25/09/2010 “La desensibilizzazione orale nell'allergia alimentare: dal problema
alla (possibile) soluzione”. Roma

20-21 Ottobre 2006 Self management della Dermatite Atopica: incontro con i
genitori. Tavola Rotonda. Congresso: “2° Viaggio attraverso la Dermatite Atopica.
Roma, Ospedale S.Pietro Fatebenefratelli”. RELATORE

18-21 Maggio 2006 Congresso Nazionale “Il pronto soccorso pediatrico e
I'emergenza” Numana

21 maggio 2006 3° Corso di diagnostica per immagini nell'urgenza pediatrica.
Numana

10-11 Dicembre 2004. Diari ver 2.004. Roma

1-3 Aprile 2004 4° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Infettivologia
pediatrica. Roma

18-20 Marzo 2004 Attualita in Allergologia ed Immunologia Pediatrica. Firenze
22-24 Gennaio 2004 Dal mito alla realta - Allegri and Eczema. Milano
7-11/06/2003 XXII Congress of EAACI. Parigi

2002 Corso Scuola Medica Ospedaliera: “Malattie infettive nel bambino” presso
I'Ospedale Bambino Gesu, Roma, responsabile Dott. Guido Castelli Gattinara

29-31 Marzo 2001 Meeting Internazionale “Allergologia ed Immunologia
Pediatrica” e IV Congresso Nazionale “Societa Italiana di Allergologia ed
Immunologia Pediatrica”. Firenze




| Broduzione scientifica

Elencare le singole pubblicazioni degli ultimi
10 anni edite a stampa indicando per |
ognuna il titolo, gli autori, la rivista
Sscientifica.

erg dgettaglicta 2ila _presente parte
! 1 1 I H £l

1. P.Meglio, E.Arahito_Due parole su Internet. Come navigare attraverso i siti
di interesse pediatrico ed immuno-allergologico. Rivista di Immunologia e
Allergologia Pediatrica. Anno X1V, n°2 Agosto 2000, pag.59-63.

2. A Torre, M.Cervoni, P.Meglio, M.Chianca, E.Arabito, V.Galiero, O.Grossi e
T.Frediani. Allergeni domestici: prevenzione. Il Caduceo. Vol.3, n°1, 2001.
pag.3-4. .
3. P. Meglio, E. Arabito, M. Plantamura e L. Businco Prevalence of latex allergy
and evaluation of some risk factors in a population of atopic children Journal
of Investigational Allergology and Clinical Immunology. 2002; 12(4): 250-256.

4. P.Meglio, M.Plantamura, E.Arabito, P.Falagiani, A.Torre, P.Rossi Does

| systemic immunotherapy against Der p protect children from snail
sensitization? Allergy 2002 Sep; 57(9):868-9. 26. ,
5. E.Galli, E. Arabito Allergia al veleno di Imenotteri In A. Vierucci : "Allergologia |
Pediatrica” ed. Selecta Medica, 2003. Cap.22 pag.285-295.
6. C. Cancrini, A.DiPede, E.Galli, E.Arabito, E.Brunetti, PRossi Terapia genica: |
applicazione clinica nelle immunodeficienze primitive Rivista di Immunologia |
e Allergologia Pediatrica 2003; 3:33-04,

7. Meglio P, Bartone E, Plantamura M, Arabito E, Giampietro PG A protocol for
oral desensitization in children with IgE-mediated cow's milk allergy. Allergy.
2004 Sep;59(9):980-987.

8. C.Cairo, E. Arabito, F. Landi, A. Casati, E.Brunetti, G.Mancino, E.Galli:

| Analysis of circulating gammal/delta + T cells in children affected by IgE
associated and non IgE associated Allergic Atopic Eczemal/Dermatitis
Syndrome. Clin. Exp. Immunol. 2005; 141:116-21

9. Galli E, Bassi MS, Mora E, Martelli M, Gianni S, Auricchio G, Arabito E, Rossi P.
A double-blind randomized placebo-controlled trial with short-term beta-
glucuronidase therapy in children with chronic rhinoconjunctivitis and/or
asthma due to dust mite allergy.J Investig Allergol Clin Immunol.
2006;16(6):345-50.

10. Hill DJ, Hosking CS, de Benedictis FM, Oranje AP, Diepgen TL, Bauchau V
and the EPAAC Study Group. Confirmation of the association between high
levels of immunoglobulin E food sensitization and eczema in infancy: an

. international study. Clin and Exp Allergy 2007,;38:161-168.

11. F Estelle R Simons on Behalf of the Early Prevention of Asthma in Atopic
Children (EPAAC) Study Group. Safety of levocerizine treatment in young
atopic children: An 18-month study. Ped Allergy and Immunol

2007;18:535-542.

12. Gruber C, Warner J, Hill D, Bauchau V, EPAAC Study Group. Early atopic
disease and early childhood immunization: is there a link? Allergy 2008 Nov;
63(11):1464-72,

13. de Benedictis FM, Franceschini F, Hill D, Naspitz C, Simons FE, Wahn u,
Warmner JO, de Lonqueville M, EPAAC Study Group. The allergic sensitization in |
| infants with atopic eczema from different countries. Allergy 2009 Feb; 64(2):
| 205-303,

[




Attivita di ricerca

Elencare fe singole attivita di ricerca
pertinenti svolte (di rilievo nazionale o
internazionale)

2002 Borsa di Studio AFAR, presso I'Ospedale S.Pietro Fatebenefratelli
dal titolo: "NF-kB/Rel in pazienti con Dermatite Atopica. Valutazione degli
effetti di farmaci antistaminici/antiinfiammatori.”

2002-2006 Studio internazionale EPAAC (Early Prevention of Asthma in
Atopic Children), presso ia UO di Immunoallergologia dell'Eta Evolutiva,
Ospedale S.Pietro Fatebenefratelli, Roma

2003 Studio SARM sull'utilizzo della Betaglucuronidasi nei pazienti
allergici all'acaro della polvere, presso la UO di Immunoallergologia
dell’Eta Evolutiva, Ospedale S. Pietro Fatebenefratelli, Roma

Ultemori informazjoni ivi
comprese [e valutazioni riportate
gl cul aqll artt, 57, co, 4 e 58 del
CCNL 2016/2018

Valutazione positiva dopo 5 anni di lavoro come dipendente.
Successive valutazioni di Performance annuali con esito positivo

In regola con i Crediti Formativi annui richiesti

Roma, 31/12/2022




