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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  

Dirigente Medico 
Specialista In Anestesia e Rianimazione e Terapia del Dolore 

Dr Massimiliano Caranese 
 
  

 
Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000  il sottoscritto dichiara quanto segue: 
 

DATI PERSONALI  

  

Cognome e Nome Caranese Massimiliano 

Data di nascita  

Indirizzo (residenza)  

Indirizzo (domicilio)  

Telefono  

E-mail  PEC  

Nazionalità  

  
 

Titoli accademici e di studio 
 
Elencare separatamente ciascun titolo 
accademico conseguito evidenziando per  
ognuno l’Ente e l’anno di conseguimento.   
- lauree 

- specializzazioni 

- dottorati 

- master  

- corsi di perfezionamento 

 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia Roma TorVergata 
23/07/2003 
 
Specializzazione In Anestesia e Rianimazione Roma Tor Vergata 
06/11/2007 con votazione finale 50/50lode 
 
Master Universitario II livello  in Terapia Del Dolore Cronico tecniche 
invasive e miniinvasive e terapia farmacologica presso Azienda 
Ospedaliera Sant’Andrea Anno 2019/2020 
 
Corso Impiantatore PiCC presso Università Cattolica Pol Gemelli 
novembre 2022 
 
Corso I perfezionamento in impianto ecoguidato ed ECG guidato di 
Port toracici e PICC Port anno accademico 2022/2023 presso 
Università Cattolica Pol Gemelli /  
 
Corso di Management Sanitario per Direttore UOC presso Università 
Campus Biomedico ( approvato Regione Lazio) Anno 2024 
 
Consigliere Regionale SIAARTI anno 2025/2028 
 
Incarico AS Coordinamento Qualità e Performance UOC Anestesia e 
Rianimazione  
 
 

• Presidente di Commissione per acquisizione di tecnologia 
fast mycrobiology Filmarray in Terapia Intensiva Tivoli ASL 
RM5, Anno 2020 

• Anno 2022 Presidente commissione Gara PICC/MID 
AslRoma5 
 

 
 

Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni erogate   
 
Elencare: 

 
Attività svolta presso Ospedale pubblico e Cliniche private 
convenzionate in qualità di Medico Specialista in Anestesia e 
Rianimazione e Terapia del Dolore 
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- la tipologia delle istituzioni in cui il 

candidato ha svolto la sua attività  

- la tipologia delle prestazioni erogate 

dalle strutture medesime 

 
 

Esperienze lavorative    
 
Elencare separatamente ciascun impiego 
pertinente ricoperto evidenziando per  
ognuno: 
- nome e indirizzo dell’Azienda / Ente  

(specificare se pubblica o privata o  
accreditata con SSN)  

- periodo lavorativo  

(da gg.mm.aa. – a  gg.mm.aa.) 
- qualifica ricoperta e tipologia del  

rapporto di lavoro (lavoro subordinato,  
incarico libero prof.le ecc.)  

- principali mansioni e responsabilità 

(specificare l’attribuzione di eventuali 

incarichi manageriali: direzione di 

moduli organizzativi, strutture semplici, 

strutture complesse e la normativa di 

riferimento 

-  
-  
- Dal 01/12/2007 al 30/11/2019 Clinica Quisisana via Gian Giacomo 

Porro 5 , Roma CAP 00197 (ente privato) attività di Medico 
Rianimatore presso Terapia Intensiva, libera professione 

 
 
- Dal 01/03/2014 al 01/06/2018 Clinica Ars Medica via Cesare 

Ferrero di Cambiano 29 CAP 00191Roma ( Ente privato) attività :  
-  Anestesia in Chirurgia Robotica Urologica 
- Anestesia in Chirurgia laparoscopica Urologica, libero 

professionista 
 

• Dal 01/01/2018 al 30/12/2019 Clinica Salvatur Mundi via Delle 
Mura Gianicolensi CAP 00152(Ente Privato) Roma attività di 
Medico Rianimatore : Terapia Intensiva ,libero professionista 

 
 

• Dal 20/12/2007 al 30/03/2018 Clinica Guarnieri viaTor dei 
Schiavi 139 CAP 00172 (Ente privato/convenzionato) attività 
in sala operatoria :  

• Anestesia in chirurgia Ortopedica, Urologica , Vascolare, 
Generale, Endoscopia , libero professionista 

 

• Dal 01/01/2010 al 01/01/2016 Casa di Cura INI via degli 
scozzesi 20 CAP 00046 ,(ente privato/convenzionato) 
Grottaferrata , Anestesia in Chirurgia Ortopedica ,libero 
professionista 

 

• Dal 01/01/2020 al 30/10/2020 Terapia Intensiva Ospedale di 
Sora (convenzione con ASL RM5 intramoenia) 

 

• Dal 30/03/2009 al 01/06/2018 Funzione Dirigente Medico   con 
contratto COCOCO In Anestesia e Rianimazione ASLRM5 
Ospedale San Giovanni Evangelista  

 

• Dal 01/06/2018 ad oggi , Contratto Dirigente Medico in 
Anestesia e Rianimazione a tempo indeterminato ASL RM5 
Ospedale di Tivoli rapporto esclusivo  

Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le   
 
Elencare le singole attività attinenti la 
disciplina effettuate in rilevanti strutture 
italiane o estere di durata non inferiore a tre 
mesi con esclusione dei tirocini obbligatori 
precisando struttura, attività svolta, periodo 
(da gg.mm.aa. – a gg.mm.aa.) 
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Attività didattica  
 
Elencare le singole attività didattiche presso 
corsi di studio per il conseguimento del 
diploma universitario, di laurea o di 
specializzazione ovvero presso scuole per la 
formazione di personale sanitario con 
indicazione dell’anno accademico, della 
materia e delle ore annue di insegnamento. 

 

 
Responsabile Scientifico Corso G.A.V.  Formazione ASL RM5 
Anno 2021 fino ad oggi 
 
Relatore Corso Fast and Furios 9/05/ 2025 

 

Corsi, congressi, convegni e 
seminari 
 
Elencare le singole partecipazioni a corsi, 
congressi, convegni e seminari, anche 
effettuati all’estero, purchè abbiano in tutto 
o in parte, finalità di formazione e di 
aggiornamento professionale e di 
avanzamento di ricerca scientifica, nonché 
alla pregresse idoneità nazionali.  
Indicare per ogni evento il titolo, la durata, 
con /senza esame finale. Evidenziare la 
partecipazione in qualità di docente o 
relatore 

 

1. Dal 22/10/2003 al 25/10/2003 Congresso Nazionale SIaarti  
2. Dal 06/11/2003 al 07/11/2003 The international meeting of 

hospice ANTEA Roma  
3. 23/09/2003 Il dolore neuropatico valutazione e diagnosi Roma 

torvergata  
4. 16/01/2004 al 17/01/2004 Selected topics in Anestesia e 

Rianimazione STAR ROMA 
5. 08/03/2004 al 09/03/2004 Antiepiletic drugs beyond epilepsy 

focus CNR ROMA 
6. 06/06/2005 al 08/06/2005 corso esecutore ALS Università 

Gemelli 
7. 13/-15/11 2006 CORSO PICC/MIDLINE NUOVI SCENARI Roma 

TorVergata 
8. 08/10/2006 al 10/10/2006 Congresso AISD Verona 
9. 25-26/2007 Congresso AISD Assisi 
10. Corso PTCA advanced IRC Roma 
11. 17-19/03/2010 Corso ultrasuoni in medicina perioperatoria 

Roma 
12. 22/05/2010 Focus su infezioni da Gram Positivi SIMIT 

Frosinone 
13. 08-19/11/2010 Docente per corso di formazione Sala Risveglio 

e Recovery Room, Centro Studi Manageriali Roma 
 

14. 25-26/05/2011 Criticità infettivologica in terapia intensiva 
Genova 

15. 26/04/2011 Beta Blockers Hands on. Policlinico Umberto I 
16. 11/06/2011 Infezioni Fungine Gravi  
17. 04-15/06/2012 infettivologo in tour, infettivologo e rianimatore 

a confronto Università Latina 
18. 07/07/2012 Corso teorico pratico PICC e Midline ASLRM5 

Tivoli 
19. 03-04/10/2013 Corso in ecocardiografia clinica transtoracica e 

transesofagea per intensivisti Planning Roma 
20. 14-15/11/2013 Corso teorico pratico di rianimazione neonatale 

Mayer Firenze 
21. 21/03/2014 giornata infettivologica al San Giovanni focus 

sulla gestione del paziente ortopedico Roma 
22. 08/11/2014 Giornate AAROI Terapia Intensiva Roma 
23. 19-20 / 2015 Corso di ventilazione meccanica base ed 

avanzata ,Fondazione Poliambulanza Brescia 
24. 07-08 /06/2016 Corso  : tecniche anestesiologiche e terapia 

intensiva università di Padova 
25. 26/10/2016 al 01/11/2016 Corso : BLSD-PBLS Roma 
26. 25-27/05/2017 Congresso SIARED Roma 
27. 30/09/2017 Tutor : Laparoscopic and minimal invasive Clinica 

Guarnieri Roma 
28. 14/!0/2017 Hot Topics in Terapia Intensiva Roma 
29. Dal 13-14 /12/2017 Sindrome infettiva addominale CNR Roma 
30. 20-21/11/2017 Ecografia in terapia intensiva con sistemi di 

simulazione SIMULEARN Bologna 
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31. 14/10/2017 Giornata AAROI Terapia Intensiva 
32. 26-27/02/2018 Ecografia in Terapia Intensiva con sistemi di 

simulazione avanzato Simulearn Bologna 
33. 03-04/12/2018 Ecografia in Anestesia loco regionale con 

sistemi di simulazione Simulearn Bologna 
34. 28/09/2018 Salad park difficult airway management , Pol 

Gemelli Roma 
35. 08-12/10/2018 Soccorso in Ambiente Impervio, Soccorso 

Alpino Udine 
36. 06-07/11/2018 Corso teorico pratico sulla sicurezza in 

medicina delle catastrofi Roma 
37. 22/11/2018 Scelte di Peso SIAARTI Roma 
38. 24/11/2018 Giornate AAROI Terapia Intensiva Roma 
39. 16-17/11/2018 Cuore e Sport Congresso Roma 
40. 16-17 /10/2018 Corso di formazione per la sicurezza e il 

trattamento in emergenza del paziente traumatizzato Roma  
41. 06/03/2019 Corso BLSD American Heart Roma 
42. 01-02/04/2019 Corso di Gestione del paziente traumatizzato, 

Centro di formazione Valmontone 
43. 13-14/03/2019 Corso di formazione per coordinamento 

ospedaliero maxi emergenza (C.O.M.E) Bologna 
44. 15/02/2019 Patologia d’anca e ginocchio Roma 
45. 05-06/04/2019 Indicazioni e gestione PICC Mid line Roma 
46. 15-16/11/2019 Around Pain Torino 
47. 22-23/11/2019 Masterclass infezioni e sepsi SIAARTI 
48. 04-05/12/2019 Live Surgery tecniche interventistiche in 

terapia del dolore Napoli 
49. 05-06/06/2019 ACLS American Heart Roma  
50. 12-13/02/2020 L’ ARDS dalla teoria alla pratica clinica 
51. 29-29/09/2020 e 05-06/10/2020 Programma Formativo Rischio 

Biologico LUISS Roma(ASLRM5) 
52. 24/11/2020 Corso di formazione generale alla salute e 

sicurezza per i lavoratori 
53. Corso di Broncoscopia 25_26 novembre 2021 presso 

Ospedale San camillo 
54. Convegno Gavecelt Bari 30/01 dicembre 2021 
55. L’ARDS dalla Teoria alla pratica clinica 15/16 novembre 2023 
56. Incontri in Anestesia e Rianimazione ASTRId 20/11/2023 
57. Percorso di formazione e aggiornamento anno 2022/2023 

AAROI 
58. Simulazione per lAnestesia ed Emergenza in Ostetricia 7/8 

febbraio 2024 
59. Corso Aggiornamento Sindacale AAROI 19 aprile 2024 
60. Corso Impianto Cateteri venosi centrali Tipo FICC/ FICC -Port 

dicembre 2024 
61. Congresso Gavecelt Dicembre 2024 
62. Advanced Life Support 13/14 novembre 2024 

 
 

Produzione scientifica  
 
Elencare le singole pubblicazioni degli ultimi 
10 anni edite a stampa indicando per ognuna 
il titolo, gli autori, la rivista scientifica.  
I singoli lavori devono essere elencati in 
maniera dettagliata nella presente parte 
del curriculum  

 

 

 • Elevata casistica di gestione Rianimatoria  di pazienti critici 
in urgenza ed emergenza in PS ,Terapia Intensiva covid e no 
covid , emodinamica, presso l’Ospedale di Tivoli/ASL RM5.  
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Tipologia quantitativa e 
qualitativa delle prestazioni 
effettuate 
 
Concerne l’attività/casistica misurabile in 
termine di volume e complessità riferita al 
quinquennio precedente alla data di 
pubblicazione dell’avviso .  

 

• Elevato numero di prestazioni in Ambito Anestesiologico 

• Nell’anno 2020 prestazione professionale presso Ambulatorio 
di Terapia del dolore Ospedale di Colleferro.  

• Anno 2022/23 oltre 300 impianti eseguiti nel PICC Team 
multidisciplinare medico/infermiere come Referente ed 
operatore presso reparti covid e no covid, Dh oncologico dell’ 
Ospedale di Tivoli 

• Circa 500 interventi in sala Operatoria nell’ultimo 
quinquennio 

• Da novembre 2021 riapertura dell?ambulatorio di Terapia del 
Dolore di Tivoli 

•  
 

Attività di ricerca 
 
Elencare le singole attività di ricerca 

pertinenti svolte (di rilievo nazionale o 

internazionale)  

 

 

1. Gabapentin nel controllo del dolore neuropatico nel paziente 

oncologico. A.Gatti, R.Rullo, D. Ciocchetti ,G. Tufaro, 
S.Iacoboni M.G.Celeste, M.Modestini, M.Caranese . Atti 
Convegno Antea Associazione 18/03/2004  

 

2. L’utilizzo del P.I.C.C. nella gestione del paziente oncologico in 
ambito ambulatoriale e domiciliare(.2006) 

A.Gatti , P.Di Mario, D. Rizzitano, E.Troiani , M.G. Celeste, F 
Paletti , M. Caranese, E.La Placa. Atti Convegno Antea 

Associazione 18/03/2004  

3. Gestione del dolore neuropatico post- herpetico. A.Gatti, R. 
Rullo, V. De Angelis M.G., Celeste , A. Fasulo, M.                  

Caranese, D Ciocchetti E. La Placa, M. Modestini, V.Coltelli. 
N2/2004 Rivista Scientifica “Impegno Ospedaliero” 

4 L’efficacia della P.S.T. nel trattamento del dolore artrosico. 
Atti Convegno A I S D 27/ 29 Maggio 2004 Vasto (CH) 

       5   La Scrambler Therapy nel trattamento del dolore neuropatico    

. Atti Convegno A I S D 27/ 29 Maggio 2004 Vasto (CH) 

6 Il Pregabalin nel trattamento della 
lombosciatalgiaM.Caranese, A.Gatti, M.G. Celeste, E.La 

Placa, M.Lazzari,C.Martucci, F.Limongi, D.Caruso, 

L.Cococcia, A.Carucci. 

           Atti Convegno A.I.S.D. 8/10 Giugno 2006 Verona 
7 Recupero funzionale e controllo del dolore 

muscoloscheletrico cronico severo dopo sospensione della 

terapia transdermica di Buprenorfina a basso dosaggio. 
M.Caranese.Atti Convegno A.I.S.D. Assisi, 05/2007  

 
 

Capacità e competenze personali 
, capacità e competenze 
organizzative, relazionali, 
tecniche, manageriali 
 
Descrivere tali competenze e indicare dove 
sono state acquisite 

 

• Ottime capacità relazionali con diverse professionalità e ruoli 
nell’organizzazione del lavoro e gestione delle risorse umane 
e materiali ,finalizzate all’ottimizzazione ed efficienza del 
servizio sanitario 

• Ottime competenze professionali consolidate e potenziate 
grazie a numerosi corsi di perfezionamento per il 
miglioramento della qualità delle prestazioni sanitarie 

• Ottime competenze nell’uso delle strumentazioni 
informatiche per la digitalizzazione dei dati  e 
informatizzazione delle cartelle sanitarie  
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• Lingua Inglese con buona capacità di lettura e buona capacità 
espressiva e di comprensione del testo 

 

Ulteriori informazioni ivi 
comprese le valutazioni riportate 
di cui agli artt. 57, co. 4 e 58 del 
CCNL 2016/2018 
 

Le valutazioni professionali di cui agli artt57,co 4 e 58 del CCNL 
2016/2018 Non sono mai state consegnate in copia al 
sottoscritto.Pertanto si richiede di fare riferimento alla relativa 
documentazione del fascicolo personale presente in azienda 

 
 
 
 
Data _29/01/2022      Firma Dr Massimiliano Caranese 
 
 
Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle 
dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( 
art. 75 D.P.R. 445/2000). 

E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03 
 
 
 
Data 16/07/2025                 Firma Dr Massimiliano Caranese 
 


