
Allegato 2 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA Tiziana Carrabs 

Ai sensi e per gli effetti deg/1 arlt. 46 e 47 del DPR n. 44512000 ìl sottoscritto dichiara quanto segue· 

njj, TI PFRsnNALI 

Cognome e Nome j Carrabs Tiziana 
Datadinasclta 1 

ln:Jìnzzo (residonza) 

Indirizzo (domicilio) 

Telefono 

E-mai/PEC

Nazionaltlà

Titoli accademl'-l 2 r!.I studio 

Elencare seporotome,,1e ooscvn t,10/0 

accademico consegu, to e�wenziondo per 
ognuno l'Enre e l'onno d1 consegu/m<,nto. 
. lauree 

. specla/rzzozlonl 

. dottorati 

. master 

. corsi di perfe:Jonamer.to 

TIQS2lQr1./i dalle 1§.tltuzioni � 
tloolgg_ia dalle 12restazioni er.2II.ate 

I 
Laurea Medicina e Chirurgia - Policllnlco Tor Vergata -1995I Specializzazione Medicina Interna - Pollcllnlco Tor Vergata - 2000 

Speclallzzazlone Medicina del Lavoro• Policlinico Tor Vergata• 2014 

I Unità Operativa di Riabilitazione Cardiologlca: 
Ricovero ordinano 

I Prestazioni ambulatoriali specialistiche (ECG-Ecocardiografia-vlsita 
cardiologica-test ergometrico) 

Elencare: I Riabilitazione cardiologica 
• lo tJpologlo del1e Istituzioni In cui Il Unità Operativa Complessa di Medicina Interna: 

candidato ha svo!ro la sua att,vitti Ricovero ordinario 
. lo t,polog,a de//" prestozion1 �ogote 

Ricovero In Day Hospital 
Prestazioni ambulatoriali speciahsbche (diabetologia-medicina Interna-

dalle st,uttJre m• :Jes,r,,e pneumologia-scompenso cardiaco) 
Centro di Assistenza domlclllare: 
Accertamento dei requisiti per l'attivazione dell'c.1ssistenza domicilìare 
(tramite una Unità Valutativa Terntoriale) cui fa ,.eguito compilazione e la 
programmazìone di un piano assIstenz•ale che p· ,o prevedere le seguenti 
prestazioni sanitarie a domicilio 
Visite specialistiche, 
Prestazioni infermieristiche; 

I Prestazioni fisioterapiche; 
Valutazione per la concessione di pres di san,tar • 
Prestazioni logopediche e inoltre 
Valutazione socio-sanitaria per l'insenmento in RSA 1Residenza Sanitaria 
Assistita)/RSA estensiva 

I o In Lungodegenza/Post-acuziej I 









Allegato 2 

Attlv/ta di ricerca 

Elencare le smc,:,/, 0:11'7d d ·rero 
pertinenti S\/0/re la r,l•e,-o na11orio,e o 
lnternozlonale) 

Capacità e comP§:tenze personali, 
capacità e competenze
organizzative, refazloneli, 
tecniche, mansaerls/1 

Descrivere tali competMze e md/core dove 
sono state ocquislt(1 

l 

Ottima capacità relazionale 
e capacità di svolgere lavoro n Team 

Le capacità relazionali d, lavor:> in team e di 
"coachmg" sono state acquisi:e per aver svolto 
attività sportiva sia individuale che di squadra per 
un periodo temporale complessivo di oltre 1 O 
anni. Attualmente socia della ASD Palestrina 
Running di Palestrlna dove svolge attività di 
consulenza partecipando :eme medico volontario 
all'organizzazione e gestione delle gare sportive. 
Inoltre ha svolto corsi di aggiornamento con 
finalità di Gestione del Gruppo e delle sue 
Criticità. 

Buona conoscenza de Com�uter e degli attuali 
sistemi ooerat1vl 

I Dal 1 novembre 2018 INCARICO DI NATURA PROFESSIONALE, Al sensi 
Ulteriori informazioni lvi comprese dell'art.27 del CCNL 98/01, • fascia C3- ·attività clinica e di reparto" 
le vafutazlonl riportate di cui agli neirambito del Dipartimento Med,co. 
artt. 57. co. 4 e 58 del CCNL Tipologia e) dell'art. 18 punto Il del CCNL Area Sanità criennio 2016-2018. 
,.,1/12().. 

I 

Doto ___ OB.08 2022 __ _ Flrma_..,'--"

Il sottoscritto � ccr,�o, �le cl e ìn coso d1 c,ch1oro1ione mtndoce sarò punito oi sensi del Cod,ce Penale secondo quanto prescritto dall'art. 
76 del succitate D.P P 4A5/2000 e che inoltre, qualora dal contralto effertuota emerga la non ver,d,cltll del contenuta di taluno delle 
dichiarazioni re,e, de: :1drà do beMfic, cart'>t!guent, al provvedimento eventualmente emanata sulla base della dich1ararlane non veritiera 
(art. 75 D. P.R. 4d5/2000). 

È lnformoro ed a1;tor;zzo lo raccolto del dori per r�monoz/one del prowedlmenro amministrativo a, sensi deWort 13 del D.L. va 196/03 

Doto __ 0B.OE 202, ___ _ 
 

Firma_


