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Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 
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art. 75 D.P.R. 445/2000). 

DATI PERSONALI 

Cognome e Nome DE PASCALI ILARIA 

Data di nascita 

Indirizzo (residenza) 

Indirizzo (domicilio) 

Telefono 

E-mail  PEC

E mail 

Nazionalità 

Titoli accademici e di studio Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita il 21/04/2015 
presso l’Università degli Studi di Pavia con il voto di  110/110 e lode. 

Diploma di Specializzazione in Cardiologia, conseguita il 13/11/2020 
presso l’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma con il voto di 70/70 e 
lode. 

Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni erogate 

- Ospedale “L. Parodi Delfino” di Colleferro (Rm) – ASL Roma 5.
Presenza delle principali aree mediche, chirurgiche e di emergenza.
Struttura semplice di Cardiologia-Utic; Servizio di Cardiologia.

- Assistenza Sanitaria Turistica presso i Presidi di Santa Maria di Leuca
(Le) e Torrevado (Le) – ASL Lecce; distretto socio sanitario di
Gagliano del Capo. Servizio di guardia medica turistica aperta a tutti i
turisti italiani e stranieri.

Esperienze lavorative - ASL Roma 5 – Via Acquaregna 1-15, 00019 Tivoli (Rm)- in servizio
presso l’Ospedale “L. Parodi Delfino” di Colleferro – Ente Pubblico
Dal 20/07/2020 al 30/06/2022 a tempo determinato e dal 01/07/2022
ad oggi a tempo indeterminato.
Dirigente Medico di I livello – Disciplina Cardiologia. Assunzione a
tempo determinato, orario a tempo pieno di 38 ore settimanali (30 ore
settimanali prima del conseguimento della Specializzazione in
Cardiologia e successivamente, in data 01/12/2020 a 38 ore
settimanali).
Attività di reparto (Cardiologia e Utic), attività ambulatoriale (visite ed
ECG, Ecocardiogramma TT e TE, controlli dispositivi PMK-ICD, Test
Ergometrico con pedana rotante, Tilt Test, lettura Holter ECG),
servizio di consulenze cardiologiche (per Pronto Soccorso e altre
U.O.)

- ASL Lecce- Distretto socio sanitario di Gagliano del Capo – via S.
Vincenzo 1, 73034 Gagliano del Capo (Le) – Assistenza Sanitaria
Turistica – Ente Pubblico.
Dal 22/07/2016 al 15/06/2016.
Dirigente Medico di I livello. Assunzione a Tempo determinato, orario
a tempo pieno di 24 ore settimanali.



Assistenza sanitaria di primo Soccorso per Turisti e non residenti. 

Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le

1) Novembre 2019-19/06/2020: periodo formativo presso U.O.S.D.
Diagnostica Cuore, Direttore Dr. Paolo G. Pino, Azienda
Ospedaliera San Camillo Forlanini (Roma) – Ambito:
ecocardiografia transtoracica e transesofagea

2) Dal 20/07/2020 al 13/11/2020: conclusione del percorso di
Specializzazione presso P.O. Colleferro

Corsi, congressi, convegni e 
seminari 

1) 23-24/11/2022 Congresso “Cardionefrologia 2021” V Edizione presso
Hotel NH Villa Carpegna (Roma).
1) Certificazione di competenza in Ecografia Cardiovascolare
Generale (SIECVI) conseguita in data 07/10/2020
2) ACLS Provider dal 08/06/2019
3) Corso di Formazione in Ecografia Cardiovascolare Generale
tenutosi a Padova in data 19-21/02/2020
4) Congresso Nazionale 80° SIC12-15/12/2029 presso Hotel
Cavalieri (Roma)
5) Congresso "IMAGO CORDIS 2019, Imaging end Decision-making
in Cardiovascular Disease" in data 7-9/11/2019 (Roma- Policlinico

Umberto I)

6) Congresso “Place: Platform of Laboratories for Advances in
Cardiac Experience" in data 22-23/11/2019 (Roma)
7) Convegno “le Cardiopatie Congenite” in data 16/02/2019 (Roma)
8) Convegno “Mitral Agorà; Updating Workshop on Mitral Pathology"
in data 28/03/2019 (Roma)
9) Congresso “La rete delle Neurocardiologie” in data 31/01-01/02
2019 (Roma)
10) Congresso “Dai Fattori di Rischio allo Sviluppo dello Scompenso
Cardiaco: Strategie di Prevenzione e Trattamento" 24-26/10/2019

(Sorrento)

11) Convegno “Device&Drugs" del GISE in data 25/10/2019 (Roma)

12) Convegno "Aggiornamenti in Cardiologia" in data 09/11/2019
(Roma)

13) Congresso “XVIII International Symposium on Progress in Clinical
Pacing" in data 4-6/12/2018 (Roma)
14) 79° Congresso Nazionale della SIC in data 14-17/12/2018 (Roma)
15) Congresso "Cardioaritmologia nel Lazio" in data 06/04/2018
(Roma)
16) Corso di Formazione “SHARE 2”; il paziente con insufficienza
cardiaca cronica tra tradizione e nuove opportunità terapeutiche"
in data 26/06/2018 (Roma)
17) Convegno "Update di Aritmologia” in data 07/04/2018 (Roma)
18) Convegno “Le Cardiomiopatie sottodiagnosticate: focus su
Malattia di Anderson-Fabry e Amiloidosi" in data 20/06/2018

(Roma)

19) Corso Formativo “NAO: conferme e domande ancora aperte a 4
anni dalla loro introduzione" in data 22/02/2018 (Roma)
20) 78° Congresso Nazionale della SIC in data 15-18/12/2017 (Roma)
21) Corso di aggiornamento della SIC "Sindrome Coronarica Acuta:
Strategia mirata alla riduzione di eventi cardiovascolari" in data
21-22/09/2017 (Roma)
22) Congresso "Highlights in Cardiology" in data 1-2/02/2017 (Roma)
23) Corso Formativo"! NAO nella Fibrillazione Atriale e nel
Tromboembolismo venoso" in data 21/02/2017 (Roma)
24) Congresso “Place: Platform of Laboratories for Advances in
Cardiac Experience” in data 22-24/11/2017 (Roma)
25) Convegno “Nuove Linee Guida ESC 2016" in data 10/03/2016
(Roma)
26) Convegno Regionale della Società Italiana di Cardiologia
"Aggiornamenti in Cardiologia” in data 19/11/2016 (Roma)
27) 77° Congresso Nazionale della SIC in data 16-19/12/2016 (Roma)



Produzione scientifica 
1) 23/11/2022 Moderatrice della I Sessione “Ipertensione Arteriosa”

al  Congresso “Cardionefrologia 2021” V Edizione presso Hotel
NH Villa Carpegna (Roma); Responsabile Scientifico:  Dr Di Lullo.

2) 12/12/2019 Comunicazione Orale dal titolo “STEMI or not STEMI?
This is the question” presso Hotel Cavalieri di Roma in Occasione
del 80° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia-
Moderatori: Andrea Igoren Guaricci (Bari), Domenico Vicchio
(Roma) – Autori: I. De Pascali, S. Guasti, V. Chianta, S. Capone,
N. Bruno, G. De Sanctis, L. Monzo.

3) 15/02/2017 Produzione Scientifica su American Journal of
Cardiology dal titolo “Comparison of Outcomes of Staged
Complete Revascularization Versus Culprit Lesion-Only
Revascularization for ST-Elevation Myocardial Infarction and
Multivessel Coronary Artery Disease” Autori: Marcello Marino,
Gabriele Crimi, Sergio Leonardi, Marco Ferlini,  Alessandra
Repetto, Rita Camporotondo, Andrea Demarchi, Ilaria De
Pascali, Francesca Falcinella, Luigi Oltrona Visconti, Stefano De
Servi, Maurizio Ferrario, Gaetano Maria De Ferrari, and
Massimiliano Gnecchi. DOI: 0.1016/j. amjcard.20 16.10.040.

Tipologia quantitativa e qualitativa 
delle prestazioni effettuate 

Attività di reparto: trattamento delle patologie cardiache acute (gestione di 

4 posti letto di Utic presso P.O. di Colleferro) e croniche (gestione di 12 

posti letto di reparto). Attività ambulatoriali: visite cardiologiche ed ECG 

(circa 500) compreso il follow up in post-ricovero ai pazienti recentemente 

ricoverati; lettura Elettrocardiogrammi (circa 8000); Ecocardiogramma 

Transtoracico (circa 900), Ecocardiogramma Transesofageo (circa 10); 

lettura ECG dinamico secondo Holter (circa 200); Ambulatorio 

Aritmologico e Ambulatorio di Controlli PMK-ICD (circa 500); servizio di 

Consulenza per Pronto Soccorso e altre U.O (circa 2000).  

Attività di ricerca 1) Attività di ricerca medica presso l'Ospedale San Matteo di Pavia

nel reparto di Cardiologia dal 2013 al 2015.

2) Attività di ricerca medica presso il Policlinico Umberto I di Roma

nel reparto di Cardiologia dal 2016 al 2020.

Capacità e competenze personali , 
capacità e competenze 
organizzative, relazionali, 
tecniche, manageriali 

In merito alle competenze strettamente tecniche ho acquisito capacità di 

gestione e trattamento di patologie cardiovascolari acute che necessitano 

di monitoraggio emodinamico intensivo, ventilazione non invasiva, 

cardioversione elettrica esterna e il trattamento e la prevenzione di 

patologie cardiovascolari croniche durante il percorso di formazione 

specialista effettuato presso il Policlinico Umberto I di Roma e concluso 

presso il P.O. di Colleferro e mediante il continuo aggiornamento 

scientifico presso le strutture dove ho prestato servizio. Nello stesso 

contesto ho inoltre acquisito competenze tecniche nell'eseguire test 

ergometrici, controlli PMK-ICD, lettura di Holter ECG, Ecocardiogramma 

TT e TE. Mi riconoscono infine un'ottima capacità di relazionarmi con 

colleghi e personale infermieristico (anche di diverse realtà geografiche), 

spirito di adattamento ed elevata empatia nei confronti dei pazienti e dei 

loro familiari.  

Buon utilizzo del computer grazie al possesso della PATENTE EUROPEA 
(ECDL-2006). 

Patente 



Patente Automobilistica (Patente B) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali. 

Data __________________________ Firma ____________________________________


