CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA Michela De Stefano

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue:

DATI PERSO-
NALI

Cognome e
Nome

De Stefano Michela

Titoli accade-
mici e di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso L’Universita degli Studi di
Roma “La Sapienza” con la votazione di 110/110 e Lode i120 luglio 2006.

Specializzazione in Pediatria conseguita presso L’Universita degli Studi
dell’Aquila con votazione di 50/50 e Lode il 3 settembre 2012

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo conferita nella
seconda sessione del 2006 con iscrizione all’Albo in data 13/03/2007

Master universitario di secondo livello in Emergenze Pediatriche conseguito
con Lode presso L'Universita di Roma “La Sapienza” in data 04/03/2015

Esperienze la-
vorative

e Dirigente Medico di primo livello in Pediatria presso la ULSS1 di
Belluno, con incarico presso I’Ospedale San Martino di Belluno e presso
I’Ospedale di Pieve di Cadore, dal 23/10/2012 al 17/01/2013 con incarico
a tempo determinato, e, dal 18/01/2013 al 28/02/2015, con incarico a
tempo indeterminato, impegno a tempo pieno, con rapporto di esclusivita,
svolgendo lavoro in Reparto di Pediatria, sala parto, nido, Patologia
Neonatale e consulenze di Pronto soccorso

e Dirigente Medico di primo livello in Pediatria presso I’Ospedale Belcolle
di Viterbo dal 18/08/2014 al 28/02/2015, con contratto a tempo
determinato, in sostituzione di maternita, usufruendo di aspettativa non
retribuita presso 1’Ospedale di Belluno, svolgendo lavoro in Reparto di
Pediatria, sala parto, nido, TIN e consulenze di Pronto soccorso

e Dirigente Medico di primo livello in Pediatria dell’Ospedale San Paolo di
Civitavecchia dal 01/03/2015 al 31/07/2018, con contratto a tempo
indeterminato, impegno a tempo pieno, con rapporto di esclusivita
svolgendo lavoro in Reparto di Pediatria, sala parto, nido, Patologia
Neonatale e consulenze di Pronto soccorso

e Dirigente Medico di primo livello in Pediatria dell’Ospedale Coniugi
Bernardini di Palestrina dal 01/08/2018 ad oggi, con assegnazione presso
Ospedale San Evangelista di Tivoli dal 2020 a luglio 2023, con contratto
a tempo indeterminato, impegno a tempo pieno, con rapporto di
esclusivita, svolgendo lavoro in Reparto di Pediatria, sala parto, nido,
Patologia Neonatale e consulenze di Pronto soccorso.




Incarico dirigenziale “CSRIV?2 attivita cliniche in pediatria e neonatoliga”

Corsi, congres-

si, convegni e
seminari

1. Corso BLSD organizzato come attivita tutoriale durante il corso di laurea in
medicina e chirurgia.

2. Corso di emergenze in pediatria. ONSP. Siena 10-11/06/2008

3. Corso teorico-pratico di esecutore PBLS-D: “Pediatric Basic Life Support
And Early Defibrillation. Roma 20/11/ 2009

4. Corso di Perfezionamento Universitario in Gastroenterologia
Pediatrica. Universita degli Studi di Napoli Federico II. Napoli 14-18
dicembre 2009

5. Corso teorico-pratico di esecutore PBLS-D: “Pediatric Basic Life Support
And Early Defibrillation. Societa Italiana di Emergenza ed Urgenza
Pediatrica (SIMEUP). Giulianova (TE) 11/09/2010

6. Corso teorico-pratico: Test da sforzo cardiopolmonare in eta evolutiva:
dalla teoria alla pratica. Roma 4/02/2011

7. Corso di “dermatologia pediatrica” . (ONSP). Padova 6-7/06/2012

8. Corso di ecografia polmonare nel bambino e nel neonato. Udine
27/03/2013

9. Corso BLSD Pediatrico esecutore. Roma 13/02/2014

10. Corso EPLS esecutore. Roma 19-20/03/2014

11.4 Edizione Urgenze-emergenze in neonatologia: esercitazioni torico-
pratiche con simulazione: Rianimazione in sala parto, intubazione oro
tracheale, tecniche di ventilazione non invasiva. Roma 18/03/2016

12.4 Edizione Urgenze-emergenze in neonatologia: esercitazioni torico-
pratiche con simulazione: Pneumotorace. Roma 12/04/2016

13.4 Edizione Urgenze-emergenze in neonatologia: esercitazioni torico-
pratiche con simulazione: Puntura lombare nel neonato e accesso di
emergenza per via intraossea. Roma 06/05/2016

14. Corso pratico di counselling secondo il modello oms/unicef di allattamento
al seno 20 ore. Guidonia Montecelio dal 22/11/2019 al 30/11/2019

15. 3° corso base di ecografia polmonare. Roma 18-19/11/2022 Universita di
Roma “La Sapienza”

16. Corso PBLSD in qualita di discente. Valmontone 15/11/2024

17. Corso esecutore di EPALS. Palestrina 17/18/02/2025

v~ Pertecipazione ai seguenti convegni di Pediatria e Neonatologia in qualita
di uditore
e (Congresso Societa Italiana di Virologia Medica (SIVIM). Panorama
sulla virologia medica in Italia. Roma 3 maggio 2002
e XIII Congresso Nazionale SIGENP. Genova 26-28 ottobre 2006




Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori
della Sanita Incidenti: se li conosci li eviti!!!.. Roma 25 novembre
2006

Giornate scientifiche. La Ricerca Scientifica: traguardo della
formazione universitaria. L’Aquila 21 dicembre 2006

Conferenza. Sequele immediate e tardive dell’infezione congenita da
Citomegalovirus: dalla biologia alla terapia. Roma 25 gennaio 2007
Seminario. Infezioni materno-fetali. L’ Aquila 27 gennaio 2007

Corso di aggiornamento: Infezioni, allergie e asma in eta pediatrica
dalle basi scientifiche alla pratica clinica. Roma 24 febbraio 2007
Seminario. Gli antistaminici in pediatria. L’ Aquila 1 marzo 2007
Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori
della Sanita Focus pediatria-Formazione permanente per il Pediatra.
Roma 2-3 marzo 2007

Convegno: “Giornata di endocrinologia pediatrica aquilana”.
L’Aquila 5 maggio 2007

Incontro del gruppo di diagnosi e terapia della infezione congenita
da Citomegalovirus. Roma 12 maggio 2007

XIV° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina
dell’Adolescenza. L’ Aquila 6-8 settembre 2007

VI corso di aggiornamento multidisciplinare in epilettologia.
Epilessia in eta evolutiva. L’ Aquila 16-17 novembre 2007

Convegno  interregionale  SISC.  Cefalee nell’infanzia e
nell’adolescenza: patologia di confine. Assergi (L’Aquila)l marzo
2008

Corso: Giornate della gastroenterologia pediatrica romana. Roma
27-28 marzo 2008

Convegno: IX giornate pediatriche salernitane con Menzione di
Merito. Salerno 30-31 maggio 2008

V° Congresso Nazionale ONSP. Siena 11-12 giugno 2008

I° Convegno SIAIP Abruzzese. L’Aquila in ...allergia! Incontro di
Allergologia Pediatrica. L’ Aquila 13 settembre 2008

Congresso: Bambino e attivita sportiva. Prevenzione e stili di vita.
Roma 19 settembre 2008

Convegno Regionale per I’Abruzzo e il Molise “Childhood Obesity
Day”. 1I° giornata nazionale contro 1’obesita infantile della SIEDP.
Teramo 10 ottobre 2008

Corso di aggiornamento. La diagnosi e la terapia in campo
allergologico: attualita ed opinioni. L’Aquila 10 ottobre 2008

4° Congresso Nazionale SIP. Tra Scienza e Famiglia il valore della




comunicazione. Genova 15-16 ottobre 2008

Congresso GastroPed. Incontri di Gastroenterologia Pediatrica,
Medica e Chirurgica. Firenze 13-14 febbraio 2009

Evento formativo: Il Giornate Aquilane di Auxoendocrinologia.
L’Aquila 14 marzo 2009

9° Congresso Nazionale Societa Italiana Infettivologia Pediatrica.
Firenze 26-27 marzo 2009

Corso di aggiornamento: “Infezioni in gravidanza e perinatali: dalla
diagnosi al trattamento” . Universita Cattolica del Sacro Cuore.
Roma 20 marzo 2009

Congresso regionale SIEDP Abruzzo-Molise “Prevenzione precoce
dell’obesita infantile e prevenzione delle complicanze”lll giornata
nazionale contro I’obesita infantile.. Avezzano 24 ottobre
2009

XXXV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neurologia
Pediatrica SINP. L’Aquila 29-30-31 ottobre 2009

Convegno: “Bambino e attivita sportiva stili di vita, prevenzione e
terapia”. Roma 21 novembre 2009

Corso di formazione: Histamine day and beyond. Baveno (VB) 16-17
marzo 2010

66° Congresso Nazionale SIP: 1 bambini ci guardano. Roma 20-22
ottobre 2010.

1V Giornata Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia e
Diabetologia Pediatrica (SIEDP) contro [’obesita infantile:
L’epidemia del Terzo Millennio. L’ Aquila 30 ottobre 2010

Convegno: “Bambino e attivita sportiva . Roma 5 febbraio 2011
Convegno.: La giornata del bambino allergico VI edizione: Cosa
chiede la famiglia del bambino allergico Cosa rispondono le
istituzioni. Universita di Roma La Sapienza 18 febbraio 2011
Meeting: Specialita e Professione in Pediatria. Riccione 17-19 marzo
2011

Congresso: La Gastroenterologia, La nutrizione pediatrica e altro...a
Roma e dintorni. Roma 25-26 marzo 2011

1° Congresso Nazionale di Neonatologia e Pediatria. 11 Neonato
critico dall’Ospedale al territorio. L’ Aquila 27-28 maggio 2011
Meeting nazionale tra le Scuole di Specializzazione in Pediatria ed i
Pediatri del territorio. Montesilvano 3-4 novembre 2011

Convegno SIP Regione Abruzzo. Chieti 5 novembre 2011

Convegno. Patologia da glutine dalla Celiachia alla Ipersensibilita.
L’Aquila 14 aprile 2012




IX Congresso Osservatorio Nazionale Specializzandi in Pediatria
(ONSP). Padova 8-9 giugno 2012

International consensus meeting on Preventionand therapy of
Congenital Cytomegalovirus Infection Roma 29/09/2012

Convegno triveneto di Pediatria e Neonatologia: Il Neonato e il suo
sviluppo. Padova 17/11/2012

Evento formativo Ospedale e territorio: Incontri di aggiornamento di
Pediatria secondo semestre 2012. Belluno 28/11/2012

Seminario: Zecche e dintorni: un problema da non dimenticare.
Padova 19/02/2013

Evento formativo: Valutazione e controllo del dolore e dello stress
nel neonato, in corso di procedura invasiva. Belluno 27/05/2013
Evento formativo in ambito del 13° congresso Nazionale SITIP:
Infettivologia nell’ambulatorio del pediatra-casi clinici; Antibiotico
terapia aggiornamenti. Roma 27/09/2013

13° congresso nazionale SITIP. Roma 27-28/09/2013

Evento formativo: rianimazione neonatale e stabilizzazione del
neonato critico in attesa di trasferimento. Belluno 14/03/2014

Evento formativo: corso di formazione sul supporto avanzato del
bambino critico. Belluno 17/03/2014

Convegno di infettivologia Neonatale. Roma 14/04/2015

Convegno di Genetica clinica. Roma 12/05/2015

Evento formativo: La stabilizzazione del neonato in attesa del
trasporto base. Civitavecchia 06/05/2015

Corso di aggiornamento: Gastroenterologia e dermatologia
pediatrica: un approccio per casi clinici. Cagliari 22-23/05/2015
Conferenza: Oltre la circonferenza cranica: la diagnosi differenziale
delle malformazioni craniche neonatali. Roma 12/03/2016

Convegno: The floppy infant: attualita diagnostiche e terapeutiche.
Roma 21-22/03/2016

Primo seminario Humana del Lazio. Madrid 30/06-2/07/2016
Convegno. “I 1000 giorni dopo la dimissione”. Roma 10/09/2016
Evento: “3°ncontro itinerante: i casi del master novita in
dermatologia pediatrica il bianco, il rosso, il nero”. Civitavecchia
21/09/2019

Corso: “Le pediatrie e le neonatologie delle province laziali si
incontrano”. Roma 9/04/2022

Congresso: “Perinatology in Rome: update in fetal and neonatal
medicine”. Roma 13/06/2022




Congresso: “Le sfide della pediatria”. Roma 2-3/12/2022

Corso: “microbiota e infiammazione intestinale nel bambino”. Roma
23/03/2024

Congresso: “Resistenza agli antibiotici [’'uso razionale degli

antibiotici in eta pediatrica in ospedale e nel territorio”. Roma
25/10/2024

v' Partecipazione ai seguenti convegni in qualita di relatore

La Pediatria Ospedaliera e del territorio: unica Equipe, con
relazione dal titolo “l’infezione delle vie urinarie dal lattante
all’adolescente. L’esperienza di un caso clinico”. Tivoli 14 maggio
2022
TivORL e la multidisciplinarieta, con la relazione dal titolo “1/
microbiota in ORL: influenza e prospettiva dall’eta pediatrica”.
Tivoli 15 aprile 2023
La Pediatria Ospedaliera e del territorio: unica equipe 2° atto, con
la relazione condivisa con la Dott.ssa Laura Lancella (Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu di Roma) dal titolo “TBC: una diagnosi da
non sottovalutare” Tivoli 17 giungo 2023
ASLL. ROMA 5 Formazione per DI’Emergenza “Triage
intraospedaliero modello Lazio a 5 codici”. Edizioni 21 maggio
2024, 2 ottobre 2024; 7 novembre 2024; 19 marzo 2025

Produzione

scientifica

T. Gentile, E. Gatta, E. Coclite, A. Di Fonzo, M. De Stefano, C. Caloisi, G. Ni-
gro Case Report: LymphocitisColitis and GlutenIntollerance. Journal of Pedi-
atric Gastroenterology and Nutrition. Volume 48, supplement 2, Aprile
2009. Third ESPGHAN Capri Meeting. Capri 2-4 Aprile 2009

E. Coclite, S. Pantano, S. Divito, M. De Stefano, I. Mattei, A. Krzsztofiak, M.
Ricci, G. Barboni, C. Lupi, G. NigroEfficacy of prolonged corse of
Valganciclovir in infants with congenital citomegalovirus (CMV) infection and
severe congenital cerebropathy. The Journal of Maternal-Fetal & Neonatal
Medicine volume 23, supplement.1 May 2010. XXII European Association of
Perinatal Medicin; Granada Spagna; 26-29 Maggio 2010

Caloisi C., De Stefano M., Nenna R., Bavastrelli M., Petrarca L., Mastrogiorgio
G., Tiberti C., Bonamico M. Gentile T. coeliac salivary screening: [’Aquila




experience Digestive and Liver Disease volume 44 Suppl. 2 (2012)

Attivita di ri-
cerca

R.Nenna,C.Tiberti,E.Thanasi,R.P.L.Luparia,C.Perricone,F.Masci,S.Mingione,M.De
Stefano,M.Bonamico.; The role of radioimmunoassay to detect salivary anti-

transglutaminase autoantibodies durino coeliac disease follow-up. XII° Congresso
Nazionale -SIGENP , 22-24 Settembre 2005-Milano.

Nenna R., Tiberti C., Luparia R.P.L., Mura S., Lucantoni F., Castronovo A.,
Perricone C., De Stefano M., Thanasi E., Bonamico M. Usefulnessof salivary anti-
transglutaminase autoantibodies in Celiac Disease follow-up. XII° Internetional
Celiac Disease Symposium, 9-11 Novembre 2006 - New York.

Stefano Pontone, Margherita Bonamico, Raffaella Nenna, Michela De Stefano,
Clara Perricone, Fabio Massimo Magliocca, Paolo Pontone. Duodenal bulb
biopsies in coeliac disease. XIII° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive,
Palermo 5-9 maggio 2007.

Mastromarino P., Castronovo A., Nenna R., De Stefano M., Pacifico L., Ceradini
J., D'Alessandro D., Bonamico M. Risk factors associated with prevalence of
intrafamilial Helicobacter Pilori infection. ESPGHAN, 9 - 12 magio 2007 -
Barcelona.

E. Coclite, S. Pantano, M. De Stefano, S. Divito, I. Pezone, E. Gatta, G. Nigro
terapia postnatale con valganciclovir per una grave cerebropatia da infezione
congenita da Citomegalovirus. 9° Congresso Nazionale Societa Italiana
Infettivologia Pediatrica. Firenze 26-27 marzo 2009

E. Gatta, I. Pezone, C. Di Natale, M. De Stefano, C. Caloisi, S. Divito, E. Coclite,
S. Pantano, I. Mattei, D. Maiorani, M. Saccomandi, T. Gentile. Disturbi

gastrointestinali nei soggetti autistici: descrizione di un caso clinico. VII
Congresso Nazionale ONSP Pisa 07-13 giugno 2010

I. Pezone, E. Gatta, C. Di Natale, M. De Stefano, C. Caloisi, S. Divito, E. Coclite,
S. Pantano, I. Mattei, D. Maiorani, M. Saccomandi, G. Nigro. Uno strano ipotono

in un paziente con diabete mellito di tipo 1. VII Congresso Nazionale ONSP Pisa
07-13 giugno 2010

I. Pezone, E. Gatta, C. Di Natale, M. De Stefano, C. Caloisi, S. Divito, E. Coclite,
S. Pantano, 1. Mattei, D. Maiorani, M. Saccomandi, G. Nigro. Un caso di
piastrinopenia associata a stomatite erpetica VII Congresso Nazionale ONSP Pisa




07-13 giugno 2010

I. Pezone, E. Gatta, C. Di Natale, M. De Stefano, C. Caloisi, S. Divito, E. Coclite,
S. Pantano, 1. Mattei, D. Maiorani, M. Saccomandi, G. Nigro. lttero e urine
ipercromiche in una bambina di 9 anni. VII Congresso Nazionale ONSP Pisa 07-13
giugno 2010

I. Pezone, C. Di Natale, E. Coclite, S. Pantano, M. De Stefano, ML Iezzi, D.
Maiorani, G. Nigro. Prevalenza degli Herpesvirus in una popolazione pediatrica
affetta da infezioni respiratorie ricorrenti (IRR). 10° Congresso Nazionale Societa
Italiana di Infettivologia Pediatrica (SITIP). Padova 08-09 ottobre 2010

I. Pezone, M. De Stefano, E. Coclite, M. Saccomandi, A. Mareri, L. Di Luca, G.
Nigro. Infezione da Citomegalovirus (CMV) familiare con trasmissione pre e

perinatale. 10° Congresso Nazionale Societa Italiana di Infettivologia Pediatrica
(SITIP). Padova 08-09 ottobre 2010

S. Pantano, E. Coclite, S. Muci, M. De Stefano, S. Divito, E. Gatta, V. Nardi, G.
Nigro. Correlazione tra trombocitosi infantile protratta ed infezioni virali

persistenti. 10° Congresso Nazionale Societa Italiana di Infettivologia Pediatrica
(SITIP). Padova 08-09 ottobre 2010

Mattei 1., De Stefano M., Divito S., Pezone 1., Tambucci R., Muci S., lezzi ML.,
Nigro G. Espressivita clinica dell’infezione primaria da Epstein-Barr Virus in eta
pediatrica. 12° Congresso Nazionale Societa Italiana di Infettivologia Pediatrica
(SITIP). Firenze 22-23-24 Marzo 2012. Vincitore del premio per il miglior abstract

Capitoli di libri

G. Nigro, M. De Stefano “Malattie Infettive”. Capitolo 20 del Manuale di Pediatria
Generale e Specialistica. Margherita Bonamico. Prima Edizione dicembre 2009

Capacita e
competenze
personali , ca-
pacita e compe-
tenze organiz-
zative, relazio-
nali, tecniche,

manageriali

La sottoscritta si ¢ laureata con la Professoressa Bonamico occupandosi
prevalentemente di malattia celiaca. Durante i 5 anni di formazione nella
Scuola di Specializzazione in Pediatria ha sempre frequentato il Reparto di
Pediatria, si ¢ occupata prevalentemente di malattie infettive con particolare
interesse per la diagnostica e per il trattamento delle infezioni virali, in
particolare da CMV collaborando con il Prof. G. Nigro. Ha avuto esperienze
lavorative in ambito Ospedaliero nel quale si ¢ sempre occupata dei pazienti
ricoverati in Reparto di pediatria, delle consulenze di Pronto soccorso,
dell’assistenza al parto in sala parto ed in camera operatoria per i cesarel,
della gestione dei neonati sani del nido e patologici in Patologia neonatale.
Ha inoltre svolto attivita di follow up neonatale con particolare attenzione




all’aspetto dell’allattamento al seno per il quale ha frequentato il Corso
pratico di counselling secondo il modello oms/unicef di allattamento al seno
nel 2019. Nel corso delle esperienze lavorative la sottoscritta ha sempre avuto
un ottimo rapporto di collaborazione e comunicazione con il personale
medico ed infermieristico. Ha una buona conoscenza della lingua inglese e
dei programmi informatici utilizzati nei Reparti.

Data 14/07/2025




	

