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PASQUARELLI MARIA RITA

I Fascia
ASL DIRM/G
Dirigente ASL- Materno Infantile

Luglio 1981 -

Laurea in Psicologia, discutendo la Tesi "Osservazione sistematica nella
scuola: contributo alla verifica dell’attendibilita”

Facolta di Magistero dell’Universita degli Studi La Sapienza di Roma

Da Ottobre 1983 a Luglio 1987 —

Specializzazione con corso quadriennale formativo su Modello Rogersiano e
NeoRogersiano “TERAPIA CENTRATA SULLA PERSONA™

Centro Italiano di Psicologia Clinica Piazza di Porta Maggiore 6 Roma diretto
dal Dott Alfonso Conte

Luglio 1987

Corso Intensivo Formativo ROGERSIANO NEOROGERSIANO guidato dal
Prof REINHARD TAUSCH, UNIVERSITA’ di AMBURGO

Sede: Centro Italiano di Psicologia Clinica Piazza di Porta Maggiore 6 Roma
Da Giugno 1991 ad oggi

ASI. Roma 5 e ora Roma G

Azienda Sanitaria Pubblica

Psicologa Dirigente

Dipendente a tempo indeterminato

Psicoterapia e sostegno psicologico in ambito consultoriale;

Referente protocollo depressione post parto

Tra 1984 e 1990
COMUNE di PALOMBARA SABINA, Assessorato ai servizi sociali
Piazza Vittorio Veneto,12 - 00018 Palombara Sabina {RM)

Ente Locale in appoggio a Unita Territoriale Riabilitativa di Palombara
Incarico a tempo determinato non continuativo

Psicologa a sostegno e miglioramento della condizione psicosociale di minori
svantaggiati nel territorio di Palombara

Da Novembre 1984 a Luglio 1985

Cooperativa Araba Fenice Srl Via Trieste Palombara Sabina (RM)

Societa privata
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Dipendente a tempo determinato

Psicologa e Direttrice

Sostegno nel programma di Assistenza agli anziani nel Comune di Palombara
Sabina

Psicoterapeuta di sostegno individuale e di coppia su problematlche pertinenti
all'ambito consultoriale famigliare.

Interventi di sostegno sul baby blues, depressione post-parto e menopausa,
Perizie sulla genitorialita per il Tribunale dei Minori e strategie che tutelino
I'equilibrio psico-fisico del bambino in ambito famigliare.

Training gestanti per la preparazione al parto e consulente per la procreazione
cosciente e responsabile, e la pianificazione di gravidanze,

Capacita di ascoltare in modo attivo ed empatico insieme ad una buona capacita
di osservazione sviluppata in modo metodologico svolgendo una tes; dilaurea in
osservazione sistematica degli alunni in classe

Capacita di valutazione del percorso di terapia psicologica, del trattamenti
psicologici alternativi, oppure di indirizzare il paziente verso un altro specialista,
ad esempio uno psichiatra, a seconda del problema emerso durante il primo
colloquio sviluppata in corsi intensivi di psicoterapia rogersiana

Capacita di somministrazione di test a supporto dei colloqui sviluppata durante
lo svolgimento della Tesi di laurea con la Prof Boncori ordinaria di Teoria e
Tecnica dei test

Competenze sulle dinamiche e difficolta affettive, sociali, familiari, relazionali,
scolastiche, lavorative per gestire al meglio la condizione di benessere,
accompagnare le fasi di crescita e di porre i rimedi per le forme di

disagio psicologico, fino a indirizzare, con competenza, verso la psicoterapia nei
casi in cui cio risulti necessario. Tali competenze sono state sviluppate nel corso
quadriennale di specializzazione in terapia rogersiana centrata sulla persona.
Durante il corso sono state effettuate esercitazioni pratiche supervisionate.
Buoni rapporti di lavora con istituzioni socio sanitarie (Istituto di
Neuropsichiatria Infantile, Bambin Gesu etc) sviluppato con la collaborazione a
casi specifici di minori

Capacita organizzative di progetti e corsi per una sana genitorialita,
sull’affettivita e sessualitd, di bambini e adolescenti in eta scolare e donne in
menopausa e di training autogeno per l'autocontrollo e la gestione dell'ansia
sviluppata nei corsi di formazione professionalizzanti.

Lingua Francese parlata e scritta a livello scolastico,; Inglese conoscenza
elementare

essenziale

- Maria Rita Pasquarelli. La creativita del bambino scolare. Psicologia Societa
Contemporanea 5(1) 61-64 (1987).

- Maria Rita Pasquarelli e Maria Rosaria De Nigris Fanelli. Errori di giudizio e
metodi di osservazione psicologica. Psicologia e Societa Contemporanea 3(1) 3-6
{1987)

- Maria Rita Pasquarelli. Conoscenza e comunicazione nella coppia.

Psicologia e Societa Contemporanea 5 (3} 7-12 {1987)



li sottoscritto é consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art.
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicitd del contenuto di taluna delle
dichiarazioni rese, decadra dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (
art. 75 D.P.R. 445/2000).

E'informato ed autorizzo lo raccolta dei dati per 'emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell’ art. 13 del D.L.vo 196/03
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