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Carosi Rosalba 
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ASL DI RM/G 

Dirigente ASL I fascia - Servizio Materno Infantile 

Laurea in psicologia,specializzazlone 
Sistemico-Relazionale, Mediatore Familiare, Psicoprof. Ostetrica 

- Dal 1982 al 1985 SCUOLA DI FORMAZIONE in "
PSICOPROFILASSI OSTETRICA E TRAINING
AUTOGENO" presso l'ospedale Fatebenefratelli di Roma
con esame finale e votazione Ottimo

- Dal 1984 al 1988 SCUOLA DI FORMAZIONE PER
PSICOTERAPEUTI ad indirizzo sistemico relazionale

- 1985 CORSO DI FORMAZIONE in PSICOMOTRICITÀ
tenuto dalla Società di Psicomotricità di Milano

- 1985 CORSO DI FORMAZIONE della Scuola Medica
Ospedaliera di Roma e del Lazio ( S. M. O. R. R. L. ) di "
PSICOTERAPIA E ANALISI BIOENERGETICA" con
votazione finale di ottimo

- 1985 CORSO DI FORMAZIONE della S. M. O. R. R. L. in
"PSICOLOGIA CLINICA" settore per gli interventi sulla
Emarginazione dell' Ospedale S. Spirito con votazione
finale di Ottimo

- Dal 1986 al 1987 CORSO DI FORMAZIONE della S. M. R.
R. L. in "SESSUOLOGIA CLINICA" con votazione di buono

- Dal 1987 al 1988 CORSO DI FORMAZIONE della S. M.
O.R. R. L. in "PSICOSOMATICA E COMUNICAZIONE NEI
GRUPPI D'INCONTRO E DI PSICOTERAPIA" con
votazione di ottimo

- 1991 CORSO DI FORMAZIONE Psicodinamica, presso
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- 3-12-10 Convegno “Tra presente e futuro”, lo screening per il 
cervicocarcinoma, il tumore della mammella ed il tumore del 
colon-retto. Tivoli Terme 
 
- 16/17-12-2010 “Disturbi della relazione: dal cibo alla 
sessualità” ASLRM/G Tivoli ECM 8 
 
- Dal 17-01-2011 al 25-02-2011 “Infanzia e adolescenza nella 
migrazione” Guidona 
  
- Dal 30-09-11 al 21-10-2011 “Corso Avanzato di informatica per 
i servizi sanitari territoriali” Sant’Angelo Romano ECM 38 
 
- Dal 27-10-2011 al 24-11-2011 “Progetto di formazione 
sull’assistenza sanitaria agli stranieri” Monterotondo ECM 29 
 
- 17-11-2011 “Meno pausa: come affrontare questa fase 
fisiologica della vita della donna” ASLRM/G Tivoli ECM5 
 
- Dal 13 al 20-12-2011 “Comunicazione, mediazione e gestione 
gruppi di lavoro” Provincia di Roma ECM 17 
 
-1/2-02-2012 “Convegno di studi “Abbicci quando apprendere è 
difficile” Università la Sapienza Roma 
 
-4-20-2012 Programma Regionale per la Formazione continua 
“La coppia Sterile nei consultori Familiari: come implementare 
un modello di intervento multidisciplinare unitamente ad uno 
specifico trattamento di tipo psicoterapeutico.” Guidonia 
Montecelio ECM 6 
 
-Dal 19-02-2013 al 24-04-2013 Programma Regionale per la 
Formazione “Lavorare in team multidisciplinare e multi 
professionali. La comunicazione tra gli attori del processo di 
assistenza territoriale: operatori familiari, pazienti e famiglie. 
Guidonia Montecelio ECM 38 
 
-14-03-2013 Convegno di Aggiornamento “Gestione della 
coppia infertile”. Roma 
 
-15-05-2013 Programma Nazionale per la Formazione Continua 
“Infertilità e Stress”. Roma ECM 4,5 
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-13-06-2013 Programma Nazionale per la Formazione 
Continua “Affidamento Familiare Promuovere e consolidare”.  
Roma ECM 25 
 
-31-10-2013 Giornata studio “La Mediazione Familiare come 
gestione del conflitto” Zagarolo 
 
-24-03-2014 Attestato corso B.L.S.D Basic Life Support 
Defibrillation 
 
 -28-05-2014 Programma Nazionale per la Formazione 
Continua “Istituti Giuridici e Prassi Giudiziarie nei 
procedimenti che riguardano i minori e le relazioni familiari” 
Roma ECM 30.2 
 
-12-01-2015 -2014 Programma Nazionale per la Formazione 
Continua “La prevenzione del suicidio: un mondo unito”. 
Roma ECM 9     
 
-Dal 24-11-2015 Corso di aggiornamento “La persona con 
disabilità nelle diverse fasi della vita: Ripensare gli interventi” 
Roma. 
 
-26/27-11-2015 Corso “Informare non è educare: 
L’educazione all’affettività e alla sessualità nella scuola 
elementare e media. Tivoli ECM 10,1 
 
-31-12-2015 Programma Nazionale per la Formazione 
Continua “Come Affrontare la Dipendenza da Alcol- 
L’integrazione biopsicosociale”. Cuneo ECM 5  
 
-20-01-2016 Programma Nazionale per la Formazione 
continua “Giornata mondiale per la prevenzione del suicidio, 
avvicinarsi e salvare vite”. Roma ECM 11 
 
-02-02-2016 Programma Nazionale per la Formazione 
continua: “Nutriamo L’affidamento Familiare: Le linnee di 
indirizzo per l’affidamento familiare”. Roma ECM 7,5 
 
--18-02-2016 Programma Nazionale per la Formazione 
continua “La presa in carico della persona disabile nelle 
diverse fasi del ciclo di vita” Roma ECM 33 
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-27-05-2016 Formazione Continua “Donne e minori migranti: 
Indicazioni per un linguaggio condiviso.” ASL Roma 5, Tivoli ECM 6 
 
-13/14 Settembre 2016- Convegno “La prevenzione del suicidio: 
relazionarsi, comunicare, assistere”. Sapienza Università di Roma 
 
-06-10-2016 Corso “Unioni civili, convivenze di fatto e funzione 
genitoriale”. Roma 
 
-25-11-2016 Corso su Violenza sulle donne: Combatterla con 
professionalità e dedizione: l’impegno dell’Asl Roma 5, Tivoli 
 
-02-03-2017 Formazione continua “Il gioco d’azzardo in Italia: 
dall’intrattenimento alla patologia”. Roma ECM 48 
 
19-12-2017 Formazione continua Regione Lazio “ Appropriatezza 
dell’allattamento al seno: Corso pratico di Couseling secondo il 
modello OMS/UNICEF. Tivoli ECM 50  
 
-12/21 Settembre 10 Ottobre 2017 Partecipazione al “Violenza e 
Vittime Vulnerabili: Aspetti Valutativi e Percorsi Operativi” Regione 
Lazio, Tivoli 
 
-22/29-03-2018 Partecipazione evento formativo su “Il fenomeno 
migratorio: salute globale aspetti normativi e cura dei gruppi 
vulnerabili.” 
Guidonia   
 
-23-05-2019 Iniziativa Formativa “Cornice d’intervento e raccolta 
dati di contesto” Guidonia 
 
-25-05-2018 Iniziativa Formativa “Migranti Forzati: Vulnerabilità 
post traumatica e disagio psicosanitario grave” Guidonia 
Montecelio ECM8 
 
- 15-04-2019 Partecipazione all’iniziativa formativa “Il Rischio di 
Burnout nel contesto di accoglienza e salute” ASL Roma 5  
Guidonia ECM 8  
 
- 25 Giugno, 9 Luglio, 22 Ottobre 2019 Corso “La vulnerabilità 
psicosociale nei contesti migratori”.  Roma 
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-Dal 21-10-2019 al 23-10-2019 Partecipazione al corso 
“Trattamento e prevenzione del tabagismo” Guidonia 
 
-22-10-2019 Partecipazione all’iniziativa formativa 
“Organizzazione sistema accoglienza aspetti legislativi 
e dati di consenso” ASL Roma 5 -  Guidonia 
 
-18-11-2019 Corso di formazione “L’accertamento dei 
minori stranieri non accompagnati” Roma 
 
-01-11-2021 Formazione a Distanza su suicidlogia e 
salute pubblica- applicazione nella pratica quotidiana 
dei principi e delle procedure dell’evidence based 
practice- Chiari ECM 16 
 
-10-03-2021 Partecipazione al corso “Elementi di base 
dell’incontro clinico con la coppia” Roma 
 
-10-03-21 Partecipazione al corso “l’arte terapia: dove 
arte e psicologia si incontrano” Roma 
 
-11-03-2021 Programma Nazionale per la formazione 
continua degli operatori della sanità “Salute mentale 
negli adolescenti e nei giovami adulti durante e dopo 
l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi” 
Milano ECM 23.40 
 
-17-03-2021 Programma Nazionale per la formazione 
continua degli operatori della Sanità “ La dieta 
chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel 
paziente con eccesso di peso”. Milano ECM 22.50 
 
-19-03-2021 Programma Nazionale per la formazione 
continua degli operatori della sanità “Anedonia e 
invecchiamento nel paziente con depressione” Milano 
ECM 12 
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-19-03-2021 Formazione Continua “ COVID-19 come 
emergenza psicosociale: problematiche scientifiche 
ed assistenziali. Una proposta formativa” Milano 19 
Marzo ECM 3.60 
 
- 23-03-21 Formazione Continua “Il sovrappeso e le 
sue complicanze nella donna” Milano 23 Marzo ECM 
15 
 
-24-03-21 Formazione Continua “L’importanza delle 
vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica” Milano 
24 Marzo ECM 50 
 
-07-05-2021 Programma Nazionale per la formazione 
continua degli operatori della sanità “La gestione della 
paziente nell’ambulatorio del ginecologo ai tempi della 
pandemia Civid-19” Milano ECM 23.40 
 
-20-05-2021 Partecipazione al corso “Il photo 
language: dove fotografia e psicologia si incontrano” 
Roma 
 
- Dal 2019 al 2021 “Percorso di specializzazione sui 
temi dell’affido e in generale sulla tutela dei minori per 
gli operatori dei servizi sociali e sociosanitari del 
Lazio. II Annualità” Lazio Piattaforma Cisco Webex 
 
 
- Agosto 2021 Dirigenza Attività Affido Aziendale 
 
-Settembre 2021 Responsabile Polo Affidi Distrettuale 
Guidonia – Apertura nuova sede Setteville di Guidonia 
(21-09-2021) 
 
- Dal 2019 al 2021 Percorso di Formazione 
Sull’affidamento Familiare 

 


