
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR N.445/2000 il sottoscritto dichiara
quanto segue:�

Dirigente Psicologo

Maria Antonietta

Aleandri

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Laurea�
Laurea in Psicologia Clinica edi Comunità�
Università “La Sapienza” di Roma, 11 dicembre2000.�
N° iscrizioneAlbo Psicologi del Lazio n°10946 (10 aprile 2003).

Specializzazione�
Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt – 15 luglio
2008
Società Italiana Gestalt, Roma D.M. del 31/12/9319�
Annotazionenell’Albo degli Psicologi del Lazio comePsicoterapeuta�
(17 settembre2008).�

Corsi
di perfezionamento�

-Trattamento dei disturbi emotivi comuni (Scuoledi
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva,2022).�

- Il formatore nei contesti organizzativi: dalla
progettazione all’erogazione dell’intervento (Regione
Lazio, 2015).�

- L’adolescente e i servizi, una proposta di formazione
per una reale integrazione (ASL ROMA G, 2004).�

- Dimensioni del disagio emotivo nel rapporto paziente-
terapeuta all’interno del CSM (ASL ROMA G, 2003).�

- Aggiornamento in Psicologia dell’emergenza
(Istituito Visconti, ROMA, 2002).�

- L’approccio al paziente difficile negli enti territoriali
(ASL ROMA G, 2002).�

Esperienze lavorative
Tipologia delle istituzioni e�
tipologia delle prestazioni
erogate

Istituzioni pubbliche, private e del terzo settore.�
Promozione della salute.
Prevenzione diagnosi e cura per il disagio mentale e le
dipendenze patologiche.�

16 giugno 2020 ad oggi� ASL Roma 5
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
Patologiche�
Centro di Salute Mentale Via degli Esplosivi, 9/B Colleferro�

38h settimanali Dirigente psicologo - A tempo pieno/Tempo indeterminato�
4 gennaio 2019 ASL Roma 5



38h settimanali Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
Patologiche�
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, presso l’Ospedale di
Colleferro L.Parodi Delfino, Piazza Aldo Moro, 1�

24 settembre2018
3 gennaio 2019

ASL Viterbo A
Dipartimento di Salute Mentale-Montefiascone
CSM - Via Dante Alighieri, 100�
Day Hospital Psichiatrico - Via Donatori di sangue snc

38h settimanali Dirigente psicologo - A tempo pieno/Tempo determinato�
settembre2006
settembre2018�

Esercizio della libera professione per soggetti privati e/o
associazioni�

Sostegno e riabilitazionepsicologica, psicoterapia individuale edi
coppia.�
Valutazionepsicologico-giuridica del danno psichico.
Gruppimonotematici, seminari per la promozionedel benessere.�

novembre 2017�
settembre 2018

ArchèSocietà Cooperativa, comunità psicosociale per pazienti
psichiatrici�
Via Casilina, 91 San Cesareo (RM)�

Psicologa, Psicoterapeuta, Libero professionista.�
Colloqui e gruppi terapeutici, laboratori, relazioni con i parenti
degli ospiti e con i servizi psichiatrici.�

marzo-luglio 2018 Cooperativa Sociale SARC
Via Colle Collecchie, 29 Zagarolo (RM)�

Psicologa, Psicoterapeuta Libero professionista.�
Progetto: “Sostegno alla genitorialità”�
Laboratori, aggregazione e consulenze per i bambini e i
caregiver.�

febbraio-giugno 2017� Cooperativa Sociale SARC
Via Colle Collecchie, 29 Zagarolo (RM)�

Psicologa, Psicoterapeuta, Libero professionista�
Progetto contro il bullismo nelle scuole medie, gruppo
esperienziale sulle emozioni.�

giugno 2011-aprile
2012

Cooperativa Sociale SARC
Via Colle Collecchie, 29 Zagarolo (RM)

Psicologa, Libero professionista�
Progetto: “Onda per la prevenzione del rischio connesso
all’uso di sostanze”. Unità di strada, presenza in contesti ed
eventi aggregativi.�

gennaio 2008 - marzo
2015

Polo Affido dei Distretti RM G 4 5 6�
Via Porta Napoletana, 8 Valmontone (RM)�

Psicologa, Psicoterapeuta Libero professionista�
Informazioneesensibilizzazione, colloqui di accoglienza, selezione,
formazioneesostegno per gli affidatari. Rapporti di rete con i servizi
territoriali, mansioni di back office.�
I numeri del Polo affido: ricerca sull’affidamento familiare nei distretti



RMG 1-2-3 : Pubblicata a gennaio 2012 sul sito della ASL Roma G e
sulla sezioneminori del sito della Provincia di Roma�

marzo - ottobre 2007 Cooperativa Sociale Folias Libero professionista�
Via Aldo Moro, 1 Monterotondo (RM)�

Psicologa, Psicoterapeuta Libero professionista�
Bilancio delle competenze, orientamento e ricollocamento al
lavoro per utenza con problematiche legate alla dipendenza
e all’uso di sostane. Rapporti con le aziende del territorio:
convenzioni per borse lavoro.

maggio 2006–dicembre
2007

Residenza Morgagni
Comunità terapeutica riabilitativa per pazienti psichiatrici
Via Valvariana ROMA�

Psicologa, Psicoterapeuta Libero professionista�
Colloqui individuali, gruppi terapeutico, e laboratori.�

giugno - ottobre 2005 Cooperativa Arcobaleno
Via Consolare Latina, Colleferro (RM)

Psicologa, Psicoterapeuta, Libero professionista�
Coordinatrice dei progetti di assistenza domiciliare per
anziani e disabili, assistenza educativa e culturale nelle
scuole�

ottobre 2002 - gennaio
2005�

ATESIA spa contratto Co.Co.Co.�
Via Lamaro, 81 Roma�

Consulente telefonico per il sevizio Clienti TIM BUSINESS�
Assistenza tecnica, commerciale e amministrativa.�

Attività didattica� - Docente nel corso di formazione; “la comunicazione
efficace in ambito clinico sanitario” UOS Formazione,
Qualità e Risk Management della ASL RMG (anno
2014 per 26 ore).�

- Insegnante presso la Scuola Estetica SEM di Roma:
corso sulla comunicazione professionale, psicologia
generale e cenni di psicofisiologia (dal 2006 al 2018).

Convegni, e seminari� Metodologie e strategie terapeuticheper una psichiatria del terzo
millennio Colleferro 25 ottobre2022
Progetto A.B.C.D.E. Attenzione, Burnaut, Compation, Fatigue,
Disturbo post traumatico da stress… 22marzo 2021 (formazioneon
line)�
Le nuovedipendenze 24 novembre2020 (webinar) ASL ROMA5�
MMPI-2MMPI RF Struttura dei test e casi clinici
Giunti Psychometrics 5-6 e30 ottobre2020 (corso on line)�
RealWord Psychiatry: valutazionee trattamento in psichiatria
27 ottobre2020 video-conferenza docenti Dr. G. Nocolò- Dr E. Pompili�
Psicosi SostanzeeRecovery: nuovi bisogni, nuove risposte�
Sidera-Emergency staff, Roma 19 novembre2019
Esordi psicotici 17 giugno 2019 Asl ROMA5 - Tivoli
Emergenzepsichiatricheequadri di confine: buoneprassimediche in
pronto soccorso�



9 maggio 2019 ASL RM5 - Monterotondo
Fronteggiare le sfide: il percorso dei professionisti della salute�
9 aprile 2019- ASL Distretto B di Viterbo - come relatore�
Il filo invisibile fra la vita e la morte : relazioneecura nella pratica
clinica quotidiana 21-22marzo 2019 - ASL Roma5 Valmontone -
come relatore�
Le nuovesfideper la psicologia delle emergenze�
12 febbraio 2016 - Centro Alfredo Rampi Università di Tor Vergata�
La follia al femminile: dall’esclusionealla cura�
12 settembre2015- Festival della follia ASL 4 Teramo�
Coordinare l’alta conflittualità. Metodi di integrazionedeiminori
24 gennaio 2015 - Ordinedegli psicologi del Lazio
Interventi psicologici d’emergenza con bambini e adolescenti nei
disastri�
7 giugno 2013 - Ordine degli Psicologi del Lazio�
L’intervento psicologico in oncologia. La bellezza dell’identità non ha
nemici… 31 gennaio 2014Moby Dick- La Sapienza -Roma�
La risonanza della morte, la vita nell’impatto con la malattia ed il lutto�
15-16 ottobre2013 ASL Roma G Valmontone–come relatore�
Riflessioni su genitorialità efiliazionenella PMA
7 giugno 2013 ordinedegli psicologi del Lazio Roma
Dall’abuso deiminori alla violenza sulle donne: combattiamo il silenzio
19 gennaio 2013- Ordine degli avvocati di Tivoli�
La risonanza della morte, la vita nell’impatto con la malattia ed il lutto
8-9 novembre 2012 ASL Roma G Valmontone - come relatore
Il futuro dell'immaginazione: il libro rosso di Jung�
14 aprile 2012 Ordinedegli psicologi del Lazio –Roma�
Essere visti, essereguardati: psicologia dellemodificazioni corporee�
26 novembre2011 Ordinedegli psicologi del Lazio –Roma�
Mai più sole: le esigenzee i diritti delle gestanti emadri in difficoltà…
11 ottobre2011 Associazionenazionale famiglie adottive/affidatarie
Roma�
La psicoterapia della Gestalt dalle origini ai percorsi di connessione�
11-12 giugno 2011 Seminario internazionale, Fondazione Italiana
Gestalt�
Quale famiglia per il servizio e l’operatore familiare?
19-20maggio 2011 Servizio SocialeDistretto Adi Fiuggi (FR)�
La malattia, la morte ed il lutto. Il significato della perdita nella vita
quotidiana enella pratica sanitaria 16 dicembre2010Moby Dick–
Roma�
Famiglie eminori: i progetti della Provincia di Roma sono in rete�
18 novembre 2010 Assessorato allePoliticheSociali
Il percorso dell’Affido:modello operativo ebuoneprassi�
25maggio 2010 Provincia di Roma-Assessorato allePoliticheSociali�
Verso le lineeguida regionali per l’affidamento familiare
28 gennaio 2010 RegioneLazio, Ministero del Lav. edellePol. Sociali
La resilienza per la protezionedei bambini - 3 dicembre2009�
Centro Studi Sociali sull’Infanzia e l’Adolescenza Scernedel Pineto (TE)�
La psicoterapia del nostro tempo, dalle radici alle innovazioni. Nuovi
malesseri e patologie, strumenti ed esperienzea confronto�
14-15-16 novembre2008 - Fondazione Italiana Gestalt –Roma�



L’intervento psicosociale in situazioni dimaxi-emergenze
17maggio 2008- Seminario internazionaleMinistero della salute–
Roma�
Affido: sfida eopportunità per le famiglie e i servizi 9 aprile 2008�
ASL RMG, Provincia di Roma Assessorato allePoliticheSociali – Tivoli
Il confinedi contatto, crocevia per il legame, la separazione, la
relazione, nuovemodalità di lavoro con il disturbo borderline e
narcisistico
16marzo 2008 - Fondazione Italiana Gestalt –Roma�
Disturbi di personalità: diagnosi e relazione terapeutica 13Marzo
2008�
Istituto di RicercheEuropee in Psicoterapia - Valmontone (Roma)
Integrazionesociale, formativa e lavorativa del cittadino con disturbo
psichico 21 giugno 2007- ASL RMG DSM –Guidonia (Roma)�
Conferenza internazionale “L’arte del buon vivere28aprile-11maggio
2007 Fondazione Italiana Gestalt -Roma - Ordinedegli Psicologi del
Lazio
L’intervento nei casi di abuso e/omaltrattamento, dall’accoglienza
alla prevenzione 30 novembre2006 Università La Sapienza di Roma�
Il Polo Affido: un servizio per la promozionedi una nuova cultura
dell’accoglienza
22 giugno 2006 Assessorato alla PoliticheSociali di Valmontone
(Roma)�
L’esperienza traumatica nel bambino12 settembre2006�
Assessorato allePoliticheSociali di Valmontone (Roma)�
L’intervento psicologico in oncologia 31 gennaio 2006�
Moby Dick, con il patrocinio del Comune edella Provincia di Roma�
Riforma universitaria eaccesso alla professione 26 Ottobre2005�
Ordinedegli Psicologi del Lazio, presso la Camera dei Deputati –Roma�
L’incendio in ospedale13 dicembre2003 GenazzanoAsl Roma G�
Uso e limiti del DSM-IV 5 Novembre2004 Istituto Gestalt Firenze–
Roma�
EMDR and post traumatic stress disorder 17-18maggio 2003�
EMDR European Conference–Roma�
Comecura la comunità terapeutica
13 Giugno 2003 Ordinedegli Psicologi del Lazio –Roma�
La Medicina Estetica e la Psicologia del Benessere 20 aprile 2002�
Associazione Italiana di ScienzePsicologiche–Roma�
La Narrazioneche trasforma 23-24 giugno 2000�
Informazione in psicologia psicoterapia psichiatria –Roma�
La ricostruzionedopo...: il terremoto dentro
Ottobre1999 ASL di Foligno (PG)�
Reazioni umanealla catastrofe Maggio 1999�
AmministrazioneProvinciale di Terni�
Psicologia ed emergenza 28-29maggio 1999�
Ordinedegli psicologi del Lazio Università la sapienza –Roma�

Tirocinio�
volontariato

Attività di approfondimento didattico durante il corso di laura:
Seminari ed Esperienzepraticheguidate
Presso la cattedra di Psicologia di Comunità - Prof.ssa D.
Francescato.�



- Approfondimento dei temi della psicologia sociale e
del ciclo di vita , con particolare riferimento alla
condizione dei “giovani adulti” e degli anziani.

- Analisi organizzativa multidimensionale.�
Presso la cattedra di Psicofisiologia Clinica - V. Ruggieri.�

- Intervento psicofisiologico integrato in riabilitazione�
- Disturbi dell’alimentazione.�
- Training autogeno.

Presso la cattedra di Psicologia e Psicopatologia dell’età
evolutiva -
M. Cecchini�

- Lavoro sulla “Adult attachment interview”
Verifica degli stili di attaccamento fra genitori e figli.

Tirocinio post laurea (marzo 2001 - marzo 2002)�
ASL RMG Distretto di Palestrina�
Consultorio Familiare - partecipazioneai corsi di preparazioneal
parto; “Spazio Giovani” (accoglienza degli adolescenti negli
ambulatori); interventi nelle scuole per educazionesocio-affettiva e
sessuale.
ALSRMHDistretto di Albano Laziale�
Centro di SaluteMentale�
Partecipazioneai colloqui di accoglienza edi raccolta anamnestica,
alla somministrazionedi test cognitivi, di personalità e test reattivi
grafici, partecipazione nel gruppo dedicato ai famigliari degli utenti.�

Volontariato nella CROCE ROSSA ITALIANA
Corso di Volontario del Soccorso�
Attività nel comitato di Palestrina: trasporti in ambulanza,
operazioni di primo soccorso in emergenza, interventi nelle
scuole per educazione civica e sanitaria, supporto a privati in
condizioni di indigenza, partecipazione al progetto del
“Gruppo Arcobaleno”, per la crisi in ex Jugoslavia
( 1997/2000).

Volontariato Coordinamento locale donazione e trapianto di
organi e tessuti della ASL ROMA G presso l’Ospedale di
Colleferro
Pubblicità per la campagna “Una scelta in comune”, per
esprimere il proprio consenso alla donazione, nel momento
della richiesta/rinnovo documento di identità.
Presidio nella sede del coordinamento per lo sportello
informativo.�
Intervento rivolto ai parenti dei potenziali donatori, per la
proposta dell’espianto delle cornee. (2015)�

Volontariato nella PROTEZIONE CIVILE�
- Partecipazione alle attività di segreteria e di logistica

sul Campo Amatrice 1 della Regione Lazio, durante



l’emergenza per il terremoto del Centro Italia.�
- Intervento di debriefing per gli operatori.�
- Gestione sulla crisi acuta, agli sfollati del Comune di

Amatrice.
- Formatrice sulla psicologia dell’emergenza: Gruppo

Comunale di Palestrina, Gruppo di Roma Aurelio; l
Comitato Locale di Croce Rossa dei Monti Prenestini;
scuole medie superiori con la modalità didattica
dell’alternanza scuola lavoro.

- Punti informativi sulla sicurezza e sul piano
Comunale d’emergenza nella comunità locale.

- Intervento nelle condizioni meteo avverse.�
- Servizio antincendio boschivo.

Abilitazione
Corso per formatori in tema di Tutela della Salute e della
Sicurezza dei Volontari di Protezione Civile.�
Partecipazione
Corso per la pianificazione dell’attività interna ed esterna
nelle associazioni di volontariato�
SPES – Centro di Servizio per il Volontariato del Lazio

14 luglio 2025 f.to Dott.ssa MARIA ANTONIETTA ALEANDRI

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale
secondo quanto prescritto dal art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoltre qualora dal controllo
effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici
conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75
D.P.R. 445/2000).

E’ informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi del
art. 13 del D.L.vo 196/03.�

14 luglio 2025 f.to Dott.ssa MARIA ANTONIETTA ALEANDRI


