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Esperienze
Professionali

Date
Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Da 03/2022:

Referente DSMDP del Comitato Emergenza per I’area della Psicologia della ASL
RMS5 dell’iniziativa “Emergenza Ucraina”, per la definizione delle procedure
essenziali di accoglienza.

01.07.2021:
Docente per Master in “Scienze Forensi” — Facolta di Giurisprudenza A.A.

2020/2021, contratto di docenza per lo svolgimento di 10 ore di docenza nell’ambito del
modulo didattico “L’Osservazione a livello “Micro”: Medicina Legale — Psichiatria
e Psicopatologia Forense”, presso Universita degli Studi Guglielmo Marconi — sita in
Via Plinio 44 — 00193 Roma.

Da 01.03.2021:

Dirigente Psicologa R.E.M.S. “Castore” Subiaco, DSM DP ASL ROMA 5.
Contratto a tempo indeterminato a tempo pieno (38 ore settimanali), a decorrere
dal 01.03.2021 (con deliberazione n. 329 del 18.02.2021, in qualita di Dirigente
Psicologo — Disciplina Psicoterapia — ai sensi ¢ per gli effetti di quanto previsto dall’art.
20 —comma 1 — del D.Igs n. 75/2017).

Dal 16 settembre 2016

a tutto oggi:
Dirigente Psicologa R.E.M.S. “Castore” Subiaco, ASL ROMA 5. Contratto a tempo

determinato a tempo pieno (38 ore settimanali)




Date

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Date
Date
Lavoro o posizione
ricoperti
Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Dal 2012 a tutto oggi:
Esercizio Libera Professione di Psicologa - Psicoterapeuta, presso il Terzo
Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma, Via Ravenna 9/c.

DAL 2012 a tutto oggi:

Docente delle scuole di specializzazione in psicoterapia cognitiva - “Progetti di Intervento e
formulazione del caso clinico” presso le scuole, Afferenti I'’Associazione di Psicoterapia
Cognitiva (APC/ SPC/ AIPC/ IGB/ SICC), - Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma,

Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria,
Verona, Ancona), Associazione ltaliana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele

Buccola Scuola di Psicoterapia Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico
(SICC - Roma), riconosciute con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56. per
un totale di ore 1008 di docenza (2012-2018), come da certificazione rilasciata.

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Nome e indirizzo
del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione
ricoperti

Nome e indirizzo del

datore di lavoro

Anni accademici 2017 — 2018, 2018 — 2019 a tutto oggi:

Cultrice della materia alla cattedra di Diagnostica differenziale dei disturbi di
personalita (Prof. Giuseppe Nicol0), presso la Libera Universita Maria SS. Assunta
(LUMSA).

Anni accademici 2016 - 2017:

Cultrice della materia alla cattedra di Diagnostica differenziale dei disturbi
psichiatrici (Prof. Giuseppe Nicold),

presso la Libera Universita Maria SS. Assunta (LUMSA).
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Anno accademico 2018-2019:

Docente APC “Progetti di Intervento e formulazione del caso clinico” presso le scuole
Afferenti I’Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC/SPC/AIPC/IGB/SICC)
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma, Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria, Verona, Ancona), Associazione
ltaliana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele Buccola Scuola di
Psicoterapia Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC —
Roma), riconosciute con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56, per un
totale di 216 ore di docenza per I’anno 2018.

Anno accademico 2017-2018:

Docente APC “Progetti di Intervento e formulazione del caso clinico” presso le scuole

Afferenti I’Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC/SPC/AIPC/IGB/SICC)

Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma, Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria, Verona, Ancona), Associazione Italiana
di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele Buccola Scuola di Psicoterapia Cognitiva
(IGB - Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC — Roma), riconosciute con Decreto
MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56, per un totale di 144 ore di docenza per
I’anno 2017.

Anno accademico 2016-2017:

Docente APC “Progetti di Intervento e formulazione del caso clinico” presso le scuole
Afferenti I’Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC/SPC/AIPC/IGB/SICC)
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC - Roma, Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria, Verona, Ancona), Associazione
Italiana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele Buccola Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC — Roma), riconosciute
con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56, per un totale di 144 ore di
docenza per I’anno 2016.

Anno accademico 2015 - 2016:

Docente APC “Progetti di Intervento e formulazione del caso clinico” presso le scuole
Afferenti I’Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC/SPC/AIPC/IGB/SICC)
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma, Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria, Verona, Ancona), Associazione
Italiana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele Buccola Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC — Roma), riconosciute
con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56, per un totale di 136 ore di
docenza per I’anno 2015.

Anno accademico 2014 - 2015:

Docente APC “Progetti di Intervento e formulazione del caso clinico” presso le scuole
Afferenti I’Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC/SPC/AIPC/IGB/SICC)
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma, Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria, Verona, Ancona), Associazione
ltaliana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele Buccola Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC — Roma), riconosciute
con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56, per un totale di 192 ore di
docenza per I’anno 2014.
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Anno accademico 2013 - 2014:
Docente APC “Progetti di Intervento e formulazione del caso clinico” presso le scuole
Afferenti I’Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC/SPC/AIPC/IGB/SICC)
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma, Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria, Verona, Ancona), Associazione
ltaliana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele Buccola Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC — Roma), riconosciute
con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56, per un totale di 96 ore di
docenza per I’anno 2013.
Anno accademico 2012 - 2013:
Docente APC “Progetti di Intervento e formulazione del caso clinico” presso le scuole
Afferenti I’Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC/SPC/AIPC/IGB/SICC)
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma, Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria, Verona, Ancona), Associazione
ltaliana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele Buccola Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC — Roma), riconosciute
con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56, per un totale di 32 ore di
docenza per I’anno 2012.
Anni accademici 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015:
Cultrice della materia alla cattedra di Psichiatria (Prof. Giuseppe Nicolo), presso
la Libera Universita Maria SS. Assunta (LUMSA).

LUMSA
Anni accademici 2009-2010, 2010-2011:
Cultrice della materia della cattedra di Psicologia di Comunita (Prof. Giuseppe
Nicol0) presso la Libera Universita Maria SS. Assunta (LUMSA).
06/2009:
Segreteria scientifica del congresso “La Dimensione Bio-Psico-Sociale della
Schizofrenia: formazione trasversale per un trattamento integrato”, responsabili
scientifici Prof. Pier Luigi Scapicchio, Dott. Ilario Mammone, moderatori Dott. G. Rezza,
Dott. Giuseppe Nicolo, Dott. L. Janiri, patrocinato da Istituto Superiore di Sanita (ISS),
Societa Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale (SITCC), Societa Italiana di
Psichiatria (SIP), tenutosi il 22 giugno a Roma.
Dal 09/2008 al 06/2009:
Attivita di collaborazione con la Cooperativa Sociale “Apriti Sesamo”, via
Circonvallazione Clodia 36 Roma, in qualita di Operatore d’Integrazione Scolastica.
Cooperativa Sociale Apriti Sesamo
Dal 2008 al 2009:
Attivita di collaborazione con Info.Mark S.R.L. (Marketing e Ricerche di Mercato) Via
Domenico Cimarosa, 12/5 20144 Milano.
Info.Mark S.R.L.
12/2007:
Conferimento d’incarico rif. Progetto PSYCHO RESCUE, incarico di gestione informatizzata
del database, delle iscrizioni, pubbliche relazioni e della segreteria organizzativa nell’ambito della
Conferenza Finale del 21/01/08 tenutosi presso I’Istituto Superiore di Sanita, V.le Regina Elena
Roma.
09/2007:

Attivita di collaborazione Segreteria Scientifica del | Corso di psicofarmacologia, tenutosi a Roma nei gg 21 e 22
Settembre 2007, per CHI ONLUS (Cultural Human Improvement Onlus).




DOCENZE

DAL 2012

a tutto oggi:

Docente delle scuole di specializzazione in psicoterapia cognitiva - “Progetti di Intervento e
formulazione del caso clinico” presso le scuole, Afferenti I’Associazione di Psicoterapia
Cognitiva (APC/ SPC/ AIPC/ IGB/ SICC), - Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma,
Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC - Roma, Napoli, Grosseto, Reggio Calabria,
Verona, Ancona), Associazione ltaliana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC — Bari), Istituto Gabriele
Buccola Scuola di Psicoterapia Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico
(SICC - Roma), riconosciute con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n. 56. per
un totale di ore 1008 di docenza (2012-2018), come da

certificazione rilasciata.

DAL 2009 AL 2011:
Cultrice della materia cattedra di Psicologia di Comunita (Prof. Giuseppe Nicolo),
presso Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA)

DAL 2011 AL 2015:
Cultrice della materia cattedra di Psichiatria (Prof. Giuseppe Nicold), presso Libera
Universita Maria SS.Assunta (LUMSA).

DAL 2016 AL 2017:
Cultrice della materia cattedra Diagnostica differenziale dei Disturbi
PSICHIATRICI (Prof. Giuseppe Nicol0), presso Libera Universita Maria SS.Assunta
(LUMSA).

DAL 2017 A TUTTO OGGI (2020):
Cultrice della materia cattedra Diagnostica differenziale dei Disturbi di Personalita
(Prof. Giuseppe Nicold), presso Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA).

2017:

Docente dell’Evento formativo aziendale USL RMS5. Audit clinico qualita
multidisciplinare e multiprofessionale nelle strutture operative del DSM-DP. Con
obiettivo formativo: “Documentazione clinica, percorsi clinico assistenziali,
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura”. Evento accreditato per
N. 40,5 di Crediti Formativi ECM (cod. evento formativo n. 1911 ediz n. 9). In qualita
di docente 30 crediti formativi ECM per 15 ore di docenza




Istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica
rilasciata

Anno accademico 2016-2017:
Master Interfacolta di Il livello in CRIMINOLOGIA CLINICA, PSICOLOGIA
GIURIDICA E PSICHIATRIA FORENSE (CRIPSIFO), Universita La Sapienza di

Nome e tippRoma. Direttore Prof. Stefano Ferracuti. VVotazione esame finale 110/110 e lode.

d'organizzazione
erogatrice

Per un totale di 1500 ore complessive, pari a 60 crediti formativi ECM, come

dellistruzione ericonosciuto dal MIUR con DM 3/11/1999 n. 509 e successive modifiche e
formazionejntegrazioni.

Date
Titolo della qualifica
rilasciata

09/2012:
Annotazione come psicoterapeuta con delibera del Consiglio dell’Ordine degli

Nome e tipo, Psicologi del Lazio (art. 3 Legge 56/89).

d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e
formazione
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Titolo della qualifica
rilasciata
Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica
rilasciata
Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice
dell'istruzione e
formazione

Date
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06/2012: Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-comportamentale, Scuola di
Psicoterapia Cognitiva-comportamentale (S.P.C., Dir. Francesco Mancini) con
votazione 30/30, sede di Roma.

05/2008:
Abilitata all’esercizio della professione di psicologo, presso I’Universita “La

Sapienza” di Roma, iscritta all’albo degli psicologi del Lazio sezione A (n° iscriz.
16163) in data 23/05/2008.

12/2006:

Conseguimento della laurea specialistica in “Psicologia Clinica e di Comunita”, pressc
la facoltda di Scienze della Formazione de la Libera Universita “Maria SS. Assunta”
LUMSA. Tesi di laurea “La Dipendenza Affettiva nei Disturbi di Personalita”, relatore
Prof. Giuseppe Nicolo a.a. 2005/2006.

07/2003:

Diploma di laurea in “Scienze e tecniche psicologiche”, presso la Libera Universita
“Maria SS. Assunta” LUMSA. Titolo della tesi di laurea “I Disturbi del Comportamento
Alimentare in Relazione all’ Abuso Sessuale”. Relatore Prof. Arrigo Pedon a.a.

2003/2004.

07/2000:

Diploma di maturita classica coneguito presso il liceo statale “Michele Morelli” di
Vibo Valentia nell’anno 2000.
Liceo classico statale “Michele Morelli” di Vibo Valentia




Corsi di
formazion
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* Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

Date (da-a)
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Date (da-a)

* Nome e tipo di
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Date (da-a)

* Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

Attestato di partecipazione all’evento formativo USL RM 5, “Emergenze
psichiatriche e quadri di confine: buone prassi mediche in Pronto Soccorso”.
Evento ECM per un totale di 9 crediti formativi ECM (Cod. evento formativo
n.2871.1)

2018:

Convegno Internazionale sui “Disturbi di Personalita: diagnosi differenziale,
trattamento, psicopatologia e disturbi gravi di personalita”. Docenti relatori
Otto F. Kernberg e J. Clarkin, responsabili scientifici Nicolo G. e Carcione A.
Roma 11-12 ottobre 2018. Evento accreditato per un totale di n. 3,9 crediti
formativi ECM (Cod. evento formativo n. 232190 ediz n.1).

2018:

XIX Congresso Nazionale SITCC “Casi clinici: tra teoria, ricerca e pratica”.
Riconosciuto per un totale di n. 2,4 Crediti Formativi ECM. (Cod. Evento
formativo n. 238963 ediz n.1).

2018:

Evento formativo aziendale USL RM5. “Prevenzione Comportamenti aggressivi e
Tecniche di difesa personale”. Colleferro 4 ottobre 2018

2018:

Corso formativo aziendale USL RM5 Corso Antincendio, “Corso per i lavoratori
incaricati dell’attivita di prevenzione incendi e lotta antincendio, evacuazione dei
luoghi di lavoro e gestione delle emergenze”, come da normativa vigente (Art. 37
comma 9 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81), Tivoli 14-16 Maggio 2018.

2017:

Master Universitario di Il livello in “Criminologia Clinica, Psichiatria Forense
Psicologia Giuridica”. Votazione esame finale 110/110 e lode. Per un totale di
1500 ore complessive, pari a 60 crediti formativi ECM, come riconosciuto dal
MIUR con DM 3/11/1999 n. 509 e successive modifiche e integrazioni.
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2017:

4 Convegno internazionale Italia-Canada, “Joint Meeting on Forensic Psychiatry

within a Transcultural Perspective”. Roma, 9-10 Novembre 2017. Evento
accreditato per N. 13 di Crediti Formativi ECM (cod. evento formativo n. 200163
ediz n. 1).

2017:
Evento formativo aziendale USL RMS. “Appropriatezza della nuova

" organizzazione nuove strutture nei DSM: problematiche Medico-legali”.

Evento accreditato per N. 7,3 di Crediti Formativi ECM (cod. evento
formativo n. 1768 ediz n. 1).

2017:

Evento formativo aziendale USL RM5. Audit clinico qualita multidisciplinare e
multiprofessionale nelle strutture operative del DSM-DP. Con obiettivo formativo:
“Documentazione clinica, percorsi clinico assistenziali, diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza-profili di cura”. Evento accreditato per N. 40,5 di Crediti
Formativi ECM (cod. evento formativo n. 1911 ediz n. 9).

2016:

Corso Aziendale ASL RMS su “Disturbi Mentali gravi: modelli di trattamento”.
Colleferro Dicembre 2016

2016:

Abilitazione alla Valutazione del Disturbo Antisociale/Psicopatico di Personalita
con Hare Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R), Subiaco Prof. Vincenzo Caretti.
Evento Formativo ASL RM 5 per un totale di 13,1 crediti formativi ECM, di 18 ore
in 2 giornate (1.D. evento n. 168255).

2016:

Corso intensivo aziendale ASL RMS5 ECM “La valutazione del Disturbo Antisociale
/ Psicopatico di Personalita, della pericolosita sociale e del rischio di recidiva con la

PCL-R. Novembre 2016. Evento accreditato per N. 13,1 Crediti Formativi ECM (cod.

evento formativo n. 168255 ediz n. 1).
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2015:

Training Intensivo DBT (Dialectical Behavior Therapy), Terapia Dialettico-
comportamentale del Disturbo Borderline, (D.ssa Marsha Linehan). Evento
Accreditato per un totale di 39 crediti formativi ECM di 170 ore in 21 giorni di
corso. (cod. evento formativo n. 126982 ediz n. 1).

SIDBT

2014:

Attestato di partecipazione al XVII CONGRESSO NAZIONALE SITCC,
“Marinai, terapeuti e balene”. Evento Accreditato ECM. Genova 25-28 settembre
2014

2013:

Workshop, “Trattare il Disturbo Borderline di Personalita con la DBT”, Napoli,
17-19 Maggio 2013, Scuola di Psicoterapia Cognitiva

2013:

Training | livello EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing), per
un totale di 27 ore (9 ore di corso al giorno per 3 gg). Milano 2013, EMDR Europe
Association.

2012:

Evento formativo residenziale Intervento Psicoeducativo del Disturbo Bipolare
(modello di Colom e Vieta); IRCCS Centro S. Giovanni di Dio Fatebenefratelli di
Brescia, per un totale di 27 ore in 3 giornate.

2011:

Attestato APA di partecipazione al 164° Annual Meeting dell’American
Psychiatric Association (APA), tenutosi a Honolulu nei gg 12-18 maggio 2011.
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06/2010:

Attestato di partecipazione al convegno “Il trattamento integrato delle psicosi:
prevenire le ricadute, promuovere la remissione, condurre al recupero”, con il
patrocinio di SITCC- Societa Italiana Cognitiva e Comportamentale, APC-
Associazione di Psicologia Cognitiva Roma, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva
Roma; 17-18 giugno Roma.

10/2009:

Attestato di partecipazione al convegno “Disturbi dell’umore e Disturbi di
personalita: le difficolta della valutazione e del trattamento integrato delle
comorbilita”, Roma 15-16 ottobre 2009 presso Palazzo Carpegna.

)

06/2009:

Attestato di partecipazione all’evento formativo “Lo Spettro Depressivo:
neurobiologia, aspetti clinici ed implicazioni della sfera sessuale”; tenutosi presso il
DSM di Colleferro (Rm) il giorno 30 giugno 2009.

06/2009:

Attestato di partecipazione al congresso “La Dimensione Bio-Psico-Sociale della
Schizofrenia: formazione trasversale per un trattamento integrato”, responsabili
scientifici Dott. Pier Luigi Scapicchio, Dott. llario Mammone, tenutosi a Roma il 22
giugno 2009.

05/2009:

Attestato di partecipazione al I° Incontro “Transference Focused Therapy”, corso
di alta specializzazione per il trattamento del paziente grave e con disturbi di personalita,
(relatori Otto F. Kernberg — John F. Clarkin), responsabile scientifico Dott. Giuseppe
Nicol0; tenutosi a Roma nei gg 29-30 maggio 20009.
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05/2009:
Attestato di partecipazione al 162° Annual Meeting dell’American Psychiatric
Association (APA), tenutosi a San Francisco, California gg 16-21 maggio 2009.

03/2009:

Attestato di partecipazione al “III° Forum sulla Formazione in Psicoterapia”
organizzato da Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Roma (Dir. Dott. Francesco
Mancini), Associazione di Psicologia Cognitiva, Scuola Cognitiva di Firenze,
Psicoterapia Cognitiva e Ricerca, Scuola di Terapia Cognitiva; tenutosi presso la
Cittadella di Assisi nei gg 28 e 29 marzo, 2009.

05/2008:

Attestato di partecipazione al 161° Annual Meeting dell’ American Psychiatric
Association (APA), tenutosi a Washington DC gg 3-8 maggio 2008

04/2008:

Attestato di partecipazione alla Conferenza “La Psicoeducazione del Disturbo
Bipolare: modelli e strumenti nella pratica clinica”; tenutosi in Roma in data
23/04/2008

01/2008:

Attestato di partecipazione al Workshop “La Riabilitazione in Psichiatria: Strumenti
e Procedure”; tenutosi a Roma in data 22/01/08 nella sede dell’universia “La
Sapienza”, organizzato da Programma Leonardo Da Vinci, programma d’azione
dell’unione europea per la formazione professionale (progetto “Psycho Rescue”,
Istituto Superiore di Sanita)

01/2008:

Attestato di partecipazione alla Conferenza finale “Attitudini, saperi, capacita,
I’operatore psichiatrico di fronte alle nuove sfide della salute mentale di comunita”;
tenutosi a Roma in data 21/01/08 nella sede dell’ISS, organizzato da Programma
Leonardo Da Vinci, programma d’azione dell’unione europea per la formazione
professionale (progetto “Psycho Rescue”), CHI Onlus Dr. Giovanni Rezza (lIstituto
Superiore di Sanita).




Date (da-a)09/2007:

Nome e;:‘i);’tfljziis;:gtgAtteStato di partecipazione al |1 Corso di psicofarmacologia, tenutosi a Roma 21 e

formazione22 Settembre 2007, organizzato da CHI ONLUS (Cultural Human Improvement
Onlus).

05/2007:

Date (da-a) Attestato di partecipazione al Congresso Internazionale “Personalita e Relazione: un
Nome e tipo di istituto. gioco polifonico tra le parti”; tenutosi a Roma Maggio 2007, organizzato da Universita
diistruzione o degli Studi “La Sapienza”, VI Centro di Psicoterapia Cognitiva, Associazione di

formazione psijcologia Cognitiva, Scuola di Psicoterapia Cognitiva (Resp. Scientifico dott.ssa
Antonella Ivaldi)

04/2007:

Date (da-a) Attestato di partecipazione al Convegno “Doppia Diagnosi: psichiatria e sostanze
Nome e tipo di istituto. d’abuso, valutazione e trattamenti integrati”; Roma il 20/04/2007, (_)rga_nizzato Qa
diistruzione o Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e 111 Centro di Psicoterapia
formazione. Cognitiva Roma (Resp.Scientifico dott. Giuseppe Nicolo)

Esperienze
formative:
attivita di
tirocinio e
volontariat | 2911-2015:

0 | Attivita Volontariato presso il Centro di Salute Mentale nell’ Azienda Unita Sanitaria
Locale ROMA-G di Colleferro (Dr. Giuseppe Nicolo).

Date (da-a)

Nome e tlpO di IStItUtOO6/2008 _ 2011
diistruzione o )

formazioneAttivita di Tirocinio (tirocinante psicologa, psicoterapeuta specializzanda SPC)
presso il Centro di Salute Mentale nell’Azienda Unita Sanitaria Locale ROMA-G
di Colleferro (Dr. Giuseppe Nicol0).

Date (da-a) - Gruppo Psicoeducazionale sul Disturbo Bipolare per pazienti e familiari
Nome e ipo di istituto (Modello di Colom e Vieta)
di istruzione o icoed . | I hizofreni ienti e familiari
formazione - Gruppo Psicoeducazionale sulla schizofrenia per pazienti e familiari.

- Gruppo Social skills per pazienti affetti da schizofrenia (modello di Bellack).
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ULTERIORI
INFORMAZIO
NI

Date (da-a

Date (da-a

06/2007-06/2008:

Gruppo Psicoeducazionale sul Disturbo Bipolare per pazienti e familiari, presso il
Centro diSalute Mentale nell’Azienda Unita Sanitaria Locale ROMA-E, sito in via
Boccea n°271.

06/2006 — 06/2008:

Attivita di Volontariato presso il Centro di Salute Mentale nell’Azienda Unita
Sanitaria Locale ROMA-E, sito in via Boccea n°271.

2006:

Tirocinio pre-lauream per un totale di 500 ore, presso il Centro di Salute Mentale
nell’Azienda Unita Sanitaria Locale ROMA-E (Dr. Giuseppe Nicol0), sito in via
Boccea n°271.

2003-2004:
Tirocinio pre-lauream per un totale di 400 ore, presso 1’azienda Cooperativa
Sociale EUROPA, sito in via Dalmazia n°31.

AFFILIAZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE

DAL 2008 a tutto’oggi (2020):

Socio Ordinario SITCC, Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva.
Dal 2012 a tutt’oggi (2020):

Docente per la Associazione di Psicologia Cognitiva e Scuola di specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva, riconosciuta dal MIUR (povider standard ID. 3958) ente
accreditato e abilitato dal Ministero della salute per la realizzazione di attivita
formative riconosciute idonee per ’ECM, sede di Roma e presso le varie sedi in
Italia (APC, SPC, SICC - Roma, Verona, Ancona, Grosseto, Napoli, Lecce, Reggio
Calabria -, AIPC di Bari, IGB di Palermo).
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