
 
 

 

        
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  

DOTT.SSA CATAPANO RAFFAELLA 
 
 

 
 
Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000  il sottoscritto dichiara quanto segue: 
 

DATI PERSONALI  
Cognome e nome CATAPANO RAFFAELLA 
 
Titoli accademici e di studio 
 

 

- 27 ottobre 2000 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso 
l’Università di Roma “LA SAPIENZA” con la votazione 110/110 e 
lode.Tesi di Laurea: ”Isteria e schizofrenia: problemi di diagnosi 
differenziale”. 

- luglio 2001 Abilitazione professionale conseguita presso 
l’Università di Roma “LA SAPIENZA”,  

- 2002 Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi della provincia di 
Roma, con n. d’ordine   51320  

- novembre 2004 Specializzazione in Psichiatria conseguita presso 
l’Università di Roma “LA SAPIENZA” con la votazione 70/70 e 
lode,  

- 24 ottobre 2005 Specializzazione in psicoterapia sistemica-
relazionale conseguito presso l’Istituto Italiano di Psicoterapia 
Relazionale, diretto dal Prof. Camillo Loriedo. Via Tagliamento, 25; 
00198 Roma. Tel: 06/8542130)     

- 24 novembre 2005 legittimazione all’esercizio dell’attività 
psicoterapeutica giusta deliberazione n.182 del 24/11/2005 del 
Consiglio Direttivo dell’Ordine provinciale di Roma dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri  

- novembre –  dicembre 2007 partecipazione al corso di medicina 
di emergenza “Modulo Basic”, presso il centro di formazione MT, 
superando la prova finale. Partecipazione alle esercitazioni 
pratiche di Basic life Support, early defibrillation e pediatric basic 
life support,in cui sono state seguite le linee guida dell’American 
Heart Association, maturando il titolo di esecutore. 

- gennaio –giugno 2008  Partecipazione al corso di formazione: La    
pet-terapy con Luigi Polverini   

- Da Gennaio a Dicembre 2012   Partecipazione al corso di 
formazione:” L’educazione comportamentale: applicazione del 
metodo ABA/VB E PYRAMID SYSTEM tenutosi a Roma. 

- Maggio-Giugno 2016 partecipazione al corso di formazione per 
CTU organizzato e svoltosi presso L’Ordine dei medici di Roma .  

- Novembre 2019 partecipazione al corso di formazione in EMDR 
con conseguimento del Certificato of attendance I livello tenuto 
dalla dott.ssa Isabel Fernandez 

- gennaio 2020 partecipazione al corso di formazione in EMDR II 
livello, con conseguimento del Certificate of completion tenuto 
dalla dott.ssa Isabel Fernandez 

- Febbraio 2020 partecipazione al corso di formazione: 
l’applicazione dell’EMDR nei bambini e negli adolescenti, tenuto 
dalla dott.ssa A.R.Verardo. 

- Febbraio 2022 conseguimento del Master: “diagnosi e trattamento 
dei disturbi di personalità” 

- 12 Ottobre 2022: conseguimento del Corso di Perfezionamento 
presso SDA Bocconi (school of management) :”La salute mentale: 
logiche gestionali e performance indicators. 

- Marzo-giugno 2024: Corso di formazione e aggiornamento 
professionale: La presa in carico nelle REMS dei pazienti 
psichiatrici autori di reato: le competenze psichiatrico forensi 



 
 

 

 
- Giugno 2024 corso di formazione Dialectical Behavior Therapy       
social Skill Training  I livello  
- novembre 2024 corso di formazione Dialectical Behavior 
Therapy II livello 
- febbraio 2025 corso di formazione Dialectical Behavior therapy 
III livello 

 
 
 

 
Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni erogate   
 

 

 
- Asl RM/A Centro di Salute Mentale di Via Sabrata e Via 

Boemondo Il servizio svolge attività di visite specialistiche 
ambulatoriali con formulazione della diagnosi ed impostazione 
della terapia farmacologica e del progetto riabilitativo 
individualizzato, visite domiciliari e gestione dell’urgenza sul 
territorio. 

- Asl RM/E Centro di Salute Mentale di Via A. Di Giorgio e di Via 
Cassia. Il servizio svolge attività di visite specialistiche 
ambulatoriali, con formulazione della diagnosi ed impostazione 
della terapia farmacologica e del progetto riabilitativo 
individualizzato, visite domiciliari e gestione dell’urgenza sul 
territorio. 

- Asl RM/H Centro di Salute mentale di Anzio con attività di visite 
specialistiche ambulatoriali, con formulazione della diagnosi ed 
impostazione della terapia farmacologica e del progetto 
riabilitativo individualizzato, visite domiciliari e gestione 
dell’urgenza sul territorio. 

- Asl RM/C, Ser.T. il servizio si occupa di utenti con problematiche 
di abuso o dipendenza da sostanze stupefacenti e da alcol. 
Svolge attività di prevenzione, valutazione diagnostica, 
formulazione della terapia psicofarmacologica, trattamento 
terapeutico con farmaci specifici per le dipendenze: metadone, 
naloxone, buprenorfina, naltrexone.ecc progetti riabilitativi 
personalizzati in collaborazione con altre figure professionali, 
colloqui di sostegno. 

- Ospedale israelitico. Progetto ADI e ADO, con erogazione di 
attività medica specialistica multidisciplinare domiciliare per 
pazienti anziani e fragili affetti da patologie psichiatriche.  

- Arma dei Carabinieri Servizio di Psichiatria e Psicologia Medica 
presso l’Infermeria Presidiaria del Comando Scuola Allievi 
Carabinieri di Roma, sito in Via C.A. Dalla Chiesa N.3 Roma. Il 
Servizio ha una duplice finalità: medico-assistenziale, per la 
prevenzione e/o cura di condizioni di disagio psicologico e 
patologie psichiatriche dei militari e/o dei loro familiari, e 
un’attività medico-legale prevista per i casi di particolare gravità, 
potenzialmente a rischio per l’individuo e per la collettività e 
valutazione specialistica per l’impiego all’estero dei militari 
esclusivamente per il territorio iracheno. 

- Centro di riabilitazione Al Parco, ai sensi della legge 833/78 ex 
art.26 Struttura accredita con il SSN come D.G.R. Lazio 2591 del 
15/12/2000, Decreti autorizzativi n.1600/97, n 52/2000, n. 
518/2000. Il centro, sito in Via Ramazzini 31, eroga trattamenti in 
regime semiresidenziale e non residenziale a favore di soggetti 
adulti e in età evolutiva portatori di disabilità intellettive, 
psichiche, fisiche e sensoriali dipendenti da qualunque causa, 

- Centro di riabilitazione Casa Santa Rosa, ai sensi della legge 
833/78 ex art.26. Struttura sanitaria accreditata con il SSN con 
decreto autorizzativo del Commissario ad acta N.45 febbraio 
2014.Il centro eroga trattamenti riabilitativi specifici in regime 
semiresidenziale e residenziale per soggetti adulti portatori di  



 
 

 

disabilità intellettive, psichiche, fisiche e sensoriali dipendenti da         
qualunque causa e in regime ambulatoriale per i soggetti in età 
evolutiva. 

- Asl RM/5 Centro di Salute Mentale di Tivoli Via D. Giuliani 4.  
Il CSM svolge attività di valutazione, presa in cura e in carico, 
riabilitazione e promozione della salute per ogni persona che 
risenta di un disagio mentale 

- Asl RM/5 UOC SPDC P.O. San Giovanni Evangelista di Tivoli. 
Il servizio si occupa del trattamento delle patologie psichiatriche 
acute in regime di ricovero ospedaliero su base volontaria o 
obbligatoria con l ‘obiettivo di formulare una diagnosi, impostare 
una terapia farmacologica e determinare un progetto terapeutico 
in collaborazione con i CCSSMM. 
Il servizio, inoltre, effettua le consulenze psichiatriche all’interno 
dei reparti di degenza ed il pronto soccorso dell’ospedale. 

- Asl RM/5 UOSD REMS Castore/Polluce. Le residenze per le 
misure di sicurezza sono strutture residenziali deputate 
all’esecuzione delle misure di sicurezza disposte dall’Autorità 
Giudiziaria.si erogano le seguenti prestazioni: trattamento clinico, 
assistenziale, riabilitativo integrato di utenti affetti da disturbi 
mentali gravi autori di reato. 

- Da marzo 2025 Referente SMOP ASL RM/5 
 
Esperienze lavorative    
 

 

 
- ASL RM E,  

Centro di Salute Mentale Via Di Giorgio, Via A. Di Giorgio N.19, 
Incarico di supplenza in qualità di medico specialista ambulatoriale 
convenzionato interno nella branca di psichiatria per sostituzioni a 
specialisti titolari per brevi periodi ai sensi dell’accordo collettivo 
nazionale per la specialistica ambulatoriale. (D.P.R. 271/00 ed atto di 
repertotio N. 2272 del 23/3/2005 

 
- ASL RM E, 

Centro di Salute Mentale Via Cassia, Via Cassia N.5 Incarico di 
supplenza in qualità di medico specialista ambulatoriale 
convenzionato interno nella branca di psichiatria per sostituzione a 
specialisti titolari per brevi periodi ai sensi dell’accordo collettivo 
nazionale per la specialistica ambulatoriale (D.P.R. 271/00 ed atto di 
repertotio N. 2272 del 23/3/2005 

 
- ASL RM/A 

Centro di Salute Mentale di Via Boemondo e il Centro di Salute 
Mentale di Via Sabrata 
Incarico di supplenza in qualità di Medico specialista ambulatoriale 
convenzionato interno nella branca di psichiatria, per sostituzioni a 
specialisti titolari per brevi periodi ai sensi dell’accordo collettivo 
nazionale per la specialistica ambulatoriale (D.P.R. 271/00 ed atto di 
repertorio N. 2272 del 23/3/2005 per un totale di 245 ore annue nel 
2005, 353 ore annue nel 2006 e 93 ore annue nel 2007. 
 

- ASL RM/C 
Dal 1 Gennaio 2005 al 30 Giugno 2005 incarico provvisorio per lo 
svolgimento nei distretti di attività territoriali programmate, ai sensi 
dell’art. 60, pumto 1, Capo IV del DPR 270/2000, con servizio presso 
U.O. Prevenzione e Cura tossicodipendenze U.O.C. Ser.T D12, 
P.O.S. Eugenio  
 

- La “Al Parco” Società Cooperativa Sociale, Centro di Riabilitazione “Al 
Parco”, ai sensi della legge 833/78 ex art.26 sito in Via B. Ramazzini 
n. 31. Roma,Tel. 06/65747608, Struttura accredita come D.G.R. Lazio 
2591 del 15/12/2000, Decreti autorizzativi n.1600/97, n 52/2000, n. 
518/2000  



 
 

 

Dal 17 marzo 2005 al 1 febbraio 2006 incarico libero professionale 
come medico specialista-consulente con valutazione diagnostica e 
formulazione della terapia psicofarmacologica, colloqui di sostegno e 
psicoeducazione degli utenti afferenti sia al servizio semiresidenziale 
che non residenziale, colloqui di sostegno e psicoeducazione dei 
familiari degli utenti, visite domiciliari per valutazione del contesto 
abitativo e sociale. 

- Ospedale Israelitico di Roma, sito in Via Fulda 14, 00148 Roma. 
da ottobre 2005 a dicembre 2006 incarico libero professionale come 
medico specialista (progetto ADI ADO) con visite domiciliari 
specialistiche multidisciplinari per soggetti con patologie psichiatriche 
ed anziani. 

- Istituto delle Figlie di Santa Maria della Divina Provvidenza, Piazza san 
Pancrazio Centro di Riabilitazione “Casa S. Rosa”, sito in Roma via 
Appia Antica 203 tel. 06/7188400,  
Dal 15 maggio 2006 al 31 dicembre 2007 incarico libero professioale 
come medico responsabile e come medico consulente sia per il 
servizio semi-residenziale che per quello residenziale, con la presa in 
cura e /o carico delle utenti, raccordo con le altre figure professionali, 
stesura del progetto riabilitativo individualizzato in collegamento con 
l’equipe multidisciplinare del Servizio Disabili Adulti dell’Asl di 
competenza.  

- Arma dei Carabinieri, Servio di Psichiatria e Psicologia Medica, presso 
l’Infermeria Presidiaria del Comando Scuola Allievi Carabinieri di 
Roma, sito in via C.A. Dalla Chiesa n. 3   
Da 23/02/2007 al 31 dicembre 2007 incarico libero professionale come   
consulente   psichiatra, sia per la parte medico-assistenziale che 
medico-legale con valutazione diagnostica e formulazione della 
terapia psicofarmacologica dei militari e dei loro familiari, gestione di 
casi clinici di particolare gravità, potenzialmente a rischio per 
l’individuo e la collettività e valutazione dei militari per l’impiego 
all’estero esclusivamente per il teatro iracheno.  

- Istituto delle Figlie di Santa Maria della Divina Provvidenza,  
Centro di riabilitazione ex art.26 “Casa Santa Rosa”, Via Appia Antica, 
n° 203; 00178 Roma, Struttura sanitaria accreditata con il SSN. 
Dal 02/01/2008 assunzione, con contratto dipendente a tempo 
indeterminato, come aiuto dirigente e mansione di medico 
responsabile, per il servizio semiresidenziale e residenziale. 
Responsabile della stesura del progetto riabilitativo individualizzato, 
raccordo con il referente del Servio Disabili Adulti dell’Asl di 
competenza, presa in cura ed in carico delle utenti. 

- Istituto delle Figlie di Santa Maria della Divina Provvidenza,  
Centro di riabilitazione ex art.26 “Casa Santa Rosa”, Via Appia Antica, 
n° 203; 00178 Roma, Struttura sanitaria accreditata con il SSN per il 
servizio semiresidenziale e residenziale per soggetti adulti e il servizio 
ambulatoriale per l’età evolutiva.  
17/10/2011 Incarico a tempo indeterminato con la mansione di  
Direttore Sanitario.  
Tale incarico è stato svolto fino al 15 dicembre 2015.  
  

- ASL RM/5 
Assunzione a tempo indeterminato come dirigente medico  
Dal 16 Dicembre 2015 al 15 Agosto 2016 incarico presso il CSM di 
Tivoli svolgendo attività psicodiagnostica, elaborazione di progetti 
terapeutici e/o terapeutico-riabilitativo, visite psichiatriche di controllo 
per la gestione del trattamento farmacologico dei vari disturbi, visite 
domiciliari e attività di urgenza/emergenza sul territorio. 
 

- Dal 16 Agosto 2016 a dicembre 2023 dirigente medico presso il SPDC 
del P.O. San Giovanni Evangelista di Tivoli. 



 
 

 

Ottobre 2018  incarico come attività psichiatrica finalizzata 
all’ottimizzazione di percorsi di cura integrati con deliberazione N 861 
del 12/10/2018  

- Agosto 2021 conferimento dell’ incarico denominato “valutazione clinico-
operativa integrata ed elaborazione di percorsi di cura”  

- Ottobre 2021/ottobre 2022 sostituta del Direttore Facente Funzione UOC 
SPDC Tivoli nei casi di sua assenza  

- Luglio 2023 conferimento dell’incarico denominato “Referente applicazione 
linee guida ricerca e qualità” 

- Dicembre 2023 a febbraio 2024 dirigente medico presso UOSD REMS 
Castore 

- Febbraio 2024 a tuttora dirigente medico presso REMS Polluce 
- Marzo 2025 referente SMOP ASL RM/5 

Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le   
 
 

 

 
Attività didattica . 
 

 
6 OTTOBRE 2022 Partecipazione come docente all’evento ECM: 
“Trattamenti innovativi in schizofrenia, efficacia, clinica e sicurezza delle 
cure” 

 
Corsi, congressi, convegni e 
seminari 
 
 

I° Workshop NÓOς “Lo schizofrenico e la sua cronicità: se e quali 
cambiamenti”. 
19 novembre 1999 
Convegno di studio indetto dalla Fondazione Federico Ozanam-Vincenzo 
de Paoli sul tema “I bisogni di assistenza nel settore del disagio mentale 
–integrazione tra strutture pubbliche e volontariato. 
23-27 febbraio 2000 
5° Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia (S.O.P.S.I.) 
“La mente e il suo cervello”. 
Maggio 2000 
Incontro di studi  “Nuove Ipotesi Neurofisiopatologiche sul Disturbo 
Schizofrenico”. 
18 novembre 2000 
Incontro scientifico “Ansia-panico-Agorafobia: dalla sensazione corporea 
al vissuto psichico”. 
21-25 febbraio 2001 
6° Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia “Psichiatria: il 
suo presente, il suo futuro”. 
3 marzo 2001 
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale. Seminario del Dott. Giovanni 
Madonna “Il laboratorio epistemologico”. 
23-24 marzo 2001 
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale. Seminario del Prof. Maurizio 
Andolfi “La terapia familiare nei tentativi di suicidio dell’adolescente”. 
16 dicembre 2000 
giornata di studio sui disturbi del comportamento alimentare. “la gestione 
della crisi nei disturbi del comportamento alimentare: modalità di 
interventi a confronto nell’ambito del trattamento integrato” 
febbraio 2001 
Istituto Italiano di Psicoterapia relazionale. Workshop della Prof. Grazia 
Attili: “Scelta del partner e legame di coppia: differenze maschio 
femmina”. 
Seminario: “il panico ed i suoi confini”. 
5-6 aprile 2001 
6° Congresso Nazionale “Gli psicofarmaci nel rapporto psichiatra-
paziente”. 
15 giugno 2001 
Giornata di studio: “Attacchi di panico: dalla neurofisiopatologia alla 
clinica” organizzato dalla II Scuola di specializzazione in Psichiatria 
(Direttore Prof. Roberto Tatarelli). 



 
 

 

16 giugno2001 
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale seminario del Prof. Camillo 
Loriedo: “La terapia familiare nei disturbi del comportamento alimentare”. 
17 giugno 2001 
Istituto Italiano di psicoterapia sistemico relazionale.seminario del Dott. 
Solfaroli Camillocci Danilo: “Il riso e l’umorismo nelle relazioni familiari e 
in psicoterapia”.                
5 dicembre 2001 
I Conferenza su “Uomo, Ambiente, Salute”: prevenzione e formazione 
contro i rischi da tabagismo, da disagio psichico e da stress nelle grandi 
emergenze per il miglioramento della Qualità della Vita. 
1° febbraio 2002 
Convegno “Teoria dell’attaccamento e psicoterapie” organizzato dalla 
rivista PSICOBOETTIVO (Direttore responsabile Prof. Luigi Onnis). 
19-23 febbraio 2002 
7° Congresso Nazionale S.O.P.S.I. “Curare per Guarire in Psichiatria”. 
18-21 Aprile 2002 
7° Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Sociale “STIGMA” 
“Dalle contraddizioni alla responsabilità”. 
15 giugno 2002 
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale Workshop di Reid Wilson “Il 
Trattamento del Disturbo Ossessivo Compulsivo”. 
16 giugno 2002 
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale Workshop di Reid Wilson “Il 
Trattamento degli Attacchi di Panico”. 
26-28 giugno 2002 
1^ Conferenza Tematica Nazionale Psichiatria e Mass-Media.Luglio 2002 
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale Seminario del Prof. Gaspare 
Vella “Psicopatologia dell’Isteria”. 
Ottobre 2002 
Istituto Italiano di psicoterapia Relazionale Convegno di Studio 
Residenziale “Famiglie, generazioni e terapeuti: Terapia familiare e 
formazione multigenerazionale”. 
Istituto Italiano di psicoterapia relazionale. Workshop della Prof.ssa 
Todini “biologia, bambini e relazioni: come lavorare con i bambini piccoli 
nella famiglia. 
25 febbraio- 1° marzo 2003 
8° Congresso S.O.P.S.I. “Dal disturbo alla malattia”.  
13 marzo2004 
participation al Work-shop: The psychotherapeutic treatment of eating 
disorders: a step by step approach. (Dr. Johan Vanderlinden, University 
Center St-Jazef; Catholic University of Leuven, Belgium) 
17 giugno 2005 
partecipazione al corso di aggiornamento ECM: “la schizofrenia: clinica e 
farmacoterapia, criticità e prospettive” tenutosi presso l’hotel Melià Roma 
Aurelia Antica. 
21 settembre 2005 
partecipazione al corso di aggiornamento ECM: “Malattie neurologiche e 
disturbi depressivi: continuità o contiguità?” tenutosi a Fiuggi.  
13 ottobre 2005 
partecipazione al corso di aggiornamento ECM: “Alcolismo e psichiatria”, 
tenutosi a Roma presso la Casa di Cura Neuropsichiatrica “San 
Valentino”. 
21 ottobre 2005 
partecipazione al corso di aggiornamento ECM: “clinica e terapia dei 
disturbi bipolari” tenutosi presso Centro Lucio Bini, Via Crescenzio, 42 
Roma. 
26 ottobre 2005 
partecipazione al corso di aggiornamento ECM: “Esordio psicotico ed 
intervento precoce nella psicosi. Esperienze a confronto” tenutosi a 
Roma presso la Regione 



 
 

 

Lazio.  
3 novembre2005 
partecipazione al corso di aggiornamento ECM: “Addestramento al 
riconoscimento,        
alla valutazione ed al trattamento dei disturbi bipolari”, tenutosi presso 
Hotel Metropoli di Roma     
20/21 gennaio 2006 
Partecipazione al Secondo Convegno del dipartimento di Scienze 
psichiatriche e medicina Psicologica, tenutosi nell’Aula Magna 
dell’Università “la Sapienza” di Roma. “Disturbi di personalità. Identità e 
conflitti in una società in trasformazione.” 
29 Marzo2006 
partecipazione all’incontro del progetto formativo “Mind the Body. La 
depressione in neurologia”, svoltosi a Roma. 
9 Maggio 2006 
partecipazione al Corso di Formazione in Neuropsichiatria “Gli 
anticonvulsivanti un ponte tra neurologia a psichiatria”, svoltosi a Roma. 
29/30/settembre  2006 
partecipazione al corso “Depressione: non solo nella mente”, svoltosi a 
Roma. 
partecipazione all’incontro di aggiornamento in neuropsichiatria: 
“depressione: inquadramento, diagnosi e trattamenti, lo stato dell’arte”, 
tenutosi a Roma. 
28 ottobre 2006 
partecipazione all’incontro di aggiornamento in neuropsichiatria: 
“depressione: inquadramento, diagnosi e trattamenti, lo stato dell’arte”, 
tenutosi a Roma il 28/10/2006. 
09 novembre 2006 
partecipazione al corso precongressuale: Responsabilità professionale 
nel trattamento della                disabilità intellettiva, svoltosi a Firenze.  
09-11 novembre/2006   
partecipazione al V congresso nazionale sirm (società italiana per lo 
studio del ritardo     mentale): “disabilità intellettiva: dalla cura del disturbo 
psichiatrico alla promozione della salute”, svoltosi a Firenze.  
14-settembre-2007 
partecipazione al corso di aggiornamento “dirigenza sanitaria e 
leadership” svoltosi a Roma il 14/9/2007. 
28 settembre2007 
partecipazione all’evento formativo “Abuso di sostanze e disturbi mentali. 
Confronto tra aspetti medico-legali e possibilità di cura” tenutosi a Colle 
Cesarano (Tivoli) il 28/09/2007. 
16 ottobre 2007 
partecipazione al corso: “la complessità delle psicosi primarie: dalle linee 
guida all’evoluzione della pratica clinica” svoltosi a Roma il 16/10/2007. 
6 e 27 ottobre 2007 
partecipazione al corso di aggiornamento “Il Nuovo Codice Deontologico” 
svoltosi a Roma. 
16 –17 novembre 2007 
partecipazione al corso di aggiornamento “I volti della depressione: dalla 
psicopatologia alla clinica” svoltosi a Roma il 16 e 17/11/2007. 
Partecipazione all’evento formativo: Gestione dei collaboratori. 
Dal 07/11 al 20/12/2007 
 Partecipazione al corso di medicina di emergenza “Modulo Basic” 
svolto dal 7 novembre al 20 dicembre 2007 presso il centro di formazione 
EMT. 
21 gennaio 2008 
Partecipazione alla conferenza finale “Attitudini, Saperi, Capacità – 
l’operatore psichiatrico di fronte alle nuove sfide della salute mentale di 
comunità – “tenutasi il 21/01/2008. 
25 febbraio 2008 



 
 

 

Partecipazione al convegno su “Il futuro della riabilitazione in Italia. 
Dignità della persona e tutela della famiglia” tenutosi in Roma in data 
25/02/2008. 
Dal 21 gennaio al 13 maggio 2009 
 Partecipazione al corso di formazione continua denominato: 
“Operatori della conoscenza clinica. Ricerca teorico clinica” tenutosi a 
Roma dal 21/01/ al 13/05/2009. 
Dal 29/gennaio al 10/ giugno /2010 
Partecipazione Attività formativa “La Sicurezza-Informa” svoltasi in data 
dal 29 gennaio al 10 giugno 2010. 
Dal 27 febbraio al 26 maggio 2010 
 Partecipazione all’evento denominato “psicologia analitica: 
Aggiornamento in ambito Teorico-Clinico” Tenutosi a Roma a far data dal 
27/02 al 26 maggio 2010. 
Dal 05 maggio al 23 giugno 2010 
Partecipazione corso dal Titolo “ICF: Modelli e strumenti in pratica corso 
teorico esperienziale” tenutosi a Roma a far data dal 05/05/ al 23/06/2010 
 18 ottobre 2010  
 Partecipazione al corso di informazione e formazione titolato “La 
Sicurezza In-forma” in data 18/10/2010. 
6 - 7 – 8 ottobre 2011 
 Partecipazione evento formativo: “Le nuove frontiere della 
disabilità intellettiva: Tra scienza e amore” tenutosi a Roma nei 
giorni 6/7/8ottobre 2011. 
18 gennaio 2012 
 Partecipazione all’evento formativo:” L’educazione 
comportamentale: applicazione del metodo ABA/VB E PYRAMID 
SYSTEM tenutosi a Roma in data 18 gennaio 2012. 
23 aprile 2012 
 Partecipazione alla presentazione del rapporto su “L’attività 
riabilitativa estensiva e di mantenimento nel Lazio. Progetti anni 
2008/2010. Tenutosi c/o Ospedale Sandro Pertini – ASL Roma B. 
Gennaio – Dicembre 2012 
 Partecipazione al Corso di Formazione “L’educazione 
comportamentale: applicazione del metodo ABA/VB E PYRAMID 
SYSTEM tenutosi a Roma. 
5 marzo – 9 aprile 2013 
Partecipazione evento formativo denominato “Gestione dei collaboratori” 
tenutosi a Roma dal 5 marzo 2013al 9 aprile 2013. 
8 – 22 maggio 2013 
Partecipazione all’evento formativo denominato “TEAM BUILDING IN 
SANITA’ “ tenutosi a Roma dal 08 maggio al 22 maggio 2013. 
23 maggio 2013 
Partecipazione al congresso “2° Congresso nazionale sulla disabilità 
intellettiva: Il nostro posto nel mondo. Quale inclusione sociale?” svoltosi 
a Roma presso la casa Santa Maria della Divina Provvidenza   
03 luglio 2013 
Partecipazione al congresso “2° Congresso nazionale sulla disabilità 
intellettiva: Il nostro posto nel mondo. Quale inclusione sociale?” svoltosi 
a Roma in data 03 luglio 2013. 
20 febbraio 2014 
Partecipazione corso di formazione: “ Il Codice etico” indetto dalle figlie di 
Santa Maria della Provvidenza tenutosi a Roma il 20/02/2014. 
17 marzo 2014 
Partecipazione al corso di aggiornamento “La sofferenza psichica e 
l’attuale disagio sociale: Lo sguardo della psicoanalisi” tenutosi a Roma   
24 marzo2014 
Partecipazione al seminario di studio e approfondimento del modello e 
degli strumenti applicativi sul budget di salute “Tutti Inclusi” tenutosi a 
Roma in data 24 marzo 2014. 
11 aprile 2014 



 
 

 

 Partecipazione al corso di aggiornamento “La sofferenza psichica 
e l’attuale disagio sociale: Lo Sguardo della Psicoanalisi” svoltosi a Roma 
in data 11 aprile 2014.  
16 maggio 2014 
Partecipazione al corso di aggiornamento “La sofferenza psichica e 
l’attuale disagio sociale: Lo Sguardo della Psicoanalisi” tenutosi a Roma il 
giorno 16 maggio 2014.  
   21 maggio 2014 
Partecipazione al seminario “Qualità del servizio e competitività delle 
imprese: la formazione e l’evoluzione delle professioni nel settore socio 
sanitario” svoltosi alla Fiera di Bologna – ambito EXPOSANITA’ in data 
21 maggio 2014. 
7 settembre 2014 
Partecipazione al seminario “Percorsi di sostegno alla persona con 
disabilità che invecchia: implicazioni cliniche ed etiche” tenutosi a Roma il 
27 settembre 2014. 
08 ottobre 2014 
Partecipazione all’evento formativo denominato “L’approccio orto terapico 
alla disabilità intellettiva ed il confronto tra esperienze diverse di tipo 
terapeutico”. -Crediti formativi E.C.M.- svoltosi a Roma il 08 ottobre 2014. 
4 e 5 dicembre 2014 
Partecipazione al programma nazionale per la formazione continua degli 
operatori della sanità “Trattamento riabilitativo nel paziente adulto non 
collaborante: Comunicazione efficace e strategie di sostegno tenutosi a 
Roma il 4 e 5 ottobre 2014. 
19 febbraio 2015 
Partecipazione al Workshop:” L’evoluzione dei modelli organizzativi e del 
sistema dei ruoli nelle aziende sanitarie” tenutosi a Milano – Università 
Cattolica Sacro Cuore- in data 19 febbraio 2015. 
26 marzo 2015 
 Partecipazione al workshop: Innovazione organizzativa, 
efficienza nei processi, creazione di valori per il paziente: il Lean thinking 
in Sanità” tenutosi a Roma. 
27 marzo 2015 
 Partecipazione alla giornata per le “Procedure per la costruzione 
di una rete tra i servizi per l’età evolutiva e Scuola” tenutasi a Roma . 
15 aprile 2015 
Partecipazione al seminario: “Il facilitatore al lavoro” che si è svolto a 
Roma presso Scuola Agorà  
22 aprile 2015 
 Partecipazione al seminario: “Il facilitatore al lavoro” che si è 
tenuto a Roma presso Scuola Agorà. 
23 aprile 2015 
Partecipazione al seminario “Ruolo della funzione visiva nei bambini con 
DSA”  
tenutosi a Roma – Centro Regionale Sant’Alessio . 
28 aprile 2015 
 Partecipazione al seminario: “Il facilitatore al lavoro” che si è 
tenuto a Roma presso Scuola Agorà . 
06 maggio 2015 
 Partecipazione al seminario con la seguente tematica: “Il 
facilitatore al lavoro” che si è svolto a Roma presso Scuola Agorà in data 
06 maggio 2015. 
09 maggio 2015 
Partecipazione al corso di aggiornamento:” I medici incontrano i 
magistrati” che si è svolto a Roma. 
13 maggio 2015 
 Partecipazione al seminario: “Il facilitatore al lavoro” che si è 
svolto a Roma presso Scuola Agorà. 
15 maggio 2015 



 
 

 

 Partecipazione al corso di aggiornamento:” I medici incontrano i 
magistrati” che si è svolto a Roma . 
20 maggio 2015 
 Partecipazione al seminario: “Il facilitatore al lavoro” che si è 
svolto a Roma presso Scuola Agorà. 
22 maggio 2015 
 Partecipazione al corso di aggiornamento:” I medici incontrano i 
magistrati” che si è svolto a Roma. 
03 giugno 2015 
Partecipazione al convegno: “L’inserimento socio-lavorativo delle 
persone con disturbo psichico” tenutosi a Roma – Auditorium INAIL – . 
04 giugno 2015 
 Partecipazione al convegno: “L’inserimento socio lavorativo delle 
persone con disturbo psichico” tenutosi a Roma – Auditorium INAIL – in 
data 04 giugno 2015. 
15 e 16 giugno 2015 
Partecipazione al seminario “Le procedure di accertamento dell’invalidità 
e dell’handicap” presso scuola Agorà Roma in data 15 e 16 giugno 2015. 
20 giugno, 11 e 18 luglio 2015 
 Partecipazione al corso: “L’uso delle tecniche psicodrammatiche 
nel lavoro con la disabili e con le persine in difficoltà” tenutosi in data 20 
giugno e 11 e 18 luglio 2015 c/o Centro Riabilitativo Tangram Roma. 
22 e 23 giugno 2015 
 Partecipazione al seminario “Le procedure di accertamento 
dell’invalidità e dell’handicap” presso scuola Agorà Roma. 
01, 02, 03 e 06 luglio 2015 
Partecipazione al seminario:” Caregiver e assistenti familiari di pazienti 
anziani affetti da demenza” tenutosi c/o scuola Agorà – Roma –. 
09 luglio 2015 
 Partecipazione al seminario:” Caregiver e assistenti familiari di 
pazienti anziani affetti da demenza” tenutosi a Roma c/o scuola Agorà . 
19, 20 e 21 luglio 2015 
Partecipazione al congresso internazionale “Mediterraneo senza 
handicap:” Uguaglianze difficili e mondi della disabilità” tenutosi 
all’Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano – . 
16 gennaio 2016 
Partecipazione corso aggiornamento “Vaccinazione: Storia, Realtà e falsi 
miti”,  che si è svolta a Roma – Sala conferenze Ordine dei Medici –. 
25 febbraio 2016 
Partecipazione al corso aggiornamento “Direttiva Europea 2003.88.CE 
ed il Sistema Sanitario Regionale”,  che si è svolta a Roma – Sala 
conferenze Ordine – . 
04 marzo 2016 
 Partecipazione corso aggiornamento “Corso di formazione per 
consulenti tecnici d’Ufficio”, che si è svolta a Roma – Sala conferenze 
Ordine – . 
05 marzo 2016 
Partecipazione alla terza edizione del Corso base di “Psicopatologia 
Transculturale “svoltosi a Roma in data 05 marzo 2016. 
11 marzo 2016 
 Partecipazione corso aggiornamento con il tema “Corso per 
Formazione per consulenti Tecnici d’Ufficio”, che si è svolta a Roma – 
Sala conferenze Ordine – . 
18 marzo 2016 
 Partecipazione corso aggiornamento con il tema “Corso per Formazione 
per consulenti Tecnici d’Ufficio”, che si è svolta a Roma – Sala 
conferenze Ordine – il giorno 18 marzo 2016. 
08 aprile 2016 
Partecipazione corso aggiornamento con il tema “Corso per Formazione 
per consulenti Tecnici d’Ufficio”, che si è svolta a Roma – Sala 
conferenze Ordine – il giorno 08 aprile 2016. 



 
 

 

23 aprile 2016 
Partecipazione corso aggiornamento “Corso per Formazione per 
consulenti Tecnici d’Ufficio”, che si è svolta a Roma – Sala conferenze 
Ordine – . 
06 maggio 2016 
 Partecipazione corso aggiornamento“Corso per Formazione per 
consulenti Tecnici d’Ufficio”, che si è svolta a Roma – Sala conferenze 
Ordine – . 
24 e 25 maggio 2016 
Partecipazione al Corso ECM “Dai costi ai benefici: uso dei LAI nel 
dipartimento di salute mentale moderno” tenutosi a Roma. 
10 giugno 2016 
 Partecipazione al corso formativo “Web Pharma 2016 Il futuro nel 
presente della clinica e della ricerca in psicofarmacologia”, che si è svolta 
a Roma . 
14 giugno 2016 
Partecipazione all’evento formativo:” La gestione della violenza nei 
confronti degli operatori del dipartimento di salute mentale” tenutosi a 
Colleferro – Roma – . 
16 giugno 2016 
Partecipazione al corso “psyCHE’: I perché delle scelte di trattamento in 
schizofrenia” svoltosi a Guidonia. 
28 settembre 2016 
 Partecipazione all’evento formativo:” Dalla multirecettorialità alla 
multimodalità un nuovo strumento per la cura della depressione” tenutosi 
a Roma. 
Dal 30 settembre al 02 dicembre 2016 
Partecipazione all’evento formativo: “Appropriatezza prestazioni sanitarie 
nei LEA. Sistema di valutazione, verifica e miglioramento dell’efficienza 
ed efficacia” tenutosi a Tivoli. 
6 ottobre 2016 
Partecipazione ai lavori scientifici sul tema: “Modelli di management dei 
pazienti affetti da schizofrenia” organizzati da ECM e svoltisi a Roma. 
28 e 29 ottobre 2016 
Partecipazione al corso “Trattare i casi complessi: La terapia Dialettico-
comportamentale” tenutos a Tivoli. 
25 novembre 2016 
 Partecipazione al Workshop “No alla violenza contro le donne” 
tenutosi a Roma -Sala Conferenze Ordine –. 
12 e 13 dicembre 2016 
 Partecipazione all’evento formativo dal tema: “Criteri operazionali 
delle terapie farmacologiche in SPDC” tenutosi a Roma. 
15 dicembre 2016 
Partecipazione al convegno “Esperienze traumatiche e disturbi 
psichiatrici”  tenutosi a Roma.  
16 e 17 dicembre 2016 
 Partecipazione al corso “Disturbi mentali gravi: modelli di 
trattamento”  tenutosi a Colleferro –Roma-. 
19-20 e21 gennaio 2017 
Partecipazione congresso nazionale coordinamento SPDC:” I SPDC 
oggi: dalla gestione dell’acuzie psichiatrica al nuovo ruolo nella rete dei 
servizi” tenutosi a Bergamo.  
11 febbraio 2017 
Partecipazione al seminario di ricerca su empatia, relazione, soggettività, 
nello specifico “Attaccamenti multipli”. 
 23-25 febbraio 2017 
Partecipazione all’evento formativo:“XXI congresso nazionale SOPSI. 
Progetto promozione salute mentale 20.20. PSICOPATOLOGIA: 
CAMBAMENTI, CONFINI, LIMITI” tenutosi A Roma. 
11 marzo 2017 



 
 

 

 Partecipazione al seminario di ricerca su empatia, relazione, 
soggettività, nello specifico “Le diverse anime che abitano le istituzioni 
Junghiane”. 
23 marzo 2017 
Partecipazione ad attività di studio ed aggiornamento sulla “Mindfulness” 
presso lo studio della Dott. Marina Corradi a Roma in data 16- 20 e 23 
marzo 2017. 
19 aprile 2017 
Partecipazione al corso ECM “LAI e schizofrenia: un connubio vincente?” 
tenutosi a Roma. 
6-13 e 20 aprile 2017 
Partecipazione ad attività di studio ed aggiornamento sulla “Mindfulness” 
presso lo studio della Dott. Eleonora Pellegrini a Roma in data 06-13 e 20 
aprile 2017. 
16 maggio 2017 
Partecipazione all’evento formativo “Interventi integrati in Schizofrenia: 
Psicoeducazione” tenutosi  a Colleferro –Roma-. 
18 e 19 maggio 2017 
 Partecipazione al corso “Back to the Future – Dalla tradizione 
psicopatologica classica all’innovazione dei paradigmi terapeutici” 
tenutosi  a Roma. 
14 giugno 2017 
Partecipazione evento formativo denominato “Questioni aperte in 
schizofrenia” tenutosi a Guidonia Montecelio (RM) . 
22 – 23 giugno 2017 
Partecipazione al corso “I fattori di rischio dei disturbi psichiatrici” svoltosi 
a Roma –Sala convegni Circo Massimo- .  
14 settembre 2017 
Partecipazione al corso per esecutori di Basic Life Support Defibrillation 
svolto secondo linee guide Internazionali a Valmontone –Centro di 
Formazione- . 
25 settembre 2017 
 Partecipazione evento formativo denominato “Appropriatezza 
della nuova organizzazione nuove strutture nel DSM: Problematiche 
medico-legali” tenutosi a Colleferro –Roma-. 
09 e 10 ottobre 2017 
Partecipazione al convegno che si è tenuto a Roma il 09 e 10 ottobre 
2017 “Joint Meeting on forensic Psychiatry within a Transcultural 
Perspective. 
12-13 ottobre 2017 
Partecipazione corso ECM “Update in psichiatria e psicofarmacologia 
clinica”  svoltosi a Roma. 
11 novembre 2017 
 Partecipazione al seminario di ricerca su empatia, relazione, 
soggettività, nello specifico “La Selfdisclosure dell’analista”. 
22 – 23 novembre 2017 
 Partecipazione all’ International Pathways of Psychiatry: “Percorsi 
integrati di       trattamento in psichiatria” svoltosi a Roma.    
21  24 febbraio 2018 
Partecipazione XXII congresso Nazionale della Società Italiana della 
Psicopatologia dal titolo:” Psicopatologia: connessioni, culture, conflitti” 
tenutosi a Roma in data 21 – 24 febbraio 2018. 
24 marzo 2018 
Partecipazione all’evento “La prevenzione del disagio psichico lo sguardo 
della psicoanalisi per la cura e i curanti” che si è svolto a Roma. 
07 aprile 2018 
 Partecipazione all’evento “La prevenzione del disagio psichico lo 
sguardo della psicoanalisi per la cura e i curanti” che si è svolto a Roma. 
12 maggio 2018 



 
 

 

 Partecipazione all’evento “La prevenzione del disagio psichico lo 
sguardo della psicoanalisi per la cura e i curanti” che si è svolto a Roma il 
giorno 12 maggio 2018. 
22 -23 maggio 2018 
Partecipazione al corso “Back to the Future – Pratiche innovative nella 
psichiatria moderna” tenutosi a Roma. 
26 maggio 2018 
 Partecipazione all’evento “La prevenzione del disagio psichico lo 
sguardo della psicoanalisi per la cura e i curanti” che si è svolto a Roma. 
12-13 e  14 giugno 2018 
Partecipazione all’evento formativo “Triathlon: Vivere con la schizofrenia” 
tenutosi a Roma. 
16 giugno 2018 
 Partecipazione all’evento “Lo studio medico specialistico: quali 
regole, quali requisiti? Come districarsi nelle complesse norme 
regolatorie” che si è svolto a Roma il. 
21 e 22 giugno 2018 
Partecipazione al corso ECM “Psichiatria e salute mentale: percorsi ed 
opportunità di cura” tenutosi a Rema .  
13 – 14 settembre 2018 
Partecipazione al convegno internazionale di Suicidologia e Salute 
Pubblica.” Giornata Mondiale per la Prevenzione del Suicidio” tenutosi a 
Roma - Università Sapienza – Aula Magna Rettorato. 
18- 19 settembre e 9 ottobre 2018 
Partecipazione evento ECM dal titolo “Violenze e vittime vulnerabili: 
Aspetti valutativi e percorsi operativi” tenutosi a Tivoli.  
25 settembre 2018 
Partecipazione evento formativo dal titolo “Contemporaneamente” 
tenutosi a Colleferro –Roma- con obiettivo formativo 
generale:documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabitativi, profili di assistenza- profili  di cura. 
Dal 28 settembre 2018 al 30 novembre 2018 
Partecipazione all’evento formativo denominato “Documentazione clinica, 
percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-
profili cdi cura” tenutosi a Tivoli. 
11 e 12 ottobre 2018 
Partecipazione Convegno Internazionale avente per tema: “Diagnosi 
differenziale, trattamento, psicopatologia e disturbi gravi di personalità” 
tenutosi a Roma .  
Dal 14 ottobre al 20 dicembre 2018 
Partecipazione all’evento formativo “Prevenzione comportamenti 
aggressivi e tecniche di difesa personale” tenutosi a Colleferro –Roma- . 
08 novembre 2018 
Partecipazione al corso ECM “La salute mentale nel terzo millennio” 
tenutosi a Roma. 
04 dicembre 2018 
Partecipazione al corso: “B.L.S. – D” tenutosi nel centro di Formazione di 
Valmontone –Roma-. 
11 dicembre 2018 
Partecipazione all’evento formativo indetto dall’Azienda USL RM 5 “I 
SERD nel DSM: Scenari e nuove problematiche” tenutosi a Colleferro –
Roma-. 
20 dicembre 2018 
            Partecipazione all’evento formativo indetto ASL ROMA5 
denominato:” prevenzione comportamenti aggressivi” tenutosi a 
Colleferro -Roma-. 
27 febbraio 2019 
Partecipazione alla terza giornata del corso “Psicopatologia transculturale 
e sofferenza post-traumatica” tenutosi a Roma. 
06 marzo 2019 



 
 

 

Partecipazione al convegno “Clinica e psicofarmacologia per la tutela e 
l’implementazione della salute mentale dei migranti” tenutosi a Roma. 
21 marzo 2019 
Partecipazione al corso “Attualità nei disturbi neuropsichiatrici: Focus sui 
disturbi del movimento e depressione” svoltosi a Roma. 
30 marzo 2019   
Partecipazione al “Focus on Brain Day: Nutraceutici e salute mentale” 
che si è svolto a Fiumicino – RM-. 
06 maggio 2019 
Partecipazione all’evento formativo “Advanced preceptorship: dall’esordio 
psicotico al personal recovery” tenutosi a Genzano di Roma –. 
11maggio 2019 
Partecipazione al corso di aggiornamento “Flussi migratori, Salute e 
cooperazione Internazionale” che si è svolto c/o aula R. Lala O.P.M.&O.  
di Roma. 
05 e 06 giugno 2019 
Partecipazione all’evento informativo “Psicosi, sostanze e recovery. 
Nuovi bisogni. Nuove risposte” tenutosi a Roma. 
17 -18 e 19 giugno 2019 
Partecipazione al convegno “Le nuove sfide in psichiatria” tenutosi a 
Roma . 
17 e 18 settembre 2019 
 Partecipazione al convegno internazionale di Suicidologia e 
Salute Pubblica.” Giornata Mondiale per la Prevenzione del Suicidio” 
tenutosi a Roma - Università Sapienza – Aula Magna Rettorato,. 
19 settembre 2019 
Partecipazione all’evento formativo “Inquadramento Nosografico ed 
organizzativo degli esordi psicotici” tenutosi a Tivoli –Roma-. 
05 ottobre 2019 
Partecipazione all’evento “Elementi del pensiero di D.W. Winnicott con 
esempi clinici” tenutosi  a Roma. 
Dal 08 novembre al 10 novembre 2019 
Partecipazione all’evento formativo denominato “Workshop eye 
movement desensitization and reprocessing (EMDR)” tenutosi a Roma 
nei giorni 08-09 e 10 novembre 2019. 
21 e 22 novembre 2019 
Partecipazione al corso ECM  “Ansia, agitazione e depressione: Il 
Paziente Simulato” tenutosi a Roma. 
05 e 06 dicembre 2019 
Partecipazione al convegno dal titolo “La psichiatria di domani è presente 
oggi”  svoltosi a Bolzano. 
14 Dicembre 2019  
             Partecipazione al workshop: “Concettualizzazione del caso e 
pianificazione terapeutica con EMDR, tenuto da A.R. Verardo a Roma. 
Dal 24 gennaio al 26 gennaio 2020 
Partecipazione evento formativo Workshop  eye movement 
desensitization and reprocessing  (EMDR) tenutosi a Roma. 
15-16 Gennaio 2020 
           Partecipazione al workshop: “Applicazione dell’EMDR con bambini 
e adolescenti”    svoltosi a Genova , dott.ssa A.R. Verardo 
01 marzo 2020 
Partecipazione al workshop: “L’EMDR nel trauma e oltre: neurobiologia e 
meccanismi d’azione., tenutosi a Roma, Dott. Marco Pagani.  
03 aprile 2020 
Partecipazione all’evento formativo dal titolo “Aggiornamento in tema di 
infezioni da Coronavirus SARS-COV-2”  
21 aprile 2020 
Partecipazione all’evento formativo “Aggiornamento di gestione clinica e 
terapia di depressione maggiore” (evento FAD)   
Partecipazione all’evento formativo “La nuova gestione nella clinica 
durante l’emergenza COVID 19”. 



 
 

 

23 aprile 2020  
 Partecipazione al webinar: La ridefinizione della psichiatria 
durante l’emergenza Covid 19”. 
24 aprile 2020 
 Partecipazione all’evento formativo FAD dal titolo “COVID-19: 
guida pratica per operatori sanitari”. 
02 maggio 2020 
Partecipazione al Workshop “Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, 
adolescenti e coppie” tenutosi in Live streaming . 
13 maggio 2020 
Partecipazione all’evento formativo “La complessità dell’uso di sostanze 
in psichiatria durante l’emergenza Covid-19”. 
16 maggio 2020 
 Partecipazione al Workshop “La resilienza dalla gravidanza alla 
genitorialità al tempo del Covid-19 ”. 
30 maggio 2020 
 Partecipazione al Workshop “Lockdown e disturbi alimentari 
EMDR al tempo del covid-19”. 
04 giugno 2020 
Partecipazione all’evento ECM ”Covid-19 e salute mentale”. 
04 luglio 2020 
 Partecipazione al Workshop “Comprendere le dinamiche di 
attaccamento nel ciclo di vita: Strumenti di valutazione e applicazioni 
cliniche”. 
08 settembre 2020 
Partecipazione all’evento formativo “Prospettive della Psichiatria 
Moderna” . 
24 ottobre 2020  
Partecipazione al workshop. L’EMDR con pazienti gravemente 
disregolati: sotto-regolazione, dissociazione, disconnessione e alessitimia  
dott.ssaA.Gonzales 
 14 novembre 2020:  
     Partecipazione al workshop: Il lavoro sulla genitorialità. Protocollo di 
intervento EMDR.  M. Zaccagnino 
15 novembre 2020: 
Partecipazione al workshop: Il legame di attaccamento nelle relazioni 
sentimentali: il protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia. A.R. 
Verardo 
20Novembre 2020 
            Partecipazione al workshop “Comprendere le dinamiche di 
attaccamento nel ciclo di    vita: strumento di valutazione, intervento e 
applicazioni cliniche”. M. Zaccagnino                               
21novembre 2020: 
          Partecipazione al Workshop :EMDR e protocollo sulle dipendenze                          
Dott.ssa M. Barnato, dott. F. Ravera dott.ssa S. Sacchezin                                
05 dicembre 2020 
Partecipazione al Workshop “Transfert e controtransfert nella terapia 
EMDR. Concentrarsi sulla relazione per un migliore risultato in EMDR”. 
20 gennaio 2021 
Partecipazione all’evento “Bridge the gap in the management of 
schizophrenia”. 
23Gennaio 2021 
Partecipazione al workshop :”Aspetti emotivi e psicologici nei disturbi 
specifici dell’apprendimento: protocollo di intervento con EMDR” M. 
Zaccagnino 
24 Gennaio 2021 
     Partecipazione al workshop: EMDR e disturbo di panico.   E. Faretta  
06 Febbraio 2021: 
          Partecipazione al workshop: Attenzione duale: significato, 
implicazioni, strumenti. 
                                J. Knipe e Manuela Spadoni 



 
 

 

20 Febbraio 2021 
         Partecipazione al workshop: Bullismo, cyberbullismo e rischi 
connessi alle tecnologie: dai progetti nelle scuole all’intervento con 
EMDR. C. Mastronardi 
21 Febbraio 2021 
         Partecipazione al workshop: la vergogna: da cenerentola delle 
emozioni a filo conduttore del lavoro con EMDR sul trauma, tenuto da G. 
Lauretti e A. R. Verardo. 
 
6 e 7 Marzo 2021 
        L’arte della Terapia EMDR. Incrementare il livello in tempi di Covid. 
Deany Laliotis 
 
Dal 7 al 9 ottobre 2021  
       Partecipazione al congresso nazionale coordinamneto SPDC 
19/10/2021 
Partecipazione all’evento formativo: “  Nuovi orizzonti, obiettivi ed 
opportunità nel trattamento della schizofrenia”. 
Dal 13/07/2021 al 26/10/2021 
       Partecipazione all’evento formativo “Percorsi dal mondo reale” 
06/11/2021 
Partecipazione al workshop “Lo stato dell’arte dell’efficacia dell’EMDR nel 
trattamento della depressione” 
04/06/2022  
conseguimento dell’attesto del master: “Disturbi di Pesonalità”con Otto. 
Kernberg, G.O Gabbard 
02/07/2022  
partecipazione al workshop: “L’utilizzo dell ‘EMDR da remoto” con Naomi 
Fischer 
11.02.2022 e 11.03.2022 
Laboratorio tematico di suicidologia 
23 marzo 2022  
Formazione generale alla salute e alla sicurezza per i lavoratori. 
25/10/2022 
Partecipazione all’evento organizzato dal DSMDP presso Auditorium 
Colleferro. 
SINFP dal 25 al 27 gennaio 
02/07.02.23 partecipazione al workshop introduttivo teorico-pratico  
Dialectical Behavior Therapy social Skill Training   
 Giugno 2024 corso di formazione Dialectical Behavior Therapy       social 
Skill Training  I livello  
 novembre 2024 corso di formazione Dialectical Behavior Therapy II 
livello 
febbraio 2025 corso di formazione Dialectical Behavior therapy III livello 
 
 
 

 
Produzione scientifica  
 
 
 

Barba S., Catapano R. Sciarretta A. Golfieri B. Costantino D. Scafariello 
C. Raffaelli G. Lega A. Piazzi A. NÓOς  Aggiornamenti in psichiatria, 
vol.23 N.3, Settembre-Dicembre 2017, SPDC e percorsi di cura   Gli 
antipsicotici LAI in SPDC 
 
Partecipazione all’elaborazione del PDTA aziendali ASL RM/5 per il 
Disturbo Depressivo Maggiore  
 

 
Tipologia quantitativa e 
qualitativa delle prestazioni 
effettuate 
 
 

Dal 16/12/2015 al 15/08/2016 
Attività presso il CSM di Tivoli: 40 prime visite, 920 visite di controllo 
farmacologico, 20 interventi per urgenze sul territorio, 30 visite domiciliari. 
Dal 01/01/2015 al 15/10/2020  
Sono stati effettuati dall’équipe medica del SPDC: 



 
 

 

2194 ricoveri volontari e 272 TSO con relative procedure di ricovero, 
anamnesi, esame obiettivo, diagnosi, terapie, colloqui di sostegno e 
psicoeducazione con i familiari, collegamento con i servizi territoriali 
CSM, Ser.T, REMS, STPIT e relative dimissioni. 
Dal 01/01/2016 al 20/11/2022 
5010 consulenze in P.S. con valutazione diagnostica, impostazione della 
terapia farmacologica, raccordo con i servizi territoriali ed eventuali 
ricovero. 
Consulenze nei reparti di degenza. 
Dal 10/12/2023 a tuttora attività clinica di valutazione, impostazione e 
rimodulazione della terapia psicofarmacologica, colloquio clinico svolto 
con i pazienti psichiatrici autori di reato presso la REMS Polluce di 
Subiaco. 

 
Attività di ricerca 
 
 

 
 

 

 
Capacità e competenze personali 
, capacità e competenze 
organizzative, relazionali, 
tecniche, manageriali 
 
 

Dedita al lavoro, con grande tenacia e senso di responsabilità, massima 
disponibilità a garantire le esigenze di servizio e a collaborare in sintonia 
con gli altri colleghi, mantenendo sempre un efficiente grado di 
autonomia operativa. Ottime capacità di adattamento a situazioni nuove 
anche stressanti, 
Buone competenze organizzative, nella leadership, nella gestione dei 
collaboratori, acquisite durante l’esperienza lavorativa come Direttore 
Sanitario e alla frequenza di corsi specifici elencati nel curriculum nella 
sezione congressi.  
Conoscenze approfondite nella psicotraumatologia e buone competenze 
nell’applicazione del metodo EMDR per pazienti affetti da PTSD, DAP, 
DBP, DCA, DUS, DOC, effetti traumatici post Covid 19, sia individuale che 
di gruppo. Tali competenze sono state acquisite attraverso la frequenza di 
corsi specifici elencati nel curriculum nella sezione titoli accademici e di 
studio e le costanti supervisioni con terapeuti EMDR practitioner  
  

 
Ulteriori informazioni ivi 
comprese le valutazioni riportate 
di cui agli artt. 57, co. 4 e 58 del 
CCNL 2016/2018 
 

Riconoscimento dei 5 anni di anzianità presso L’ASL RM/5 con 
valutazione positiva. 

 
 
 
 
Data 08/01/2026                        Firma  Dott.ssa Raffaella Catapano 
 
 
Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle 
dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( 
art. 75 D.P.R. 445/2000). 

E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03 
 
 
 
Data 08/01/2026                        Firma  Dott.ssa Raffaella Catapano 
 
 


