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DATI PERSONALI 
 

Nome 
 

 D’Andrea Alessia  
 

   
   
   
   

 
   

 
 
Titoli accademici e di studio 

 
   Set. 1991 a  sett. 1997  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con 

votazione 110/110  e lode con discussione di tesi dal titolo “Abusi ed esperienze sessuali nella 
genesi dei disturbi alimentari psicogeni”. 
 

Nov. 1998  a  nov. 2002  Specializzazione medica in Psichiatria e Psicoterapia presso l’Università di Roma “La 
Sapienza” con votazione 70/70 e lode con discussione della tesi dal titolo “Studio di valutazione 
del deficit attentivo e di elaborazione del linguaggio in soggetti schizofrenici in rapporto ad indici 
RMN di sviluppo frontocorticale”. 
 

Mar 2010 a  giu. 2011  Master Universitario annuale di II Livello in “Child Neurology” presso Università di Roma 
“Tor Vergata” con votazione 110/110 con discussione del case report dal titolo “Un caso di 
difficile diagnosi differenziale tra Disturbo Pervasivo dello Sviluppo e Disturbo da Movimenti 
Stereotipati”. 
Il Master approfondisce le problematiche neurologiche di maggiore rilevanza clinica dell’età 
pediatrica. 
 

    Marzo 2014                                 Corso Base di Stimolazione Basale® secondo il concetto del Prof. A. Fröhlich 
 

 Gennaio 2018                                      Master Universitario annuale di II Livello in “Criminologia Clinica, Psicologia 
Giuridica e Psichiatria Forense” presso Università di Roma “La Sapienza” con 
votazione 110/110 con discussione della tesi dal titolo “Dimensioni Psicopatologiche 
dell’Antisocialità vs la Psicopatia: un caso clinico”.  

 
Dicembre 2020                     Corso “Value-based healthcare e gestione del budget” presso SDA Bocconi                                                                       

School of Managemet 
 
Settembre 2021 Corso biennale di perfezionamento in “Psiconcologia, cure palliative e gruppi 

Balin Analitici” presso la Scuola Romana  Balint Analitica 
 
Gennaio 2021 Master di II Livello in “Medicina delle dipendenze”, presso Università 

Unicamillus- Saint Camillus International University of Health Sciences di Roma con 
discussione della tesi dal titolo ““Psicosi e sostanze d’abuso: dall’etiopatogenesi 
all’approccio terapeutico nella popolazione psichiatrica di una Rems laziale” 

 
 
 
La firma autografa è sostituita con l’indicazione a stampa del nominativo del Funzionario Responsabile ai sensi dell’art. 6 quater del D.L. 12 gennaio 1991 
n. 6 così come modificato in Legge n. 80 del 15 marzo 1991. 
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Marzo – Ottobre 2022 Corso di perfezionamento “La Salute Mentale: logiche gestionali e 

performance indicators”, presso SDA Bocconi di Milano. 
 
Febbraio 2023  Workshop introduttivo teorico-pratico “Dialectical behavior therapy”I Livello- 

Programma formative e aggiornamento professionale regionale per la cura e la 
gestione dei pazienti autori di reato-  02-07 Febbraio 2023- ASL Rieti 

 
 
Febbraio- Marzo 2023 La valutazione del Disturbo Antisociale/psicopatico di personalità. Della 

pericolosità sociale e del rischio di recidiva con la PCL-R, la HCR-20 e la SCID- 
Programma formative e aggiornamento professionale regionale per la cura e la 
gestione dei pazienti autori di reato ”; 13-14 Febbraio e 28 Marzo 2023- ASL 
Frosinone  

 
Giugno 2023 Formazione all’utilizzo dello strumento Dundrum al fine di valutare il livello di 

sicurezza di autori di reato con disturbi mentali inseriti nelle liste di attesa e 
gli esiti dei percorsi riabilitativi dei pazienti autori di reato socialmente 
pericolosi. Programma formative e aggiornamento professionale regionale per la 
cura e la gestione dei pazienti autori di reato. 22-23 Giugno 2023, ASL Roma5 

 
 
Ottobre- Novembre 2024            Corso di perfezionamento pratico di Farmacologia Psichiatrica, presso istituto di 

Scienze del Comportamento “G. De Lisio”, 9-12 Ottobre e 20-23 Novembre 2024 
 
Novembre 2024                           Corso “Dialectical behavior therapy- DBT”- II Livello, nell’ambito della formazione 

aziendale, 12-15-25 Novembre 2024, ASL RM5 
 

Febbraio 2025                            Corso “Dialectical behavior therapy- DBT”- III Livello, nell’ambito della formazione 
aziendale, 5 e7  Febbraio 2025, ASL RM5 

  
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 
 
  
 Giugno 2024 ad oggi  
 
 
 
 
Febbraio 2021 a Giugno 2024 
 
 
 
 
 
 
 
Settembre 2016- Febbraio 2021 
 
 
 
Settembre 2015- Febbraio 2022  
 
 
 
 
Luglio 2014 – Settembre 2016 

          Svolgo attività di Direttore della UOSD Rems Castore di Subiaco presso il Dipartimento di salute 
mentale e delle Dipendenze Psicologiche della ASL RM5. 
 
 
Ho svolto attività di Referente Rems, prima presso la  la Rems Merope di Palombara Sabina.  
presso la UOSD Rems Minerva e Rems Merope, dal Febbraio 2024 presso la UOSD Rems 
Castore di Subiaco  del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Psicologiche della 
ASL RM5. 
 
 
 
 
 
Ho Svolto attività di Dirigente Medico Psichiatra presso U.O.C. di Psichiatria ASL RM5 presso      
SPDC Colleferro. 
 
 
Ho svolto attività di Referente dell’Ambulatorio di Psiconcologia presso U.O.C. di Psichiatria ASL 
RM5  P.O. Delfino Parodi di Colleferro, nell’ambito dell’attività di Dirigente Medico Psichiatra 
presso U.O.C. di Psichiatria ASL RM5 
 
 
Ho svolto  attività di Dirigente Medico Psichiatra presso U.O.C. di Psichiatria ASL RM5 presso 
SPDC Colleferro. 
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Maggio 2014- Giugno 2014             Ho svolto attività di Medico Specialista in Psichiatria  a Convenzione  presso ASL 

RMB Presidio Sanitario di Rebibbia. 
 
 
 
Giu 2012 a Giugno 2014                         Ho svolto attività di Consulente Psichiatra presso l’Unità  Dipartimentale di 

Psichiatria presso l’ Istituto Regina Elena di Roma,per 10 ore settimanali con 
contratto di    collaborazione coordinata e continuativa. 

 
 

Mar. 2008 a Maggio 2014   In qualità di Medico Psichiatra, ho svolto attività di Medico Responsabile di Settore (2008-2013 
Residenziale; 2013-2014 Semiresidenziale) presso il Centro Accreditato di Riabilitazione per 
l’Infanzia e l’Adolescenza “Villaggio E. Litta” di Grottaferrata. 
 

   
Ago. 2007  a  mar. 2008  In qualità di Medico  Psichiatra ho svolto l’attività di Medico Referente di Settore presso  il 

Centro Accreditato di Riabilitazione per l’ Infanzia e l’Adolescenza “Villaggio E. Litta” di 
Grottaferrata. 
 

 
 
Gen. 2005  a  Dic. 2006 

  
In qualità di Medico Psichiatra ho svolto attività di medico di reparto presso la Casa di Cura 
Neuropsichiatrica “Villa dei Fiori” di Roma,  con  contratto di incarico libero professionale. 
 
 

Ott. 2004  a  Ott. 2006  Coordinatrice Didattica e Responsabile dei Tirocini della Scuola di specializzazione in 
Psicoterapia Cognitiva-Interpersonale di Roma 
 

 
Feb. 2004  a  Feb. 2005 
 

 In qualità di specialista in Psichiatra convenzionato, ho prestato servizio presso Ambulatori 
Specialistici della AUSL RMB, con contratto a tempo determinato. 

 
Mag. 2003  a  Lug. 2003 

  
In qualità di specialista Psichiatra convenzionato, ho prestato servizio presso il reparto di 
Psichiatria del Policlinico Militare di Roma “Celio”, con contratto a tempo determinato. 
 

Nov. 2002  a  Lug. 2003  Responsabile del Servizio di Riabilitazione presso la casa di cura neuropsichiatrica “Sorriso sul 
Mare” di Formia”, con  contratto di incarico libero professionale. 
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ATTIVITA’ DIDATTICA 
 
 
Da AA 2009/10 ad AA 2013/14 
 
 
AA 2004/2005 
 
 
AA 2003/2004          

 

  
 
 
 
 
 
Docente incaricato per l’Insegnamento di Psichiatria presso il Corso di Laurea in 
Neuropsicomotricità dell’Età Evolutiva, Università di Roma “Tor Vergata” 
 
Docente di Psicopatologia  presso la  Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 
Interpersonale (ARPCI) di Roma 
 
Incarico di docenza per l’Insegnamento di Psichiatria, corso integrato di Infermieristica 
psichiatrica e salute mentale, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
 

 
SEMINARI 

 
lug. 2006  Roma – Workshop sulla “Perizia Psicologica”  dell’Associazione per la Ricerca in Psicoterapia 

Cognitiva-Interpersonale.  
 

apr. 2006  Roma - “Addestramento al riconoscimento, alla valutazione ed al trattamento dei Disturbi 
Bipolari”.  

 
sett. 2003  Roma - “Diagnosi, valutazione e trattamento dei Disturbi Bipolari” 

 
           Apr/mag. 2002  Roma -Psicofarmacologia clinica, Associazione Synthesis Formazione in Medicina 

 
 
 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 

 
 
 
Articoli di riviste scientifiche: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1) L’ approccio psicoanalitico intersoggettivo: una rivisitazione critica, A. D’Andrea, in 
“Attualità in psicologia”, anno XII, n.4, 1997 

2) Abusi ed esperienze sessuali nella genesi dei disturbi alimentari psicogeni, A. 
D’Andrea , A. Cirillo, E. Bollea, in “Attualità in Psicologia”, anno XIII, n. 1, 1998  

3) I programmi riabilitativi per pazienti psicotici orientati alla fase della malattia, M. 
Battipaglia, A. D’Andrea, G. Morelli, A. Regoli, in “Rivista italiana di Medicina e 
Chirurgia”, anno IV, Vol. I, 1998 

4) Strategie riabilitative: i pazienti ed i modelli della riabilitazione psichiatrica, A. 
D’Andrea, M. Battipaglia, in “Rivista italiana di Medicina e Chirurgia”, anno IV,Vol. I, 
1998 

5) Strumenti per la valutazione della IAD-PCU: review on-line, M. Talli, A. D’Andrea, 
T. Cantelmi, in “Formazione Psichiatrica”, n. 1-2, 1998 

6) Comunicazione virtuale e cyberpsicoterapie: problematiche psicopatologiche e 
note critiche, A. D’Andrea, M. Talli, T. Cantelmi, in “Formazione psichiatrica”, n. 1-2, 
1998 

7) Il trattamento psichiatrico riabilitativo in DayHosital psichiatrico, A. D’Andrea, G. 
Morelli, in “Rivista Europea di Psichiatria”, anno X, n. 1, 1998 

8) Comorbidità psichiatrica nell’alcolismo, A. Bernabei, A. D’Andrea, in “Thais”, n 
11/12, 1998 

9) Psicopatologia connessa ad Internet: recenti acquisizioni, T. Cantelmi, A. 
D’Andrea, M. Talli, A. Gasbarri, in “Giornale di Medicina Militare”, anno 149°, fascicolo 
1-2, 1999 
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Capitoli di testi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Estratti di convegni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10) Internet RelatedPsychopathology: primi dati sperimentali, aspetti clinici e note 
critiche, T. Cantelmi, C. Del Miglio, M. Talli, A. D’Andrea, in “Giornale Italiano di 
Psicopatologia”, Vol. 6, n. 1, 2000 

11) I disturbi schizofrenici e i deficit della funzione cognitiva: recenti acquisizioni, A. 
D’Andrea, T. Cantelmi, in “Psichiatria e Psicoterapia Analitica”, Vol. XIX, n. 3, 2000 

12) La consultazione sul paziente anziano nell’ospedale generale ”S. Pertini” di 
Roma: dati e considerazioni, D. Acri, E. Pizzichi, A. D’Andrea, A. Manzi, in “Psichiatria 
di consultazione”, vol. IV, 3, luglio-settembre 2001. 

13) Family managment nella schizofrenia, A. D’Andrea, T. Cantelmi, in “Attualità in 
Psicologia”, vol. 17, n. 3-4 marzo- aprile 2003. 

14) Studio di valutazione del deficit attentivo e di elaborazione del linguaggio  in 
soggetti schizofrenici in rapporto ad indici RMN di sviluppo frontocorticale, E. 
Tarolla, A. D’Andrea, A. Quartini, G. Bersani, P. Pancheri, in Italian Journal of 
Psychopathology, 9, suppl. 3, 34 –36, 2003. 

15) Paroxetina: tossicità, tollerabilità ed usi atipici nella pratica clinica, E. Tarolla, A. 
D’Andrea, T, Cantelmi in Italian Journal of Psychopathology, 9(2), 2003.  

16) PetTherapy: un’esperienza italiana , A. D’Andrea , E. Tarolla, L. Polverini, T. 
Cantelmi, in Idee in Psichiatria, vol 3 n. 3, settembre-dicembre 2003 

17) Intervento terapeutico-riabilitativo di Pet-therapy nella disabilità neuromotoria e 
comportamentale. Come l’alleanza tra un cane ed un disabile diventa cura, 
D’Andrea A., Poggioni P., Brancati V., Fratocchi S., Epifani I., in Modelli per la mente, 
Anno III n. 3/2010 

18) Psicofarmacologia e terapia oncologica, A. D’Andrea, S. Guardabascio, in Modelli 
per la mente, Anno VI n.1/2014. 

19) Rems, liste d’attesa e dimensionamento dei servizi: il punto di vista della 
psichiatria, C. Villella, G. Paoletti, G. Nicolò, in La Magistratura- rivista a cura 
dell’associazione nazionale Magistrati, Novembre 2022. 

20) Il setting delle Rems tra sicurezza e riabilitazione: il punto di vista della 
psichiatria, C. Villella, G. Paoletti, G. Nicolò, in La Magistratura- rivista a cura 
dell’associazione nazionale Magistrati, Novembre 2022 

21) Come progettare un Rems e garantire la sicurezza, A. D’Andrea, in Atti corso di 
formazione ed aggiornamento professionale  “La presa in carico nelle Rems dei pazienti 
autori di reato: le competenze psichiatrico forensi”, PTV, Marzo 2023 

 
 
 

1) Internet-dipendenza, T. Cantelmi, A. D’Andrea, in AA.VV “La realtà del virtuale”, 
Laterza, Roma, 1998 

2) La mente in Internet: Psicopatologia delle condotte on-line, T. Cantelmi, C. Del 
Miglio, M. Talli, A. D’Andrea, Piccin, Padova, 2000 

3) La consulenza psichiatrica on-line, A. D’Andrea, T. Cantelmi, in AA.VV  
“@psychotherapy”, Edizioni Universitarie Romane, Roma, 2001 

4) La depressione come dimensione e le dimensioni della depressione: premesse, 
A. Manzi, M. Bensi, A. D’Andrea, T. Cantelmi, in AAVV “Psicopatologia dimensionale e 
trattamento farmacologico”, Antonio Delfino Editore, Roma, Dicembre 2003. 

5) Rapidtranquillization , G. Mansi, T. Cantelmi, A. D’Andrea, in AAVV “Psicopatologia 
dimensionale e trattamento farmacologico”, Antonio Delfino Editore, Roma, Dicembre 
2003. 

6) Valutazione del paziente psichiatrico autore di reato: valutazione clinico-forense, 
trattamenti personalizzati e “restituzione” all’Autorità Giudiziaria, B. Lagrotteria, G. 
Alocci, A. D’Andrea, G. Paoletti, F. Pascale, D.E. Posteraro, C. Villella, G. Nicolò in “La 
valutazione psicologica e psichiatrica in ambito forense”, G.M. Festa, L. Janiri 
 
 

1) Psicofarmacoterapia nella depressione associata ad alcolismo, A. Bernabei, A. 
D’Andrea in Le dimensioni virtuali dell’uomo dall’immaginario ad Internet Atti del III 
Congresso Nazionale A.R.F.N., Roma 27-30 Aprile 1998 

2) Predisposizione ed induzione: percorso verso le sette demoniache, Bonifazi F., 
D’Andrea A., Nuzzo L., in estratti del convegno nazionale ”Gli dei morti son diventati 
malattie” 4 – 5 Marzo 2000, Roma.    
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 CORSI, CONVEGNI E CONGRESSI    
in qualità di RELATORE/DOCENTE 
 

 
Napoli 26-28 Novembre 1999  IRP: Una nuova categoria diagnostica? Studio on-line e sperimentale sui fenomeni di 

dipendenza da Internet, X Congresso Nazionale AIAMC Psicoterapia Comportamentale e 
Cognitiva, partecipazione in qualità di relatore 
 
 

Sassari 6 Dicembre 2003 
 
 
 
Roma 12 Settembre 2013 
 
 
Roma 23 Settembre2013 
 
 
 
Settembre- Dicenbre 2020 
 
 
 
Dicembre 2021 
 
 
 
 
 
18 Marzo 2023 
 
 
 
 
5-7 Ottobre 2023 
 
 
 
 
24 Ottobre 2023 
 
 
 
 
12 Aprile 2024 
 
 
 
 
 
27 Giugno e 16 Ottobre 2024    

   Trattamento integrato: farmacologico, psicoterapeutico e pet-therapy in un caso 
di depressione. Un’esperienza italiana,  “Pet-Therapy: rapporto uomo-animale alla luce della 
nuova normativa”, partecipazione in qualità di relatore 
 
Sindrome Depressiva e Psoriasi,”Pso-Forum Gestione multidisciplinare della Psoriasi”, IFO 
Istituti FisioterapiciOspetalieri- Roma, partecipazione in qualità di relatore 
 
Ti racconto un sogno:il social Dreaming in Oncologia,”Psiconeuroncologia”, ”, IFO Istituti 
Fisioterapici Ospetalieri- Roma, partecipazione in qualità di relatore 
 
 
Programma per la formazione continua dei professionisti della Sanità- Audit clinico  
multidisciplinare e multiprofessionale nelle strutture operative per la salute per i dipendenti 
del DSMDP, Colleferro ASL ROMA5, partecipazione in qualità di docente 
 
Il Benchmarking dei modelli di cura nelle residenze per l’esecuzione delle Misure di 
Sicurezza- Rems Regione Lazio, Sovigliana Vinci (FI), Azienda USL Toscana Centro, 
partecipazione in qualità di docente 
 
 
 
Come progettare un Rems e garantire la sicurezza, A. D’Andrea, Corso di formazione ed 
aggiornamento professionale “La presa in carico nelle Rems dei pazienti autori di reato: le 
competenze psichiatrico forensi”, Roma Policlinico Tor Vergata, partecipazione in qualità di 
relatore. 
 
I bisogni formativi dei pazienti delle rems di Palombara sabina,  C. Villella, A. D’Andrea, V. 
Censi, Convegno Nazionale della Società Italina per òa Psicoterapia e la Riabilitazione Forense 
(SIPRIFo), partecipazione in qualità di relatore.  
 
 
Rems. L’importanza della rete nella presa in carico della persona con disturbi psichiatrici 
autore di reato. Evento formativo ASL Roma 5, Scuderie Estensi , Tivoli, partecipazione in 
qualità di relatore. 
 
 

Come progettare un Rems e garantire la sicurezza, A. D’Andrea, in Corso di formazione ed 
aggiornamento professionale “La presa in carico nelle Rems dei pazienti autori di reato: le 

competenze psichiatrico forensi”,   II Edizione, Roma Policlinico Tor Vergata, partecipazione in 
qualità di relatore 

 
 
Salute mentale e violenza di genere: aspetti operativi e problematiche legali, Guidonia, 
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nell’ambito della formazione aziendale della ASL RM5 , partecipazione in qualità di 
responsabile scientifico e relatore. 
 
 
 
 
 
 
 

 
LINGUE STRANIERE 

  INGLESE 
   

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 
 
 
Data 22.03.2025 Firma ________Alessia D’Andrea______________________ 
 
 
La sottoscritta è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punita ai sensi del C.P. secondo quanto descritto dall’art. 
76 del succitato DPR 445/2000, e che inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna 
delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della 
dichiarazione non veritiera (art. 75 DPR 445/2000). 
 
E’ informata ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell’art. 13 del D.Lvo 
196/03. 
 
 
Data 22.03.2025 Firma _________Alessia D’Andrea_____________________ 
 
 


