Allegato 2

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT. SSA SILVANA FONTANA
(allegato alla domanda di partecipazione)

AVVISO INTERNO PER IL CONFERIMENTO DEGLI INCARICHI GESTIONALLI/DI NATURA PROFESSIONALE

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue:

DATI PERSONALI

Cognome e Nome

FONTANA SILVANA

Data di nascita

Indirizzo (residenza)

Indinzzo (domicilio)

Telefono

E-mail PEC

Nazionalita

Titoli accademici e di studio

Elencare separatamente ciascun ti-
tolo

accademico conseguito evidenzian-
do per

ognuno l'Ente e I’'anno di consequi-
mento.

- lauree

- specializzazioni
- dottorati
- master

- corsi di perfezionamento

-Laurea in Medicina e Chirurgia (voto 110/110 e lode).
Universita Cattolica del Sacra Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”
di Roma. Anno 1994.

-Diploma di Specializzazione in Psichiatria (voto 50/50 e lode).
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia "A. Gemelii",
di Roma. Anno 1998.

Ligologia delle jstituzioni e
Elencare:

- la tipologia delle istituzioni in
curf il candidato ha svolto la sua
attivita

- la tipologia delle prestazioni
erogate dalle strutture medesi-

-tstituto universitano di Psichiatria e Psicologia

-Casa di cura privata accreditata SSN

-Comunita Terapeutico-Riabilitative private accreditate
-CSM

-SPDC

- Medico specialista psichiatra frequentatore (volontariato)

- Consulente medico psichiatra, qualifica di assistente

- Consulente medico psichiatra, qualifica di guardia medica

- Medico specialista psichiatra con incarico prof.le di supplenza per psichiatri SU-
MAI

me - Dirigente medico, psichiatra con incarico a tempo determinato, in sostituzione
- Dirigente medico, psichiatra con incarico a tempo indeterminato, con incarico
professionale
1) Istituto di Psichiatria e Psicologia (Ambulatorio di Consultazione Psichialrica e
Esperienze lavorative Day Hospital di Psichiatria-Farmacodipendenze) Universita Cattolica del Sacro

Elencare separatamente ciascun
impiego

pertinente ricoperto evidenziando
per

Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia "A. Gemelli", di Roma (privata), per gli anni
accademici 1998/1999, 1999/2000, 2000/2001: medico libero frequentatore: ge-
stione della farmacoterapia per pazienti ambulatoriali

2)Casa di cura privata accreditata "Colle Cesarano”, Villa Adriana, Tivoli (RM), dal
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ognuno:
- nome e indinzzo dell’Azienda /
Ente

{specificare se pubbiica o priva-
ta o
accreditata con SSN)

- periodo lavorativo

{da gg.mm.aa. - a gg.mm.aa.)
- qualifica ricoperta e tipologia
def

rapporto di lavoro (lavoro su-
bordinato,
incarico libero prof.fe ecc.)

- principali mansioni e responsa-
bilita (specificare I'attribuzione
di eventuali incarichi manage-
riali: direzione di moduli orga-
nizzativi, strutture semplici,
strutture complesse e la norma-
tiva di riferimento

01.12.1998 al 30.11.1999: consulente medico psichiatra, qualifica di assistente
con contralto annuale: servizio in reparto assegnato, con pazienti in carico; servi-
Zio di guardia diurna, notturna e festiva

3) Comunita Terapeutico-Riabilitative, private accreditate "Le Palme” e "Gli Olean-
dri", S. Elia Fiumerapido (FR) daf 25.01.999 al 26.07.1999: consulente medico
specialista psichiatra, con contratto semestrale: gestione della farmacoterapia ed
altivita riabilitative per pazienti ospiti

4) CCSSMM Aziende ASL Roma A, Roma B e Roma C (servizi pubbiici), da di-
cembre 1998 a febbraio 2001 incarico prof.le di supplenza per medici psichiatri a
convenzione (SUMAI): attivitd ambulatoriale e pronta consulenza psichiatrica su
chiamata 118

5)Casa di cura privata accreditata "Colle Cesarano”, Villa Adriana, Tivoli (RM), da/
01.02.2000 al 28.02.2001: consulente medico psichiatra, qualifica di guardia medi-
ca, con contraito annuale: servizio di guardia diurna, notturna e festiva

6)SPDC Monterotondo - Azienda ASL Roma G (servizio pubblico) dal 01.03 2001
al 01.07.2001: dirigente medico, disciplina psichiatria con incarico a tempo deter-
minato (subordinato, in sostituzione di dirigente medico)

7)SPDC Subiaco/Calleferro - Azienda ASL Roma G/5 (servizio pubblico) dal
02.07.2001 a tutt’oggi: dirigente medico, disciplina psichiatria con incarico a tem-
po indeterminato (subordinato);

per 'anno 2018 e fino al 19.03.2019 incarico di sostituto Direttore UOC SPDC Col-
leferro (ai sensi deff'art. 18 ¢.7 CCCNL 08.06.2000 e s.m.i.);

dal gennaio 2020 incarico professionale “"Implementazione pratiche cliniche nel
trattamento di pazienti complessi nell'ambito del Dipartimento di Salute Mentale e
delle Dipendenze Patologiche” - UOC SPDC Colleferro

5 lomidi i
0 di addestramento prof.le

Elencare le singole attivita attinenti
la disciplina effettuate in rilevanti
strutture italiane o estere di durata
non inferiore a tre mesi con esclu-
sione dei tirocini obbligatori preci-
sando struttura, attivita svoita, pe-
riodo (da gg.mm.aa. - a gg.mm.aa.)

Attivita didatti

Elencare e singole attivita didatti-
che presso corsi di studio per il con-
seguimento del diploma universita-
rio, di laurea o di specializzazione
ovvero presso scuole per la forma-
zione di personale sanitario con in-
dicazione dell’'anno accademico,
della materia e delle ore annue di
insegnamento.

Corsi, congressi, convegni € se-

Elencare le singole partecipazioni a
corsi, congressi, convegni e semi-
nari, anche effettuati all’estero, pur-
ché abbiano in tutto o in parte, fina-
lita di formazione e di aggiorna-
mento professionale e di avanza-
mento di ricerca scientifica, nonché
alla pregresse idoneita nazionali.
Indicare per ogni evento il titolo, ia

-P. Decina, S. Fontana, A. Hadjichristos, R. Rago (autori in ordine alfabetico).

La depressione "mascherata” nei pazienti anziani.

XL Congresso Nazionale della Societa ftaliana di Psichiatria. "Lo psichiatra e i suoi
pazienti”. 18-24 ottobre 1997. Volume degli abstracts: p 384. (Relalrice). Senza
esame finale

-P. Decina, S. Fontana, A. Hadjichristos, R. Rago (autori in ordine alfabetico).
Primo episodio depressivo in eta geriatrica.

XL Congresso Nazionale della Societa ftaliana di Psichiatria. "Lo psichiatra e i suoi
pazienti”. 18-24 ottobre 1997. VVolume degli abstracts: p 385.

-P. Decina, S. Fontana, A. Hadjichristos, R. Rago (autori in ordine alfabetico).
Terapia ricevuta da pazfenti anziani ambulatoriali con depressione.
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durata, con /senza esame finale.
Evidenziare la partecipazione in
gualita di docente o relatore

XL Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psichiatria. "Lo psichiatra e i suoi
pazienti”. 18-24 ottobre 1997. Volume degli abstracts: p 386.

-A. Hadjichristos, S. Fontana, R. Rago, P. Decina.

La depressione "mascherata” nelf'anzianc: aspetti psicopatologici e terapia.
Giornale di Psicopatologia, Volume 4, S, aprile 1998: p 80. 3° Congresso Naziona-
le della Societa : :

ftaliana di Psicopatologia. 25 febbraio-1marzo 1998.

-S. Fontana, A. Ciaramella, A. Fabbri, F. De Palma.

Procedure e formazione: strategie per monitorare e ridurre le contenzioni fisiche
nei S.P.D.C.

Seminario di studio: "Strategie per la prevenzione delle contenzioni, in situazioni
d'emergenza psichiatrica, nell'area metropolitana di Roma e nel Lazio”. Roma, 1
giugno 2006. (Relatrice). Senza esame finale

Produzi ientifi

Elencare le singole pubblicazioni
degli ultimi 10 anni edite a stampa
indicando per ognuna il titolo, gli
autori, la rivista scientifica.

Concerne !attivita/casistica misura-
bile in termine di volume e com-
plessita riferita al quinquennio pre-
cedente alla data di pubblicazione
dell’avviso .

-attivita di guardia/mese in SPDC: 14, di cui notturne 3-4 , festive 1-2,
festivita nazionali 4/anno.

-attivita di servizio in SPDC

-Valutazione dei casi clinici con definizione diagnostica, per pazienti rico-
verati in Spdc, in altri reparti ospedalieri, PS e, REMS in telemedicina; di-
missione dei pazienti ricoverati in SPDC

-Impostazione e gestione di terapie psicofarmacoiogiche

-colloqui psicologici di supporto

-tecniche di de-escalation - gestione del paziente violento

-attivazione di protocollo per la prevenzione del suicidio in reparto

ivita di ri

Elencare le singole attivita di ricer-
ca pertinenti svoite (di rilievo nazio-
nale ¢ internazionale)

Descrivere tali competenze e indi-
care dove sono state acquisite

-Madrelingua: Italianc (perfezionamento con diploma di maturita presso Liceo
Scientifico “A. Meucci “di Aprilia).

-Patente B dal 1990 (Scuola Guida “Select” di Aprilia)
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Ulterion infor ioni ivi -
se le valutazioni riportate di cui
agli artt, 57, co. 4 e 58 dei CCNL
2016/2018

-Organizzazione tumi medici SPDC (dat settembre 2001)

-Dimestichezza nell'uso di Windows per pc

-Lingue straniere (capacita di lettura, scrittura, comprensione ed espressione ora-
te): inglese (livello pre-intermedio), spagnoio (livello pre-intermedio), francese (ii-
vello elementare)

-Spirito di gruppo, empatia, attenzione ai dettagli

-Valutazioni riportate di cui agli artt. 57, co. 4 e 58 del CCNL 2016/2018: come da
fascicolo personale

o el

Data 28.11.2022

Firma __

il sottoscritto e consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara punito ai sensi del Codice Penale secon -
do quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato
emerga la non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici conseguenti al
provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( art. 75 D.P.R. 445/2000).

€' informato ed autorizza la raccolta dei dati per |'emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi delf’

art. 13 del D.L.vo 196/03

Daia 28.11.2022

Firma _



