Silvana Fontana

Nazionalita: Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

02/07/2001 - ATTUALE Colleferro (RM), Italia
DIRIGENTE MEDICO, SPECIALISTA IN PSICHIATRIA, DIPENDENTE SSN A TEMPO INDETERMINATO CON
INCARICO PROFESSIONALE PRESSO SPDC SUBIACO/COLLEFERRO ASL ROMA 5

- Incarico professionale: "Implementazione pratiche cliniche nel trattamento di pazienti complessi nell'ambito del
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche" - UOC SPDC Colleferro

-attivita di guardia/mese in SPDC in media: 14, di cui notturne 3-4, festive 1-2,festivita nazionali 4/anno.

-attivita di servizio in SPDC

-valutazione dei casi clinici con definizione diagnostica, per pazienti ricoverati in Spdc, in altri reparti ospedalieri, PS e,
REMS in telemedicina - S S

-dimissione dei pazienti ricoverati in SPDC

-impostazione e gestione di terapie psicofarmacologiche

-colloqui psicologici di supporto

-tecniche di de-escalation - gestione del paziente violento

-attivazione di protocolio per la prevenzione del suicidio in reparto

-organizzazione turni medici SPDC (dal settembre 2001 all'ottobre 2024)

01/03/2001 - 01/07/2001 Monterotondo, Italia
DIRIGENTE MEDICO, DISCIPLINA PSICHIATRIA DIPENDENTE SSN A TEMPO DETERMINATO (IN
SOSTITUZIONE DI DIRIGENTE MEDICO) PRESSO SPDC MONTEROTONDO ASL ROMA 5

-attivita di guardia/mese in SPDC in media: 14, di cui notturne 3-4 , festive 1-2 festivitd nazionali 4/anno.

-attivita di servizio in SPDC

-Valutazione dei casi clinici con definizione diagnostica, per pazienti ricoverati in Spdc, in altri reparti ospedalieri, PS-
Impostazione e gestione di terapie psicofarmacologiche

-colloqui psicologici di supporto

-tecniche di de-escalation - gestione del paziente violento

-dimissione dei pazienti ricoverati in SPDC

01/02/2000 - 28/02/2001 Tivoli, Italia
CONSULENTE MEDICO PSICHIATRA, QUALIFICA DI GUARDIA MEDICA, CON CONTRATTO ANNUALE CASA
DI CURA PRIVATA CONVENZIONATA "COLLE CESARANO"- AURELIO CASATI

-servizio di guardia diurna, notturna e festiva

-colloqui psicologici di supporto

-tecniche di de-escalation - gestione del paziente violento
-organizzazione turni di guardia medici di guardia medica

01/12/1998 - 28/02/2001 Roma, Italia
MEDICO SPECIALISTA IN PSICHIATRIA CON INCARICO PROF.LE DI SUPPLENZA PER MEDICI PSICHIATRI A
CONVENZIONE (SUMAI) PRESSO CSM ASL ROMA A, ASL ROMA B, ASL ROMA C

-attivita ambulatoriale (impostazione e gestione di terapia psicofarmacologica; colloqui psicologici di supporto)
-pronta consulenza psichiatrica su chiamata 118

25/01/1999 - 26/07/1999 S. Elia Fiumerapido - Cassino (FR), Italia ‘
CONSULENTE MEDICO SPECIALISTA PSICHIATRA, CON CONTRATTO SEMESTRALE COMUNITA TER-RIAB.,
PRIVATE ACCREDITATE "LE PALME" E "GLI OLEANDRI" - DR.SSA GIANFRANCA SPINELLI

- gestione della farmacoterapia
- attivita riabilitative per pazienti ospiti




Bl curopass
01/12/1998 - 30/11/1999 Tivoli, Italia

CONSULENTE MEDICO PSICHIATRA, QUALIFICA DI ASSISTENTE CON CONTRATTO ANNUALE CASA DI
CURA PRIVATA CONVENZIONATA "COLLE CESARANO" - AURELIO CASAT!

"S€rVizio in reparto assegnato, con pazienti in carico (impostazione e gestione di terapie psicofarmacologiche; collogui
psicologici di supporto)

-tecniche di de-escalation - gestione del paziente violento

-servizio di guardia diurna, notturna e festiva

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

07/10/1987 - 27/10/1998 Roma, Italia

-LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (VOTO 110/110 E LODE). ANNO 1994. DIPLOMA DI
SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA (VOTO 50/50 E LODE). ANNO1998. Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” di Roma
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COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE

(LIVELLO PRE- B1 B1 B1 B1 B2
INTERMEDIO)

SPAGNOLO B1 B1 A2 B1 A2
FRANCESE Al Al A1 A1l A1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Windows | Posta elettronica | Gestione autonoma della posta e-mail | google chrome
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in

materia di protezione dei dati personali”e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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