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ISCRITTO ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO N 16445

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 la sottoscritta dichiara quanto segue:

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo relazionale — sistemico, Accademia di Psicoterapia
della Famiglia, via Guattani 15, 00161, Roma

Formazione personale dell’allievo — psicologia sociale della famiglia ed epistemologia sistemica -
insegnamenti formativi di intervento psicologico e clinico e insegnamenti formativi di psicoterapia
individuale e familiare secondo un modello sistemico/relazionale — training clinico e tirocinio pratico e
clinico presso le istituzioni pubbliche.

Laurea specialistica in “Psicologia dinamica e clinica dell'infanzia, dell’adolescenza e della famiglia”
conseguita presso I'Universita degli studi di Roma “La Sapienza” con lode, in data 4/07/2007
Psicologia dinamica e clinica, psicopatologia generale, psicopatologia dell’infanzia e dell’adolescenza.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Azienda Sanitaria Locale Roma 5, Servizio Tutela Salute Mentale e Riabilitazione Eta Evolutiva -TSMREE
Via dei Castagni 20/22 Guidonia Montecelio (RM)

Marzo 2020 ad oggi

Contratto di lavoro subordinato e determinato con la qualifica di Dirigente Psicologo- disciplina
Psicoterapia, dal 16/04/2023 assunzione a tempo indeterminato con contratto individuale dilavoro in
qualita di Dirigente Psicologo- Disciplina Psicoterapia ( deliberazione aziendale n. 641 del 28.03.2023)

Valutazioni psicologiche e psicodiagnostiche;
sostegno psicologico;
parent training / Interventi psicoeducativi brevi alla coppia genitoriale;




gestione e spv tirocinanti;

équipe multidisciplinari;

certificazioni scolastiche per I'inserimento e l'integrazione di alunni con disabilita ai sensi della L. 104/92
e per alunni con Disturbi settoriali dell'apprendimento (L.170/10) e/o con Esigenze Educative Speciali;
progetti individualizzati per i minori con disabilita, psichiatrici o in condizione di tutela,

Progettazione coordinata e condivisa con i servizi per |a tutela della

salute mentale e delle dipendenze patologiche ai minori con comorbidita;

relazioni cliniche.

Da Luglio 2022 a oggi :comitato tecnico scientifico dei Percorsi Diagnostici Terapeutici e Assistenziali per
le persone con Disturbo del Comportamento Alimentare (PDTA) ASL Roma 5.

Da luglio 2021 a oggi: Incarico di base dirigenziale come responsabile per presa in carico e valutazione
TSMREE

Da settembre 2021 a oggi: co-responsabile Progetto Zeta Generation, attivita di gruppo rivolte agli
adolescenti fascia d’eta tra i 12 e i 18 anni e ai genitori, nell’ambito dei percorsi terapeutici/riabilitativi
degli utenti afferenti al servizio.

Da Marzo 2020 a giugno 2021: co-responsabile Progetto “ BAND IN RETE”, attivita di gruppo rivolte agli
adolescenti /utenti, fascia d'eta tra i 12 e i 18 anni, attraverso attivazione di una piattaforma per
videoconferenze, per un continuo monitoraggio dei singoli utenti e del loro processo evolutivo,
rendendo pili efficace e tempestivo I'intervento di contenimento di stati mentali e comportamenti a
rischio.

Anno 2020: comitato tecnico scientifico per la stesura dei Percorsi Diagnostici Terapeutici e Assistenziali
per le persone con Disturbo dello Spettro Autistico (PDTA) ASL Roma 5.

Da Giugno 2020 a ottobre 2021: gruppo di lavoro UVM_ A, all’interno del Bando per I'erogazione del
contributo economico secondo quanto previsto dal Regolamento 1 DGR 866/18 e s.m.i. a sostegno delle
famiglie dei minori fino al dodicesimo anno di eta con disturbo dello spettro autistico residenti nel Lazio
(ASL ROMA 5), che intendono liberamente avvalersi dei programmi psicologici e comportamentali
strutturati (Applied Behavioural Analysis — ABA, Early Intensive Behavioural Intervention — EIBI, Early
Start Denver Model —ESDM), dei programmi educativi (Treatment and Education of Autistic and related
Communication Handicapped Children — TEACCH) e di altri trattamenti con evidenza scientifica
riconosciuta mirati a modificare i comportamenti del bambino per favorire il migliore adattamento
possibile alla vita quotidiana

ASL ROMA 1 DSMIDP/ UOC DIPENDENZE sede legale Borgo Santo Spirito, 3 Roma

Dal 1/12/2019 al 29/02/2020

Co.co.co. con qualifica di Psicologo/Psicoterapeuta -disciplina psicologia / psicoterapia

Incarico per la realizzazione del progetto di implementazione dei percorsi di cura (PDTA) rivolti a soggetti
con disturbo da gioco d'azzardo nel territorio della ASL Roma 1.

Valutazione e diagnosi; colloqui motivazionali, percorsi riabilitativi e terapeutici

Cooperativa “AELLE IL PUNTO” a.r.l. - ONLUS Via Barbarano Romano,6 00189 Roma

Dal 1/11/2012 al 28/02/2021 (dal 1° dicembre 2019 in aspettativa non retribuita)
Rapporto di lavoro subordinato con qualifica di tecnico della psicologia. Attivita riabilitative e
risocializzanti prestate presso altro ente pubblico (strutture residenziali e semiresidenziali ASL di Roma).

Cooperativa “AELLE IL PUNTQ"” a.r.l. - ONLUS Via Barbarano Remano,6 00189 Roma

Dal 20/08/2004 al 31/10/2012

Co.co.pro con qualifica di operatore socioriabilitativo

Attivita riabilitative e risocializzanti prestate presso altro ente pubblico (strutture residenziali e
semiresidenziali ASL di Roma).

\



ASL ROMA 1 - CSM (MOD XX) via Antonino di Giorgio n 19, 25, 00135 Roma

Dal 2013 al 2014

Servizio di volontariato

promozione e la tutela della salute mentale, sia individuale che collettiva, valutazione e presa in carico
di casi complessi garantendo ai cittadini i livelli di assistenza.

ASLROMA 1 CSM (MOD XX) via Antonino di Giorgio n 19, 25, 00135 Roma

Dal 2010 al 2013

Tirocinio pratico - clinico previsto dal Corso di Specializzazione in Psicoterapia a indirizzo relazionale —
sistemico.

Promozione e tutela della salute mentale, sia individuale che collettiva, valutazione e presa in carico di
casi complessi garantendo ai cittadini i livelli di assistenza. Partecipazione all’attivita clinica diagnostica
e di presa in carico, partecipazione équipe e percorsi di cura dell’utenza secondo un approccio integrato.

FONDAZIONE SUE RYDER ONLUS — Via della Rustica, 218 — 00155 Roma

Dal 20/09/2006 al 20/03/2007

Tirocinio formativo nell’ambito della formazione prevista dalla Laurea Specialistica

Servizio di assistenza specializzata al malato oncologico in fase avanzata.. Colloqui di valutazione
psicosociale — sensibilizzazione ai temi della malattia oncologica — visite domiciliari = assistenza
psicologica al paziente e familiari — partecipazione ai gruppi di assistenza al lutto — partecipazione ai
progetti di ricerca.

Cooperativa “AELLE IL PUNTO” a.r.l. - ONLUS Via Federica Mastrigli, 11, 00189 Roma.

Dal 31/12/2003 al 30/06/2004

Tirocinio formativo pre-lauream nell’ambito della formazione prevista dalla Laurea di primo livello.
Attivita riabilitative e risocializzanti presso le strutture residenziali che accolgono utenti adulti, in
situazioni di “crisi”, con assenza di risorse famigliari e sociali, con disagio socio-famigliare e/o disturbo
psicopatologico.

CORSI, CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI

25/11/2023
Evento formativo “Rischio suicidario e condotte autolesive” { Centro Studi Erickon, Roma)
Totale ore formazione: 6

13/10/2023

Evento “Interventi precoci con preadolescenti: la Comunita Terapeutica”

Partecipazione tavola rotonda in qualita di relatore ( Comunita per minori “Crisalide”- Hotel Gran Duca,
Grosseto)

Dal 12/09/2023 al 13/09/2023
“Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica” (Aula Magna del rettorato, sapienza



Universita di Roma, piazzale Aldo moro 5, Roma)
ore di formazione: 16

dal 10/03/2023 al 11/03/2023

Corso di formazione "GL! ESORDI PSICOTICI IN ETA’ EVOLUTIVA-Valutazione e diagnosi differenziale
tramite la SIPS/SOPS” (Istituto RETE-Roma)

Totale ore formazione: 12

Dal 13/02/2023 al 14/02/2023

Corso di formazione teorico-pratico “La valutazione del disturbo Antisociale/Psicopatico di personalita,
della pericolositd sociale e del rischio di recidiva con la PCL-R, la HCR-20 V3 e la SCID 5" (Programma di
aggiornamento professionale: ASL RIETI,ASL di Frosinone, ASLRoma 5, Regione Lazio, c/o Frosinone- Sala
Convegni Regione Lazia).

16-17 01/2023

Workshop introduttivo tearico pratico “Dialectical Behavior Therapy Social Skill Trainig”(Programma di
aggiornamento professionale: ASLRIETI,ASLRoma 4, ASLRoma 5, Regione Lazio, c/o Asl Rieti Aula Magna
via del Terminillo).

15/10/2022

Evento formativo “Sofferenza psicolegica in adelescenza: valutazione e diagnosi” ( Centro Studi
Erickon, Roma)

Totale ore formazione: 6

14/10/2022

Evento formativo "Il SAIFIP 1992-2022. 30 anni di storie, cambiamenti e nuove sfide" ( Saifip -A. 0. San
Camillo Forlanini, Istituto Metafora; sala Tirreno Regione Lazio, Roma)

Totale ore formazione: 8

13/09/2022

Partecipazione alla XX edizione del Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica (Aula
Magna del rettorato, sapienza Univerista di Roma, piazzale Aldo moro 5, Roma)

ore di formazione: 8

Crediti ECM: 4,5

07/05/2022-08/05/2022
Training in video conferenza “FAMILY CONNECTIONS” VI edizione
Totale ore formazione: 14 (NEA BPD ITALY)

29/03/2022 — 1-5-11/04/2022

Corso di formazione “La valutazione sintomatologica e funzionale nello spettro autistico” { ASL ROMA
5/DSMDP- UOC TSMREE)

Crediti ECM: Sl

Dal 02/12/21 al 05/12/21

Corso di formazione "CIRCLE OF SECURITY PARENTING DVD TRAINING (FACILITATOr TRAINING)"-
“COD.2 Linee guida - Pratocolli — Procedure"

(Roma Scout Center - Largo dello Scautismo 1, Roma)

Crediti ECM : 32 ( Full Day srl)

30/09/2021

Evento formativo in modalita FAD “Disturbo da Gioco d'Azzardo (DGA): Strumenti diagnostici
neurocognitivi” (Programma Formativo Regionale sul Disturbo da Gioco d'Azzardo Disturbo)

Totale ore formazione: 8 (Formazione DGA Regione Lazio)



26/03/2021

Evento formativo modalita FAD “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: applicazioni cliniche nella
pratica quotidiana” (Psicologia.io).

Totale ore formazione 7

Crediti ECM : 10 (ente provider ecm Spazio Iris)

Settembre/Novembre 2020
Ciclo Webinar sul Trattamento del trauma
Totale ore di formazione: 15 (Istituto di scienze Cognitive / ICEEFT)

27/10/2020

Seminario dal titolo Real Word Psychiatry, valutazione e trattamento in psichiatria nel Real Word- ASL
Roma 5/ Full Day srl

Ore di formazione: 2

13/10/2020

Seminario dal titolo “Innovare nei Dipartimanti di Salute Mentale: procedure, Integrazione e
trattamenti evidence based”-DSMDP ASL Roma 5 / Full Day srl

Ore di formazione : 3

Crediti ECM : 4,5

5/10/2020/- 06/10/2020
Corso di formazione dal titolo MMPI 2 e MMPI 2-RF (Giunti Psychometrics)
Durata 16 ore

15/09/2020 al 3/11/2020

Corso di formazione dal titolo “SISTEMA ATTENTIVO ESECUTIVO E APPRENDIMENT!"”: discussione di
casi clinici" in modalita telematica.

Docente

Crediti ECM: 30

21/02/2020

Giornata di formazione : La valutazione delle abilita cognitive in bambini e ragazzi mediante la Leiter-
3. DSM- DP / TSMREE Guidonia ASL ROMA 5.

Crediti ECM: 8,9

20/11/2019
Convegno dal titolo “Adolescenza difficile : si pud fare di piti’ — Fondi (LT)- Proxenia societa cooperativa
sociale ONLUS.

29/11/2018

Giornata formativa dal titolo: Prevenzione e promozione di salute mentale : Ampliamento
dell’esistente o cambio di paradigma ?. PreSaM, DSM /ASL Roma 1. Piazza Santa Maria della Pieta.
Roma

21/03/14-23/03/14
Workshop sulla Emotionally focused Therapy nel setting individuale e attaccamento e Sé del terapeuta.
Istituto di scienze Cognitive / ICEEFT. Firenze.

03/05/12 - 06/05/12

Externship in Emotionally Focused Couples Therapy. Istituto di scienze Cognitive / ICEEFT. Milano.

Capacita e competenze personall , copacita e competenze organizzative, relazionali, tecniche,
manageriali

Atteggiamento flessibile e cooperativo nel lavoro di équipe, sulla base di una disposizione, consolidata



dall’esperienza formativa e lavorativa pregressa.
Attitudine all’interdisciplinarieta che si traduce con I'esigenza di uno scambio continuo e reciproco con
colleghi di diversi settori.

Data 14/12/2023

Il sottoscritto é consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara punito ai sensi del Codice Penale
secondo quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo
effettuato emerga la non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici
conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( art.
75 D.P.R. 445/2000).

E'informato ed autorizza la raccolta dei dati per 'emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi
dell'art. 13 del D.L.vo 196/03

Data 14/12/2023



