
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA DONATELLA GROSSI 

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue:

DATI PERSO-
NALI

Cognome e
Nome

Grossi Donatella

E-mail  PEC

Nazionalità italiana

Titoli accade-
mici e di stu-
dio

Elencare separata-
mente  ciascun  ti-
tolo
accademico  con-
seguito  eviden-
ziando per 
ognuno  l’Ente  e
l’anno di consegui-
mento.  
- lauree

- specializza-
zioni

- dottorati

- master 

- corsi di perfe-
zionamento

02-03-1983
Laurea in Psicologia presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”.

1985/1986
Corso di Psicologia Relazionale presso l’Istituto di Terapia Familiare di via Reno a Roma.

1991
Corso di Perfezionamento in Neuropsicologia dell’età Evolutiva presso la Facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell’Università degli “Studi di Roma la Sapienza”

2000-2001
Corso biennale di formazione in Psicologia Giuridica presso Ass. Famiglia e Minori in collabo-
razione con la Facoltà di Sociologia, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”.

2002 
Corso di Perfezionamento su Addictive behaviours e patologie correlate presso la facoltà di Medicina e 
Chirurgia “Agostino Gemelli” dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. 

2010
Corso di perfezionamento “ Il trauma in età evolutiva, violenza ed abuso sui minori: la valuta-
zione psicologica e gli interventi istituzionali”, organizzato dalla Società Italiana di Psicoterapia
Psicoanalitica dell’Infanzia, Dell’Adolescenza e delle Coppia e della Fondazione Italiana Aiuto 
Bambini in Emergenza.

2013-2014
Corso di perfezionamento “Alta conflittualità fra genitori – Nuove tecniche di intervento per la 
coordinazione della genitorialità e per la tutela del minore, organizzato dalla Provincia di 
Roma.

2015-2016
Corso di formazione “Percorso formativo per il personale delle aziende sanitarie locali e dei 
comuni operanti nell’ambito dei gruppi di lavoro integrati per le adozioni (GIL Adozioni) e degli 
Enti Autorizzati”, organizzato dalla Regione Lazio e ASAP.

Tipologia  del-
le istituzioni e
tipologia delle
prestazioni
erogate  

Elencare:
- la  tipologia

delle  istitu-
zioni  in  cui  il

Comune di Cave: indagine socio ambientale  colloqui psicologici individuali adolescenti e
genitori presso la scuola media, colloqui di gruppo in classe e visite domiciliari. 
ASL di Viterbo :Servizio Tossicodipendenze colloqui di accoglienza e motivazionali, collo-
qui psicologici individuali e di gruppo, colloqui psicologici con detenuti tossicodipendenti pres-
so il carcere di Viterbo “ Mamma Gialla”.
Comune di Cave: supporto psicologico a tossicodipendenti inseriti nel contesto lavorativo.
Centro diurno Minori a Rischio Comune di Cave:  coordinamento attività per minori a ri-
schio psico-sociale, colloqui di supporto psicologico individuali di gruppo e genitoriali Sportello
di ascolto presso la scuola elementare e media.
ASL RME Servizio Tossicodipendenze: progetto riduzione del danno colloqui di acco-
glienza, colloqui di sostegno e counselling pre e post HIV.



candidato  ha
svolto  la  sua
attività 

- la  tipologia
delle  presta-
zioni  erogate
dalle  struttu-
re medesime

ASL RME Servizio Tossicodipendenze: colloqui psicologici di accoglienza, motivazionali e
di supporto, somministrazione test MMPI, psicoterapie brevi, individuali di gruppo per tossico-
dipendenti e genitori. presa in carico e trattamento minori dipendenti da nuove droghe, collo-
qui di supporto e orientamento inserimento in comunità terapeutiche.
Collaborazione con Ministero di Grazia e Giustizia per minorenni, USSM e carcere Minorile.
Incontri  di  verifica presso le comunità terapeutiche.  Colloqui con studenti  minori  presso le
scuole superiori. Collaborazione con Tribunale per i Minorenni partecipazione udienze e pro-
getti per la messa alla prova per minori autori di reato.
ASL RM5 Consultorio Familiare Servizio per la tutela e promozione della salute psico-
fisica e sociale dell’individuo, della coppia e della famiglia nelle diverse fasi della vita:
colloqui di sostegno psicologico individuale, di coppia e familiari, colloqui di sostegno per ado-
lescenti, corsi di accompagnamento alla nascita.
ASL RM5 GIL Adozioni Distretto G5  Gruppo di lavoro integrato per informare e orienta-
re le coppie richiedenti il percorso adottivo.  Colloqui valutativi e orientativi, individuali, di
coppia e di gruppo., visite domiciliari, stesura relazioni per il Tribunale per i Minorenni, rapporti
con le scuole, le istituzioni e le altre agenzie educative. 
ASL RM5 TSRMEE Servizio territoriale del DSM con funzione di prevenzione, tutela, dia-
gnosi, cura e riabilitazione e inserimento scolastico e sociale dei soggetti in età evoluti-
va: colloqui di valutazione psicodiagnostica e osservazione, somministrazione di test proiettivi
e cognitivi,colloqui clinici, colloqui di sostegno per adolescenti, parents training e interventi psi-
coeducativi brevi alla coppia genitoriale,  certificati e relazioni cliniche. Partecipazione GLH e
Udienze al Tribunale per i Minorenni, Colloqui di coordinazione genitoriale con le coppie con
separazione ad alta conflittualità. 

Esperienze la-
vorative  

Elencare separata-
mente ciascun im-
piego
pertinente ricoper-
to  evidenziando
per 
ognuno:
- nome  e  indi-

rizzo
dell’Azienda /
Ente 

(specificare
se pubblica o
privata o 
accreditata
con SSN) 

- periodo  lavo-
rativo 

(da
gg.mm.aa.  –
a
gg.mm.aa.)

- qualifica  rico-
perta  e  tipo-
logia del 

rapporto  di
lavoro  (lavo-
ro  subordina-
to, 
incarico  libe-

1985/86
Incarico di Psicologa dal Comune di Cave per un’analisi psicosociale del territorio ai fini della 
programmazione dei relativi interventi, tale attività è stata svolta presso la scuola media P. 
Metastasio di Cave

1987/90
Incarico dal Comune di Cave in qualità di Psicologa Coordinatrice del Servizio di Assistenza 
domiciliare e scolastica a favore dei cittadini portatori di handicap ed anziani del territorio di 
Cave

1990/93
Incarico presso il Servizio Materno Infantile della USL RM28 di Palestrina in qualità di Psicolo-
ga

1996
Incarico in qualità di Psicologa presso il Servizio per le Tossico Dipendenze della Azienda 
USL di Viterbo

1996/97
Incarico in qualità di Psicologa presso il Servizio delle Tossico Dipendenze dell’azienda USL 
RM E

1998
Incarico in qualità di Psicologa per la realizzazione del progetto “CONTACT TRACING” presso
il Ser.T. della ASL RM E in convenzione con la Cooperativa MAGLIANA ’80 Arl.

1998/1999
Incarico in qualità di psicologa per la realizzazione del progetto “NUOVE DROGHE” con la 
cooperativa Magliana ’80 in convenzione con la USL RM/E

1998/99
Incarico in qualità di Psicologa, Responsabile del “Centro di Recupero e Riabilitazione Tossico
Dipendenti”, presso il Comune di Cave.

1998/99
Incarico in qualità di Psicologa, Responsabile del “Centro Diurno per Minori a Rischio, presso 
il Comune di Cave.



ro  prof.le
ecc.) 

- principali
mansioni  e
responsabili-
tà  (specifica-
re  l’attribu-
zione di even-
tuali  incarichi
manageriali:
direzione  di
moduli  orga-
nizzativi,
strutture
semplici,
strutture
complesse  e
la  normativa
di riferimento

1998/99
Incarico in qualità di Psicologa, consulente presso la Scuola Media Pietro Metastasio di Cave.

2000
Incarico in qualità di psicologa responsabile del “Centro Diurno” per minori a rischio Presso il 
comune di Cave.

Agosto 2000- Febbraio 2010
Incarico a tempo indeterminato presso il SerT della ASL RM/E, con la qualifica di Dirigente 
Psicologo, ruolo sanitario di ruolo a tempo pieno.

07 Dicembre 2009 
Incarico professionale di alta specializzazione denominato “Interventi psicologici per
adolescenti (14-21) e per i genitori dei minori”, nell’ambito della U.O.C. DIPENDENZE
della ASL RM/E distretto 20.

Febbraio 2010 ad oggi
Incarico a tempo indeterminato presso il TSMREE e il Consultorio familiare della ASL RM5 del
Distretto Palestrina, con la qualifica di Psicologo Dirigente, ruolo sanitario di ruolo a tempo pie-
no, rapporto esclusivo.

05 Giugno 2012
Incarico temporaneo per sostituzione della Responsabile dei Consultori del Distretto
G5.

28 Maggio 2015
Nomina a Responsabile della U.O. Consultori e componente GIL Adozioni Distretto G5

2019 ad oggi
Incarico di Referente TSMREE Palestrina.

2021 ad oggi
Incarico di Referente dei rapporti con il Tribunale, nell’ambito del T.S.M.R.E.E. Palestri-
na

Corsi, con-
gressi, conve-
gni e seminari

Elencare le singole
partecipazioni a 
corsi, congressi, 
convegni e semi-
nari, anche effet-
tuati all’estero, 
purchè abbiano in 
tutto o in parte, fi-
nalità di formazio-
ne e di aggiorna-
mento professio-
nale e di avanza-
mento di ricerca 
scientifica, nonché
alla pregresse ido-
neità nazionali. 

1996
Corso di formazione per operatori dei Servizi Pubblici e Privati per le Tossico Dipendenze 
“Tossico Dipendenze e Sistema Carcerario”

1996
Corso di formazione per gli operatori dell’Unità Mobile del Ser.T USL RM E nell’ambito del 
“Programma Integrato di Riduzione del Danno”, curato dall’ Osservatorio Epidemiologico della 
Regione Lazio

1996
Corso di formazione “Il Counselling nella Pratica Medica, organizzato dall’Istituto Superiore di 
Sanità, in collaborazione con l’Università degli Studi di Pavia”.

2002
Corso di formazione su “ Perseguimento del Miglioramento della Qualità nel Dipartimento del-
le Dipendenze”, organizzato dal Dipartimento di Prevenzione Cura e Riabilitazione delle Di-
pendenze
e delle Malattie Correlate- ASL RM/E.



Indicare per ogni 
evento il titolo, la 
durata, con /senza
esame finale. Evi-
denziare la parte-
cipazione in quali-
tà di docente o re-
latore

2003
Corso di formazione su “ Casi clinici e aspetti critici nel lavoro degli operatori sanitari: verso il 
miglioramento della qualità tecnica ed organizzativa degli interventi”, organizzato dal Diparti-
mento Organizzazione della Formazione e Qualità Aziendale e Dipartimento di Prevenzione, 
Cura e Riabilitazione delle Dipendenze e delle Malattie Correlate- ASL RM/E.

2003
Corso di formazione sulla Farmacoterapia delle Dipendenze: LA BUPRENORFINA, organizza-
to da FeDerSerD- Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle Di-
pendenze.

2004
Corso di formazione sul Gioco D’azzardo Patologico promosso dal Comune di Roma, in con-
venzione con la S.I.I.Pa.C.

2004
Corso di Aggiornamento su “Le Patologie e le Problematiche Alcol- Correlate.

2004
Corso di Formazione “Doppia Diagnosi, Eroinomani, cocainomani: quale intervento?”

2004
Corso di formazione “Casi clinici e aspetti critici nel lavoro degli operatori sanitari: verso il mi-
glioramento della qualità tecnica ed organizzativa degli interventi”, organizzato da Dipartimen-
to Organizzazione della formazione e qualità Aziendale e Dipartimento di Prevenzione, cura e 
Riabilitazione delle Dipendenze e delle Malattie correlate ASL RM/E.

2005
Corso di Formazione “L’ Educazione del Cucciolo dell’Uomo- Cartoline Dall’Europa: uno spa-
zio per la costruzione dell’Europa dei Giovani”, organizzato dal Centro Italiano di Solidarietà di
Roma.

2005
Corso di formazione” Casi clinici e aspetti critici nel lavoro degli operatori sanitari: verso il mi-
glioramento della qualità tecnica ed organizzativa degli interventi”, organizzato dal Dipartimen-
to della Formazione e Qualità Aziendale e Dipartimento delle Dipendenze ASL RM/E.

2006
Corso di Formazione” Le Cure centrate sulla Persona ed orientate alla Riabilitazione definizio-
ne dei trattamenti e di linee guida”.

2006
Partecipazione alla Giornata di studio “ Adolescenza e Migrazione “, organizzato dall’U.O.S. 
Giovani Adulti, Prevenzione ed Educazione alla Salute Mentale nella Scuola.

2006
Corso di Formazione” Buone Pratiche nel Menagement delle Dipendenze Patologiche e della 
Doppia Diagnosi”, organizzato da FederSerD- Federazione Italiana degli operatori dei Diparti-
menti dei servizi delle Dipendenze.

2006
Corso di Formazione “ Consultazione e trattamento Terapeutico in Adolescenza “, organizzato
dal Dipartimento Tutela della Maternità ed Infanzia della ASL RM/E.

2007
Corso di formazione” Addiction:pulsioni, motivazioni e libero arbitrio”, organizzato da S.I.T.D. 
Società Italiana Tossicodipendenze.

2007
Giornata di Studio” Dal Cantiere Scuola al Progetto Scuola Salute” organizzata dalla ASL RM/
E



2007
Partecipazione al Seminario Nazionale” Cocaina quali trattamenti?” “ Contraddiction” un nuovo
modello Nazionale di trattamento delle dipendenze da cocaina, organizzato dall’Agenzia co-
munale per le tossicodipendenze del Comune di Roma.

2007
Partecipazione all’evento del progetto “Accaivù 2- Progetto di intervento mirato alla prevenzio-
ne dell’HIV e delle malattie sessualmente trasmissibili rivolto agli studenti delle scuole superio-
ri di Roma, organizzato dalla Lega Italiana per la lotta contro l’AIDS Lazio.

2007
Corso di Formazione “Addiction Emotion “- La Prevenzione del Disagio e delle Dipendenze 
Patologiche in età evolutiva: la didattica delle emozioni a scuola e in famiglia, organizzato dal-
la ASL Viterbo.

2007
Corso di formazione “Casi clinici e aspetti critici nel lavoro degli operatori sanitari: verso il mi-
glioramento della qualità tecnica ed organizzativa degli interventi”, organizzato da: Area For-
mazione e Qualità Aziendale e Coord. Dipendenze ASL/E.

2008
Partecipazione al Corso di Formazione ” Promozione della salute nella SCUOLA”, organizzato
dall’Agenzia di Sanità Pubblica – LAZIOSANITA’.

2008
Partecipazione al corso di formazione “QUALITA’ E SICUREZZA NEI SERVIZI SANITARI: 
GRUPPI PER IL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA’”, organizzato da UOC Formazione e 
Sviluppo delle Competenze e UOC Dipendenze – ASL RM/E

2009
Partecipazione al corso di formazione “PASSAGGI DI TEMPO” riflessioni e trasformazioni 
sull’essere ed agire dell’operatore nel campo delle dipendenze, organizzato dalla COOPERA-
TE soc. coop. a r.l., Comunità Fratello Sole.

2009
Partecipazione al corso di formazione “L’AUTO-MUTUO-AIUTO NEI SERVIZI SOCIO- SANI-
TARIO” organizzato da LAZIOSANITA’ – AGENZIA DI SANITA’ PUBBLICA

2010
Partecipazione al corso di formazione “ICF – CY: CLASSIFICAZIONE DELL’OMS DELLA SA-
LUTE E DELLA DISABILITA’ IN ETA’ EVOLUTIVA” organizzato dalla U.S.L. RM/G

2010
Partecipazione al corso di formazione “COSTRUZIONE DI UN PERCORSO NASCITA INTE-
GRATO: TERRITORIO – OSPEDALE - TERRITORIO”, organizzato dalla U.S.L. RM/G

2010
Corso di formazione “PIANO PROVINCIALE DI TUTELA DELLA NASCITA A RISCHIO
PSICO SOCIALE”, organizzato dalla Provincia di Roma.

2010
Partecipazione al corso “ALLATTAMENTO AL SENO: CORSO PRATICO DI COUNSELLING 
secondo il modello OMS/UNICEF”, organizzato dalla U.S.L. RM/G e Regione Lazio.

2011
Corso di formazione “IL PAS – BASIC PROGRAMMA DI ARRICCHIMENTO STRUMENTALE 
DEL PROF. REUVEN FEUERSTEIN 1° MODULO” organizzato dal Minestero della Salute e 
U.S.L.RM/G



2011
Corso di formazione “IL PAS – BASIC PROGRAMMA DI ARRICCHIMENTO STRUMENTALE 
DEL PROF. REUVEN FEUERSTEIN 2° MODULO” organizzato dal Minestero della Salute e 
U.S.L.RM/G

2012
Partecipazione al corso “INSIEME VERSO L’ADOZIONE: L’ESPERIENZA DEL G.I.L. ADO-
ZIONI”, organizzato dalla A.S.L.RM/G e Regione.

2012
Corso di formazione “COMUNICAZIONE, MEDIAZIONE E GESTIONE GRUPPI DI LAVORO ”
organizzato dalla Provincia di Roma.

2012
Corso di formazione “PROGETTO DI FORMAZIONE SULL’ASSISTENZA SANITARIA
DEGLI STRANIERI”, organizzato dalla A.S.L.RM/G e Regione Lazio.

2012
Corso di formazione “AFFIDAMENTO FAMILIARE Promuovere e consolidare la rete dei servi-
zi”, organizzato dalla Provincia di Roma.

2012
Corso di formazione “ALTA CONFLITTUALITA’ TRA GENITORI Nuove   tecniche di intervento
per la coordinazione della genitorialità e per la tutela del minore”, organizzato dalla Provincia 
di Roma.

2013
Corso di formazione “Affidamento Familiare Promuovere e consolidare la rete dei servizi”, or-
ganizzato dalla Provincia di Roma.

.2014
Corso di formazione “Istituti Giuridici e Prassi Giudiziarie nei procedimenti che riguardano i mi-
nori e le relazioni familiari”, organizzato dalla Provincia di Roma.

2014
Corsi di formazione “Formazione generale dei Lavoratori (Art. 37 D.Lgs. 9 Aprile 2008, n. 81)”,
organizzato AiFOS.

2015
Corso di formazione “Informare non è educare: l’educazione all’affettività e alla sessualità nel-
la scuola elementare e media”, organizzato dalla Regione Lazio.

2016
Corso di formazione “Il progetto regionale – Salute senza esclusione per un servizio sanitario 
attivo contro le disuguaglianze”, organizzato dalla Regione Lazio.

2016
Corso di formazione “Violenza sulle donne – Combatterla con professionalità e dedizione: 
l’impegno della ASL Roma 5”, organizzato dalla Regione Lazio.

2017
Corso di formazione “Il ruolo del Consultorio Familiare in una società che cambia”, organizzato
dall’Istituto Superiore di Sanita, Roma.

2017
Corso di formazione “Appropriatezza della nuova organizzazione nuove strutture nei DSM: 
problematiche medico legali; Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali-diagnostici-
riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura”, organizzato dalla Regione Lazio.



2017
Corso di formazione “Allattamento al seno. Corso pratico di counseling secondo il modello 
OMS-UNICEF”, organizzato dalla Regione Lazio.

2017
Corso di formazione “Corso di formazione per il coach di P.I.P.P.I. – Programma di intervento 
per la prevenzione dell’istituzionalizzazione”, organizzato dall’Università degli Studi di Padova 
e dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.

2017
Corso di formazione “Violenza e vittime vulnerabili: aspetti valutativi e percorsi operativi”, orga-
nizzato dalla Regione Lazio.

2018
Corso di formazione “Prevenzione comportamenti aggressivi e tecniche di difesa personale”, 
organizzato dalla ASL Roma5.

2019
Corso di formazione “Inquadramento nosografico ed organizzativo degli esordi psicotici”, orga-
nizzato dalla ASL Roma5 Dipartimento di Salute Mentale.

2019
Corso di formazione “Audit clinico multidisciplinare e multiprofessionale nelle strutture operati-
ve per la salute per i dipendenti del DSM-DP”, organizzato dalla ASL Roma5.

2020
Corso di formazione “La valutazione delle abilità cognitive in bambini e ragazzi mediante la 
Leiter-3”, organizzato dall’ASL Roma5 e Regione Lazio.

2020
Docente al corso di formazione “Sistema attentivo e apprendimenti: discussione di casi clinici”,
organizzato dalla Asl Roma 5 e Regione Lazio.

2021
Corso di Formazione “ La Visione nei Disturbi di Apprendimento”
2022
CORSO DI FORMAZIONE “LA VALUTAZIONE SINTOMATOLOGICA E Funzionale nello 
Spettro Autistico
2022
Corso di formazione “ Audit clinico:DSA in Adolescenza: identità e rischio psicopatologico
2023
Corso di Formazione “Dialectical Behvior Therapy Social Skill Training
2023
Corso di formazione “ Audit Clinico Disabilità intellettive in età evolutiva interventi integrati e 
percorsi socio-assistenziali

Tipologia 
quantitativa e 
qualitativa 
delle presta-
zioni effettua-
te

Concerne  l’attivi-
tà/casistica  misu-
rabile  in  termine
di  volume  e  com-

Colloqui di sostegno psicologico,colloqui clinici , valutazioni psicologiche e  psicodiagnostiche,
parents training/interventi psicoeducativi alla coppia genitoriale: circa 9000 in 5 anni. 

Collaborazioni con il Tribunale per i Minorenni e con il Tribunale Ordinario.



plessità  riferita  al
quinquennio  pre-
cedente  alla  data
di  pubblicazione
dell’avviso . 

Capacità e 
competenze 
personali , ca-
pacità e com-
petenze orga-
nizzative, rela-
zionali, tecni-
che, manage-
riali

Descrivere tali 
competenze e in-
dicare dove sono 
state acquisite

Predisposizione all’ascolto e al confronto
Ottima disponibilità a garantire le esigenze di servizio 
Ottime qualità delle prestazioni in termini di precisione e tempestività, acquisite durante la for-
mazione e lo svolgimento dell’attività professionale.
Ottima capacità di collaborazione e cooperazione con personale multidisciplinare di vario livel-
lo.

Ulteriori infor-
mazioni ivi 
comprese le 
valutazioni ri-
portate di cui 
agli artt. 57, 
co. 4 e 58 del 
CCNL 
2016/2018

Nel periodo 2015-2022 il punteggio ottenuto in ogni Scheda Individuale di Valorizzazione an-
nuale è di 25.

Palestrina  12 Dicembre 2023 Dott.ssa  Donatella Grossi

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art.
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle di -
chiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera
( art. 75 D.P.R. 445/2000).

E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03

Palestrina 12 dicembre 2023  Dott.ssa Donatella Grossi 


	

