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Dal 31 Ottobre 2015 ad oggi 

Dipartimento di Salute Mentale e Dip.Patologiche - Asl Roma 5 

Dirigente Psicologo con contratto a tempo indeterminato presso 

Rems "Castore" di Subiaco e Centro di Salute Mentale di Subiaco. 

Dall' 1.10.2008 al 30.10.2015 

Dipartimento delle Dipendenze - USSL 18 di Rovigo 

Dirigente Psicologo con contratto a tempo indeterminato presso - 

SerD di Rovigo.

Dal 19 Luglio 2002 al 30 settembre 2008 

Ministero della Giustizia - Dip. Amministrazione Penitenziaria 

Psicologo con contratto a tempo indeterminato presso la Casa 

Circondariale di Rovigo e la Casa di Reclusione di Padova. 

Dal 23 Aprile 1990 al 19 Luglio 2002 

Ministero della Giustizia- Dip. Amministrazione Penitenziaria 

Educatore coordinatore con contratto a tempo indeterminato 

presso la Casa Circondariale di Rovigo. 

Dal 1 Febbraio 1988 al 31 Marm 1990 

Coop Sociale e di Servizi: "Obiettivo Uomo" 

accreditata presso il Comune di Roma.

Educatrice con contratto part-time (16 ore settimanali) 

Attività di assistenza ed animazione a bambini ed adolescenti 

portatori di disabilità neuropsicologiche, utenti in carico al 

Servizio di Neuropsichiatria Infantile - Asi XII circoscrizione. 

-



l§TRt trOttlE E FORilAZIOIIE

- Diploma di Specializ"azione in Psicoterapie-
Conseguito presso I'Univexità Pontificia §alesiana di Roma -
Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e Psicoterapeuti
IFREP-93 - Scuola Superiore di Psicologia Clinica - il
2A 1061201 4. Voto 46/50.

- Coreo di Perfezionamento in "Diagnosi e intelento in
Psicologia Giuridica", durata anni l, conseguito presso
l'Università degli Studi "Carlo Bo" di Urbino nell'anno
accademico 2OMl2C07.

- Corso di Pcrfezionrmento in "Psicologia Penitenziaria'',
durata anni 1, conseguito presso I'Università degli §tudi "Carlo

o" di Urbino nell' anno accademico 2O04.DW1.

- Abiliazione all'sercizio della professione di Psicologo ed
iscrizione all' Ordine degli Psicologi dellaRegione Abruzzo,
dat 10/06/1993 con ilmL progressivo 203 sez.A.

- Coreo di perfezionamento in "Sviluppo neuropsicomotorio
in età evolutivr", durata and l, conseguito presso I'Università
degli §tudi "La Sapienza" di Roma nell'anno accademico 1988i
1989.

- Laurea in Psicologia presso l'Università degli Studi "La
Sapienza" di Roma, conseguita i126lllll98?. Yoto 110/110.

- Diploma Maturità Scientifica
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. Capacih dilettura Buono

. Capacih discdtfuna Buono
.CapeiÈdipspresione Buono

orale

CnpnCmA E Buone capacità di relazione e creatività derivanti in particolare dal percorso di
COMpETENZE studio e di fomrazione intrapreso.

RE1-AZIOML; Comprovate capacità di lavoro in staffmultidisciplinare e di adattamento al
E ORGANIZATTVE contesto, derivanti dall'esperienza acquisita nei diversi contesti lavorativi

intrapresi.

CnpnCfA E Discreta conoscenm dei programmi per l'uso del computer: Pacchetto Office,

COMPETENZETECNTcHE Postaelettronica-INTERNETEXPLORER.I.
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PRreNff Patente Cat. B

UlreROm NFoRMAZCINt Valutazione positiva a 5 anni di anzianità di servizio (Decreto n7A7 del
l3llVz0l3 del Direttore Generale dell'Az Ussl 18 di Rovigo (oraUssl 5
Polesana).

PARTECIPMIONI

CONGRESSUALI Partecipadoni reconti a partiru ddl'anno 2010

- dal26 al28 Febbraio 2010: Giornate Cliniche Internazionali dal tema "L'Approc-
cio Costnrttivista", condotte dal Prof. Vincent Kenny, Roma;
- 2E Ottobre 2010: *Conoscenza del fenomeno suicidario e gestione del rischio sui-
cidario nella pratica clinica os@aliera-;
- 17 Dicembre 2010: "Dipendenze pafologiche e suicidio", Rovigo.
44 Febbnio 20l1:"Conferenza regionale sulle dipenderze", - Venezia
-25-26 marzo 2011: Giomate Cliniche Internazionali dal tema: "La Terapia Rico-
stnrttiva Interpersonale", condotte dalla Prof.ssa Lorna Smith Benjamin, Venezia;
- 21-24 Settembre 2011: Congresso della Società Italiana di Psicoterapia" "La Psi-
coterapia in Evoluzione, nuove idee a con&onto-, Hotel Ergife di Roma;
- dal29 Novembre aI 06 Dicembre 201l: "I cannabinoidi: aspetti sociali e psicoso-
ciali", Rovigo
-25 Gennaio 2012: "lntroduzione al gtoco d'azzatdo problematico", - Rovigo
dat 16 al lE Marzo 2012: Giornate Cliniche Internazionali dal tema: "Aggiorna-
menti sulla Terapia Ridecisionale" condotte dal Pmf. John Mc Neel, Romq
4al 22 al24IÙfirzo 2013: Giornde Cliniche krtemazionali dal tema: "Aggiorna-
mento nell'ambito della Terapia ricostruttiva Interpersonale IRT", condotte dalla
Prof,ssa torna Smith Benjamin, Roma-
- 19 nanzo 2014: Congresso nazionale Feder§erD -"La teoria dell'attaccamento
nell'addiction. Una ipotesi etioaatogenetica per il trattamento psicoterapeutico del
consumatore di sostanre", Paddva

-08 Maggio e 02 Ottobre 2014: "ll processo di ascolto del minore ta psicologia
clinica e psicologia gitridica" Padova.

- 31 maggio 2014:'Narcisismo e Disturbo nmcisistico di personalità'- Verona.
-26 Settembre 2014: "Clinica e ffitamento dei pazienti cocainomani" *Rovigo
xl7 Novembre 2ol4: " La responsabilità legale e professionale degli operatori dei
Centi di Salute Mentale", Rovigo
-10 Dicembre 2Al4: "lntegrazione ha programmi ambulatoriali ,semiresidenaali,
residenziali: collaborazione tra pubblico e privato" Rovigo.
-27 Novembre20l{: "La prevenzione del rischio autolesivo e suicidario in carcere",
Vicenza

48 Maggio 2015: §eminario di Alcologia - Verso un sistema integrato per lo svi-
luppo dei programmi alcologici: esperienze a livello nazionale e realtà padovana" -
Padovq
- 22 Maggo 201 5 Giornata di Studi Nazionale "La Rabbia e laPazienzd', Padova;
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-dal 16 Aprile- al 15 Ottobre 2015 : "La presa in carico multidisciplinare in un ser-

vizio per le dipendenze patologiche: Formazione interna Ser.D di Rovigo";

dat 22 Maggio al 16 Giugno 2015: Responsabile della Segreteria Scientifica del

Seminario "La valutazione sugli esiti" - SerD di Trento

- 15-16 Aprile 2016: "I trattamenti in assenza di consenso in psichiatra e la tutela

della libertà della persona: prevenzione terapia e gestione clinica in setting clinici

e forensi", Università "La §apienza" di Roma;

- 19 e 20 Maggio 2016: "lnterventi precoci in salute mentale: dieci anni di esperienza

del servizio aquilano per gli esordi...dallo smile al tip", L'Aquila;

-14 Giugno 2016: "La gestione della violenza nei confronti degli operatori dei

DDSSMM', Colleferro
-28 e 29 Ottobre 2016: "Trattare i casi complessi: la terapia Dialettico-comporta-

mentale", Tivoli;
-28-29 Novembre 2016: "Valutazione e tftlttamento integrato dei pazienti com-

plessi: la valutazione del Dsturbo Antisociale/Psicopatico di personalità, della pe-

ricolosità sociale e del rischio di recidiva con la PCL-R", Subiaco;

-08 Aprile 2Ol7 : "Il Giocatore: pratica clinica del disturbo da gioco d'azzatdo",

Urbino
- 16 Maggio 2Ol7 * Chi ha tempo non aspetti tempo: interventi precoci in salute

Mentale" - L'Aquila
-25 Settembre 2017: "Appropriateuadell'organizzazione delle nuove strutture del

D§M problematiche medico-legali',
-16 Maggio 2017'lnterventi integrati in schizofrenia: psico-educazione" Colleferro

- 12 Dicembre 2017: '?ercorsi di cura per la migliore gestione del paziente con

disturbi mentali gravi"- Roma
-18-19 Maggio 2018: "La salute mentale dei giovani 2.0. N anni dopo la legge 180

metodi moderni" - L'Aquila.
03;15,31-Maggio 2018:

*Violenza 
e vittime vulnerabili: aspetti valutativi e percorsi operativi", Tivoli ;

-12 Giugno 2018 : "La valutazione di efficacia degli interventi psicologici e delle
psicoterapie"; Francavilla al Mare (Pe)

-18 Settembre 2018 * I SERD nei DSM: scenari e nuove problematiche, Colleferro
- 18 Novembre 20l8:Workshop "Sbloccare il cervello emotivo", Roma
- 17 Dicembre 2018:"Narcisismo e manipolazione affettiva, tecniche per

riconoscere e gestire una relazione disfirnzionale", Teramo.

- t2-14 Aprile 2019 Workshop: '?sicoterapie per un nuovo Umanesimo" , Rorla
- 24 Maggio 2019 :"lnterventi precoci nelle psicosi: i percorsi di cura" Roma;

- 17 Giugno 2019 "Esordi psicotici", Tivoli;
- 3l Maggio 2019 *L'impofianzadella diagnosi nel disturbo dello spettro autistico";

L'Aquila;
-01 Giugno 20lg "Interventi riabilitativi evidence-based diretti ad adulti con

disturbo dello spettro dell'autismo", L'Aquila;
-14 Giugno 2019 : " Superability: servizi innovativi per I'autismo" l'Aquila;
- 11 Ottobre 2Ùl9z" Dall'età evolutiva all'età'adulta: percorsi diagnostici terapeutici

assistenziali ed educativi in fase di kansizione nell'autismo", L'Aquila;
- 12 Ottobre 2019: "Analisi del comportamento e autismo" L'Aquila
-2A gemaro-22 gpugno2020:"ll gSoco d'azardo in Italia: dall'intrattenimento alla
patologia'- Istituto Superiore di Sanità - Roma

-28 febbraio- 28 aprile 2020: "Emergenza sanitaria da nuovo coronavinrs Sars coV-2:
preparazione e contrasto"., Istituto §uperiore di Sanità- Roma

- Ottobre 2020: "Terapia Razionale Emotiva Comportamentale (REBT)" webinar

45 novembre 202A:"ll sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspeti fisiologici,

clinici e di trauamento" webinar
-10 novembre 2020: "Gestione del paziente con rischio di reato" webinar
- 04 dicembre 2020: "Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizo-
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frenico e uso di sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica" webinar 
-Settembre-Dicembre 2020: N 1 O Audit multiprofessionale e multidisciplinare­
Formazione Interna Asi Roma 5 -REMS Docente

-Settembre-Ottobre 2021: "Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti
durante e dopo l'emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi". webinar
-21 settembre- 03 novembre 2021: "Disturbo da gioco d'azzardo: approfondimento
e addestramento sull'uso degli strumenti diagnostici" - Roma.

Corsi svolti nell' anno 2022 

"Diagnosi, personalità, relazione"; 
" La diagnosi secondo i DSM: storia, retroterra teorico e metodologico del DSM 5"; 
" Disturbo borderline: aspetti descrittivi, storici, psicodinamici e terapeutici"; 
"Emozioni e sentimenti"; 
"Nuove prospettive di valutazione e trattamento dei disturbi psicotici"; 
"MMPI 2- RF: Introduzione e guida all'uso", corso FAO: "Giunti Psychometrics" ; 
"La diagnosi tra elementi trasformativi, responsabilità professionale e aspetti deontologici" 
Corso FAO organizz.ato dal Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Psicologi. 

"La valutazione degli interventi psicologici: Teoria e Metodi" Corso F AD organizz.ato dal 
Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Psicologi. 

AFFILIAZIONI A SOCIETA' 

SCIENTIFICHE Certificazione CTA da: 

E.A.T.A. (European Association for Transactional Analysis) 

La sottoscritta Cristina lannini, ai sensi e per gli effetti del D.P.R. 445/00 dichiara che quanto sopra 
esposto corrisponde a verità, autorizz.a altresì il trattamento dei propri dati ai sensi del D.lgs. 196/2003 e 
dell'art. 13 GDPR 676/16. 
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Subiaco, 18/11/2022 
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