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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome 
   

Qualifica professionale 

  IANNINI CRISTINA 

 

DIRIGENTE PSICOLOGO 

 

 

 

  ESPERIENZE LAVORATIVE                     

                                               Dal 31 Ottobre 2015 ad oggi 

                                                    Asl Roma5- Dipartimento Integrato di Salute Mentale, Neuropsichiatria   

                                                     dell’infanzia e   dell’adolescenza e delle Dipendenze Patologiche          

                                                    Dirigente Psicologo con contratto a tempo indeterminato presso       

                                                    Rems “Castore” di Subiaco e Centro di Salute Mentale di Subiaco. 

                                                   Dall’ 1 Ottobre 2008 al 30 Ottobre 2015 

                                                   Dipartimento delle Dipendenze - USSL 18 di Rovigo 

                                                   Dirigente Psicologo con contratto a tempo indeterminato presso                                         

                                                   SerD di Rovigo.    

                                                   Dal 19 Luglio 2002 al 30 settembre 2008 

                                                   Ministero della Giustizia - Dip. Amministrazione Penitenziaria            

                                                   Psicologo con contratto a tempo indeterminato presso la Casa 

                                                   Circondariale di Rovigo e la Casa di Reclusione di Padova. 

                                                   Dal 23 Aprile 1990 al 19 Luglio 2002 

                                                   Ministero della Giustizia- Dip. Amministrazione Penitenziaria  

                                                   Educatore coordinatore con contratto a tempo indeterminato 

                                                  presso la Casa Circondariale di Rovigo. 

 

                                                   Dal 1 Febbraio 1988 al 31 Marzo 1990 

                                                                 Coop Sociale e di Servizi: “Obiettivo Uomo”   

                                                                 accreditata presso il Comune di Roma. 

                                                                 Educatrice  con contratto part-time (16 ore settimanali)                                             

                                                   Attività di assistenza ed animazione a bambini ed adolescenti  

                                                   portatori di disabilità neuropsicologiche, utenti in carico al   

                                                   Servizio di Neuropsichiatria Infantile – Asl XII circoscrizione.               

 

 
 ISTRUZIONE E FORMAZIONE          

 

- Diploma di Specializzazione in Psicoterapia- 
Conseguito presso l’Università Pontificia Salesiana di Roma - Istituto 
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di Formazione e Ricerca per Educatori e Psicoterapeuti IFREP-93 - 
Scuola Superiore di Psicologia Clinica - il 20/06/2014.  
 
- Corso di Perfezionamento in “Diagnosi e intervento in 
Psicologia Giuridica”, durata anni 1, conseguito presso l’Università 
degli Studi “Carlo Bo” di Urbino nell’anno accademico 2006/ 2007. 
 
- Corso di Perfezionamento in “Psicologia Penitenziaria”, durata 
anni 1, conseguito presso l’Università degli Studi “Carlo Bo” di Urbino 
nell’ anno accademico 2004/2005. 
 
- Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo ed iscrizione 
all’ Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo, dal 10/06/1993 con 
num. progressivo 203 sez.A. 
 
- Corso di perfezionamento in “Sviluppo neuropsicomotorio in età 
evolutiva”, durata anni 1, conseguito presso l’Università degli Studi 
“La Sapienza” di Roma nell’anno accademico 1988/ 1989. 
 
 - Laurea in Psicologia presso l’Università degli Studi “La Sapienza” 
di Roma, conseguita il 26/11/1987. Voto 110/110. 
 
- Diploma Maturità Scientifica. 
 
 

     CAPACITÀ E COMPETENZE 

     PERSONALI 
 

               MADRELINGUA      ITALIANO 

 

               ALTRA LINGUA      INGLESE 

   Certificazione livello B1 

 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

               E ORGANIZZATIVE  

 Buone capacità di relazione derivanti in particolare dal percorso di studio e di 
formazione intrapreso.  

Comprovate capacità di lavorare sotto stress ed in équipe multidisciplinare, derivanti  
dall’esperienza acquisita nei diversi contesti lavorativi intrapresi.    

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE TECNICHE 

 

 Discreta conoscenza dei programmi e dei sistemi operativi per l’uso del computer (-

Pacchetto Office, Posta elettronica, -INTERNET EXPLORER.) 

 

                                           PATENTE   Patente Cat. B 

 

 
                                                                                                                                                                                            

ULTERIORI INFORMAZIONI  Valutazione positiva  a 5 anni di anzianità di servizio (Decreto n 707 del  

13/11/2013 del Direttore Generale  dell’Az. Ussl 18 di Rovigo (ora Ussl 5 
Polesana). 

Valutazione positiva a 15 anni di anzianità di servizio (Determina 
Dirigenziale n. R  0103-177 del 31.10.2023 del Direttore UOC Gestione del 
Personale - Az. Sanitaria Locale Roma 5. 

 

 

   PUBBLICAZIONI                         De Luca V., Pompili P., Paoletti G., Bianchini V., Franchi F., Lombardi M.,     

                                            Lagrotteria B., Iannini C., Fedele C., Pompili E., G. Nicolò: “The reform of                         
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                                            Italian Forensic Psychiatric Hospitals and its impact of risk assessment and            

                                            management”  International Journal of Risk Recovery , 1 (3): 22-29, 2018. 

  
 

                                            Lombardi M., Ortenzi R., Sanna J., Pecorari M., Scienti M.C., Iannini C., 

                                            Lagrotteria B., Mancini C., Paoletti G., Nicolò G.: “Emergenza Covid- 19 e 

                                            telemedicina: intervento psicoeducativo multifamiliare in contesto forense” 

                                            Rivista di Psichiatria n. 1 – 2023 pp. 59-69. 
 

 

 POSTER                           “Esperienze traumatiche lifetime e disturbo antisociale: studio osservazionale 

                                           in un campione di internati REMS” V. Bianchini, G. Paoletti, B. Lagrotteria,  
                                           C. Iannini, C. Fedele, V. De Luca, G. Nicolò. SIPC 2018- 10-14. 

 
 

PARTECIPAZIONI                   
CONGRESSUALI                 
                                                                  Partecipazioni a partire dall’anno 2010  

 

dal 26 al 28 Febbraio 2010: Giornate Cliniche Internazionali dal tema “L’Approccio  

Costruttivista”, condotte dal Prof. Vincent Kenny, Roma; 

28 Ottobre 2010: “Conoscenza del fenomeno suicidario e gestione del rischio suicidario   

nella pratica clinica ospedaliera”; 

17 Dicembre  2010: “Dipendenze patologiche e suicidio”, Rovigo. -04 Febbraio 2011: 

“Conferenza regionale sulle dipendenze”, - Venezia 

25-26 marzo 2011: Giornate Cliniche Internazionali dal tema: “La Terapia  

Ricostruttiva Interpersonale”, condotte dalla Prof.ssa Lorna Smith Benjamin, Venezia; 

21-24 Settembre 2011: Congresso, della Società Italiana di Psicoterapia, “La Psicote-

rapia in Evoluzione, nuove idee a confronto”, Hotel Ergife di Roma; 

-dal 29 Novembre al 06 Dicembre 2011: “I cannabinoidi: aspetti sociali e psicosociali”,  

 Rovigo 

-25 Gennaio 2012: “Introduzione al gioco d’azzardo problematico”, - Rovigo 

- dal 16 al 18 Marzo 2012: Giornate Cliniche Internazionali dal tema: 

  “Aggiornamenti sulla Terapia Ri-decisionale” condotte dal Prof. John Mc Neel,  Roma; 

 dal 22 al 24 Marzo 2013: Giornate Cliniche Internazionali dal tema: 

   “Aggiornamento nell’ambito della Terapia ricostruttiva Interpersonale  IRT”,  

    condotte da Prof.ssa Lorna Smith Benjamin, Roma. 

  -19 marzo 2014: Congresso nazionale FederSerD - “La teoria dell’attaccamento  

    nell’addiction. Un’ ipotesi etio-patogenetica per il trattamento psicoterapeutico del  

    consumatore di sostanze”, Padova. 

 08 Maggio e 02 Ottobre 2014: “Il processo di ascolto del minore tra psicologia clinica  

e psicologia giuridica”, Padova  

  31 Maggio 2014: “Narcisismo e Disturbo narcisistico di personalità”- Verona. 

-   26 Settembre 2014: “Clinica e trattamento dei pazienti cocainomani” – Rovigo   

-17 Novembre 2014: “ La responsabilità legale e professionale degli operatori dei Centri 

di Salute Mentale”,  Rovigo 

-10 Dicembre 2014: “Integrazione tra programmi ambulatoriali, semiresidenziali,  

  residenziali: collaborazione tra pubblico e privato”, Rovigo.   

-27 novembre 2014: “La prevenzione del rischio autolesivo e suicidario in carcere”,  

 Vicenza 
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-08 Maggio 2015: Seminario di Alcologia - Verso un sistema integrato per lo sviluppo dei       

programmi alcologici: esperienze a livello nazionale e realtà padovana” -Padova; 

-22 Maggio 2015 Giornata di Studi Nazionale “La Rabbia e la Pazienza”, Padova; 

dal 16 Aprile- al 15 Ottobre 2015 : “La presa in carico multidisciplinare in un servizio per 

le dipendenze patologiche: Formazione interna  Ser.D di Rovigo”; 

-dal 22 Maggio al 16 Giugno 2015: Responsabile della Segreteria Scientifica del Semi-

nario “La valutazione sugli esiti” – SerD di Trento 

  -15-16 Aprile 2016: “I trattamenti in assenza di consenso in psichiatra e la tutela                   

 della libertà della persona: prevenzione terapia e gestione clinica in setting clinici e 

                        forensi”, Università “La Sapienza” di Roma; 

-19 e 20  Maggio 2016: “Interventi precoci in salute mentale: dieci anni di esperienza del 

servizio aquilano per gli esordi…dallo smile al trip”, L’Aquila; 

-14 Giugno 2016: “La gestione della violenza nei confronti degli operatori dei DDSSMM”,   

Colleferro; 

-28 e 29 Ottobre 2016: “Trattare i casi complessi: la terapia Dialettico-comportamentale”, 

Tivoli; 

-28-29 Novembre 2016: “ Valutazione e trattamento integrato dei pazienti complessi: la 

valutazione del Disturbo Antisociale/Psicopatico di personalità, della pericolosità sociale 

e del rischio di recidiva con la PCL-R”, Subiaco; 

-08 Aprile 2017 : “Il Giocatore: pratica clinica del disturbo da gioco d’azzardo”,  Urbino 
                                -16 Maggio 2017 “ Chi ha tempo non aspetti tempo: interventi precoci in salute Mentale”   

                               L’Aquila; 
                              -25 Settembre 2017: “Appropriatezza dell’organizzazione delle nuove strutture del  DSM  
                              problematiche medico-legali”, Colleferro;  
                              -16 Maggio 2017: “Interventi integrati in schizofrenia: psicoeducazione”, Colleferro;                                             

- 12 Dicembre 2017:  “Percorsi di cura per la migliore gestione del paziente con disturbi                                                                                
mentali gravi” – Roma 
18 e 19 Maggio 2018: “La salute mentale dei giovani 2.0 40 anni dopo la legge 180 : 

                                metodi moderni” - L’Aquila.  
                            03/15/31 Maggio 2018: “Violenza e vittime vulnerabili: aspetti valutativi e percorsi operativi”, Tivoli;                                                                         

                        -12  Giugno 2018 : “La valutazione di efficacia degli interventi psicologici e delle 
psicoterapie”;   Francavilla al mare (Pe)                          

                             -18 Settembre 2018  “ I SERD nei DSM: scenari e nuove problematiche, Colleferro 
                             -18 Novembre 2018:Workshop “Sbloccare il cervello emotivo” , Roma 
                             -17 Dicembre 2018:“ Narcisismo e manipolazione affettiva, tecniche per riconoscere            
                               e gestire una relazione disfunzionale”, Teramo.                                                      

                                            - 12-14 Aprile 2019 Workshop: “Psicoterapie per un nuovo Umanesimo” Roma                                                                     
                                            -24 Maggio 2019 :“Interventi precoci nelle psicosi: i percorsi di cura” Roma; 
                                            -17 Giugno 2019  “Esordi psicotici”, Tivoli; 
                                            31 Maggio 2019 “L’importanza della diagnosi nel disturbo dello spettro autistico”, L’Aquila;           
                                             01 Giugno 2019 “Interventi riabilitativi evidence-based diretti ad adulti con disturbo dello  
                                               spettro dell’autismo”, L’Aquila;                                                                                           
                                            14 Giugno 2019 : “ Superability: servizi innovativi per l’autismo” l’Aquila; 

                                 11 Ottobre 2019:  ” Dall’età evolutiva all’età adulta: percorsi diagnostici terapeutici  
                                assistenziali ed educativi in fase di transizione nell’autismo”, L’Aquila; 

                                 -12 Ottobre 2019: “Analisi del comportamento e autismo” L’Aquila 
                                  -20 gennaio- 22 giugno 2020: “Il gioco d’azzardo in Italia: dall’intrattenimento alla 

                                              patologia”- Istituto Superiore di Sanità – Roma 
                                            -28 febbraio- 28 aprile 2020: “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus Sars coV-2:         
                                               preparazione e contrasto”., Istituto Superiore di Sanità- Roma 
                                            - Ottobre 2020: “Terapia Razionale Emotiva Comportamentale (REBT)” webinar 
                                              -05 novembre 2020: “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici,                               
                                               clinici e di trattamento” webinar 
                                            -10 novembre 2020: “Gestione del paziente con rischio di reato” webinar 
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                                            - 04 dicembre 2020: “Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico   
                                               e uso di sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica” - webinar 
                                             -Settembre-Dicembre 2020: N 10 Audit multi-professionale e multi-disciplinare,  
                                              Formazione Interna Asl Roma 5 –REMS Docente  
                                             -Settembre-Ottobre 2021: “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti 
                                             durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi”  webinar.    
                                             -21 settembre- 03 novembre 2021: “Disturbo da gioco d’azzardo: approfondimento 
                                             e addestramento sull’uso degli strumenti diagnostici” - Roma.   
                                         -01 Luglio 2022: “MMPI 2- RF: Introduzione e guida all’uso”, corso FAD organizzato da 

“Giunti Psychometrics” ;  
                                             -13 Agosto 2022: “La diagnosi tra elementi trasformativi, responsabilità professionale e  
                                              aspetti deontologici” ; 
                                             - 17 ottobre 2022:  “La valutazione degli interventi psicologici: Teoria e Metodi”; 
                                             -24 Novembre 2022 : “Evoluzione e patologia dei Legami”; 
                                            - 30 Dicembre 2022: “ Teoria e tecnica nel lavoro con l’adolescente” -  Corsi di formazione  
                                              organizzati dal Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi. 
                                          -09 e 16 Maggio 2023: “La cultura della valutazione. Psicodiagnostica clinica in età 

adulta”  Colleferro. 
                                             -15 Maggio 2023: “La sfida dei comportamenti aggressivi in psichiatria: dalla 

comprensione    alla   gestione, inclusa la difesa personale”. Tivoli                                                                                                                            
                                       - 22 Luglio 2023: “Trattamento del disturbo ossessivo-compulsivo: tecnica di esposizione 

con prevenzione della risposta (E/RP), organizzato dalla Scuola di Psicoterapia 
CognitIva  SRL. 

                                              -21 Ottobre 2023: “Abitare il mondo. Una psicologia per l’ambiente”, Ordine Psicologi 
della Regione Abruzzo - L’Aquila 

                                             -Settembre-Novembre 2023: n. 10 Audit multi-professionale e multidisciplinare, 
Formazione  interna Asl Roma 5 – CSM Subiaco – Docente. 

                                               - dal 3.10- al 28.11.2023: ”Protocollo semintensivo per la riduzione per la riduzione dello 
stress sul modello MBSR per operatori sanitari”;  organizzato da ASL Roma 5; Tivoli. 

                                              -14 Dicembre 2023: “Disturbi di personalità adolescenza: diagnosi e valutazione 
psicopatologica” organizzato da ASL Roma 5; Colleferro. 

                                              -28 febbraio 2024: “Terapia ed emozioni. Modelli e contesti di intervento” ,FAD asincrona  
                                              - Maggio 2024- Febbraio 2025: “Dialectical Behavioral Therapy (DBT) III Livello. 

(Prospettive ed uso nei servizi di salute mentale), organizzato da ASL Roma 5 –Tivoli. 
                                              -11 Giugno 2024: “Nuove tecnologie ed evoluzione dei trattamenti nel DSMDP”, 

organizzato da ASL Roma 5, Colleferro. 
                                             -01 Luglio 2024: “ L’invecchiamento dal punto di vista biologico, psichico, relazionale e 

affettivo e le possibili forme di intervento psicologico”, corso FAD del Consiglio Nazionale 
Ordine degli Psicologi. 

                                             -30 Luglio 2024: “Le nuove forme di disagio in età adolescenziale”, corso FAD del Consiglio 
Nazionale Ordine degli Psicologi. 

                                             -06 Agosto 2024: “ Promuovere l’equità in salute: un percorso per i Dirigenti di servizio”, 
FAD organizzato da  ASL Roma 5. 

                                             - 04 Ottobre 2024: “Percorsi diagnostico-terapeutici nel disturbo dello spettro dell’Autismo 
dall’età evolutiva all’età adulta”, ASL Roma 5, Subiaco. 

                                             -16 Ottobre 2024: “Salute Mentale e Violenza di Genere: Aspetti Operativi e Problematiche 
Legali”, ASL Roma 5, Guidonia.  

                                             - 19 Dicembre 2024 “ ADHD: la gestione clinica del DSMDP, in età evolutiva ed in età 
adulta”, ASL Roma5, Colleferro. 

                                               - 05 Giugno 2024- 30 Ottobre 2024: “Audit clinico multidisciplinare e multiprofessionale, 
DSMDP”. Formazione interna Asl Roma 5. 

                                             - 22 Aprile 2025- 04 Luglio 2025 : “Trauma complesso (C-PTSD)” . Master in FAD Sincrona  
Prof.ssa  Arielle Schwartz, PhD in Psicologia, Colorado USA. 
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 AFFILIAZIONI A SOCIETA’ 
     SCIENTIFICHE                         
                                                    Certificazione CTA da: 
                                                    E.A.T.A. (European Association for Transactional Analysis). 
 
 
Avvalendomi delle disposizioni di cui all'articolo 46 del DPR n° 445 del 28/12/2000, consapevole delle pene stabilite 
per le false attestazioni e mendaci dichiarazioni previste dal codice penale e dalle Leggi speciali in materia, dichiaro 
che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae corrispondono a verità. 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR  (Regolamento UE 2016/679). 
 
 
 Subiaco, 16 Luglio 2025  
 

                                                                                                                   F.to Dott.ssa Cristina Iannini 
 

 
                                                                                                                          

                                                                                                              


