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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

DOTT.SSA   ANNA LEGROTTAGLIE     

DATI PERSONALI 

Cognome e Nome Legrottaglie Anna 

Psicologa – Psicoterapeuta 
n° iscrizione Albo 

Titoli accademici e di studio 
Laurea in Psicologia conseguita presso Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza” il 23/11/1985. 

Diploma di Specializzazione quadriennale in Psicologia Clinica e 
Psicoterapia ad orientamento Psicoanalitico, conseguito presso 
S.I.R.P.I.D.I. (Istituto Dermopatico dell’immacolata) Roma, il
29/09/1990.

Corso di “Psicoterapia di gruppo per adolescenti e bambini” 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 1° semestre anno 
accademico 1995/96. 

Corso di Formazione biennale in “Mediazione Familiare” presso 
l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” anno accademico 
1999/2000. 

Corso di perfezionamento “I Percorsi psicogiuridici dell’abuso ai 
minori “promosso dalla Provincia di Roma, presso l’Associazione 
“Tetto Azzurro” il 2000/01. 

Corso di Formazione biennale 2003/2004 su “Gruppi preventivi, 
terapeutici, riabilitativi per bambini, adolescenti e genitori “ASLRM/C – 
Via Monza anno 2003- 2004. 

Corso Formazione promosso da Provincia di Roma - “Progetti per 
l’affidamento e conduttore nella formazione delle famiglie affidatarie” 
“Tetto Azzurro” RM, dal 16/03/05 al 23/06/05; ECM 35. 

Corso Alta Specializzazione per il trattamento del paziente grave e con 
disturbi di personalità “Transference focused therapy” tenutosi il 29-
30/05/09 a RM. 

Iscrizione all’Albo Psicologi del Lazio dal 20/12/1993 - n.4317 

Vincitore Concorso pubblico per Psicologo presso l’attuale ASL RM5 

Riconoscimento Attività Psicoterapeutica (Art.35 L.56 del 18/02/1989) 
con delibera del 28/10/1994. 

Idoneità al Concorso pubblico per Psicologo presso ASL VT/5 

Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni erogate 

- la tipologia delle istituzioni in cui  ha 

svolto la sua attività

- la tipologia delle prestazioni erogate 

Scuole Medie Statali di Roma 

Docente Supplente per le Attività di Sostegno- alunni con disabilità. 
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dalle strutture medesime 

 
- la tipologia delle istituzioni in cui  ha 

svolto la sua attività 

- la tipologia delle prestazioni erogate 

dalle strutture medesime 

 
- la tipologia delle istituzioni in cui  ha 

svolto la sua attività 

 

 

- la tipologia delle prestazioni erogate 

dalle strutture medesime 

 

 
 
Ospedale Militare di Medicina Legale di Bolzano e Verona  
 
 
Consulenze psicologiche, valutazioni psicodiagnostiche e colloqui 
psicologici clinici 
 
 
ASL RM5: 
- dal 03/09/1990 al 30 aprile 2008 presso i Consultori Familiari del 

Servizio Materno Infantile di Colleferro  
 
- dal 01 maggio 2008 a tutt’oggi presso il Centro di Salute Mentale/ 

DSM di Colleferro  
 
Consultorio Familiare: 
Consulenze, psicoterapie brevi, formazione all’affidamento famigliare, 
adozioni, incontri educazione alla salute su varie tematiche, contatti 
istituzionali. 
 
 
 
Centro Salute Mentale: 
Accoglienza-triage, consulenze, valutazioni, visite psicologiche e 
psichiatriche, colloqui psicologici, psicoterapie, valutazioni 
psicodiagnostiche, interventi di supporto, emergenza, ricoveri, 
trattamenti riabilitativi, controllo parametri vitali e somministrazione 
farmaci, interventi socioassistenziali, interventi di rete, relazioni 
cliniche medico-legali ed elaborazione progetti terapeutici. 
 
 

 

Esperienze lavorative   
 
- nome e indirizzo dell’Azienda / Ente  

- periodo lavorativo  

- qualifica ricoperta e tipologia del 

rapporto di lavoro  

- principali mansioni e responsabilità  

- nome e indirizzo dell’Azienda  

- periodo lavorativo  

 

 

- qualifica ricoperta e tipologia del 

rapporto di lavoro 

 

- principali mansioni e responsabilità  

 
 
 
Ospedale Militare di Medicina Legale di Bolzano e Verona  
 
dal gennaio 1989 al 31 agosto 1990 
 
Psicologo- incarico libero professionale (convenzione annuale) 
 
 
Attività psicodiagnostica e clinica 
 
ASL RM5 
 
Dal 3/09/1990 a tutt’oggi: 
- Consultori Familiari del Servizio Materno Infantile di Colleferro (dal 

03/09/1990 al 30 aprile 2008) 
- CSM: dal 1 maggio 2008 a tutt’oggi presso il Centro di Salute 

Mentale/ DSM di Colleferro  
 
Psicologo Collaboratore quale vincitore di Concorso Pubblico presso 
l’attuale ASL RM5 dal 03/09/1990 e in seguito Servizio di Psicologo 
Dirigente Sanitario con delibera n.1\268 del 20/05/1995, esecutiva ai 
sensi di legge art.15 e 18 del DL502 del 3/12/1992 
 
- Incarico Responsabile Consultorio di Artena (Delibera prot.6272 

A1 del 17/06/1994) 
 

- Incarico di Referente e coordinamento delle Attività del Centro 
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Diurno/DSM di Colleferro dal 07/07/2020; incarico formalizzato dal 
01/10/2021 con delibera Direttore generale n° 001217 del 
20/07/2021. 
 

 
 

Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le   
 
 

Tirocinio - Centro Diagnosi e Cura (Ospedale Regionale -Brindisi) dal 
02/01/1985. 
 
Tirocinio – Dipartimento Età Evolutiva – USL RM13 dal 01/1986 ad 
04/1987. 

 

Attività didattica  
 
 

Svolgimento attività di tutor all’interno del Centro di Salute Mentale di 
Colleferro dal 2009 a tutt’oggi. 
 
Evento Formativo in qualità di Relatore “Audit clinico qualità 
multidisciplinare nelle strutture operative per la salute mentale” 
ASLRMG -  CSM Colleferro 2017. 
     
 
Responsabile scientifico Corso MMPI -2; MMPI- 2-RF Struttura dei Test 
e Casi Clinici” Giunti Psychometrics a cura ASLROMA5, il 5-6-30/10/ 
2020.  
 

 

Corsi, congressi, convegni e 
seminari 
 
 

 

Corso di Formazione in Psicosomatica e Psicoprofilassi Ostetrica 
presso la Scuola di Psico-Somatica dell’Ospedale “Cristo Re”di Roma  
svolto nel trimestre febbraio-aprile 1986. 
 
Corso di Medicina Preventiva “Impegno sociale nella lotta ai tumori” a 
cura dell’Ospedale Provinciale di Bari dal 28.10.83 al 13.1.84. 
 
Partecipazione al Convegno: “Il Servizio Materno Infantile”  a cura 
della  U.S.L. RM/15. 
 
 
Convegno: “Dinamiche di interazione nella Psicoterapia 
Psicoanalitica” a cura della S.I.R.P.A (Società di Interventi e Ricerche 
di Psicologia Applicata) – Roma il 21.6.1987. 
  
Convegno: “La formazione dello Psicoterapeuta ad orientamento 
Psicoanalitico Fondamenti Teorici e Aspetti Operativi” a cura della 
S.I.R.P.A. il 17.6.89. 
 
Convegno: “Passione e delusione in Psicoterapia Analitica “I.D.I. 
(Istituto Dermopatico dell’Immacolata) di Roma e della S.I.R.P.A. di 
Roma il 21.9.92. 
 
Seminario:” Micro e Macro analisi del processo di cambiamento in 
Psicoterapia” - S.I.R.P.A. di Roma il 4.12.1992. 
 
Seminari sul tema: “Strategie di intervento per possibili soluzioni ai 
Problemi di apprendimento causati dall’handicap o svantaggio 
culturale “Rif. M.P.I. n.136 – 137, nell’ a. s. 1992/93. 
 
Seminari “Clinica e Terapia della coppia” a cura dell’Università degli 
Studi di Roma – dip. di Neuropsichiatria Inf.le da ottobre ‘93 a luglio 
‘94. 
 
Convegno “I percorsi del Cambiamento e la Psicoterapia 
Psicoanalitica” - S.I.R.P.A. e I.D.I. di Roma il 19 .6.1993. 
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Convegno: “Disturbi delle condotte alimentari in Psichiatria”     
A.R.F.N. /  Università di Roma “La Sapienza” - D.S.M. U.S.L. RMG il  
25.6.93. 

 
Formazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia presso la Sc.Medica 
Ospedaliera di Roma e  Regione Lazio, dal 21.12.94 al 28.6.95. 
 
Convegno: “La Diagnosi Psicologica: Competenza, Deontologia, 
Ambiti Applicativi” Ordine Psicologi del Lazio, il 13.10.95. 
 
Corso di aggiornamento “Affidamento Familiare” - Amministrazione 
Provinciale di Roma, dal 15.9.97 al 17.11.1997. 
 
Seminario: “Corpo e Psiche” - S.I.R.P.I.D.I. di Roma, il 12.10.96. 
 
Workshop Art Terapy - Scuola di Psicologia Comparata – Firenze, il 
9/11/1996. 
 
Seminario: “Le Relazioni Familiari alla prova dell’adolescenza”, a cura 
del Comune di Roma, il 23.10.1997. 
 
Convegno: “Affidamento Familiare” - Provincia di Roma il 2.12.1997. 
 
Seminari “Il massaggio bioenergetico dolce” - Centro Studi Eva Reich 
di Roma - dal 19 .3.98 al 2 .4.98. 
 
Convegno: “Psicologia e Ospedale “Ordine Psicologi del Lazio, il 
27.3.98. 
 
Corso di Aggiornamento “Individuazione precoce delle condizioni di 
abbandono e di abusi ai minori” - Amministrazione Provinciale di 
Roma e Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù” di Roma, dall’8 al 13/ 
06/98. 

 
Seminari “Arteterapia” - Università degli Studi “la Sapienza” di Roma, 
Dipartimento di Psicologia. 
 
Attività di supervisione casi di dermatologia psicosomatica presso il 
Laboratorio di Psicologia Clinica - S.I.R.P.I.D.I. di Roma (Istituto 
Dermopatico Dell’Immacolata). 

 
Formazione “I volti della sofferenza psichica in età giovanile: quale 
integrazione delle risorse tra famiglia, scuole e istituzioni “a cura del 
Dipartimento di salute mentale ASL RM G, il 3/12/1999. 
 
Laboratorio teorico-pratico “Comicità è Salute “- Associazione Ridere 
per Vivere – RM, il 15 – 16/10/2000. 
 
Convegno “La pedofilia”, Palazzo Valentini Provincia di Roma. 
 
Formazione “Gestire la comunicazione interpersonale “ASLRM/C  
Via Monza ECM 13, il 18 – 19 /11/2002. 
 
Seminario “Oltre l’outdoor training”: esperienze di formazione sul 
campo - Ordine degli Psicologi del Lazio ECM 4, il 9/5/2003. 
 
Convegno “I V G in Italia studio delle tendenze e fattori di rischio” - 
Istituto Superiore di Sanità, il 19/11/03 ECM 4. 
 
Congresso della S.I.P.s. “Con la scusa dell’amore! Coppia, Sesso e 
Spirito” - 12/06/04 -RM. 
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Convegno della S.I.P.s. “Il silenzio e le parole: psicologia della 
solitudine” – Centro Nazionale Ricerche- RM il 8-9-10/11/04 -ECM 13. 

 
Seminari mensili - Associazione Tetto Azzurro – “Abuso e 
maltrattamento ai minori” dal settembre 2004 al dicembre 2004 Centro 
prov. Fregosi-RM. 
 
Seminario esperenziale “Il gruppo intensivo in psicoterapia” 
Associazione Psicheinforma – RM - il 26-27/11/05, ECM 15. 
 
Convegno “Valutazione e trattamento degli aspetti psicopatologici 
della maternità e puerperio: dalla depressione alla schizofrenia” - 
Casa di cura Colle Cesarano - Tivoli, il 22/05/06 ECM 4. 
Workshop “Tra amore e odio. La terapia di coppia nella violenza tra i 
sessi” - Ist. Europeo di Formazione e Cons. Sistemica, l9/10/06/06; 
ECM 5 
 
Convegno “Abuso e maltrattamento all’infanzia il networking nel 
sistema integrato dei servizi” promosso da provincia di Roma - 
Residenza di Ripetta RM, il 27/06/06. 
 
Convegno SIPs “Donna, anima e corpo” - CNR RM il 27/28/10/06. 
 
Convegno Nazionale “Consultori  Familiari”,  CNR- RM, il 04/05/07 
ECM 5. 

 
Convegno “L’adolescenza liquida nuove identità e nuove forme di 
cura” Ist. Psicoanalitico ricerche sociali RM, il 28/05/07 ECM4. 
 
Corso Formazione “Esecutore BLS” ASLRMG - Ospedale Valmontone 
il 13/11/07 ECM  6. 
 
 
Corso Formazione “Esecutore P BLSD” ASLRMG Ospedale  
Valmontone RM il 14/11/07 ECM 5. 
 
Convegno “Il minore autore vittima di reato” ASLRMG Villa Olimpia 
Tivoli – RM il 26-27/11/07 ECM 9. 
 
Convegno “I neurolettici atipici nel trattamento a lungo termine delle 
psicosi schizofreniche”-  Colle Cesarano Tivoli –RM il 12/12/07  ECM4. 
 
Convegno “Affido” ASLRMG, tenutosi a Tivoli –RM, il 09/04/08 ECM 4. 
 
Convegno “La cultura della donazione” ASLRMG - Colleferro RM il 
23/05/08 - ECM 5. 
 
Convegno “I disturbi dell’identità di genere” ASLRMG tenutosi a 
Valmontone-RM-, il 26-27/05/08 - ECM 13.  
 
Convegno “Activity day” Comunità Insieme - Formia  LT-, il 05/06/08  
ECM 5.  
 
Corso “La dimensione psicotica nei disturbi psichici” tenutosi a 
Valmontone – RM- il 19/09/08. 
 
Convegno “La gestione dell’esordio psicotico” ASLRMG tenutosi a 
Palestrina   RM il 14/11/08. 
 
Convegno “Schizofrenia, formazione, esperienze di relazioni integrate 
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e aggiornamenti terapeutici” tenutosi a Valmontone – RM- il 21/11/08. 
 
Convegno “Medicina delle catastrofi ASLRMG tenutosi a Valmontone 
RM il 18-19/11/08. 
 
Convegno “Immagine e psiche: narrare agire, pensare” tenutosi ad 
Ariccia –RM- il 05/12/08 - ECM 4. 
 
Convegno “I disturbi dell’affettività” Policlinico Umberto I° il 2 -3/04/09 
RM. 
 
Convegno “Depressione e dopamina” ASL RM/G DSM Colleferro il 
22/05/09. 
 
Convegno “L’intervento precoce nelle psicosi: prodomi ed esordi” 
Azienda Osp. Sant’Andrea il 09/06/09. 
 
Convegno “La Dimensione Bio-Psico-Sociale della schizofrenia: 
formazione trasversale” ASLRMG DSM Colleferro.  

 
Convegno “Lo spettro depressivo: Neurobiologia, aspetti clinici ed 
implicazioni della sfera sessuale” - 30 Giugno ASLRMG DSM 
Colleferro. 
 
Convegno “Valutazione Testologica nei CSM” 24/09 – 06-20/ 10/09 
ASLRMG DSM Colleferro. 
 
Lectio magistralis “Formulazione psicodinamica del caso clinico: 
SWAP e PDM” 03/11/09 - Roma promosso dall'Ordine Psicologi del 
Lazio. 
 
 
Convegno “Cognitività e schizofrenia: nuovi orientamenti clinici e 
strategie terapeutico-riabilitative” 06/11/09 Fiuggi-Rm organizzato 
dalla S.I.F.I.P. 
 
Evento Formativo “Audit clinico multidisciplinare nelle strutture 
operative per la salute mentale: migliorare la qualità professionale 
degli interventi clinici ed assistenziali” - ASLRMG tenutosi a Colleferro 
dal 10/09/09 al 17/12/09 ECM 32. 
 
Evento Formativo “Audit clinico multidisciplinare nelle strutture 
operative per la salute mentale” ASLRMG tenutosi a Colleferro 2010 
ECM 32. 
 
Evento Formativo “Piano provinciale di tutela della nascita a rischio 
psico sociale” Colleferro   dal 05/05/2010 al 26/05/2010 ECM 17. 
  
Evento Formativo “Audit clinico multidisciplinare nelle strutture 
operative per la salute mentale” ASLRMG - Colleferro 2014. 
 
Evento Formativo “Audit Clinico multidisciplinare, nelle strutture 
operative del DSM” ASLRM5 Colleferro 2015 ECM 44. 

 
Evento Formativo “Audit Clinico multidisciplinare, nelle strutture 
operative del DSM” ASLRM5 Colleferro - 2016 ECM 36,7. 
 
Evento Formativo “Audit Clinico multidisciplinare, nelle strutture 
operative per la Salute Mentale” ASLRM5 Colleferro - 2017 ECM 50. 
 
Evento Formativo “Depressione perinatale” – Università degli Studi 



 

7 
 

“La Sapienza” Roma – 24/03/2017. 
 
Convegno “Interventi integrati in schizofrenia: psicoeducazione” 
ASLRM5, il 16/05/2017 ECM 7. 
 
Convegno “Appropriatezza della nuova organizzazione nuove 
strutture nei DSM: problematiche medico-legali” 15/06/2017 – 
Colleferro. 
 
Seminario “Programmi di medicina integrata” – Az.Ospedaliera 
Sant’Andrea – Roma – 8/09/2017 
 
Seminario “Corporietà e disturbi dell’alimentazione in Psicologia 
Clinica e di Comunità” – Associazione ABA -Roma 12/05/2018 ECM 5. 
 
Convegno “Dalla remissione sintomatologica al recupero funzionale. Il 
ruolo della psicologia clinica nel trattamento integrato dei disturbi 
mentali gravi”  ASLRM5 Colleferro il 11/06/2018 ECM 7. 

 
Evento Formativo “Prevenzione comportamenti aggressivi e tecniche 
di difesa personale” ASLRM5 – 4/10/2018 - ECM7. 
 
Evento Formativo “I SERD nel DSM: Scenari e nuove problematiche” 
ASLRM5  Colleferro il 20/09/2018 ECM7. 
 
Corso MMPI- 2-RF Struttura del Test e Casi Clinici” Giunti 
Psychometrics 26/09/2018. 
 
Evento Formativo“Audit clinico qualità multidisciplinare  nelle 
strutture operative per la salute mentale”  ASLRMG - Colleferro 2018. 
 
 
Evento Formativo “Inquadramento  nosografico ed organizzativo degli 
esordi psicotici” – ASL RM5 – Tivoli 1970972019. 
 
Evento Formativo “Psicosi, sostanze e recovery. Nuovi bisogni. Nuove 
risposte” – Roma 19/11/2019. 
 
Evento Formativo“Audit clinico multidisciplinare nelle strutture 
operative per la salute mentale” ASLRMG - Colleferro 2019. 
 
Evento Formativo“Audit clinico multidisciplinare nelle strutture 
operative per la salute mentale” ASLRMG - Colleferro 2020. 
 
Corso MMPI -2 ; MMPI- 2-RF Struttura dei Test e Casi Clinici” Giunti 
Psychometrics  5-6-30/10/ 2020.  
 
 
 
Evento Formativo“Audit clinico qualità multidisciplinare nelle 
strutture operative per la salute mentale” ASLRM5- Colleferro 2021 
 
Metodologie e strategie terapeutiche per una psichiatria del terzo 
millennio ASLROMA5 – Colleferro 10/02/2022 
 
Corso di Formazione BLSD ASL ROMA5 – 25/02/2022 Valmontone 
 
Corso di Formazione PBLSD ASLROMA5 - 18/03/2022 Valmontone 
 
Evento Formativo“Audit clinico qualità multidisciplinare nelle 
strutture operative per la salute mentale” ASLRM5- Colleferro 2022 
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Corso di Formazion: “La cultura della valutazione. Psicodiagnostica 
clinica in età adulta” ASLROMA5 -  Colleferro,  06/05 - 09/05/2023 
 
Convegno: “La sfida dei comportamenti aggressivi in psichiatria: dalla 
comprensione alla gestione, inclusa la difesa personale” ASLROMA5 
– Colleferro 22/05/2023 
 
Evento Formativo“Audit clinico multidisciplinare nelle strutture 
operative per la salute mentale" ASLROMA5 – Colleferro 2023 
 
Corso “DBT- Dialectical Behavioral Therapy, Prospettive e uso nei 
Servizi Salute Mentale” Tenutosi in webinar il 6-7/05/2024. 
 
Evento Formativo “ Promuovere l’equità in salute:un percorso per i 
dirigenti di servizio e per gli altri operatori sanitari” tenutosi in 
webinar  nel 06 2024. 
 
Convegno “ Percorsi diagnostico.terapeutici nel disturbo dello spettro 
autistico dall’età evolutiva all’età adulta” – Colleferro 16/09/2024 
 
Convegno “Nuove tecnologie ed evoluzione dei trattamenti nel 
DSMDP – Colleferro 05/11/2024 
 
Evento Formativo“Audit clinico multidisciplinare nelle strutture 
operative per la salute mentale" ASLROMA5 – Colleferro 2024 
 
Evento Formativo “Dialectical Behavioral Therapy (DBT) II° 
LivelloProspettive ed uso nei servizi di Salute Mentale”  tenutosi in 
webinar  nel 12-15-25/11/2024. 
 
Evento Formativo “Dialectical Behavioral Therapy (DBT) III° 
LivelloProspettive ed uso nei servizi di Salute Mentale” –il 24-
25/02/2025 Tivoli. 
 
Evento Formativo“Audit clinico multidisciplinare nelle strutture 
operative per la salute mentale" ASLROMA5 – Colleferro 2025 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 
196 - “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”. 
 
 
 
  15/o7/2025                                   F.to      ANNA LEGROTTAGLIE 
 
 


