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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000 

(dichiarazione sostitutiva di certificazione dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà) 

La sottoscritta Tiziana Melfi 

consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per 

gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilità 

DICHIARA 

i seguenti stati, fatti e qualità personali 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

E-mail

Nazionalità 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (dal 01/06/2018 ad oggi)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (dal 26/03/2018 al 29/03/2018)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (dal 8/03/2016 al 31/05/2018)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (dal 3/11/2010 al 7/03/2016)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

MELFI  Tiziana 

ASL Roma 5, Via dell’Acquaregna 1-15 00019, Tivoli (RM) 

Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche 

Dirigente Psichiatra 

Psichiatra presso CSM di Monterotondo e REMS di Palombara Sabina (RM) 

Nomos s.r.l., Via Turno 26, 00181 Roma (RM) 

S.r.l. di consulenza, formazione, marketing sanitario, innovazione tecnologica e organizzativa 
Docente

12 ore di Docenza per il Corso “Gestione dei disturbi comportamentali nei pazienti autistici e 
psicotici” nell’ambito del progetto “Sviluppo delle competenze professionali a sostegno della 
missine dell’Ente” finanziato dai Fondi Fonter

Villaggio Eugenio Litta, Via Anagnina 13, Grottaferrata (RM) 

Centro di Riabilitazione 

Medico Responsabile 

Referente del Settore Semiresidenziale  

Italian Hospital Group, Via Tiburtina 188, 00122 Guidonia Montecelio (RM) 

Struttura Residenziale Riabilitativa Psichiatrica 

Medico Responsabile 

Responsabile dell’aspetto Sanitario, dei Progetti Riabilitativi Individualizzati, della gestione e 

dell’organizzazione della Comunità, referente del Sistema Qualità ISO 9001. 
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• Date (aprile/novembre 2012)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli della Casa Generalizia di San Giovanni di Dio, 
Via Ponte Quattro Capi 39 

• Tipo di azienda o settore Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) 

• Tipo di impiego Psichiatra  

• Principali mansioni e responsabilità Attività di reparto con servizio di guardia, servizio di consulenza psichiatrica presso i reparti 
dell’Ospedale e il Pronto Soccorso. 

• Date (dal 6 al’11 2010)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL/RMD Via Casal Bernocchi 00125 Roma 

• Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale di Ostia, Via delle Sirene 

• Tipo di impiego Psichiatra SUMAI 

• Principali mansioni e responsabilità Attività ambulatoriale, attività di 118 sul territorio 

• Date (dall’8 al 10 2010)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL/RMG, Via Tiburtina 22°, 00019 Tivoli 

• Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale di Monterotondo, Viale Mazzini 28 

• Tipo di impiego Psichiatra SUMAI 

• Principali mansioni e responsabilità Attività ambulatoriale, attività di 118 sul territorio 

• Date (dal 7/2010 al 7/2011)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Mediteck tecnologia medica srl largo Gibilmanna 4, 00146 Roma 

• Tipo di azienda o settore Guardia di Finanza, Comando di Reclutamento Via della Batteria di Porta Furba 34, Roma 

• Tipo di impiego Psichiatra 

• Principali mansioni e responsabilità Psichiatra esaminatore delle Reclute. 

• Date (dal 2007 al 2012)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (IEFCoS), Via Lovanio 11, 00198 Roma 

• Tipo di azienda o settore Scuola di Psicoterapia Familiare 

• Tipo di impiego Tirocinio come psicoterapeuta della famiglia e della coppia 

• Principali mansioni e responsabilità Coterapeuta nelle psicoterapie 

• Date (dal 2007 al 2008)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Dipartimento di Salute Mentale RMA, Via Sabrata 12, 00199 Roma 

• Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale Via Sabrata, Via Monte Tomatico e Via La Blache 

• Tipo di impiego Medico Specializzando in Psichiatria 

• Principali mansioni  responsabilità Pianificazione e organizzazione del lavoro di ricerca svolto presso le struttture territoriali (C.S.M., 
D.H., C.T.,Centro Riabilitativo, Servizio per il trattamento dei giovani adulti, domicilio del
paziente); responsabilità nel raccogliere, archiviare e analizzare i dati, partecipazione agli
incontri di supervisione.

• Date (dal 2005 al 2008)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

II Facoltà di Medicina e Chirurgia Sapienza Università di Roma 

• Tipo di azienda o settore Ospedale Sant’Andrea di Roma 

• Tipo di impiego Medico specializzando in Psichiatria 

• Principali mansioni e responsabilità Svolgimento di attività clinica presso ambulatorio, D.H. psichiatrico, Pronto Soccorso e S.P.D.C., 
gestione delle acuzie e subacuzie psichiatriche, presa in carico del paziente e cura delle 
relazioni con i familiari. 

• Date (dal 5 al 9 2007)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

II Facoltà di Medicina e Chirurgia Sapienza Università di Roma 

• Tipo di azienda o settore Ospedale San Filippo Neri 
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• Tipo di impiego Medico specializzando in Psichiatria 

• Principali mansioni e responsabilità Svolgimento di attività clinica presso Pronto Soccorso, S.P.D.C., svolgimento di attività di ricerca 
presso il D.H. psichiatrico. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da gennaio 2021 ad oggi) Corso per didatti in Terapia Familiare e Sistemico-Relazionale 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione 

Istituto di Formazione e Consulenza Sistemica del Centro Studi di Terapia Familiare e 
Relazionale di Roma, Via Lovanio 11. 

• Qualifica conseguita Abilitazione allo svolgimento delle attività didattiche presso il Centro. 

• Date (dal 2007 al 2020) Specializzazione in Terapia Familiare e Sistemico-Relazionale 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione 

Istituto di Formazione e Consulenza Sistemica del Centro Studi di Terapia Familiare e 
Relazionale di Roma, Via Lovanio 11,  

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

psicologia generale e dello sviluppo, psicopatologia generale e dell’età evolutiva, diagnostica 
clinica, psicoterapia della famiglia, psicoanalitica, relazionale sistemica, cognitivo-
comportamentale,della coppia, dei disturbi comportamentali dell’età evolutiva, dei disturbi 
psicosomatici, delle tossicodipendenza, dei disturbi psicotici. 

• Date (dal 2020 al 2021) MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN CRIMINOLOGIA CLINICA, PSICOLOGIA 
GIURIDICA E PSICHIATRICA FORENSE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione 

Dipartimento di neuroscienze umane de La Sapienza di Roma 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Date  (dal 2004 al 2008)

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione 

• Qualifica conseguita

Criminologia clinica, Psicologia Giuridica, Psichiatria Forense adulti e minori 

DIPLOMA DI SPECIALISTA IN PSICHIATRICA (70/70 CON LODE)

Sapienza Università di Roma, II Facoltà di Medicina e Chirurgia

Psichiatra Abilitato alla Psicoterapia

• Date (dal 2020 al 2021) LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (110/110 CON LODE) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione 

Sapienza Università di Roma, I Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo 

• Date (dal 1994 al 1998) DIPLOMA DI LICENZA CLASSICA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione 

Liceo Francesco D’Ovidio, Larino (CB) 
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MADRELINGUA 

ALTRA LINGUA 

ITALIANO 

INGLESE 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Capacità di formulare un progetto terapeutico valutando l’attuabilità e verificando l’aderenza al 
trattamento del paziente nel tempo. Capacità di coordinare e dirigere un’equipe di lavoro. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE.

CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS E MACOS. CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE 

PUBBLICAZIONI, PARTECIPAZIONI A

CONVEGNI, COLLABORAZIONI A

RIVISTE 

. 

1 G Di Sciascio, A Rampino, S. Calò, T. Melfi, A. Manzari, A. Bellomo. Analisi della prescrizione 
farmacologica rispetto al criterio diagnostico categoriale e dimensionale. “La cura del paziente 
psicotico grave nel lungo periodo” a cura di A. Ruberto, P. Girardi, R. Tatarelli. Psichiatria e 
Psicoterapia. Fioriti Editore. Vlo 25, suppl.1, n.1, Marzo 2006. 

2 A Sbardella, T Melfi. Variabili correlate all’uso dei neurolettici in un Day Hospital psichiatrico: 2 
anni a confronto. Risultati e riflessioni. Poster presentato all’VIII Congresso della Società Italiana 
di Epidemiologia Psichiatrica, 25-27 Ottobre 2007 – Firenze. 

3 R. Tatarelli, C. germanà, T. Melfi, S. Zangaro,. La sessualità umana. Manuale di Psichiatria 
per infermieri. Piccin Nuova Libreria, 2008.  

4 R. Tatarelli, T. Melfi, S. Zangaro, A. Manzari. Disturbi Somatoformi. Manuale di Psichiatria per 
infermieri. Piccin Nuova Libreria, 2008.  

5 S. Gentili, T. Melfi, S. Mugnaini, A Soppelsa, Tesi di Laurea “Procedure e prevenzione dello 
stress lavoro correlato”, anno accademico 2016-2017. 

PATENTE O PATENTI Automobilistica (Patente B) 

Autorizzo al trattamento dei dati personali da me forniti ai sensi del D. lgs 196/03 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI


