EKGUFOPGSS Curriculum Vitae Dott. Giuseppe Alessandro Giovannni NICOLO’

INFORMAZIONI PERSONALI  Giuseppe Alessandro Giovanni NICOLO’

Medico Chirurgo Specialista in Psichiatria Psicoterapeuta

\/

ORCID ID 0000-0002-9377-6881

Sesso Maschile |

Data di nascita

Nazionalita ltaliana

N° Iscrizione Ordine Medici Roma 46998

¢ Dal 16 Aprile 2012 ad oggi Direttore Dipartimento Salute Mentale e
dipendenze patologiche ASL Roma 5,

¢ Dal 1 settembre 2013 ad oggi Direttore Unita Operativa Complessa SPDC
Colleferro (gia SPDC Subiaco)

¢ Dal 27/04/2023 ad oggi Coordinatore Vicario Tavolo Tecnico Nazionale
Salute Mentale (Decreto Ministro della Salute)

+ Dal 7 gennaio 2020 al 17 maggio 2023 Vice Direttore Sanitario Aziendale ASL
Roma 5

¢ Dal 1 settembre 2019 al 6 gennaio 2020 Direttore Sanitario FF ASL Roma 5

¢ Dal febbraio 2017 ad oggi rappresentante Regione Lazio presso il tavolo
tecnico "Salute Mentale" Conferenza Stato Regioni

PROFILO PROFESSIONALE ¢ Dal 1 Luglio 2015 al 1 agosto 2021 Direttore ad interim Residenze

Esecuzione Misure di Sicurezza Castore (Subiaco) - Merope - Minerva
(Palombara) ASL Roma G (60 posti letto)

¢ Dal 7 febbraio 2015 ad oggi Direttore Unita Operativa Complessa SPDC
Colleferro

¢ Dal 1 Marzo 2007 al 1 settembre 2013 Direttore Struttura Complessa UOC
G5-G6 DSM (ASL Roma G/5)

¢ Dal 25 Gennaio 1999 al 28 Febbraio 2007 Responsabile dell’'Unita Operativa
Semplice, Centro di Salute Mentale, Boccea, Roma ASL ROMA E

¢ Dal 6/8/1993 al 24 gennaio 1999 Assistente medico Psichiatria ASL Roma 18

¢ Dal 1998 al 2001 Docente a contratto incaricato dellinsegnamento di ‘Igiene
Mentale’,

¢ Corso Diploma Universitario Scienze Infermieristiche Ospedale S. Spirito
Universita di Roma ‘Sapienza’

¢ Dal 1997 -1999 Docente a contratto incaricato dellinsegnamento di
‘Psicologia Clinica’, Corso Diploma Universitario Dietista Ospedale S.
Spirito.Universita di Roma ‘Sapienza’

¢ Professore a contratto Psichiatria Libera Universita Maria Santissima Assunta
(LUMSA)

¢ Professore a contratto Psicoterapia Scuole di Specializzazione Psichiatria
Universita Sapienza Roma
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Curriculum Vitae Dott. Giuseppe Alessandro Giovanni Nicolo

¢ ASN - 2014 idoneita alla seconda fascia SSD 06/D5 Psichiatria, Settore
scientifico-disciplinare MED/25

¢ ASN 2014 Abilitazione Nazionale alla seconda fascia Psicologia Clinica
MPSI/08

¢ ASN 2020 Abilitazione Nazionale alla prima fascia di Psicologia Clinica
MPSI1/08

¢ ASN 2021 Abilitazione Nazionale alla seconda fascia SSD 06/D5 Psichiatria,
Settore scientifico-disciplinare MED/25

Diploma Maturita Liceo Classico Tommaso Campanella Reggio
Calabria 60/60

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Cattolica del
Sacro Cuore in Roma con votazione di 110/110 Lode: discutendo la
Tesi dal titolo “La Microanalisi in psicoterapia familiare: Emozioni
Espresse, Tematiche Cliniche, Stile Terapeutico

Abilitazione all'esercizio della Professione con voti 98/100

Specializzazione in Psichiatria presso I'Universita Cattolica del Sacro
Cuore in Roma con votazione di 50/50 e lode discutendo la Tesi dal titolo
“Analisi delle Rappresentazioni Mentali come Indice del Processo di
Psicoterapia Familiare” Iscritto elenco psicoterapeuti

Corso di formazione in Management Aziendale Corso di
formazione manageriale per i Responsabili del Dipartimento di Salute
Mentale, del Dipartimento Materno Infantile, del Dipartimento per le
Dipendenze e dell’Area del’Handicap dell’Azienda Roma E delibera
Azienda USL Roma E n° 886 del 26/05/1998

Corso di perfezionamento ‘Evidence Based Medicine in
Schizophrenia’ — 12-16 Settembre, Skodsborg, Danimarca

Corso di ‘Epidemiologia di Base’ tenutosi presso Istituto Superiore
di Sanita, Roma — 1/5 giugno.1999

Psychiatry Course Washington (USA) 20-23 Settembre 1999
Psychiatric Institute Washington DC

Corso di perfezionamento in “Farmacologia e Farmacoterapia dei
Disturbi del’lUmore” AA 2000/2001 presso Universita degli Studi di
Siena, Facolta di Medicina e Chirurgia ai sensi art 16 e segg. DPR 162
10/03/1982 art 6, comma 2 lettera c legge 341 19/11/90 Decreto
Rettorale 1364 24/08/2000

Corso di formazione Manageriale in Psichiatria (Corso
Sperimentale ex DPR 484/97 di 111 ore). AA 2002/2003

Executive Programme in Formazione Manageriale per Dirigenti di
Aziende Sanitarie -DAS- della Luiss Business School (Riconosciuto
dalla Regione Lazio ai sensi degli Artt. 15 e 16-quinquies del D.Lgs.
502/1992 e ss.mmu.ii. art. 7 del D.P.R. 484/1997) AA 2020
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Curriculum Vitae Dott. Giuseppe Alessandro Giovannni NICOLO’

Presidente steering committee Corso perfezionamento Das La Salute
Mentale: Logiche Gestionali E Performance Indicators Corso Di
Perfezionamento Per Professionisti Dei Dipartimenti Di Salute
Mentale edizione 2022/2023 School Management Bocconi
Formazione Manageriale 200 ore per Direttori Generali di Azienda
Sanitaria ed Enti del Servizio Sanitario (Corso integrativo riconosciuto a i
sensi del D.Ilgs 171/2016, art.1 comma 4,lett. C accordo tra lo Stato, le
Regioni e le Provincie autonome - REP. 79 del 16 maggio 2019; In
riferimento alla Determinazione Regione Lazio G09602 del 20 luglio 2022 -
BURL n. 46 Supp. 1 del 02/08/20;

Presidente steering committee Corso perfezionamento Das La Salute
Mentale: Logiche Gestionali E. Performance Indicators Corso Di
Perfezionamento Per Professionisti Dei Dipartimenti Di Salute
Mentale | Edizione 2023/2024 School Management Bocconi

Curriculum Professionale

Medico in Formazione: Policlinico Agostino Gemelli Universita Cattolica Sacro Cuore Roma.
Scuola Specilizzazione Psichiatria Universita Cattolica Sacro Cuore Roma.

Servizio di Leva in qualita di Sottotenente-Medico Dirigente del Servizio Sanitario

dell’8° Reparto Rifornimenti , Ministero della Difesa, Via Etruria. 23 Roma

Vincitore di Concorso contratto a tempo indeterminato asssitente medico psichiatra ASL 18
Roma

Incarico Responsabile.

‘Valcannuta/CSM Boccea.

Unita Operativa. Semplice Centro di Salute Mentale.

Vincitore Awviso pubblico Direttore Unita Operativa Complessa Dipartimento di Salute
Mentale ASL G. /E

Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche ASL Roma 5

Dal 1 settembre 2013 Direttore Unita Operativa Complessa SPDC
Subiaco/Colleferro

Dal 1 Luglio 2015 al 1 agosto 2021 Direttore ad interim Residenze Esecuzione
Misure di Sicurezza Castore (Subiaco) - Merope - Minerva (Palombara) ASL Roma
G (60 posti letto)

Dal 1 settembre 2019 al 6 gennaio 2020 Direttore Sanitario ff ASL Roma 5

Dal 7 gennaio 2020 al 17 maggio 2023 Vice Direttore Sanitario Aziendale ASL Roma
5

dal 27/04/2023 Coordinatore Vicario Tavolo Tecnico Salute Mentale (Decreto
Ministro della Salute)
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ESPERIENZE PROFESSIONALI
1994 Consulente del Gruppo Epidemiologia del Dipartimento di Salute Mentale Roma
Ha realizzato la cartella clinica Ambulatoriale del Dipartimento di Salute Mentale della Asl
Roma E
1999 Responsabile Ha attivato come responsabile UOS attivita terapeutiche orientandole alla medicina
UOS CSM basata sulle prove di efficacia, in particolare
Valcannuta/Boccea dal 1999 al 2002 sono stati attivati ex novo:
ASL Roma E Gruppo psicoeducazionale per pazienti affetti da schizofrenia

Gruppo Social Skills Training per pazienti con disabilita sociale

Terapia di Gruppo breve per il trattamento del disturbo da attacchi di panico

Psicoterapia di gruppo ad orientamento analitico per pazienti con disturbi emotivi comuni
Gruppo auto aiuto per pazienti affetti da attacchi di panico

Psicoterapia di gruppo per pazienti gravi allesordio

Psicoterapia di gruppo per pazienti gravi

Ha effettuato oltre 8.000 visite psichiatriche in regime ordinario, di urgenza e in TSO

1999-2007
Ha reso operative procedure di Triage e di assessment standardizzato
Promosso la formazione per il personale sulle pratiche cliniche ispirate alla evidence
based medicine
Attivata assistenza territoriale sul modello Case Management e Assertive Community
2007-2012 Treatment
ASL Roma 5 Ha attivato come offerta di trattamento:
Direttore UOC Gruppo psicoeducazionale per pazienti affetti da schizofrenia

Gruppo Psicoeducazionale per disturbo Bipolare
Gruppo Familiari
Gruppo Social Skills Training
Servizio esordi precoci
Ha gestito oltre 3500 ricoveri presso SPDC Colleferro,
Ha promosso inclusione nel dipartimento di salute mentale dei servizi delle dipendenze
patologiche e neuropsichiatria infantile
E’ stato eletto portavoce dei Direttori dei Dipartimenti di Salute Mentale del Lazio con
diretta interfaccia con gli organismi regionali

2012-ad ogg Ha realizzato 3 REMS res_idenze egepu_zione_dellta_ mi_sure di sic_urezza_l per 60 posti letto

ASL Roma 5 gestendo oltre 330 ricovesi e 280 dimissioni di pazienti conplessi autori di reato

) Ha ampliato la rete degli SPDC della ASL roma 5 portandola da 20 a 45 posti letto e
Direttore UOC E DSMDP attivazione di 3 SPDC

Ha redatto le procedure per la gestione presso i pronto soccorso delle emergenze
psichiatriche e per utenti affetti da deficit cognitivo, demenza sindromi psicorganiche, e dei
minori affetti da disturbo neuropsichiatrico e per utenti con intossicazione e o abuso di
alcool e droga.(del. 594 del 23/12/14)

Ha redatto le linee guida alla contenzione meccanica (del. 419 del 18/05/17, aggiornata
con delibera 57 del 21/03/2023)

Ha realizzato il regolamento provvisorio REMS, divenuto linea guida nazionale

Ha realizzato. Il progetto “Benessere Promosso” per l'identificazione precoce di disturbi e
disagi in eta scolastica reclutando oltre 3000 studenti.

Ha sottoscritto accordi con la Prefettura e le forze dell'ordine per la gestione emergenze
REMS

Ha diretto gruppo lavoro ASL per la realizzazione delle linee guida per la prevenzione della
violenza a danno degli operatori (delibera 1026 del 21/12/16)
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Ha diretto gruppo lavoro ASL per la realizzazione delle linee guida per la prevenzione del
suicidio in ospedale (delibera 248 del 24/03/17)

Ha attivato i primi due centri Regionali per il trattamento. ADHD Adulto, riferimento per il
62% dei pazienti del Lazio

Ha attivato PDTA per pazienti autori di reato, Disturbi del comportamento Alimentare,
Depressione Maggiore, Disturbo Bipolare, Schizofrenia, Autismo

Ha attivato Polo Autismo minori e adulti

Ha attivato presso il Dipartimento di salute mentale percorso per il trattamento della
depressione Farmacoresistente

Ha partecipato a bamdo ministeriale 2019 ricerca finalizzata codice progetto GR-2019-
12370173 , art. 12 e 12 bis dig 502/92 e smi; in collaborazione con Regione Abruzzo,
Azienda sanitaria Locale Vasto Chieti, Istituto Superiore Sanita.€ 56.800 Developing
translational biomarkers to predict clinical response in treatment resistant depression:
toward a personalized, plasticity-enhancing accelereted neuromodulation acquisiendo
Stimolatore magnetico transcranico MagPro (prima ASL del Lazio) effettuando da
febbraio 2023 ad oggi circa 520 applicazioni

Ha attivato presso il dipartimento di salute mentale trattamento con Stimolazione
magnetica Transcranica ripetitiva ha attivato trattamento con Realta virtuale: per
depressione attacchi di panico, psicosi, disturbi alimentari

Ha attivato trattamento neurofeedback per ADHD

Ha attivato la Terapia Elettroconvulsiva per pazienti farmacoresistenti presso ASL Roma
5

Ha attivato percorsi di somministrazione esketamina in pazienti resistenti.

E' stato presidente di numerosi concorsi e avvisi pubblici

E' stato presidente di commissioni di gara

Ha la gestione di circa 1000 operatori per tutto il DSMDP

Gestisce budget di circa 90.000.000 di euro

Durante Emergenza COVID ha gestito attivita ricovero, visite, TSO REMS, SPDC SERD,

Neuropsichiatria infantile senza interrompere nessuna attivita

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
INGLESE B1 B1 B2 B2 B1
Preliminary English Test (PET); Cambridge First Certificate
FRANCESE C1 C1 C2 B2 B2

Certificato scolastico (autorizzazione ministeriale n® 942 del 18/06/1988)

SPAGNOLO A1 Al Al A1 A1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative  Attitudine al lavoro di gruppo con posizione di tutor, coordinamento e leadership,
ottime capacita di tollerare lo stress e gestire conflitti.

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 5/20



Seuropass

Pubblicazioni e citazioni

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazioni a convegni

Incarichi di Insegnamento

Curriculum Vitae Dott. Giuseppe Alessandro Giovanni Nicolo

autore di 120 pubblicazioni scientifiche indicizzate
(Medline/SCOPUS/WOS/EMBASE). h-index 34, 4758 citazioni (Scopus, 16/4/2024
2024).

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni
Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

Ambiente WINDOWS, Ambiente OsX , Microsoft Office (Powerpoint, Word, Excel, Frontpage, Access),
Adobe (Photoshop, Premiere), Imovie, Final Cut Studio Pro HD;

= Diver certification Padi Advanced

= Fotografia terrestre e subacquea.

= Elaborazione di base e avanzata files audio/video.
= Cintura nera Judo | dan

= Tennis livello 4.1 FIT

= Tennis Tavolo livello Fitet ex C1

Patente A, patente B

Partecipazione in qualita di relatore a piu di 300 congressi e conferenze a livello locale,
Nazionale ed Internazionale.

2005/2006 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Laboratorio disturbi di Personalita
diagnosi e clinica 20 ore LM51 MPSI 07

2006/2007 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Laboratorio disturbi di Personalita
diagnosi e clinica 20 ore LM51 MPSI 07

2007/2008 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Laboratorio disturbi di Personalita
diagnosi e clinica 20 ore LM51 MPSI 07

2008/2009 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Laboratorio disturbi di Personalita
diagnosi e clinica 20 ore LM51 MPSI 07

2009/2010 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psicologia di Comunita: 60 ore
LM51 MPSI 05

2010/2011 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psicologia di Comunita: 60 ore
LM51 MPSI 05

2011/2012 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psichiatria: 40 ore LM51 MED 25
2012/2013 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psichiatria: 40 ore LM51 MED 25
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2013/2014 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psichiatria: 40 ore LM51 MED 25
2014/2015 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psichiatria: 40 ore LM51 MED 25
2015/2016 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psichiatria: 40 ore LM51 MED 25
2016/2017 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Diagnostica differenziale nella
clinica psichiatrica 60 Ore LM51 MED25

2017/2018 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA)Diagnostica differenziale dei
Disturbi Psichiatrici 60 Ore LM51 MED25

2018/2019 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Diagnostica differenziale e
dimensionale dei Disturbi di Personalita 60 Ore LM51 MED 25

2019/2020 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Diagnostica differenziale e
dimensionale dei Disturbi di Personalita 60 Ore LM51 MED 25

2020/2021 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Diagnostica differenziale e
dimensionale dei Disturbi di Personalita 60 Ore LM51 MED25

2021/2022 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psichiatria forense 40 ore LM51
MED 25

2021/2022 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Clinica Disturbi Personalita 60 ore
MED 25

2022/2023 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psichiatria forense 40 ore LM51
MED 25

2023/2024 Libera Universita Maria SS.Assunta (LUMSA) Psichiatria forense 40 ore LM51
MED 25

Scuole di specializzazione in psicoterapia cognitiva (APC/ SPC/AIPC/ IGB/ SICC), —
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC — Roma, Verona, Lecce), Scuola di Psicoterapia
Cognitiva (SPC - Roma, Grosseto, Reggio Calabria, Verona), Istituto Gabriele Buccola
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (IGB — Palermo), Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico
(SICC — Roma), riconosciute con Decreto MIUR ai sensi dell’art. 3, Legge 18.02.89 n.
56.

Anno attivita N° ore | Anno attivita N° ore
2001 docenza 100 2013 docenza | 160
2002 docenza 100 2014 docenza | 160
2003 docenza 100 2015 docenza | 160
2004 docenza 155 2016 docenza | 160
2005 docenza 160 2017 docenza | 160
2006 docenza 160 2018 docenza | 160
2007 docenza 160 2019 docenza | 160
2008 docenza 160 2020 docenza | 160
2009 docenza 160 2021 docenza | 160
2010 docenza 160 2022 docenza | 160
2011 docenza 160 2023 docenza | 160
2012 docenza 160 2024 docenza | 160

ALTRE DOCENZE

Docente Corso Corretto uso delle linee guida nei DSM, Azienda USL n°9 Berica Vicenza
26 settembre 2019 (6 ore)

Docente Master Il Livello Universita di Verona Dipartimento di Neuroscienze Biomedica e
Movimento Approcci Terapeutici Evidence Based E Metodi Di Valutazione per la
Prevenzione e Gli Interventi Precoci Nella Salute Mentale A.A. 2019/2020 : G. Nicolo
Interventi innovativi approccio cognitivo comportamentale 21/02/2020 (8ore)

Docente Master Il Livello Universita di Verona Dipartimento di Neuroscienze Biomedica e
Movimento: Approcci Terapeutici Evidence Based E Metodi Di Valutazione per la
Prevenzione e Gli Interventi Precoci Nella Salute Mentale A.A. 2021/2022 : G.Nicolo
Interventi innovativi approccio cognitivo comportamentale 20-21/05/2022 (16 ore)

Docente Scuola di alta formazione in management e organizzazione per la salute mentale
A cura di Giuseppe Ducci, Giuseppe Nicold, Alessandro Grispini e Dario Carrus G.Nicolo
Uso e implementazione linee guida nei trattamenti 2020/2021
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Curriculum Vitae Dott. Giuseppe Alessandro Giovanni Nicolo

Docente Ministero dell'interno Dipartimento della Pubblica Sicrezza Scuola Superiore di
Polizia G. Nicold Gestione delle Emergenze e De-Escaltion 20/10/22

ATTIVITA’ TUTORIALI
Partecipazione in qualita di tutor e/o istruttore a piu di 200 tra workshop, simulazioni,
educational meetings a livello locale, nazionale ed internazionale.

Attivita di tutoraggio, didattica e coordinamento dell’attivita di ricerca degli
Specializzandi della Scuola di Specializzazione in Psichiatria Sapienza Universita di Roma
(e partecipazione alla stesura di numerose Tesi di Laurea e di Specializzazione), tutoraggio
studenti facolta di psicologia e scuole di specializzazione psicoterapia, con oltre 120 tesi di
laurea in qualita di relatore.

Dal 2005 initerrottamente docente a contratto Universita Lumsa corso di laurea in psicologia
Dal 2016: ruolo di insegnamento psicoterapia presso la Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, Sapienza Universita di Roma, Facolta di Medicina e Psicologia, Direttore Prof.
Maurizio Pompili

. 2003 al 2004 & stato Direttore Scientifico del Ill Centro di Psicoterapia
Cognitiva di Roma dal

* 2002-2004: Principal Investigator Ricerca multicentrica RIS INT 87
sullimpiego del Risperidone Microsfere Grant di € 17.650,00 + IVA

. 2005-2006: Principal Investigator F1J —-MC- HMDG Switching to Duloxetine
from other antidepressants:a Regional Multicentre Trial Comparing Two Switching
techniques Grant € 46.200,00 + IVA

* 2005-2006: Principal Investigator Ricerca Eu Finder Factors Influencing
Depression Endpoints Research Grant 3.200,00 + IVA

. 2005-2006: Principal Investigator Ricerca Consta 3 Trial relapse
prevention and effectiveness Grant € 900,00 + IVA

. 2005-2006: Principal Investigator Ricerca F1J-MC-HMCN, “Open-Label
Duloxetine Compassionate Use in Patients Who Have Completed a Previous
Neuroscience Duloxetine Clinical Trial”. Grant € 2.160,00 + IVA

. 2006 Principal Investigator Ricerca Ephar. Fid It B 023 Valutation of
pharmacotherapy adherence in bipolar disorder.

* 2008 Principal Investigator Ricerca PERFLEX: efficacia e tollerabilita
Paliperidone grant: € 2700, 00

. 2009 Principal Investigator F1J-CR-HMGM grant: € 40.000,00 + iva

. 2011-2013 Principal Investigator ricerca H9P-MC-LNBN H9P-MC-LNBN

“Ly2216684 Compared to Placebo as Adjunctive Therapy to SSRI In The Prevention Of
Sympton Re-Emergence In Major Depressive Disorder grant: € 40.000,00

. 2011-2014 Principal Investigator  Studio F71D-MC-B034Post-Injection
Syndrome in Patients with Schizophrenia Receiving Olanzapine Long-Acting Injection
. 2011-2013 Principal Investigator EUDUS/Seroquel (Seroquel XR European

Drug Utilisation Study) A Multinational, Multicenter, Retrospective, Observational Drug
Utilisation Study of Seroquel® Extended Release (XR) Prescribed by Psychiatrists as
Treatment for Major Depressive Disorder (MDD) in Selected Countries in the European
Union sponsorizzato da Astra Zeneca

. 2012-2014 Principal Investigator studio OSTER: Studio Osservazionale su
pazienti con BP | in fase maniacale sponsorizzato da Lundbeck
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. 2017-2023 Co-ideatore, coinvestigator, The trial CLIMAMITHE was funded
by the Italian Ministry of Health (GR-2011-02351347); Roberta Rossi, Michela Pievani,
and Michela Pievani supported by the Italian Ministry of Health (“Ricerca Corrente”);
Drs. Rossi, Pievani, Magni, Nicold, Semerari, Quattrini, Riccardi, Colle, Conti,
Gasparotti, Macis, Ferrari, and Carcione
. 2019- Principal Investigator ASL Roma 5 “Non-Interventional Study Protocol
Real-life effectiveness of vortioxetine in patients with major depressive disorder. Non-
interventional, multi-national, prospective cohort study to assess real-life effectiveness of
vortioxetine”
. 2019-2021 Principal Investigator presso UOC SPDC Colleferro studio
osservazionale ARIANNA MediNeos “Observational Research A Description Of
Routine Treatment Pathways In A Cohort Of Patients With Major Depression And
‘Active Suicidal Ideation With Intent’ In Italy: The Arianna Observational Study
(ARIANNA) Codice: 54135419MDD4002
. 2021-2022 Corresponsabile Scientifico progetto ricerca sanitaria:
Developing translational biomarkers to predict clinical response in treatment
resistant depression: toward a personalized, plasticity-enhancing accelereted
neuromodulation, art. 12 e 12 bis dlg 502/92 e smi, bando ministeriale ricerca
finalizzata 2019, codice progetto GR-2019-12370173; in collaborazione tra
DSMDP ASL Roma 5, Regione Abruzzo, Azienda sanitaria Locale Vasto Chieti,
Istituto Superiore Sanita.€ 56.800.
. 2022 principal Investigator A phase Il randomized, double-blinded,
placebo-controlled parallel group trial to examine the efficacy and safety of 4 oral
doses of Bl 1358894 once daily over 12 week treatment period in patients with
borderline personality disorder
. 2022 Principal Investigator A Study of Disease Characteristics and Real-
life Standard of Care Effectiveness in Patients with Major Depressive Disorder
Pubblicazioni (MDD) With Anhedonia and Inadequate Response to Current Antidepressant
Therapy Including an SSRI or SNRI
. 2022-2023 Principal Investigator “studio di coorte non interventistico su
esketamina spray nasale nella depressione resistente al trattamento denominato
ECHO”
. 2024 Principal investigator Study of Disease Characteristics and Real-
life Standard of Care Effectiveness in Patients with Major Depressive Disorder
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14 Nicolo G “La formazione di uno psicoterapeuta’, in Psicoterapia n° 6/7 Moretti e Vitali Bergamo 1995 pagg. 189-
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132.

16 Nicolo G, Borgia F, Carcione A “Schizofrenia E Disturbo Borderline Di Personalita: Diagnosi Differenziale”. Atti
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Psicobiettivo Agosto 99 N° 2 pagg. 89-97
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mantenimento de los trastornos de personalidad. Revista de Psicoterapia N° 45 pagg. 5-20, 2001

30 Carcione, L. Conti, G. Dimaggio, G. Nicolo, A. Semerari Estados Mentales, Deficits metacognivos y ciclos
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Metacognitive Functioning in Psychotherapy? The Metacognition Assessment Scale and its Applications, Clinical
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39 M. Villegas, G. Nicolo Analisis Poliédrico de una entrevista: el caso Laura (2003) Revista de Psicoterapia Epoca
Il Volumen XIV N° 53 pagg.29-54
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57 Dimaggio, G., Nicolo, G., Fiore, R., Pedone, R., Popolo, R., Centenero, E., Semerari, A. & Carcione, A. (2008).
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