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Lucia Onori

Da ottobre a novembre 2023
Evento formativo aziendale “Protocollo semintensivo per la riduzione
dello stress sul modello MBSR per operatori sanitari”

Da aprile 2022 a gennaio 2023
Membro del gruppo di lavoro multidisciplinare e multiprofessionale per
la stesura del PDTA disturbo bipolare (delibera n. 703 del 4/4/23)

29 marzo - 11 aprile 2022
Evento formativo aziendale “La valutazione sintomatologica e funzionale
nello spettro autistico”

11-12 dicembre 2020

Workshop introduttivo teorico pratico Dialectical Behavior Therapy —
DBT, con il Dott. Cesare Maffei e la Dott.ssa Lavinia Barone, presso la
Societa [taliana per la Dialectical Behavior Therapy

05-06-30/10/2020

Evento formativo aziendale “MMPI-2 e MMPI-2-RF: sistemi a
confronto”

09-10/10/2020

Online Interactive Workshop Webinar

Certificate of attendance “Chair Work: the use of chiar tecnique in
psychotherapy”, presented by ISST-Approved Trainer Dr. Eshkol Rafaeli

27/11/2019
Evento formativo aziendale “Valutazione in adolescenza e preadolescenza
degli esordi psicotici”

15/04/2019
Annotazione come Psicoterapeuta nell’ Albo degli Psicologi del Lazio
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ESPERIENZA LAVORATIVA

17 dicembre 2013

Diploma di Specializzazione in psicoterapia familiare e sistemico-
relazionale conferito dal Centro Studi di Terapia Familiare e relazionale
di Roma

Da settembre 2007 a luglio 2012

LE.F.Co.S Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (scuola
di specializzazione in psicoterapia familiare e sistemico-relazionale di
durata quinquennale)

10 novembre 2006
Iscrizione n. 14358 alla sezione A dell’Albo degli Psicologi del Lazio

2 ottobre 2006

Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo, presso
I’Universita degli Studi “Gabriele D’ Annunzio” Chieti-Pescara

Da novembre 2003 a novembre 2005
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Psicologia I
Laurea Specialistica in “Intervento Psicologico nello Sviluppo e nelle

Istituzioni Socio-educative”, con tesi su famiglia e disabilitd e votazione
110 e lode

Da novembre 2000 a novembre 2003
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Psicologia I

Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo e
della Salute in eta Evolutiva”

Dal 1 ottobre 2021
Dirigente Psicologo presso il Centro Salute Mentale di Monterotondo, ASL
Roma 5, con contratto a tempo indeterminato in regime di esclusivita

Dal 20 luglio 2021
Incarico di attivita psichiatrica finalizzata alla ottimizzazione dei percorsi di
cura integrati

Maggio 2021
Vincitrice del concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo
pieno e indeterminato di n. 36 posti di Dirigente Psicologo — Disciplina
Psicoterapia, per le esigenze della ASL Roma 4 e della ASL Roma 5 e della
ASL Roma 6



Novembre 2020 — giugno 2021

Partecipazione al concorso pubblico per titoli ed esami, per la copertura a
tempo pieno e indeterminato di n. 33 posti di Dirigente Psicologo —
Disciplina Psicologia clinica per le esigenze dei consultori e per le ulteriori
necessita delle ASL RM1, RM2, RM3, RM4, RMS5, RM6. Presente nella
graduatoria finale di merito.

Dal 1 febbraio 2019 al 30 settembre 2021
Dirigente Psicologo presso il Centro Salute Mentale di Tivoli, ASL Roma 5,
con contratto a tempo determinato/indeterminato in regime di esclusivita

Dal 1 ottobre 2018 al 31 gennaio 2019
Dirigente Psicologo presso il Centro Salute Mentale di Viterbo, ASL
Viterbo, con contratto a tempo determinato in regime di esclusivita

Da ottobre 2016 a giugno 2017 e da settembre 2017 a giugno 2018

Assistenza specialistica presso il Centro di Formazione Professionale A.
Rosmini di Tivoli (RM)

Agosto 2015

Partecipazione all’ Avviso pubblico, per titoli e colloquio, per la copertura a
tempo determinato di n. 1 posto di Dirigente Psicologo-Area di Psicologia
disciplina Psicoterapia, per interventi in materia di personale dell’Area
Emergenza-Urgenza connessi al Giubileo straordinario 2015 di cui al
D.C.A.n.U00402 del 07 agosto 2015. Presente nella graduatoria dell’avviso
pubblico approvata con deliberazione n® 000179 del 31 marzo 2016

Da agosto a novembre 2015

Docenza Progetto Piano Formativo Sorriso, seminarti rivolti a educatrici di
asili nido e assistenti educativo-culturali delle scuole primarie su disabilita
¢ integrazione, disturbi dello spettro autistico, disturbi del linguaggio e
dell’apprendimento, sindrome da deficit di attenzione-iperattivita, ritardo
cognitivo lieve, maltrattamento infantile

Settembre - Ottobre 2014
Docenza Progetto Eliseo Scuola, Seminari rivolti ai ragazzi delle scuole di
secondo grado su bullismo e violenza di genere

Da settembre 2012 a giugno 2014
Assistenza specialistica per studenti disabili presso il Liceo Classico Orazio
di Roma

Da marzo 2013 a maggio 2013
Azione di monitoraggio nel progetto “Interventi formativi con modalita
blended a favore dei dipendenti capitolini”

Da ottobre 2011 a luglio 2012
Consulenza psicologica presso il Centro Intercomunale per disabili Raffaella
D’ Angelo di Palombara Sabina
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Da luglio a settembre 2010
Orientatore nel progetto “Learn by doing”, per I’inserimento lavorativo di
soggetti disabili, per conto della societa Tivoli Forma

Da aprile a dicembre 2010

Ricercatrice nel “Progetto WE CARE”, progetto integrato a favore dei
dipendenti disabili ovvero svantaggiati del Comune di Roma, per conto di
Pianeta Formazione, presso il Comune di Roma.

Dal 23 febbraio al 30 giugno 2010

Orientatore nel progetto “Comitato Locale per 'EDA RM 7.a Territorio
Provinciale Roma Est” promosso dalla societa Tivoli Forma, Centro di
Formazione Professionale A. Rosmini di Tivoli;

Dal 4 febbraio 2009 a luglio 2012

Tirocinio in psicoterapia presso la U.O.C. di Psicoterapia, Servizio
Speciale di Terapia Familiare e Tossicodipendenze del Dipartimento di
Scienze Psichiatriche dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
(psicoterapie individuali, di coppia e familiari)

Da novembre 2008

Partecipazione al concorso per titoli ed esami per il reclutamento di 25
tenenti in servizio permanente effettivo del ruolo tecnico-logistico-
amministrativo del Corpo della Guardia di Finanza (Det. N. 362419 del 3
novembre 2008 pubblicata nella Gazzetta Ufficiale - 4 serie speciale n.
87 del 7 novembre 2008); risultata idonea all’accertamento dell’idoneita
psico-fisica, all’accertamento dell’idoneita attitudinale e alle prove orali
(sesta in graduatoria).

Dal 4 febbraio 2008 al 3 febbraio 2009

Volontaria in Servizio Civile per conto del Comune di Roma,
Dipartimento Pari Opportunita, progetto “Centri antiviolenza comunali:
azioni di supporto a donne e figli”, presso Centro Antiviolenza Comunale
¢ Casa Internazionale dei Diritti Umani delle Donne

Dal 18 marzo 2008 al 10 giugno 2008

Consulenza psicologica nell’ambito del Progetto “Orimed — Valle del
Tevere”, azione n. 4, codice azione 603643, relativa al sostegno
all’inserimento scolastico/formativo dei disabili



CAPACITA E COMPETENZE
LINGUISTICHE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

PATENTE O PATENTI

Agosto 2007

Tirocinio come operatrice presso il Centro Perfetto Migliorabile di Roma,
per donne vittime di tratta

Da novembre 2004 a novembre 2006

Tirocinio laurea specialistica e successivo volontariato presso il
Policlinico Universitario “A. Gemelli”, reparto di Pediatria, Centro
Spina Bifida (partecipazione a colloqui con le famiglie,
somministrazione di test cognitivi, gruppi per adolescenti, riunione
d’equipe)

Da aprile a ottobre 2004

Operatrice Socio-culturale Sportello Informa-Immigrati presso il
Comune di Palombara Sabina

Da marzo a settembre 2003

Tirocinio laurea triennale presso 1'Istituto di Sessuologia Clinica di
Roma

MADRELINGUA Italiano, ALTRE LINGUE Inglese e Francese

Da dicembre 2006 a gennaio 2007

Certificato EF — International Language School, conseguito presso il
Marymount College della Fordham University di New York

Da marzo a settembre 2004
Volontaria presso il Consultorio Familiare di Palombara Sabina (RM), nei
corsi di preparazione al parto con metodo R.A.T. e baby massage

Settembre 2003
Attestato di partecipazione al workshop di Training Autogeno Inferiore,
conseguito presso 1’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma

Gennaio 2009

Certificato ECDL Core (European Computer Driving Licence) rilasciato
da Didagroup, per conto del Comune di Roma

Patente di guida (patente B)



Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003.
Il curriculum é stato redatto ai sensi del DPR 445/2000.

Monterotondo, 19 febbraio 2024

_Dott.ssa L}oia Onori
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