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F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M
V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 
Telefono 
Fax 
E-mail

Codice Fiscale 
Nazionalità 

Data e luogo di nascita 

 PAOLETTI GIOVANNA 

ESPERIENZE DI STUDIO 
E LAVORATIVE  Dal 1/08/2021 ad oggi 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche- Asl 
Roma 5  
REMS regione Lazio 
Dirigente Medico Psichiatria con contratto a tempo indeterminato presso 
REMS “Castore” Subiaco 
Nominata Responsabile UOSD REMS “Castore” Subiaco (Deliberazione 
Direttore Generale 001217 del 20/7/2021) 

Dal 1/05/2016 ad oggi 
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche- Asl      
Roma 5  
REMS regione Lazio 
Dirigente Medico Psichiatria con contratto a tempo indeterminato presso 
REMS “Castore” Subiaco 
Nominata Referente/Responsabile REMS “Castore” Subiaco (Prot. 547568 
GR/11/14) 

Dal 01/07/2015  al 1/05/2016 
Dipartimento Salute mentale - Asl Roma G  
REMS regione Lazio 
Dirigente Medico Psichiatria con contratto a tempo determinato presso 
REMS “Castore” (Subiaco) e REMS “Merope” (Palombara Sabina). 

Referente Sistema SMOP per la REMS Merope di Palombara 
Sabina e successivamente per la REMS Castore (Prot. 949/90 
del 18/08/15) 

Dal 13/01/14 al 30/06/15 
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Consulente Psichiatra presso Casa di Cura “Colle Cesarano” 
(Tivoli) reparto STPIT con contratto di Libero Professionista  
(36 ore settimanali) 

Dal 17/09/13 al 07/01/14 
Responsabile medico servizio Disabile Adulto presso il Centro 
di Riabilitazione “Villa Buon Respiro” (Viterbo) con contratto 
di Libero Professionista  
(32 ore settimanali) 

ISTRUZIONE  
FORMAZIONE 

-Dialectical Behavioral Therapy-Training Intensivo DBT II Livello Condotto da
Charles R. Swenson (18 ore formative) Full day s.r.l.
15-16-17 e 29-30-31 Ottobre 2021

- Dialectical Behavioral Therapy-Training Intensivo DBT I Livello Condotto da
Charles R. Swenson (18 ore formative) Full day s.r.l.
9-10-23-24 Aprile 7- 8 Maggio 2021

- “Scuola di Alta Formazione in Management e Organizzazione per la Salute
Mentale” ASL RM1, 2019-2020.

- Specializzazione quadriennale in : Psicoterapia cognitiva costruttivista e
postrazionalista conseguita a Roma in data 18/01/2018.

- Specializzazione in Psichiatria conseguita presso l’Università degli Studi di
Roma Tor Vergata il 24/09/12 con la votazione di 50/50 e lode discutendo la tesi
“La Dimensione Agitazione-Rallentamento nella Depressione Farmaco-
Resistente”

- Abilitazione esercizio alla Professione Medica alla prima sessione 2007 e
Iscrizione all’Ordine dei Medici di Roma dal 16/10/07 con numero progressivo
M 56119

- Laurea in Medicina in Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di
Roma Tor Vergata il 26/03/07 con la votazione di 110/110 e lode discutendo la
tesi “Depressione e stress, il ruolo degli herpes virus”.

- Diploma High-School, conseguito alla “Boulder High School”, Boulder,
Colorado, Stati Uniti.

- Diploma Maturità Scientifica.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

MADRELINGUA ITALIANO 
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ALTRA LINGUA INGLESE 
• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 
• Capacità di espressione orale  Eccellente 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
. 

 Capacità di lavorare in gruppo e di relazionarsi con gli altri maturate in 
molteplici situazioni in cui era indispensabile la collaborazione  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 Capacità di organizzare il proprio lavoro e di lavorare in situazioni di stress, 
legate soprattutto al corso di studi intrapreso 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 
 
 
 

 
 
 
PUBBLICAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Buona conoscenza dell’uso di programmi per il computer (Pacchetto Office, 
ecc.)  Buona dimestichezza nell'utilizzo di Ms Explorer per la gestione di posta 
elettronica e ricerca di informazioni su Internet  
 
 
 
 
 
 
 
Lombardi M., Sanna J., Ortenzi. R., Pecorari M.,  Scenti M.C., Lagrotteria B., , 
Mancini C., Paoletti G., Nicolò G. 
 “Emergenza Covid-19 e telemedicina: Intervento Psicoeducativo 
Multifamiliare in contesto forense” Rivista di Psichiatria. Ref RPS020/22,  In 
press. 
 
Villella C., D’Andrea A., Paoletti G., Nicolò G., : “Il setting delle REMS tra 
sicurezza e riabilitazione: il punto di vista della psichiatria”. La Magistratura-
Rivista a cura dell’Associazione Nazionale Magistrati. 2 Novembre, 2022 
 
Villella C., D’Andrea A., Paoletti G., Nicolò G., : “REMS, liste d’attesa e 
dimensionamento dei servizi: il punto di vista della psichiatria”. La 
Magistratura-Rivista a cura dell’Associazione Nazionale Magistrati. 2 
Novembre, 2022 
 
Bianchini V., Paoletti G., Ortenzi R., Lagrotteria B., Roncone R., Cofini  V., 
Nicolò G. : “The Prevalence of PTSD in a Forensic Psychiatric Setting: The 
Impact of Traumatic Lifetime Experiences)”. Frontiers in Psichiatry. Aprile, 
2022 
 
Pompili P.,  Paoletti G., Banchini V., Villella C. Cap 10 pp 245-267. 
“Organizzare una REMS”. Libro: “Psichiatria territoriale” a cura di G. Nicolò e 
Pompili E.  Raffaello Cortina ed. 2021 
 
Bianchini V, Cofini V, Curto M, Lagrotteria B, Manzi A, Navari S, Ortenzi R, 
Paoletti G, Pompili E, Pompili PM, Silvestrini C, Nicolò G.: “Dialectical 
behaviour therapy (DBT) for forensic psychiatric patients: An Italian pilot 
study”. Crim Behav Ment Health. 2019 Apr;29(2):122-130.  
 
Lagrotteria B., Nicolò G., Paoletti G.,  Bianchini V., Bilotta E., , Fedele C., , 
Silveri L., Foroni B., Marconi M.: “Impulsivity and Violent behaviour: the 
employment of dialectical behaviour therapy in a forensic setting”. Rassegna 
Italiana di Criminologia; numero speciale 2019 
 
Lagrotteria B., Paoletti G.,  Bianchini V., Pompili P., Nicolò G.: “Personality 
Disorder Treatment in a Forensic Setting and its Application to the Italian 
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PARTECIPAZIONI 
CONGRESSUALI  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Paliperidone palmitato iniettabile in collaborazione con Janssen- Chilag 
 
 
“Infiammazione e Depressione: uno studio preliminare sul ruolo degli Herpes 
Virus”  Marco Zanasi, Antonio Volpi, Giorgio Di Lorenzo, Giovanna Paoletti, 
Barbara Foroni, Sandro Grelli, Alberto Siracusano. Terza Conferenza Tematica 
SIP, 2007 

Scenery”  Rassegna Italiana di Criminologia; 2018, anno XII , N.3 
 
De Luca ., Pompili P.,  Paoletti G., Bianchini V., Franchi F., Lombardi M., 
Lagrotteria B., Iannini C., Fedele C., Pompili E.,  G. Nicolò.: “The reform of 
Italian Forensic Psychiatric Hospitals and its impact on risk assessment and 
management” International Journal of Risk Recovery 2018 
 
Zanasi M., Chiaramonte C., Paoletti G., Testoni F., , Siracusano A.: “Oneiric 
Activity in Anorexia” Sleep & Hypnosis;2010, Vol. 12 Issue 1/2, p1 
 
 
-23 Marzo 2007: Seminario sulla schizofrenia 11 0 Ciclo "Terapia e clinica 
della Schizofrenia: il delirio", Sheraton Golf Club House, Roma. 
-30 Maggio 2007 Congresso "Depressione: Hot-point", Università degli studi 
di Roma Tor Vergata 
-15-16 Giugno 2007: "Trattamento a lungo termine della depressione" Hotel 
Hilton, Roma 
-7-9 Novembre 2007: Terza conferenza tematica SIP, Fattori di Rischio dei 
Disturbi Psichici, Hotel Hilton Cavalieri, Roma 
-16 Maggio 2008: Seminari sulla Schizofrenia- IV O Ciclo: Terapia 
E Clinica Delle Psicosi. L'eccitamento, Jolly Hotel Villa Carpegna, Roma 
-30 Settembre 2008: Progetto Benessere: Integrare I Percorsi Di Studio In 
Psichiatria, Roma 
-23-26 Novembre 2011: Percorsi Internazionali Di Studio ln Psichiatria, 
Psicoterapia, Psicofarmacoterapia, Trattamenti Integrati, Ergife Palace Hotel, 
Roma 
-15-19 Febbraio 2011:  15° congresso nazionale SOPSI "Vulnerabilità, esordi, 
intervento precoce", Roma. 
-29 Maggio 2014: Membro della Segreteria Scientifica del congresso “La 
gestione integrata dell’alcolismo e del gioco patologico” Casa di Cura Colle 
Cesarano, Tivoli 
- 2 Ottobre 2015:  “ALONG trattamento Long Acting della Schizofrenia” 
Firenze  
- 20 Ottobre 2015: “Il Deficit di Attenzione e Iperattività dell’Adulto” 
Università degli Studi Magna Grecia, Catanzaro 
- 19 Maggio 2016 “ Interventi precoci in salute mentale: dieci anni di 
esperienza del servizio aquilano per gli esordi... dallo smile al trip…" L’Aquila 
-   20 Settembre 2016: “La gestione della violenza nei DDSSMM”   Colleferro     
Docente 
- 29 Settembre 2016: "Percorsi di cura e trattamenti personalizzati, verso il 
traguardo della recovery" Roma 
- 28 Novembre 2016: “La valutazione del disturbo Antisociale/Psicopatico di 
personalità, della pericolosità sociale e del rischio di recidiva con la PCL-R” 
Subiaco 
- 16 Dicembre 2016: “ Disturbi Mentali Gravi: Modelli di Trattamento” 
Colleferro  Docente 
- Settembre-Dicembre 2016: N. 10 Audit Multiprofessionale Formazione 
Interna Asl Roma5 – REMS Castore Docente 
- 19 Gennaio 2017: “IX Congresso nazionale coordinamento SPDC” Bergamo 
- 27 Marzo 2017: “Oltre la doppia diagnosi nella schizofrenia. Dal controllo 
sociale alla cura della persona: il ruolo dei LAI" Roma  
-  5 Giugno 2017: “La Globalità dell’intervento nel paziente con schizofrenia: 
l’era 4.1”Torino 
-15 Giugno 2017: “Appropriatezza della nuova organizzazione. Nuove 
strutture nei DSM: problematiche medico-legali” Colleferro 
- 9 Ottobre 2017:  “Canada-Italy. Joint meeting on forensic Psychiatry within a 
transcultural perspective” Docente 
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SPERIMENTAZIONI 
CLINICHE 

- 12 Dicembre 2017: “Percorsi di cura per la migliore gestione del paziente con
disturbi mentali maggiori” Roma
- 13-14 Aprile 2018: “Schizophrenia Masterclass- Mental Health futures 2018”
Amsterdam
-20 Settembre 2018 “Diseguaglianza e accesso alle cure per I disturbi
psichiatrici: tra pratica clinica e line guida” V SIP Lazio- Roma Docente
- Settembre-Dicembre 2018: N. 10 Audit Multiprofessionale Formazione
Interna Asl Roma5 – REMS Castore Docente
- 11-12 Ottobre 2018  “Convegno internazionale sui disturbi di personalità”
Roma
- 22 Novembre 2018 “Masterclass of psychopharmacology” Roma
- 18 Dicembre 2018 “Aggressività: principali quadri clinici in un contesto
forense” Guidonia  Docente
- 20 Dicembre 2018 “Quadri Clinici Acuti con Comportamenti Aggressivi:
Diagnosi Differenziale” Colleferro Docente
- 11-13 Dicembre 2019 Percorsi emozionale e traiettorie di sviluppo nella
psichiatria del futuro. Roma
- Settembre-Dicembre 2020: N. 10 Audit Multiprofessionale Formazione
Interna Asl Roma5 – REMS Castore Docente
- 10 novembre 2021: Webinar “Gestione del paziente con rischio di reato:
Trattamenti, valutazione del rischio e responsabilità professionale”

- Settembre-Dicembre 2021: N. 10 Audit Multiprofessionale Formazione
Interna Asl Roma5 – REMS Castore Docente
- Giugno-Dicembre 2021: Supervisione clinica di pazienti sottoposti a Misura
di Sicurezza Supervisione di casi clinici proposti dalle Rems Castore, Merope e
Minerva
Supervisione: Dott. Marco Saettoni.
- 31 Maggio 2021: Evento Formativo "Supervisione Clinica di Casi Complessi
del DSM-DPASL RM5” Supervisione di casi clinici proposti dalle Rems
Castore, Merope e Minerva con presa in carico e coinvolgimento dei servizi del
DSM dell'Asl Roma 5. Confronto su tematiche quali la continuità assistenziale,
l'integrazione multiprofessionale, l'attenzione a tutte le variabili che
caratterizzano la gestione dei casi complessi.
Supervisione: Dott. Marco Saettoni.
-1 Dicembre 2021: Docente Evento Formativo “Il benchmarking dei modelli di
cura nelle Residenze per Esecuzione Misure di Sicurezza: REMS Regione
Lazio”. FAD Sincrona Azienda USL Toscana Centro-Responsabile F.Scarpa.
-10 Novembre 2022: Docente evento formativo “Fare scuola nella REMS”
“L’Istruzione nell’ottica della Recovery”
Corso di formazione per il personale CPIA e per il personale sanitario, dedicato
al tema    dell’istruzione per gli adulti ospiti nelle REMS.
-25 Ottobre 2022: “Metodologie e strategie terapeutiche per una psichiatria del
terzo millennio”. Auditorium fabbrica della musica, Colleferro
-8 Novembre 2022: “Giornata di presentazione Corso Formazione REMS”
Relatrice. Sala Tirreno Regione Lazio-Roma
- Settembre-Dicembre 2022: N. 10 Audit Multiprofessionale Formazione
Interna Asl Roma5 – REMS Castore Docente

Paliperidone palmitato iniettabile in collaborazione con Janssen- Chilag 
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AFFILIAZIONE A SOCIETÀ 
SCIENTIFICHE 

Socio Ordinario SITCC 

La Sottoscritta, Giovanna Paoletti, ai sensi e per gli effetti del D.P.R. 445/00 dichiara che quanto sopra esposto 
corrisponde a verità, autorizza altresì il trattamento dei propri dati ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 e 
dell’art. 13 GDPR 679/16. 

Roma, 20/11/2022 




