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AVVISO INTERNO PER IL CONFERIMENTO DEGLI INCARICHI GESTIONALI/DI NATURA 

PROFESSIONALE 

Dipartimento Di Prevenzione  UOSD Igiene Degli Alimenti E Nutrizione   

UOSD Igiene Alimenti e Nutrizione 

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000  il sottoscritto dichiara quanto segue: 

 
 
Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto 
segue: 
 

DATI PERSONALI  

  

Cognome e 
Nome 

Ruscio Vito  

Data di nascita  

Indirizzo 
(residenza) 

 

Indirizzo 
(domicilio) 

 

Telefono  

E-mail PEC  

Nazionalità Italiana 

Titoli accademici e di studio 

 

Elencare separatamente ciascun 

titolo accademico conseguito 

evidenziando per ognuno l’Ente e 

l’anno di conseguimento: 

- lauree 

- specializzazioni 

- master 

-  

 Laurea in medicina e chirurgia conseguita il 
29/10/1991 presso l’Università La Sapienza  con tesi 
sperimentale “Studio sullo stato immunitario 
antipoliomielitico in un campione di popolazione della città 
di Roma” svolta presso L’Istituto d’Igiene Sanarelli con 
Votazione 110/110 
 Abilitazione alla professione di Medico (prima 
sessione relativa all’anno 1991- Aprile 1992 con votazione 
85/110) e relativa iscrizione all’ordine. 
 
 Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva  
conseguita il 20/11/1996 ai sensi del D.lvo 257/91 
presso l’Università di Tor Vergata con la votazione di 
50/50 e lode. L’art. 4-5 del decreto legislativo sopra 
citato  prevedeva  l’impiego a tempo pieno dello 
specializzando nell’università o in enti convenzionati 
con rapporto esclusivo in quanto l’Università  
corrispondeva una borsa 
 
 



Master Di  secondo Livello In Master Internazionale In 
Nutrizione E Dietetica Di Cui Al D.M. 270/2004 In Data 
15/12/2017  Con Votazione 110/110 

Servizio Militare  
 
 
ISS 
-  

 

Servizio militare svolto da  
Attestato di merito –servizio militare (rapporto 
informativo  prot. N 1425/inf 1D del 29 ottobre 1992 
 
 Dal  Giugno a dicembre 1993 ho frequentato il  
reparto di Igiene delle Tecnologie Alimentari del Laboratori 
Alimenti (ISS). In questo periodo ho collaborato alla linea di 
ricerca Enterovirus negli Alimenti afferente al progetto  di 
Ricerca “Sicurezza d’uso degli alimenti” studiando in 
particolare l’applicazione delle metodiche tradizionali su 
linee cellulari e di biologia molecolare (PCR) alla ricerca del 
virus dell’epatite A nei molluschi. 

 

 

 

 

 

 

 

Universit Tor Vergata    
cattedra Medicina del lavoro  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CNR  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Università tor vergata cattedre di 
Igiene 

Dal Novembre 1997 al Dicembre 1999 ha collaborato con 
rapporto di lavoro   libero professionale con la cattedra di 
Medicina del Lavoro di Tor Vergata (organizzazione e 
gestione archivio e visite al personale docente e non). Ha 
inoltre partecipato a campagne di visite preventive di 
dipendenti della BNL e della TIM. Nella gestione dei libretti 
sanitari ha sempre utilizzato programmi software e pc 
perfino al momento della visita medica. 
 
Collaborazione professionale annuale a partire dal 
06/12/1996 con il CNR rinnovata per altri otto mesi per uno 
studio “Follow-up di pazienti HCV-HBV positivi fino alla 
definizione dello stato di malattia al fine di valutare la 
possibilità di un trattamento terapeutico per la Regione 
Lazio”  Il lavoro richiesto dal contratto è stato svolto presso 
l’Istituto d’Igiene di Tor Vergata (durata complessiva 
contratto 20 mesi il primo contratto prevedeva 24 
milioni di lire lorde in 12 mesi il secondo contratto 
prevedeva sempre 24 milioni di lire  lorde in otto mesi) 
 
Dal  marzo 2000 all’agosto 2000 ha ottenuto un  contratto 
con L’Università di Tor Vergata che prevedeva un assegno 
di ricerca a seguito di concorso per un collaboratore 
esperto per un progetto “Valutazione della contaminazione 



ambientale, idrica ed alimentare (mitili) da virus enterici con 
particolare riguardo ai Poliovirus ed al virus dell’Epatite A”.  

ASL Roma H  Assunto a tempo determinato presso la ASL RMH come dirigente 
medico Area sanità pubblica disciplina Organizzazione Servizi 
Sanitari di Base  (dal 18/10/1999 al 31 agosto 2000 

Roma G  attuale Roma 5  Assunto a tempo indeterminato dal 1/09/2000  come 
dirigente medico Area sanità Pubblica Disciplina degli 
Alimenti e della Nutrizione presso il Dipartimento di 
Prevenzione  

  

  

  

 
 
Capacità e competenze 
personali , capacità e 
competenze organizzative, 
relazionali, tecniche, 
manageriali 
 
Descrivere tali competenze e 
indicare dove sono state acquisite 
 

 
 
Nella ASL RM5  ho avuto   un incarico professionale  
C1 “Promozione Nutrizionale” delibera 861 del 12 
ottobre 2018 
 Le  capacità di gestione le si possono vedere dall’attività 
svolte e le collaborazioni con vari servizi della ASL 
(consultorio, Serd, Servizio Igiene pubblica e Servizio di 
prevenzione nei luoghi di lavoro , oltre che con i servizi 
Veterinari) e fuori della Asl  con regione Lazio, IZS, ISS, 
coordinamento progetto PASSI, Istituti scolastici- Si fa 
notare che sul territorio di Guidonia ruotano tutti i TDP del 
servizio Igiene Alimenti per il controllo del Car , con i quali 
ho avuto relazioni lavorative ottime, oltre che con i TDP 
micologi .  
 
Nella Asl RM 5 Ho un incarico professionale  
Promozione nutrizionale AS2 delibera  del 20 luglio 
2021 numero 0081217  
 
Dall'otto Marzo 2020 oltre che occuparmi della normale 
attività del SIAN (rasff, ordinanze di chiusura di attività, 
campioni non regolamentari del mio territorio e non solo..) 
partecipo all'attività dell'unità di Crisi Covid-19 coordinata 
dal DR Alberto Perra, svolgendo sia attività sul campo 
facendo i tamponi presso il domicilio dei pazienti, le 
strutture sanitarie e presso i drive e  collaborando con i 
colleghi neoassunti nel fare il contact tracing e l'attività di 
certificazione di isolamento e nella ricerca e nell'invio dei 
risultati dei tamponi oltre che formare personale sanitario 
infermieri e medici di strutture private convenzionate a fare 
i tamponi sia molecolari  che rapidi.  Inoltre ho collaborato 
facendo da tutor al collega neoassunto nel rapporto con 
uno dei 6 distretti della nostra ASL(Monterotondo)  e 
tenendo contatti con i medici di medicina generale alcuni 
Sindaci e Forze dell'ordine (Carabinieri ,polizia 
municipale ...)  

 
Ulteriori informazioni 
 

 

 



Data 04 febbraio 2026  Firmato Dr Vito Ruscio 

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice 

Penale secondo quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora 

dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, 

decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della 

dichiarazione non veritiera ( art. 75 D.P.R. 445/2000). 

E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo 

ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03 

 

Data 04 febbraio 2026   Firmato Dr Vito Ruscio 
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