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INFORMAZIONI PERSONALI Daniele Russo 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

▪ Da Febbraio 2017 a oggi – Dirigente Medico Psichiatra presso la ASL RM5 con incarico (da luglio
2022) di Attività di collegamento, aggiornamento e applicazione linee guida nell’ambito del DSMDP.

▪ Da Luglio 2015 a Gennaio 2017 – Incarico di sostituzione su turno vacante nella Branca Psichiatria
nella ASL RM/E presso la UOC Prevenzione Interventi Precoci Salute Mentale di Via Plinio.

▪ Da Luglio 2011 a Luglio 2015  – Incarico di sostituzione su turno vacante nella Branca Psichiatria
nella ASL RM/B  presso i CSM di Via Morandi, Piazza Cinecittà, Via di Torre Spaccata.

▪ Da Maggio 2010 a Giugno 2011 – Collaborazione lavorativa con la Casa di Cura Neuropsichiatrica
Colle Cesarano, Tivoli (RM).

▪ Da Gennaio 2010 a Gennaio 2011 – Collaborazione lavorativa con la Casa di Cura
Neuropsichiatrica Villa Von Siebenthal, Genzano (RM).

▪ Da Dicembre 2009 ad oggi – Sostituzioni SUMAI presso i CSM delle ASL RM/A, RM/B, RM/C

▪ Da Aprile 2008 ad oggi - Sostituzioni di Medicina Generale presso lo studio della Dott.ssa Raffaella
Fabi in Via Nemorense 176, Roma.

▪ Da Dicembre 2007 a Giugno 2009 - Collaborazione lavorativa presso il Centro per i Disturbi del
Comportamento Alimentare "Villa Pia", Guidonia (RM).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

▪ Luglio 2012 – Corso Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Cognitiva Post-Razionalista.

▪ Novembre 2009 - Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia presso l’Università “Sapienza” di
Roma con la votazione di 70/70 con lode (Titolo della Tesi: “Valutazione dimensionale del costrutto
dell’alessitimia in pazienti affetti da Disturbi del Comportamento Alimentare”).

▪ Febbraio 2006 - Abilitazione all'esercizio della professione di Medico e Chirurgo presso l'Università
“Sapienza” di Roma con votazione di 90/90

▪ Settembre 2005 - Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università “Sapienza” di Roma nel 2005
con la votazione di 110/110 con lode (Titolo della Tesi: “Ricerca di un profilo crono biologico
premorboso e di stato nel bioritmo dell’attività generale in soggetti con diversi disturbi mentali”).

▪ Gennaio 2005 - Attestato di Esecutore BLS-D (Basic Life Support Defibrillation)

▪ Luglio 1998 - Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Benedetto Croce di Roma con la
votazione di 57/60
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COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre  Italiano

Lingue straniere ▪ Inglese: buona conoscenza

▪ Francese: conoscenza scolastica

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Pubblicazioni  Mood disorder in a patient with Smith-Magenis syndrome: a case report. Bersani G, Russo D,
Limpido L, Marconi D. Neuroendocrinology Letters 2007 Feb; 28(1):7-10.

 Prevalenza del Disturbo Affettivo Stagionale in Italia. Pacitti F, Russo D, Iannitelli A, Bersani G.
Rivista di Psichiatria 2007; 42, 4:320-321

 La cronobiologia nella ricerca psichiatrica. Russo D, Bersani G. Rivista di Psichiatria 2007; 42,
5:299-305.

 Premorbid sleep and general activity circadain profile in depressed patients. Bersani G, Russo D, Lo
Galbo G, Limpido L, Fiorentini S. European Psychiatry 2006; 21(Supp. 1):S154.

 Disturbo dell’Umore e Disturbo Esplosivo Intermittente in un paziente con Sindrome di Smith-
Magenis: un caso clinico. Fiorentini S, Russo D, D’amato A, Bersani G. Rivista di Psichiatria 2006;
41, 3:193-197.

 Caratteristiche del profilo circadiano premorboso in soggetti con Disturbi Depressivi. Russo D,
Fiorentini S, Pucci D, Limpido L, Lo Galbo G, Bersani G. Giornale Italiano di Psicopatologia 2006;
12:178-185.

 Disturbo Affettivo Stagionale e Sindrome Premestruale. Pacitti F, Russo D, Iannitelli A, Bersani G,
Pancheri P. Giornale Italiano di Psicopatologia 2006; 12:186-193.

 Ricerca di un profilo crono biologico premorboso e di stato nel biortimo dell’attività generale in
soggetti con diversi diturbi mentali. Russo D, Fiorentini S, Gherardelli S, Garavini A, Pucci D, Osborn 
JF, Bersani G, Pancheri P. Giornale Italiano di Psicopatologia 2005; 11(Supp. N1):315.

 Valutazione neuropsicologica della relazione esistente tra Thalassemia Minor e Depressione.
Fiorentini S, Russo D, D’amato A, Bersani G, Pancheri P. Giornale Italiano di Psicopatologia 2005;
12(Supp. N1):276.

 Prevalenza del Disturbo Affettivo Stagionale in Italia. Pacitti F, Russo D, Iannitelli A, Bersani G.
Giornale Italiano di Psicopatologia 2005; 12(Supp. N1):320-321.

 Ricerca di un profilo crono biologico premorboso e di stato nel biortimo dell’attività generale in
soggetti con diversi diturbi mentali. Russo D, Fiorentini S, Gherardelli S, Garavini A, Pucci D, Osborn 
JF, Bersani G, Pancheri P. Giornale Italiano di Psicopatologia 2005; 11(Supp. N4):94-97.

 Studio del profilo circadiano premorboso e di stato in pazienti affetti da disturbi depressivi di diversa
gravità clinica. Russo D, Fiorentini S, Limpido L, Bersani G, Pancheri P. Giornale Italiano di
Psicopatologia 2006; 12(Supp. N1):348-349.

 Ricerca di un profilo circadiano premorboso e morboso in pazienti affetti da Disturbi Depressivi,
Bipolari, Ansiosi e Schizofrenici. Russo D, Limpido L, Fiorentini S, Bersani G, Pancheri P. Giornale
Italiano di Psicopatologia 2005; 12(Supp. N1):349.

 Disturbo Affettivo Stagionale e Disturbi Premestruali. Pacitti F, Russo D, Iannitelli A, Bersani G.
Giornale Italiano di Psicopatologia 2005; 12(Supp. N1):145.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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