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Dati personali 
Luogo di nascita: Genova 
Data di nascita: 23/9/1961 
Residenza: Roma, Via Stamira, 26 
Coniugata, 2 figli 

Titoli di studio 
Diploma di Maturità Classica 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Specializzazione in Psichiatria  (lode) 

Attività lavorativa  
1994-1997  Medico (VII QF)  presso il Ministero della Salute 
1997-2000 Dirigente Medico presso il Ministero della Salute, dipartimento Programmazione  
Da settembre 2000 a gennaio 2012: Dirigente medico I° livello presso il CSM di Tivoli, con 
rapporto di esclusività 
Da febbraio 2012 a oggi: Dirigente medico I° livello presso il CSM di Monterotondo, con 
rapporto di esclusività 
 

Collaborazioni e attività scientifiche: 

1995-1998: gruppo di revisione Ministero Salute – ISTAT della traduzione della ICD-X.  

Referente segreteria scientifica e amministrativa del gruppo di lavoro per la redazione del 
Piano Sanitario Nazionale (Dipartimento della Programmazione)e del Progetto obiettivo 
per la salute mentale 1998-2000 

Referente segreteria scientifica dell’Osservatorio Tutela della Salute Mentale 

Esperienze di Medical Writing in Psicofarmacologia 

2008: Attività di tutor per il tirocinio presso il DSM per psicologi/psicoterapeuti 

 



Concorsi 
1994 Vincitrice di Concorso VII Q.F. “Medico” presso Ministero della Sanità, e dal    
Dirigente Medico presso il Dipartimento della Programmazione 
1996 Vincitrice di Concorso VII Q.F. “Psichiatra” presso Ministero di Grazia e Giustizia  
2000 Vincitrice di concorso ASL Rm G dirigente medico psichiatra 

Lingue straniere ed altre competenze 
Buona conoscenza della lingua inglese 
Buona conoscenza ambiente Microsoft 

Altri titoli di studio  
1988 Diploma di Conservatorio S. Cecilia  in Pianoforte 
1992 Abilitazione all’insegnamento dell’ Ed.Musicale (con cattedra) 

Formazione professionale 
1986-1992 Frequenza presso III Clinica Psichiatrica (Prof. Pancheri) – Università di Roma 
“La Sapienza”, per attività clinica e di ricerca 
1993 Frequenza presso il Servizio di Igiene Mentale – Università di Roma “La Sapienza” 
(Cattedra di Psichiatria Prof. Gaston) 
1993-1998 Collaborazione scientifica presso la VI Cattedra di Neurologia (Prof. Vizioli) – 
Università di Roma “la Sapienza”  

Corsi di formazione di durata annuale o pluriennale 
1988/89 Corso S.M.O.R.R.L. Psichiatria Forense (Proff. Iaria, Capri, Fontanesi)   
1989/90 Corso S.M.O.R.R.L. Psicoterapia breve ad orientamento analitico (Proff. Capoleone 
e Daini) 
2000-2006:  formazione analitica mediante analisi personale terminata in aprile 2006 (Prof. 
L. Cappelli) 
2007-2008: Seminario Clinica e terapia della coppia  (ASNE- Prof. Giannakoulas) 

Relazioni/Comunicazioni congressuali 

Video-comunicazione congressuale: “Handle with care” (Convegno “Esperienze 
psichiatriche in video” – primo Incontro-rassegna sull’uso degli audiovisivi in Psichiatria 
Bagni di Lucca,  aprile 1991) 
Relatore al Convegno “Follia dell’arte & arte della follia” – Roma, dicembre 2000             
 

 Poster presentati a Congressi e convegni 

 Russo M.A., Lancia U.: Quadri di una difficile esposizione (un viaggio nell'anoressia 
mentale). Poster presentato al 4° congresso SOPSI dal titolo "Psicopatologia, Neuroscienze e 
Umanesimo", Firenze, 3 - 7 marzo, 1999. 
 Lancia U., Russo M.A.: "Il paziente Dylan Dog": per una metafora fumettistica del disturbo 
di personalità borderline. Poster presentato al 4° congresso SOPSI dal titolo "Psicopatologia, 
Neuroscienze e Umanesimo", Firenze, 3 - 7 marzo, 1999. 
 
 



Pubblicazioni  
Russo M.A. -“Considerazioni psicopatologiche e psicodinamiche su alcuni scritti di Emily 
Dickinson” - Neurologia, Psichiatria, Scienze Umane – vol. XIV n.3 maggio/giugno 501-531, 
1994                                                  
Remoli V., Russo M.A., Maione Marchini A. –  “La misurazione della psicosessualità in 
alcune aree della psicopatologia”. Estratto da: XXXVII congresso nazionale della Società 
Italiana di Psichiatria, Roma, 6/11 febbraio 1989- CIC Ed. Internazionali  
Reda G.C., De Cesare G., Lega A., Russo M.A. - “Studio della risposta psiconeuroendocrina 
dell’anziano ad uno stress traumatico” (Comunicazione LXXIV Congresso SIOT,  12/15 
novembre 1989) - Giornale Italiano di Ortopedia e traumatologia, vol. XVI, Supplemento al 
fascicolo 3, 1990 
Russo F., Palma R., Russo M.A. -“Le immagini della mente:audiovideoregistrazioni in 
Psichiatria” - Rivista di Psichiatria, vol. 26, n. 2, marzo/aprile 87 – 97, 1991 
Russo M.A., Lancia U. -“Lettres dansantes”: un tentativo di analisi psicopatologica della 
depressione e della mania attraverso la musica (e le parole) di Robert Schumann” - 
Neurologia, Psichiatria, Scienze Umane –vol. XIV n.5 settembre/ottobre 773-804, 1994 
Russo M.A., Lancia U. -“Sul caso di Gregor - La’ Metamorfosi’  di Franz Kafka tra 
depersonalizzazione somatopsichica e delirio di trasformazione corporea - Neurologia, 
Psichiatria, Scienze Umane – vol. XV n.1 gennaio/febbraio- 157-161, 1995 
Russo M.A., Lancia U., Vizioli R. -“Schwermut”  e  “Falso Sé” nell’opera di F.Pessoa - 
Neurologia, Psichiatria, Scienze Umane – vol. XV n.5 settembre/ottobre 855-876, 1995 
Russo M.A., Lancia U., Vizioli R. -“Non c’è più niente da vivere”: riflessioni psicopatologiche 
su alcuni scritti di Guido Morselli” - Neurologia, Psichiatria, Scienze Umane – vol. XVI n.6 
novembre/dicembre 937-958, 199 
Troisi A., Delle Chiaie R., Russo F., Russo M.A., Mosco C. Pasini A. -“Nonverbal  Behavior 
and Alexithymic traits in normal subject - Individual differences in encoding emotions” - J. 
Nerv . Ment. Dis. vol.184 n.9 – 561-566, 1996 
Lancia U., Russo M.A.-“Note sul concetto di Situazione in Psichiatria” - Riv. Sper. Freniatr. 
Vol. CXXI n.6 1038-1053, 1997 
Russo M.A., Lancia U. – “Jubal senza Io” e altre fiabe: tra depressione e delirio  nella 
produzione letteraria di H. Hesse e A. Strindberg - Neurologia, Psichiatria, Scienze Umane – 
vol. XVIII n.1 gennaio/febbraio 79-98, 1998 
U. Lancia, M.A. Russo, S. Marini .Clozapina nella schizofrenia resistente: una revisione 
critica degli studi. Giornale Italiano di Psicopatologia, vol. 10, sett. 2004 
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