FORMATO EUROPEO
PERIL CURRICULUM
VITAE

REDATTO IN FORMA DI AUTOCERTIFICAZIONE, Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E47 DEL
DPR N. 445 pEL 28 DICEMBRE 2000

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Sagliano Teresa

Data di nascita

Indirizzo (residenza)

Telefono
E-mail PEC
Nazionalita | /taliana
Professione | Dirigente Psicologo-Psicoterapeuta

Titoli accademici e di studio
Elencare separatamente ciascun
titolo accademico conseguito
evidenziando per ognuno I’Ente e
I’anno di conseguimento

- Lauree

- Specializzazioni

- Dottorati

- Master

- Corsi di perfezionamento

Laurea Magistrale: Psicologia della Salute, Clinica, e di Comunita.
Conseguito presso: Universita La Sapienza di Roma
in data: 26.01.2011

Titolo Specializzazione: Valutazione Psicologica e Consulenza
Conseguito presso: Universita La Sapienza Roma

in data: 26.01.2018

Dialectical behavioral therapy training intensivo | e Il livello (DBT).

Istruttore Mindfulness, protocollo MBSR

Master annuale: L’approccio cognitivo comportamentale ai disturbi
dell’eta evolutiva IPSICO-FIRENZE novembre 2015

Corso di perfezionamento Biennale in Psicodiagnostica A.E.P.C.I.S
Associazione Europea Psicofisiologi Clinici- 2010-2012

Tipologia delle istituzioni e
tipologia delle prestazioni erogate
Elencare:

- la tipologia delle istituzioni in
cui il candidato ha svolto la sua
attivita

- la tipologia delle prestazioni
erogate dalle strutture medesime

Azienda Sanitaria Locale Roma 5 [SSN] — Prestazioni Sanitarie

Centro Ricerca e Cura Balbuzie - CENTRO PRIVATO CONVENZIONATO
ACCREDITATO — Prestazioni Sanitarie

Cooperativa Sociale- Prestazioni sociali

Esperienze lavorative
Elencare separatamente ciascun
impiego pertinente ricoperto
evidenziando per ognuno:

- nome e indirizzo dell’Azienda /
Ente (specificare se pubblica o
privata o accreditata con SSN)

- periodo lavorativo

(da gg.mm.aa. —a gg.mm.aa.)

- qualifica ricoperta e tipologia del
rapporto di lavoro (lavoro
subordinato, incarico libero prof.le

Azienda Sanitaria Locale Roma 5 [SSN] — Prestazioni Sanitarie
Dirigente Psicologo

PO Colleferro- Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) Dirigente
Psicologo disciplina Psicoterapia

dal 01.01.2021 ad oggi.

Centro Ricerca e Cura Balbuzie (CRC) CENTRO PRIVATO
CONVENZIONATO ACCREDITATO con SSN)

Roma in viale Beethoven 56

Da luglio 2013 a settembre 2019 contratto: Libero professionista
Dal 16.09.19 a 31.12.2020 Tipo contratto: Tempo Indeterminato
Impegno ore 38/settimanali




ecc.)

- principali mansioni e
responsabilita

(specificare I'attribuzione di
eventuali incarichi manageriali:
direzione di moduli organizzativi,
strutture semplici, strutture
complesse e la normativa di
riferimento)

Profilo: Psicologo-Psicoterapeuta
Valutazioni psicodiagnostiche, colloqui clinici, terapie
neuropsicologiche e psicoterapie.

ASL Roma 2 Tutela della Salute Mentale e Riabilitazione in Eta
Evolutiva Tirocinio scuola specializzazione

Roma, in via Monza 2

Profilo Psicologo

Tipo contratto: tirocinio post laurea

dal: 04/02/2014 al: 30/09/2014

Centro Diurno Gentile da Fabriano ASL/RMA
Sito a: Roma Piazza Gentile da Fabriano 7
Tipo contratto: tirocinio post laurea

Profilo Psicologo
Psicologo dal: 15/03/2013 al: 15/10/2013

Sinapsy, Centro di Neuropsicologia e Riabilitazione Cognitiva e del
Linguaggio

Roma in via: Via Quintino Sella n.20

Tipo contratto: impiego come volontario Profilo: Psicologo

dal: 16/03/2012 al: 15/09/2012

Centro Diurno Gentile da Fabriano ASL/RMA per pazienti psichiatrici
cooperativa sociale Sol.Co.

Roma in via: Piazza Vittorio Emanuele I, 31, 00185 Roma RM

Tipo contratto: CO.CO.CO/CO.CO.PRO

Profilo Operatore laboratorio

Impegno/settimanale ore 30 dal: 07/01/2012 al: 31/07/2013

Sinapsy, Centro di Neuropsicologia e Riabilitazione Cognitiva e del
Linguaggio, Roma in Via Quintino Sella n.20

Tipo contratto: tirocinio post laurea

Profilo: psicologo

Impegno ore 500 dal: 15/09/2011 al: 15/03/2012

Comunita Terapeutica per pazienti Psichiatrici ASL RM/A
Via Sabrata, 12, 00198 Roma RM

Tipo contratto: tirocinio post laurea

Profilo: psicologo

Impegno ore 500 dal: 15.03.2011 al: 15.09.2011

Centro Diurno Gentile da Fabriano ASL/RMA per pazienti psichiatrici
Cooperativa Magazzino Via Federico Borromeo, 67, 00168 Roma RM
Profilo: Operatore laboratorio

Tipo contratto: CO.C0O.CO/CO.CO.PRO

Impegno ore 30/settimanale dal: 01.04.2008 al: 31.12.2011

Centro Diurno Gentile da Fabriano ASL/RMA per pazienti psichiatrici




Cooperativa Sole e Luna, Roma 14/15 Via Sardegna, 55— 00187 Roma
Tipo contratto: CO.C0O.CO/CO.CO.PRO

Profilo: Operatore laboratorio

dal: 07.01.2008 al: 31.03.2008

Attivita didattica

Elencare le singole attivita
didattiche presso corsi di studio
per il conseguimento del diploma
universitario, di laurea o di
specializzazione ovvero presso
scuole per la formazione di
personale sanitario con indicazione
dell’anno accademico, della
materia e delle ore annue di
insegnamento

Anno accademico 2021-2022

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica- Universita la
Sapienza di Roma.

ADHD NEL BAMBINO E NELL’ADULTO

Corsi, congressi, convegni e
seminari

Elencare le singole partecipazioni a
corsi,congressi, convegni e
seminari, anche effettuati
all’estero, purché abbiano in tutto
o in parte, finalita di formazione e
di aggiornamento professionale e
di avanzamento di ricerca
scientifica, nonché alla pregresse
idoneita nazionali.

Indicare per ogni evento il titolo, la
durata, con /senza esame finale.
Evidenziare la partecipazione in
qualita di docente o relatore

24/09/2024: Evento formativo aziendale per medici e infermieri
accreditato Agenas con 7,5 ECM: “Nuove tecnologie ed evoluzione dei
trattamenti nel DSMDP” . Titolo della relazione: “Applicazione della
Realta Virtuale in Psichiatria “. ASL Roma 5, Colleferro

16/09/2024: Attestato di Partecipazione al Corso aziendale: “Percorsi
Diagnostico-terapeutici nel disturbo dello spettro dell’autismo dall’eta
evolutiva all’eta adulta”. Sala Konver, Colleferro ASL Roma 5

27/06/2024: Attestato di Partecipazione al Corso aziendale:” Salute
mentale e violenza di genere: aspetti operativi e problematiche
legali”. Sala C.A.R. Guidonia Montecelio ASL Roma 5

11/13/18 Novembre 2024: Dialectical Behavior Therapy (DBT) Il Livello.
Webinar ASL Roma 5.

Dicembre 2023: ADHD negli adulti. Un modello per l'intervento
psicoeducativo. Documentazione clinica, percorsi clinico assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza- profili di cura.
Provider Centro studi Erickson

Marzo 2023, 7-14-21: DSM-5-TR TRA CONTINUITA’ E INNOVAZIONE
Corso ufficiale, responsabili scientifici Giuseppe Nicolo, Enrico Pompili
Ente organizzatore: Full day Roma

Novembre 2022: Istruttore Mindfulness, protocollo MBSR
IPHM-International Practitioners of Holistic Medicine
Holistica Ceprao

Mindfulness Academy

Ottobre- 2021- Gennaio 2022. DGA: Approfondimento e
addestramento sull’'uso degli strumenti diagnastoci-Formazione
Disturbo Gioco d’azzardo, Regione Lazio.

15-16-17-29-30-31 Ottobre 2021: TRAINING INTENSIVO DBT Il LIVELLO
condotto da Charles R. Swenson.

Ente organizzatore: Full day Roma




Dal 09/04/2021 al 08/05/2021
DIALECTICAL BEHAVIORAL THERAPY TRAINING INTENSIVO | LIVELLO -
condotto da Charles R. Swenson. Ente organizzatore: Full day Roma.

Dal 09/07/2021 al 10/07/2021 Partecipante al corso: COGNITIVE
REMEDIATION in INTEGRATED TREATMENT CRIIT - Applicazione del
Protocollo di Cognitive Remediation per le Psicosi - Ente
organizzatore: Full day Roma.

5/02/2021 “Lo Psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici e
professionali 35 ECM organizzato da PUBLIEDIT s.a.s. - Via Roma 22 —
12100

Dal 07/04/2020 al 07/04/2020 Partecipante al corso: Corso FAD
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione
e contrasto - Ente organizzatore: ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA',
Roma

7-8 Aprile 2017: La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: le
scale Griffiths IIl. Abilitazione alla somministrazione




Produzione scientifica
Elencare le singole pubblicazioni
edite a stampa indicando per
ognuna titolo, autori, rivista
scientifica.

Aisensidell’art. 8—comma 5 —i
singoli

lavori devono essere allegati alla
domanda in originale o in
fotocopia con dichiarazione di
conformita all’originale (allegare
elenco numerato
progressivamente in relazione alla
corrispondente pubblicazione)

Capitolo del libro Social Skills training Edi-Ermes:
VALUTAZIONE DELLE ABILITA SOCIALI, LA VALUTAZIONE DI PROCESSO
E DI ESITO. Giuseppe Nicolo Co-editor Laura Bernabei

Poster WAPR Italia-World Association for Psychosocial Rehabilitation-
6-7 maggio 2022-Perugia

-”REGOLAZIONE EMOTIVA E TRATTAMENTI INTENSIVIIN ACUZIE,
EFFICACIA DI UN TRATTAMENTO INTEGRATO”

di Lucattelli, Biello, Pecorari, Sagliano, Bernabei, Riggio, Marino,

Mentuccia, Nicolo.

-”ADHD NELL’ADULTO: PERCORSI DI CURA NELLA PSICHIATRIA
INNOVATIVI” di Riggio, Sagliano, Marino, Griffo, Mentuccia, Bernabei,
Nicolo.

Poster XX Congresso Nazionale SITCC 2021-Societa Italiana di Terapia
Cognitiva Comportamentale Bilanci e Sfide del Cognitivismo Clinico
nel Terzo Millennio. Bologna, Teatro Arena del Sole: 16/19 Settembre
2021

"IO GENTILE E STRATEGIE DI REGOLAZIONE EMOTIVA IN PAZIENTI
PSICHIATRICI OSPEDALIZZATI", di Bernabei, Biello, Pecorari, Sagliano,
Nicolo.

9-10 Ottobre 2015 Pesaro

XXIV Congresso Nazionale AIRIPA sui Disturbi dell’Apprendimento
Poster: LA VALUTAZIONE DELLA COGNIZIONE SOCIALE: PROTOCOLLO
DI ASSESSMENT MULTI-METODO. Autori G. Caldora, S. Cortese, A.
Costa, M. Marulli, T. Sagliano, C. Veronesi

VALIDATION OF THE ITALIAN VERSION OF THE COPING INVENTORY
FOR STRESSFUL SITUATIONSSHORT VERSION Rivista: Psychological
Reports: Measures & Statistics - internazionale - (pagine 2015, 117, 2,
457-472) pubblicata il 1/10/2015 (R.Pisanti, F. M. Melchiori, C.
Lombardo, T. Sagliano, C. Violani, L.Lazzari, D.Lazzari).




Attivita di ricerca Membro del gruppo di ricerca
Elencare le singole attivita di “ICONIC-BD (International Consortium Investigating Cognition in

ricerca Bipolar Disorder)”.
pertinenti svolte.
Membro del gruppo di ricerca

“Men.Phys: protocollo di intervento per il benessere fisico in salute
mentale”.

Roma, luglio 2025

Firma

f.to Dott.ssa TERESA SAGLIANO

Ai sensi e per gli effetti del DLGS 196/2003 autorizzo il destinatario ad utilizzare il presente curriculum ed i dati personali
in esso contenuti per le finalita e secondo le informazioni ricevute. Autocertificazione dei dati ai sensi dell’art.76 DPR
445/2000



