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L’evento formativo nasce 
dalla necessità di approfondire 
una patologia come la Rinosinusite 
(RS) che si distingue in una forma 
acuta ed una cronica. 

Questa patologia infiamma-
toria cronica (CRS) del naso e 
dei seni paranasali, i cui sintomi 
più normali includono dolore o 
pressione facciale, secrezione 
nasale, congestione e iposmia 
o anosmia. I pazienti con CRS 
possono avere altre comorbilità 
infiammatorie delle vie aeree 
come l’asma e la rinite allergica. 

La RCS si  può dist inguere 
fenot ipicamente in forme senza 
pol ip i  nasal i  (CRSsNP) e con 
polipi nasali (CRSwNP) in base 
ai riscontri endoscopici nasali.

La tipologia di coinvolgimento 
infiammatorio determina l’endo-
tipo della CRS. ed influenza la 
gravità della malattia, la presenza 

di comorbilità, la prognosi e la 
risposta al trattamento. 

La CRS è una malattia 
invalidante ed associata ad un 
s ign i f i ca t i vo  de te r io ramento 
della qualità di vita, paragonabile 
a quello indotto da molte altre 
malattie croniche. 

Nella CRS, una ridotta qualità 
di vita ha anche effetti economici 
significativi sulle risorse sanitarie. 
Tutti gli effetti deleteri indotti 
dalla malattia sono maggiormente 
accentuati nei pazienti con CRS 
non control lata nonos tan te 
strategie terapeutiche mediche 
e/o chirurgiche adeguate. 

Per questi pazienti più gravi, 
in particolare per quelli con 
CRSwNP, recentemente sono 
stati proposti approcci con 
farmaci biologici che agiscono 
sui meccanismi immunologici 
sottostanti la patologia.
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Obiettivi

Approfondire i processi di dia-
gnosi e di valutazione dell’efficacia 
dopo trattamento farmacologico nei 
pazienti affetti da CRSwNP, attra-
verso l’utilizzo di una metodica in-
novativa quale l’analisi della citolo-
gia nasale.

Destinatari

L’evento formativo è indirizzato a 
tutti i Medici del territorio e Ospeda-
lieri che si occupano di CRSwNP e 
per la natura del percorso formativo 
è a numero chiuso.
L’evento è composto da sessioni te-
oriche e sessioni pratiche.  

Struttura del corso 

Il corso si divide in due momenti 
formativi residenziali con un perio-
do intermedio in cui i partecipanti al 
corso possono mettere in condivi-
sione i propri casi clinici che even-
tualmente verranno discussi nel 
secondo incontro insieme alle altre 
tematiche scientifiche di approfon-
dimento. 



08.30-09.00 

09.00-09.25

09.25-09.45

09.45-10.30

10.30-11.15

11.15-11.30

11.30-12.15

12.15-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14-30-15.15

15.15-16.30

Apertura segreteria e iscrizione partecipanti.
Saluti delle autorità.
Direttore Generale Aziendale, Direttore Sanitario Aziendale 

La rinite allergica e la rinosinusite cronica: quali le correlazioni 
e le differenze.
Relatore: Dr.ssa Casto Valentina

La rinite nel bambino. 
Relatore: Dr.ssa Pacella Maria Elena

Come si forma il polipo nella CRSwNP: l’infiammazione di Tipo 2.
Relatore: Dr.ssa Anastasi Francesca

La rinosinusite cronica associata alla poliposi nasale come si 
presenta, come impatta sulla qualità della vita.
Relatore: Dr. D’Aguanno Vittorio

Coffee break 

Rinosinusite cronica ed ASMA due facce dello stesso problema?
Relatore: Dr.ssa Casto Valentina

Strumenti per la diagnosi e il management della CRSwNP: 
snot 22 - NPS – lund makey - prick test.
Relatore: Dr. D’Aguanno Vittorio

Immunoterapia specifica desensibilizzante.
Relatore: Dr.ssa Anastasi Francesca

Light lunch

Gli approcci terapeutici della CRSwNP: medico, chirurgico, biologico.
Relatore: Dr.ssa Anastasi Francesca

Istruzioni sull’uso della piattaforma – Web App.
Relatori: Dr. Noè Vincenzo, Dr. D’Aguanno Vittorio
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Sabato 30 aprile 2022

08.30-09.00 

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-10.45

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.30

12.30-13.00

13.00-14.00

14-00-14.45

14.45-15.15

15.15-15.45

15.45-16.00

16.00-16.30

Apertura segreteria e iscrizione partecipanti.

Patient journay del paziente con CRSwNP la collaborazione 
ospedale territorio– Caso clinico. 
Relatore: Dr.ssa Casto Valentina      

Diagnosi e management territoriale della CRSwNP. 
Relatore: Dr. D’Aguanno Vittorio

La rinite allergica e la rinosinusite cronica – Caso clinico.
Relatore: Dr.ssa Anastasi Francesca

Coffee break 

La rinosinusite cronica associata alla poliposi nasale – Caso clinico.
Relatore: Dr.ssa Casto Valentina

Immunoterapia specifica desensibilizzante – Caso clinico.
Relatore: Dr.ssa Anastasi Francesca

Un caso di ASMA con CRSwNP-Caso Clinico.
Relatore: Dr. D’Aguanno Vittorio

l’Over use di OCS e gli effetti sulla spesa farmaceutica.
Relatore: Dr.ssa Anastasi Francesca

Light lunch

La distribuzione farmaceutica: ’home delivery come opportunità     
dopo la pandemia.
Relatore: Dr.ssa Iovino Maria Antonietta

L’opportunità della cross copertura per il risparmio farmaceutico.
Relatore: Dr.ssa Iovino Maria Antonietta

Discussione.
Relatori: Dr. Noe’ Vincenzo, Dr.ssa Anastasi Francesca

Take Home messages.
Relatori: Dr. Noe’ Vincenzo, Dr.ssa Anastasi Francesca

Questionario ECM
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DATA E LUOGO
19 Marzo 2022, 30 Aprile 2022
Via della Tenuta del Cavaliere, 1
00012 Guidonia Montecelio RM

Il Corso di aggiornamento ECM dal titolo:  
La rinosinusite: i suoi aspetti evolutivi dal 
bambino all’adulto verrà inserito nella lista degli 
eventi definitivi ECM del programma formativo 2022 
del Provider ECM ID 5084

Professione: Medico Chirurgo

Discipline principali: Medicina Interna, Medicina 
Generale, Otorinolaringoiatria, Pediatria

Professione: Farmacista 

Discipline principali: Farmacia Ospedaliera, 
Farmacia Territoriale

Partecipanti: 50

Obiettivo Formativo: Documentazione Clinica. 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza – profili di cura (3)

Ore Formative: 12

ID EVENTO: 341839

Crediti ECM: 12

Note: La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare le variazioni che dovessero essere 
ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

SCARICA L’APP E ISCRIVITI
https://ecm12.creapp.eu 
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