CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

DATI PERSONALI
Cognome e Nome FIDUCIA MANUELA
Qualifica DIRIGENTE MEDICO

Titoli accademici e percorso di studio

- 1998 Diploma di Liceo Scientifico presso LSS “Benedetto Croce” Roma con la votazione di
60/60

- 2004-2006 Studentessa frequentatrice presso il Dipartimento di Fisiopatologia Medica (ex
Istituto di V Clinica Medica) del Policlinico Umberto | di Roma dove ha partecipato alle attivita
ambulatoriali e di Day Hospital in ambito endocrinologico e metabolico.

- 20/03/2006 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli studi di Roma
“La Sapienza” con votazione 110 e lode /110 e tesi dal titolo “Tiroidite di Hashimoto e parametri di
autoimmunita: studio descrittivo”.

- Luglio 2006 Esame di Stato per abilitazione alla professione e iscrizione all’Ordine dei Medici
Chirurghi ed Odontoiatri di Roma con n® 55197.

- 2006-2007 Medico frequentatore presso il Dipartimento di Fisiopatologia Medica (ex Istituto
di V Clinica Medica) del Policlinico Umberto | di Roma dove ha partecipato alle attivita ambulatoriali e
di Day Hospital in ambito endocrinologico, metabolico e andrologico e alle attivita di diagnostica
seminologica presso il laboratorio di seminologia del Dipartimento; studentessa iscritta al master di Il
livello in “Andrologia” presso lo stesso Dipartimento.

- Dal 2007 al 2012 Specializzanda in Formazione della | scuola di Endocrinologia e Malattie del
Ricambio dell’Universita degli studi di Roma “La Sapienza” presso il Dipartimento di Fisiopatologia
Medica del Policlinico Umberto | di Roma, nel cui ambito ha svolto attivita clinica, ambulatoriale e di
ricerca in ambito endocrinologico, metabolico, andrologico, seminologico curandone il settore
andrologico e dell'obesita.

- Dal 2009 al 2012 Ha collaborato nell’'Unita di Agoaspirazione Tiroidea" del medesimo
Dipartimento (Responsabile Dr. F.S. Intrieri) nel cui ambito ha svolto attivita di diagnostica ecografica
e di agoaspirazione tiroidea.

- 26/10/2012 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio conseguita presso
I'Universita degli studi di Roma “Sapienza” ai sensi del D.L.vo 257/91 o del D.L.vo 368/99 della durata
legale dianni 5, con votazione 70 e lode /70 con tesi dal titolo: Polimorfismi del gene MTHFR (677C>T
E 1298A>C) come fattori di rischio di infertilita Maschile

- Maggio 2012 conseguimento del diploma Nazionale di Ecografia Clinica rilasciato dalla
S.I.U.M.B. (Societa Italiana di Ultrasonografia in Medicina e Biologia) con tirocinio pratico svolto presso
la Scuola SIUMB per I'addestramento pratico in Ecografia dell’Ospedale Belcolle di Viterbo (UOC di
Gastroenterologia Sezione di Ecografia Addominale, UOC di Radiologia)

- Febbraio 2024 conseguimento dell’attestato di esecutore ALS presso Italian Resuscitation
Coucil

- Marzo 2024 partecipazione al Corso Teorico-Pratico di Ecografia Toracica nell'anziano
indetto dal provider Fisioair

Esperienze lavorative

- Gennaio 2007-Luglio 2007 Casa di Cura Guarnieri SRL, Via Tor de Schiavi 139, Roma: Clinica
Privata Convenzionata con il S.S.N. Visite mediche pre-ospedalizzazione per interventi chirurgici.
Accettazione pazienti per ricoveri (nei reparti di medicina e chirurgia) trasferiti da altre strutture.
Supervisione del personale infermieristico durante le medicazioni post-chirurgiche, Guardia Medica.
- Ottobre 2006-Giugno 2007 e Novembre 2012-Marzo 2013 Medico Prelevatore per
Screening Microcitemie e Malattia Celiaca alle Il classi delle Scuole Medie Statali e Private della
Regione Lazio per conto di A.N.M.I onlus (Associazione Nazionale per la Lotta contro le Microcitemie
in Italia) Via Galla Placidia, Roma.

- Dal 2007 al 2012 Specializzanda in Formazione della | scuola di Endocrinologia e Malattie del
Ricambio presso il Dipartimento di Fisiopatologia Medica nel cui ambito ha svolto attivita clinica,



ambulatoriale e diricerca in ambito endocrinologico, metabolico, andrologico, seminologico, e attivita
di diagnostica ecografica delle patologie tiroidee e agoaspirazione del nodulo tiroideo.

- Dal 2013 al luglio 2020 Endocrinologo e Medico presso il Centro dei Disturbi del
Comportamento Alimentare “Villa Pia” Italian Hospital Group, Via Pantano 35, Guidonia (RM)
(convenzionato SSN) con mansioni cliniche e ambulatoriali di gestione del paziente affetto da
Anoressia, Bulimia ed Obesita.

- Dal 2019 al 2020 Endocrinologo e Medico presso il Centro dei Disturbi del Comportamento
Alimentare “Istituto San Giorgio”, Via San Giorgio, 3, 01038 Soriano Nel Cimino VT (convenzionato SSN)
con mansioni cliniche e ambulatoriali di gestione del paziente affetto da Anoressia, Bulimia e Obesita.
- Da Ottobre 2020 ad oggi Dirigente Medico presso la UOSD AREA MEDICA di Medicina Interna
e Lungodegenza. Ospedale A. Angelucci, Contrada Colle Cisterna, 00028 Subiaco - ASL RM5 con
mansioni di Reparto, compreso lattivita di reparto nella MEDICINA COVID e Ambulatoriali
nell’Ambulatorio di Diabetologia ed Endocrinologia, da ottobre 2020 a luglio 2021 con contratto a
tempo pieno determinato e da agosto 2021 ad oggi con contratto a tempo pieno e indeterminato.

- Da Marzo 2025 (in aspettativa non retribuita dalla ASL RM5) contratto di lavoro a tempo
determinato presso la ASL RM2, PO Sandro Pertini, Reparto Ospedale di Comunita come Dirigente
Medico (Specialita Mediche) con mansioni di reparto e funzione di valutazione clinica degli accessi

Congressi come relatrice

Effectiveness of weight loss on reducing insulin therapy : A Pilot Observational Study on type 2 diabetes -Fiducia
M., Pavia L., Sarnicola A. Congresso Nazionale SISDCA 2017-
Comunicazione Orale

Iscrizione a societa scientifiche

Membro dell’Associazione Medici Endocrinologici (AME)

Produzione scientifica

1) Valutazione di un nuovo protocollo con FDG PET e oncoscintigrafia in pazienti affetti da carcinomi differenziati
della tiroide recidivi non iodio captanti — P. Grilli, C. D'Ercole, D. Vendettuoli, G. Di Rocco, M. Vendettuoli, C.
Luciani, T. Falbo, M. Fiducia, E. De Antoni; | supplementi di tumori, vol 3, No 5: S 110-S111, 2004

2) Hashimoto's thyroiditis and autoimmunity parameters: descriptive study. - Fiducia M., Lauretta R., Lunghi R.,
Kyanvash S., Pallotti S. Minerva Med. 2007 Apr;98(2):95-9. Italian.

3) Effects of a dietary supplement on chronic pelvic pain syndrome (Category IlIA), leucocytospermia and semen
parameters - Lombardo F., Fiducia M., Lunghi R., Marchetti L., Palumbo A., Rizzo F., Koverech A., Lenzi A., Gandini
L. Andrologia. 2011 Nov 7. doi: 10.1111/j.1439-0272.2011.01248.x.

4) Effectiveness of a multidisciplinary approach to the emprovement of Capillary Blood Glucose Levels and Body
Mass Index in Diabetic Patients - M. Fiducia, A. Sarnicola and “Villa Pia” Equipe Congresso Nazionale SISDCA 2016
— Poster

5) Effectiveness after 1 year of an intensive and multidisciplinary intervention for treatment of eating disorders
and obesity performed to “Villa Pia” in Guidonia - P. Martini, A. Sarnicola and “Villa Pia” Equipe Congresso
Nazionale SISDCA 2016 — Poster

6) Effectiveness of weight loss on reducing insulin therapy : A Pilot Observational Study on type 2 diabetes
Fiducia M., Pavia L., Sarnicola A. Congresso Nazionale SISDCA 2017- Comunicazione Orale

7) Capitolo 19.5 Ipogonadismi Femminili - F. Lombardo, M. Fiducia e C. Lupini Strumenti di Medicina Interna —
Terapia Medica, Casa Editrice UTET, 2011, Marcello Negri

8) Effect of obesity on Hormone levels and Male Infertility - F. Pallotti, P. Tsamatropoulos, M. Fiducia,
L.Marchetti, C. Lubrano, L. Gnessi, A. Lenzi, L. Gandini, F. Lombardo J.Endocrinol. Invest. 34 (Suppl.to n°3): 2011
- Poster

9) Update sulle tecniche di fecondazione assistita: indicazioni, rischi e benefici - Francesco Lombardo, Manuela
Fiducia, Alessandro Palumbo Aggiornamento Medico, 35, 3-4, 2011

10) Environment-gene interaction in testicular cancer FIDUCIA M., PAOLI D., BONANNI P., GIANNANDREA F.,
TURCI R., FIGA TALAMANCA I., LENZI A., LOMBARDO F., GANDINI L.CONGRESSO NAZIONALE SIAMS 2010 —
POSTER

Capacita e competenze tecniche

Lingua Madre: Italiano.



Altre lingue: Inglese Ascolto C1, Lettura C1, produzione scritta C1, interazione B2,
produzione orale B2
Ottima padronanza degli strumenti Informatici in ambiente Windows e 10S/Mac.

acconsento al trattamento dei dati personali (D.Lgs 196/2003)

Roma 28.07.2025
Dott.ssa MANUELA FIDUCIA



