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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DQOTT. STEFANO AQUILANI

{aliegato alla domanda di partecipazione)

ALL'AVVISO PUBBLICC PER CONFERIMENTO Di INCARICO g
QUINQUENNALE DI DIRIGENTE MEDICOT
DIRETTCRE UOC CARCIOLOGIA EUTIC P.O. COLLEFERRO

Ai sensi g per gl effatti degli artt, 45 @ 47 dal DPR n. 44512000 il sottoscritto dichiara quanto ssg&e;

DATI PERSOMNALI

Cagnome a Noma

Data di nascita

Indirizzo (resiclenza)

Inclinzzo (demicilin)

 Telefeno

~ E-mail FEC

Nazionania

AQUILANI STEFANO

Titoll accadamici & di studia

Elencare separslamente C1ascun btolo
dccadarmics conddguils svidenziands par
ognuna 'Ente 2 Farne ol conseguimeanio
= layrea

SpeciarzIazion
=~  dottorati

- masiar

-~ cors o perfazionamenio

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 12.04.2000 con il
punteggio di 110/110 e lode presse 'Univarsita degli Studi di
Roma "Tor Vargata”,

Specializzazione in Cardiclogia conseguita il 27.10.2004 con
il puntegglo di 50/50 e lode presso ['universita degli Studi di
Roma "Tor Vergata™.

Master in Direzicne e Management delle Aziende Sanitarie
conseguita presso I'Universita “LUM - School of
Management” il 14.07.2021.

Tipologia delle istituzioni &

Linclegia delte prestazion erogale
Elencara

- la tpologia dellz isfiuziand in gui o
candidato ha svoilo la qua armivita

= & tipologis della prestazioni ercgals
dallg strutture medesine

it cangidate in altemativa alautodichidra-
zione pud allegare stiestazicna rlascists
dal'Azianda prassa fa quale ja suddaita -
vifs & sfafa swalla

Ospedale Luigi Parodi Delfino di Colleferro (RM), U.O.C. di
Cardiologia. Strutiura detata di UTIC, reparto, ambulatori,
attivita di Eletirostimolazione Cardiaca.

Ospedale S. Fillppo Neri di Roma (RM), UOC di Cardiclogia
Clinica 2 Riabilitativa (gia UOC di Cardiclegia). Strutiura
dotata di UTIC, repario, DH, ambulatori, aftivitz di
Emodinamica, Eletirofisiclogia ed Eletirostimolazione
Cardiaca. Fine al 2015 anche di Cardiochirurgia e Chirurgia
Toracica e fino ad allora DEA di [l Livello.

Esperienze lavorative

Elencare separatamenie cigscun IMEiega
padinenis reogarto evidenziando par
ogALNG

- nomae e wdinzzo dai'Azienda [ Enfe

(specificara se pubolica o prvaia o
accraditata con 55M)
- paradc lavorativo

Ospedale (pubblico) S. Filippo Neri, Via Giovanni Martinotti, 20,
00135 Roma (RM). Dal 01.01.2018 Presidic Ospedaliero della
ASL RM 1, Borgo “S. Spirito”, 3 - 00193, Roma (RM).

v Dal 02/05/2005 a tutt'oggl.

v" Con la qualifica di Dirigente Medico di [ Livello della UCC
di Cardiclogia prima e della UQC di Cardiologia Clinica e
Riabilitativa S. Filippo Neri poi (dal 01.03.2020), disciplina
di Cardiclogia

v" A tempo pieno e indeterminato

v Incarico Professionale di Eletirostimolazione Cardiaca
(Incarico di Alta Specializzazione) e Referents
Formazione




fda gg.mm.2a.- & ggmmaa)
-  qualifica ricaperta & hpalagla del

rapporto of favaro (lavors subordinafo,
incarnco lhers proflle sce )

prncipall mansioni e responsabilida
(specificare fattnbuzions ol svantusli
incarichl  managedali’  direzione di
madulf organizzaetivi, strutture semglici,

Ospedale (pubblico) Luigi Parodi Delfino, P.zza Aldo Moro, 1,
00034 Colleferro (RM)

v Dal 1 marzo 2005 al 30 aprile 2005
Qualifica di Dirigente Medico di | Livello UOC disciplina di
Cardiologia
Contratto a tempo determinato (Co.Co.Co.)
Attivita di cardiologo clinico presso il reparto, gli
ambulatori, il PS.

v

v
v

sirutture compiesse ¢ le nomativa of | v Attivita di diagnostica cardiologica non invasiva.
nifgnmentc)
Luglio, agosto e seftembre 1999 presso ['Universita Semmelweis
Saowainl dlaidla ::!I Budapest, Ungheria, ho frequentato i corsi e sostenuto in
e.diaddestramento profle

Elencare lg singola sftivtd attinant |a
discipling efettuaie In ndlavant shuftum
ifalane o asters al durata non infericre & ire
mesi oon esciusions del firocinil obbiigator
pracisando strutfura, attivitd svalla, parfodo
fda gg.mm.sa. - @ gg.mm.ga.)

Ingua inglese tre esami del corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia (Ortopedia e Traumatologia, Ginecologia ed Ostetricia,
Pediatria).

Anivita didartica

Etencams le singole aitivita dideltiche pressc
cors! o studio per | conseguimento del
diploms  universitanp, ol lsurea o o
specializzaziona owero presso scuole per i
formazione o personale  sanftaric  een
indicazione osil'anpo  dccademico, della
mateiis & delle ore annue of insegramanio.

Corslconoress) convegnia
sSaminad

Efencars e singols partecipazioni a corsi
CONGrasst, canvegn & seminar, anche
effattuali all'esterc, purché abbianc in tutle
©in parts, finalita o formazione a di
aggioramaenio professionale e of
avanzamanto di ncarca scentifica, nonchd
alla pragrezse idoneitd nazianal
Indicars par agni avenlo I titolo, la durals,
con fsenza esame finefe. Evidenziars g
partetipazions in qualita di docente o
relalore

Congresso Hot Tepics in Clinical Cardiology 2022—
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione Cardiaca: Update peril
Cardiologo Clinico. Relazione dal titolo: “Sincope: percorsi
diagnostici e scelte terapeutiche”. Roma, 24 giugno 2022, Centro
Congressi Auditorium Aurelia,

Congresso Nazionale AIAC (Associazione ltaliana Aritmologia e
Cardiostimolazione). Moderatore. Aggiornamento in Aritmologia
per il personale infermieristico e tecnico; “Le innovazioni
tecnologiche al servizio del paziente affetto da SCompenso
cardiaco”. Bologna, Volva Congress Center, 17 giugno 2022.

Congresso Nazionale ANMCO (Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri) 2022 - Relazione dal titolo: “Anatomia del
lsistema di conduzione cardiaco” — Rimini Palacongressi, 19-21
maggio 2022.

Congresso Nazionale ANMCO (Assaciazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri) 2022 - Relazione dal titolo: “Le infezioni
dei device: come prevenirle e trattarle: fattori modificabili e non
modificabili e indicazioni all'estrazione”, Rimini Palacongressi, 18-
21 maggio 2022,

Congresso Nazionale ANMCO (Associazione Nazionale Medici
Cardiclogi Ospedalieri) 2022 - Relazione dal titolo:
"Malfunzionamento ed infezioni di pacemaker e defibrillatori
ympiantati: le nozieni indispensabili”. Rimini Palacongressi, 19-21
aggio 2022.

ngresso Hot Topics in Clinical Cardiology 2021, Relazione dal
itolo: “Le infezioni CIED-correlate”. Roma, 21 novembre 2021,
entro Congressi Auditorium Aurelia.




Quinto Workshop Percerso Cardiovascolare ASL RM 1. Ralazione
cial titolo: “Il percorso della ASL RM 1 su pacing cardiaco". Sala
Teatro, Borgo S. Spirito,3 — Roma 20 ottobre 2021.

New Frontiers in Cardiopulmenary and Metabalic Medicine 2021
ECM Webinar. Relazione dal titolo “Apprepriatezza d'uso di
E:aﬁne. ezetimibe ed inibitori del PCSKS nella pratica clinica:
essaggi chiavi per il clinico pratico”, 24 settembra 2021,

Congresso Nazionale AIAC (Associazione Italiana Aritmolegia e
Cardiostimolazione). Modaratore. “Innovazioni tecnalogiche in
Aritmologia”. Bologna, Palazzo dei Congressi. 17 settembre 2021,

Congresse Nazionale ANMCO (Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri) 2021, Cardiomiopatia ipertrofica: zone
d'ombra. Relazione dal titolo: “Terapia Elettrica”. Rimini
Palacongressi, 26-28 agosto 2021,

Congressa Nazionale ANMCO (Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri) 2021. Moderatore nella sessione Is
Ricerca Cardiclogica in lali. Titolo della sessione: “Fibrillazicne
giriale ~ Pacing Ablazione". Rimini Palacongressi, 26-28 agosto
2021,

Congresso Nazionale ANMCO (Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri) 2020. Ralazione dal titolo: "Gestione dei
device elettrici” — Minimister on Demand — Cardioncologia: Update
2020 — seconda sassione. 27 agosto 2022, Webinar.
Palacongressi di Rimini (sede ufficiale).

Congresso Place 2019 . Platform of Laberatories for Advances in
Cardiac Experience. Moderatore nella sessione "Ablaziane delle
tachicardie — Flutter Atriall (1)". Centro Congressi di Confindustria
Auditorium della Tecnica, Roma. 22 novembre 2019.

Congresso Hot Topics in Clinical Cardiology 2018 — Relazione dal
ttalo: "Nozioni fondamentali ¢i elettrostimolazione cardiaca peril
clinico pratico” nell'ambito dalla sessicne su “Fondamenti di
elettrofisiologia intarventistica ed elettrostimolazicne cardiaca per
E! medico pratico”. Domus Circo Massimo, Roma. 22 giugno 2019,

VIl Congresso di Cardiclogia deiAnziano. Relazione dal fitolo:
"Presente e futuro dell'elatirostimolazione™. Hote! Mldas. Roma.
31 maggio 2019.

Congresso Nazicnale ANMCO (Associazione Nazionale Madici
Cardiclogi Ospedalieri) 2019, Moderatore nella sessione

' L'amiloidesi cardiaca e malattia di Fabry”, Rimini Palacongressi,
18 maggio 2018.

Caongresso Cardiclogia Digitale, Relazione dal titolo: “Come
proteggere i pazienti a rischio di aritmie letali nel post-infarto”,
Hotel Ergife, Roma. 10 maggio 2018.

Congresso Reglonale ANMCO Lazio. Relazione dal titolo; “Loop
Racorder: approceio restrittivo o estensivo”.

Congresso Nazionale ANMCO (Associazione Nazionale Med ici
Cardiclogi Ospedalieri) 2018. Sessicne su appropriatezza
prescrittiva e governo delle liste d'attesa, Relazione dal titolo: *Gli
standard di appropriatezza per le principali procedure




rdiologiche”. Rimini Palacongressi, 1° giugno 2018,

ongresso Hot Topics in Clinical Cardiology 2018. Relazione dal
itolo: “Le infezioni CIED-correlate”, Palazzo Rospigliosi, Roma. 23
iugno 2018.
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bbkce s 1: Palmisano P, Aspromonte V, Ammendola E, Dell'era G, Ziacchi
e s st M, Guerra F, Aquilani S, Maglia G, Del Giomo G, Giubertoni A,
nivists scientifica oriani G, Capucci A, Pietro Ricci R, Accogli M; lfalian Association
Al sengi dellart. 8 - comma 5 - dal DPR n. of Arrhythmology and Cardiac Pacing (AIAC). Effect of fixed-rate
:::‘3:;::::’;":;; W s. rate-RESPONSIve pacing on exercise capacity in patients with
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(altegare slanco numerato progressivamente [dySfunction treated with atrioventricular junction aBLation and
in relazione  alls  comspendents bivEntricular pacing (RESPONSIBLE): a prospective, multicentre,
pubbiicazions) andomized, single-blind

udy. Europace. 2017 Mar 1,19(3):414-420. dol.

10.1093/europace/euw035, PMID: 26941340,

2: Ziacchi M, Palmisano P, Ammendola E, Dell'era G, Guerra F,
Aquilani S, Aspromente V, Boriani G, Accogli M, Del Giomo G,
Occhetta E, Capucci A, Ricci RP, Maglia G, Biffi M; ltalian
Association of Arrhythmology and Cardiac Pacing (AIAC).
Clinically guided pacemaker choice and setting: pacemaker expert
programming study. Europace. 2017 Sep 1;19(8):1500-1507. doi:
10.1093/europace/euw256. PMID; 27738057,

3: Pignalberi C, Mariani MV, Castro A, Piro A, Magris B, Albano B,
Aguilani S, Magnocavallo M, Colivicchi F, Fedele F, Lavalle C,
Reply to the Editor-High subthreshold pacing impedance from
device-lead connection issues. Heart Rhythm. 2021
Dec;18(12):2225-2226. doi: 10.1016/.hrthm.2021.08.023. Epub
2021 Aug 24. PMID: 34450258,

4. Pignalberi C, Mariani MV, Castro A, Piro A, Magris B, Albano B,
Aguilani S, Magnocavallo M, Colivicchi F, Fedele F, Lavalle C.
ISporadic high pacing and shock impedance on remote monitoring
in hybrid implantable cardioverter-defibrillator systems: Clinical
mpact and management. Heart Rhythm. 20271 Aug;18(8):1292-
1300. doi: 10.1016/j.hrthm.2021.03.043. Epub 2021 Apr 8. PMID:
3838316.

; Aauilani 8, Di Fusco SA, Colivicchi F. Linee guida europee
021 su
imolazione cardiaca e terapia di resincronizzazione cardiaca:
nsiderazioni pratiche per un appropriato approccio terapeutico
2021 European guidelines on pacing and cardiac
esynchronization therapy: practical considerations for an
ppropriate therapeutic approach). G ltal Cardiof (Rome). 2022
ar;23(3):169-171. Italian. doi: 10.1714/3751.37334. PMID:
343496.

) | sottoscritto attualmente riccpre I'lncarico professionale di

Zipologia quantitativa e qualitativa | |ettrostimotazione Cardiaca e di Referente della Formazione

sl ant i ella UOC di Cardiologia Clinica e Riabilitativa.

Cancame [attivita/casistica misuratie in [Per quanto riguarda I'elettrostimolazione cardiaca, eseguo in
iena autonomia, sin dal 2007, procedure di impianto di PM e ICD
ndocavitari (monocamerali, bicamerali, biventricolari), impianto di
oop Recorder, impianto di defibrillatori sottocutanei (S-ICD).
sequo, ovwiamente, anche le procedure di sostituzione degli
tessi dispositivi cosl come procedure di upgrade, quando




1ecessarie, elo di espianto,

ffetiuo controlle e programmazione dei dispositivi impiantabili sia
in cffice sia in remoto attraverso le piattaforme dedicate delle
iende produttrici. Dal 2017 ad oggi ho eseguito 405 procedure
peraterie.

0 eseguito incltre circa 5000 controlli in remoto per anno, attivita
articolarmente importante visto anche il pericdo pandemico
uttora in corso.

Il sottoscritto ha personalmente garantito circa 250 esami
cocardicgrafici trans-toracici, 120 test ergometrici, 80 test alla
lecainide, 430 Holter ECG per anno negli ultimi 5 anni di attivita.
Ha personalmenta garantito 6000 prestazioni cardiologiche
mbulatoriali per esterni per anno, prevalentemente di pazienti
erent] all'ambulatorio aritmelogico e per il controlio e la
rogrammazicne dei dispositivi impiantabili.

n merito all'incarico di Referente della Formazione, da annt
rganizzo Progetti Formativi Aziendali (PFA) dedicati al personale
nedico della UQC di Cardiolegia prima e della UOC di Cardiolegia
linica e Riabilitativa poi. PFA sia in presenza sia in remoto nel
rso del periodo pandemico, che hanno permesso a tutti i
Cirigenti Medici della UOC di colmare il debito formative. Coordino
inoltre ['attivita dei medici frequentatori (anche per il corso di
Jedico di Medicina Generale) e degli specializzandi In Cardiologia
all'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza S. Andrea.




terming o volume e complessifa nfenta al
guinguannio precedents alfa date df
pubblicazione del'avwiso sulfa Gazzefta
ufficiala
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Attivita di ricarca

Elancars le singole attivits oi ricerca
pertinantl svoire

Il softoscritto, grazie all'esperienza maturata negli anni di lavoro,
come cardiologo clinico ed ecocardiografista prima ed
nterventista pol, ha avuto fa possibilita di affrontare tutte le
oblematiche clinico-assistenziali e di gestione manageriale del
ercorso del paziente all'interno della struttura ospedaliera. La
Dascrivara tail compatanze e indicars dove pacita manageriale ed organizzativa & stata pertanto acquisita
sono state acquisite ia sul campo, tramite il lavoro quotidiano con i colleghi medici, la
irezione sanitaria, il personale di supporto, i pazienti stessied |
oro familiari sia attraverso formazione specifica universitaria.
Infatti, come da documentazione allegata, il 14.07.2021 ho
completato con successo il Master in Direzione & Management
delle Aziende Sanitarie conseguito presso 'Universita "LUM -
School of Management”.
Il sottoscritto rappresenta un punto di riferimento per i colleghi
quando si presentano problematiche cliniche e/o
organizzative/gestionali rilevanti. Sono di supporto al mio attuale
Direttore di UCC nell'organizzazione di tutta la UOC di Cardiologia
Clinica e Riabilitativa del P.O. San Filippo Neri e dei distretti
territoriali competenti.
o o Durante il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, grazie al
| Uiterigr] informazioni programma Erasmus, ho soggiornato tre mesi a Budapest presso
a piu prestigiosa Universita Ungherese, la "Semmelweis”, dove
o sostenuto in lingua inglese tre esami del corso di Laurea
ttenende il massimo del voli (Oriopedia e Traumatologia,
inacologia ed Ostetricia, Pediatria).

mar I

a specializzando in Cardiologia, presso 'Universita degli Studi di
oma "Tor Vergata”, ho partecipato ai proiocallo di studio
nternazionale europeo, in collaborazione anche con la NASA,
Long Term Bed Rest" presso [lstituto di Medicina Aerospaziale di
olosa (Francia). Studio incentrato sulle modificazioni del sistema
ervoso autonomo sull'apparato cardiovascolare indotte dalla
ssenza prolungata di gravita.

urante la formazione specialistica mi sono occupato
rincipalmente di cardiologia clinica, di diagnostica

rdiovascolare non invasiva e di riabilitazione cardioclogica.

a Specialista in Cardioclogia ho rivolto la mia attenzione
prattutto alla aritmologia clinica ed interventistica. Lavorando sin
dal 2005 in un centro specializzato nella diagnosi e nella cura
delle aritmie come 'ospedale San Filippo Neri di Roma ho avuto
modo di perfezionarmi soprattutto nelle procedure di impianto e di
controllo di pacemaker, defibrillatori, loop recorder. Parallelamente
ho assistito e partecipato attivamente alla nascita e lo sviluppo
della Telecardiologia grazie al controllo remoto dei dispositivi




mpiantabili. Ho partecipato attivamente al primo studio clinico
isegnato per testare la compatibilita dei pacemaker con I'esame
I Riscnanza Magnetica.

ono un membro dell'AIAC (Asscciazione Italiana di Aritmologia e
ardiostimolazione) nella quale ho fatto parte della Task Force
r la Sincope e dell'area AIAC Giovani. Sono un membro
el ANMCO (Asscciazione Nazionale Medici Cardiologi
spedalier), la pil grande e prestigiosa associazicne cardiclogica
italiana, nella quale ho fatto parte deilArea Manegement, sono
{ato consigliers dell ANMCO Regionale per due mandati e
uest'anno sono stato insignito della Fellow, prestigioso
iconoscimentc riservato a colero che si seno particolarmente
istinti nella loro attivita di assistenza e di ricerca nonché per
‘attivita all'interno dell'asscciazione.

ono stato ospite, in qualita di esperio, sulle reti televisive italiane
artecipando a trasmissione nazionali su Canale 5 (TG 5 Salute)

Odeon TV (Eccellenze ltaliane) su argomenti di aritmelegia &
compenso cardiaco.

e £2[o3( 2022
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