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PREMEDICAZIONE PER PAZIENTI CON ALLERGIA AL M.D.C

Per 1 pazienti che hanno presentato una precedente reazione avversa al mezzo di contrasto ¢
necessaria una valutazione allergologica, alla quale allegare il nome del farmaco m.d.c. causa
della reazione per valutarne la possibile sostituzione con altro prodotto.

Qualora il m.d.c non fosse noto, previa condivisione con lo specialista allergologo, potra essere
valutata I’ipotesi del seguente protocollo prescrittivo, da somministrare prima dell’esame:

- somministrazione orale prednisolone 50 mg (es: Deltacortene o equivalenti)
(o metilprednisolone 32 mg) -+ antistaminico clorfenamina 10 mg (Zirtec o equiv. 1 cpr)

PREMEDICAZIONE PER PAZIENTI CON COMPRESENZA DEI SEGUENTE FATTORI
DI RISCHIO:

» asma bronchiale sintomatico

* orticaria in atto
In elezione, rimandare 1’esame fino alla stabilizzazione del quadro clinico;

* angioedema ricorrente

* mastocitosi

» anafilassi idiopatica
Premedicazione a 12 e 2 ore prima dell'esame:
Somministrazione orale prednisolone 50mg (o metilprednisolone 32mg) + antistaminico +
antileucotriene 10 mg

Nella sezione di radiologia, LO STESSO GIORNO della procedura:
clorfenamina 10 mg (Trimeton*) i.m 30 min prima dell’esame

Nel caso di esame in urgenza si pud prendere in considerazione una premedicazione rapida
con bolo endovenoso di ldrocortisone 200 mg (Flebocortid) + Clorfenamina 10 mg (Trimeton)
subito prima dell’esame e allertare I’anestesista/rianimatore.
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