Allegato 2

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT./DOTT.SSA MARIO BERNARDO
(allegato alla demanda di partecipazione)

ALL'AWISO PUBBLICO PER CONFERIMENTO DI INCARICO QUINQUENNALE

DI DIRIGENTE MEDICO
DIRETTORE UOC Anestesia e rianimazione P.Q. Tivoli

Al sensi e per gli effetti degli artt.46e47del DPR n.4452000 il sottoscifto dichiara quante segue

DATI PERSONALI

Cegnome e Nome Bemardo Mario

Data di nascita
Indirizzo (residenza)
Indirizzo (demicilio)
Telefono

Email PEC

Nazionalita Italiana

|

| Titoli accademicie di | Laurea in Medicina e Chirurgia presso |'Universita di Roma ‘La Sapienza® con lode in data

| studio 27/06/2000

[ T - L T

1107110 presso I'Universita di Roma “La Sapienza’,
Iscritio all'Ordine dei Medici e degli Odontoiatri dal

28/12/2000 con il numero M 50456

| Roma *Tor Vergata' con lede in data 25/10/2004.

' Akilitazicne professionale conseguita nella sessione di Novembre 2000 con la votazione di

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione conseguita presso I'Universita degli studi di

Corso di Perfezionamento in Cure Palliative organizzate dalllANTEA dal 01/11/2000 -

prestazioni erogate

Vaticano
Servizio di emergenza e urgenza

Servizio di cardioanestesia

30/04/2001
Tipologia delle - Policlinico Tor Vergata (SSN), Viale Oxford, 81, 00133 Roma RM
istituzioni e delle Servizio di emergenza, urgenza, terapia intensiva e trapianti di organo solidi

- Direzione di Sanit ed Igiene della Citta del Vaticano, Via di SanfAnna, 1, S. Citta |

- Euoropean Hospital (accreditato SSN), Via Portuense, 700, 00149 Roma RM




ICOT (accreditato SSN), Via Franco Faggiana, 1668, 04100 Latina LT
Servizio di cardioanestesia

Paliclinico Abano Terme (accreditato SSN), Piazza Cristoforo Colombo, 1, 35031
Abano Terme PD
Servizio di emergenza, urgenza presso il 118 e sala operatoria

Casa di Cura Villa Igea (accreditato SSN), Via A. Maggini, 200, 60127 Ancona AN
Direzione del Servizio di Anestesia

Esperienze lavorative

Di aver prestato servizio presso:

Policlinico Tor Vergata (SSN), Viale Oxford, 81, 00133 Roma RM
Anestesista/Rianimatore

Contratto in regime libero-professionale, presso U.O.C. di Anestesia e
Rianimazione del Policlinico Universitario di “Tor Vergata” dal 14/12/2004 al
01/07/2008

Policlinico Tor Vergata (SSN), Viale Oxford, 81, 00133 Roma RM
Anestesista/Rianimatore

Contratto tempo indeterminato 38h/sett., ai sensi dell’ ACN 23/03/2005 & SMI),
presso U.O.C. di Anestesia e Rianimazione del Policlinico Universitario di
“Tor Vergata” (direttore Prof. M. Dauri) dal 01/07/2008 alla data attuale

Direzione di Sanit ed Igiene della Citta del Vaticano, Via di SantAnna, 1, S. Citta ‘
Vaticano

Anestesista/Rianimatore

Contratto tempo indeterminato 32h/mese presso la Santa Sede dal 01/04/2006
alla data attuale

Euoropean Hospital (accreditato SSN), Via Portuense, 700, 00149 Roma RM
Anestesista/Rianimatore del Servizio di cardioanestesia

Contratto in regime libero-professionale dal 01/05/2005 al 01/10/2007

ICOT (accreditato SSN), Via Franco Faggiana, 1668, 04100 Latina LT
Anestesista/Rianimatore del Servizio di cardioanestesia

Contratio in regime libero-professionale dal 08/01/2007 al 31/10/2010

Policlinico Abano Terme (accreditato SSN), Piazza Cristoforo Colombo, 1, 35031
Abano Terme PD

Anestesista/Rianimatore del Servizio di emergenza, urgenza presso il 118 e sala
operatoria

Contratto in regime libero-professionale dal 01/01/2013 al 01/02/2018

Casa di Cura Villa Igea (accreditato SSN), Via A. Maggini, 200, 60127 Ancona AN
Anestesista/Rianimatore del Servizio di Anestesia

Contratto in regime libero-professionale dal 24/01/2017 al 05/04/2021

Primario del Servizio di Anestesia dal 03/04/2018 al 05/04/2021

Soggiorni di studio o

di aggiornamento
prof.le

Frequenza IV anno corso di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso
la “Depgrtement of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia and Intensive Care”
University Hospital Vienna, Austria dal 1/09/2003 al 29/02/2004:




Frequenza IV anno del corso di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
presso la Divisione di Cardiochirurgia dell’ Istituto a carattere Scientifico San
Raffaele di Milano e quindi presso 'Universita “Vita Salute” dj Milano in particolare
presso la Divisione di Endoscopia Cardiaca Invasiva dal 1/03/2004 al 30/09/2004;

Attivita didattica

Dal A.A. 2008/2009 al A.A. 2016/2017 Docente del Corso Integrato "Scienze
mediche 2" del Corso di Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi dentaria.
Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”,

Dal A.A. 2008/2009 al A.A. 2016/2017 Docente del Corso Integrato “Emergenze
medico - chirurgiche” del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia.
Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”.

Dal A.A. 2008/2009 al A.A. 2016/2017 Tutor della Scuola di Specializzazione in
Anestesia, Rianimazione Terapia Intensiva e del Delore, Cattedra di
Anestesiologia e Rianimazione Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”.

Corsi, congressi,
convegni e seminari

Arresto Cardiaco e Rianimazione Cardio-polmonare del 10/12/97

Cura e Prevenzione del Diabete Mellito (corso di aggiornamento gennaio-aprile
1999)

Sviluppi della terapia chirurgica della Malattia di Crohn del 29/04/99
Assistenza in Terapia Intensiva cardiologica e cardiochirurgica del 24/09/99
Corso Teorico-pratico di Flebologia 25 maggio- 2 giugne- 8 giugno/2000

The Iternational Meeting on Inflammatory Bowel Diseases svoltosi a Capri dal 18
al 21 giugno 2000

Medical, Surgical and Experimental Perspectives Toward the 2000 del
08/07/2000

3° Settimana Chirurgica Italiana dal 15 al 20/10/2000

Partecipazione al corso Pre-Congressuale AIGO-SIGE “Oncologia in
Gastroenterologia oltre la Diagnosi” del 18/11/2000

Corso di Aggiornamento tecnico-professionale in Medicina d'Urgenza dal
novembre 2000 al giugno 2001

Corso di Formazione per medici ed odontoiatri sulla prevenzione e protezione
nellambiente di lavoro (D.Lgs. 626/1994 e D.M. 16/1/1997) organizzato
dall'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri(dal 7/2 al
14/03/2001)

5th Multidisciplinary Course: Fluidoterapia e Ventilazione Meccanica, Florance,
19-20 Giugno 2002

National Congress SMART, Milan, Italy, May 2003

23rd International Symposiumon Intensive Care and Emergency Medicine,
Brussels, Belgium, March 2003

56th National Congress SIAART! in Milan, Italy, October 2002
24th National Congress AISD in Cagliari, ltaly, May 2002

11 th European Congress of Anaesthesiology (CENSA), Florence, Italy, June
2001

5° Corse avanzaded of Emodinamic Moanitoring 16-18 May 2002

ATLS Student Corse of the American College of Surgenos 28-30 november 2002
ALS Course of executive ALS 3-5 febbrary 2003 of Italian Resuscitatio Council
and European Resuscitatio Council

18° Annual Meeting, A P.|.C.E. Interational Symposium on Critical Care
Medicine, Trieste, Italy November 14-17,2003

2 ° EACTS/ESTS JOINT MEETING Vienna, Austria 12-15 October 2003
Master di Ecodoppler in Cardiochirurgia Insufficienza mitralica degenerative,
Milano, Ospedale San Raffaele 17-19 maggio 2005

EACTA Congress Montpellier, France 1-4 giugno 2005

VIIl Corso Avanzato di Anestesia e Rianimazione Cardiotoracica, CARAGT 2005,
Siena, Italy, 20-21 ottobre 2005

59° Congresso Nazionale della Societa di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e
Terapia Intensiva, Bari, Fiera del Levante, 3-8 ottobre 2005

Master di Ecodoppler in Cardiochirurgia Insufficienza mitralica degenerative &
Patologia dell'efflusso ventricolare sinistro, Milano, Ospedale San Raffaele 19-21
ottobre 2005

20th Symposium on Critical Care Medicine, Trieste, Italy, November 18-21, 2005
Euroecho 9, Florence, ltaly, December 7-10 2005

“21th Annual Meeting: EACTA Congress 2006" Mestre, ltaly 24-27 maggio




* "Lo Scompenso Cardiaco Acuto” Corso Teorico-Pratico di Simulazione Avanzata
organizzato da SIMULERN srl, Bologna 24-25 maggio 2007

* ‘Lapresa in carico multidisciplinare del paziente ematologico aspetti di terapia
intensiva” In qualita di relatore; Roma 20-22 giugno 2007

» 10° Corso Avanzato di Monitoraggio EMOdinamico (MEMO) Roma 3-5 dicembre
2007

» 19° Congresso SMART 28, 29, 30 Maggio 2008

» Corso Teorico-Pratico Intensivo su: “Anestesia ed Analgesia Regionale Continua
(AARC)" nei giorni 16-17 Giugno 2008 presso Ospedale |.C.0.T. Gruppo GIOMI
Latina

* 11° Congresso Nazionale di Aggiornamento in Rianimazione e Anestesia
CardioToracica, 22-23 Ottobre 2009

» Corso Internazionale, Sharm Sheik dal 9 al 16 Maggio 2010, di: Advanced Water
Life Support (A.W.L.S.) ottenendo il titolo di "Istruttore”

* Accreditato dalla Commissione IRC per i corsi di Advanced Life Support dal 3
febbraio 2003 con aggiornamenti a validita quinguennale
La Clinica e I'lndustria medicale a confronto nei trapianti di organo solido
Bologna 18-19 settembre 2014.
4th World Congress of Regional Anaesthesia and Pain Therapy (4th WCRAPT)
Cape Town, South Africa November 24-28, 2014.

* La Gestione del’'Emergenza Intra-Ospedaliera presso PTV del 25-Febbraio
2019.

* 1 Nuovi Anticoagulanti Orali Diretti nella Gestione di Pazienti sempre piu fragili e
complessi 26-01-2019,

* Sicurezza e gestione del paziente complesso del 26-01-2019.

* L'Ecografia tra Spazi, Fasce e Nervi; Frosinone Sala teatro Azienda ASL del 9
Novembre 2019. .

s Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid19: che cosa
sappiamo? Del 2 Maggio 2020.

Produzione scientifica

1) A. Viscido, F. Maccioni, G. Capurso, M. Bernardo, A. Cocco, S. Cipriani, C.
Scaricamazza, G. D'Ambra, P. Rossi, R. Caprilli. “Magnetic resonance imaging (MRI) in
the management of patients with Crohn's Disease (CD): an index of effectivness in
course of therapy with anti-TNF antibodies™ Dept of Gastroenterology, Rome, ltaly

2) G. Tarsitani, A. Trama, P. Salerno, E. Agazio, V. Pala, M. Bernardo. “Comportamenti
Alimentari in um campione di studenti di un Istituto Tecnico Commerciale Romano”
Istituto di Igiene "G. Sanarelli” La Sapienza — Roma

3) V. Santilli, E. Paris, M. Bernardo, B. Contu. “Ambiti di intervento della T.O. e linee
guida della riabilitazione” Unita Spinale Unipolare Ospedale CTO-Andrea Alesini Roma
4) A. Gatti, MB. Silvi, V. De Angelis, N. Alonzi, E. Petrone, F. Frisardi, L. Befani, D.
Sorrenti, R. Rullo, M. Bernardo, M. Flaminio “Efficacia del Gabapentin nel dolore
neuropatico”. Rivista Scientifica “Impegno Ospedaliero”

5) A. Gatti, MB. Silvi, V. De Angelis, N. Alonzi, E. Petrone, T. Sidiroupolos, F. Frisardi, L.
Befani, D. Sorrenti, R. Rullo, M. Bernardo, M. Flaminio “Neuromodulazione
farmacologica” Rivista Scientifica “Impegno Ospedaliero”

6) A. Gatti, G.Serafini, E. Pedicelli, V. De Angelis, N. Alonzi, F. Frisardi, L. Befani, D.
Sarrenti, A. Sciglioccolo, E. Petrone, M. Bemardo, M. Flaminio “Trattamento con
Gabapentin della Nevralgia Post-Herpetica:localizzazione toracica versus localizzazione
trigeminale” Rivista Scientifica "Impegno Ospedaliero”

7) MB. Silvi, A. Gatti, L. Leonardi, M. Martucci, G. Cati, N. Alonzi, V. De Angelis, E.
Petrone, M. Bernardo, M. Flaminio “Intrapleural analgesia” Rivista Scientifica “Impegno
Ospedaliero”

8) Tenze G, Skhirtladze K, Bernardo M, Reining G, Zimpfer D, Czerny M, Weigl M,
Dworschak M. “Clinically applicable pharmacological neuroprotective measures in
anticipated or induced cardiac arrest” POSTER ad APICE 2003, 18th Annual Meeting —
Trieste, Italy

9) Weigl M, Tenze G, Steinlechner B, Skhirtladze K, Reining H, Bernardo M, Pedicelli E,
Dworschak M. “A systematic review of currently available pharmacological
neuroprotective agents as a sole intervention before anticipated or induced cardiac
arrest.” Resuscitation. 2005 Apr;65(1):21-38. Review PMID: 15797272 [PubMed -
indexed for MEDLINE]

10) Weigl M, Tenze G, Bernardo M, Skhirtladze K, Reining H, Kastner J, Grimm M,
Dworschak M. "Neuronal injury after ICD-implantation is associated with a deterioration of
cognitive fuction after surgery” European Journal of Anaeshesiology; Vol, 21 suppl. 33,
2004 after EACTA Congress in London 2004




11) Bernardo M, Klingbacher E, Gironi E, Tschernich H, Sabato AF, Hiesmayr M. “Does
early postoperative fever improve outcome?" European Journal of Anaesthesiology,
Vol.22 Suppl.35, 2005 after EACTA Congress in Montpellier 2005

12) Bernardo M, Klingbacher E, Di Marzio GE, Tschernich H, Sabato AF, Hiesmayr M.
“Ruolo della febbre precace nell'outcome postoperatorio” Minerva Anestesiologica,
Vol.71, Suppl.2 Ottobre 2005 dopo 53° Congresso SIAARTI, Bari 3-6 ottobre 2005

13) Bernardo M, Klinbacher E, Bernardo V, Lassnigg A, Di Marzio GE, Sabato AF,
Hiesmayr M. "Febbre precoce pud modificare I'outcome nella chirurgia cardiotoracica?"
Poster al Congresso CARACT, Siena 20,21,22 Ottobre 2005, pubblicato sugli Atti
Congressuali

14) Bernardo M, Eramo A, Pagliaro P., Di Marzio G.E,, Falco M., Sabato A F. “Citochine
e alterazioni ematochimiche della funzione d'organo nei pazienti diabetici in
cardiochirurgia” Congresso SMART, Milano 28,29,30 Maggio 2008, pubblicato sugli Atti
Congressuali

15) Barchetta R., Falco M., Mounayergi F., Pierannunzi F., Candidi F., Bernardo M.,
Turani F. “Monitoraggio della procalcitonina e dell'lL-& in chirurgia cardiaca"Poster al
Congresso SMART, Milano 28,29,30 Maggio 2008, pubblicato sugli Atti Congressuali
16) Bernardo M., Eramo A., Bernardo V., Barchetta R., Falco M., Di Marzio G.E., Sabato
A.F. "Analisi e confronto della secrezione delle citochine in pazienti diabetici sottoposti a
CABG in circolazione extracorporea” Congresso CARACT 2009, Bergamo 21,22,23
Ottobre 2008, pubblicato sugli Atti Congressuali.

17) Gruppo M., Salvador R., Bernardo M., Zucchettin G., Sperti C., Valmasoni M., Da
Dalt G., Merigliano S., Carraro U., Zampieri S.. "Subclinical myopathy and colorectal
cancer: identification and role of new muscle damage and regenaration bicmarkers”
Gastroenterclogy 146 (5), S-1038.

18) Gruppo M., Adami N., Zampieri S., Rizzato R., Bernardo M., Mungo B., Salvador R.,
Merigliano S., “Clinical profile and skeletal muscle histopatology of patimts affected with
early diagnosed calorectal cancer: dignostic and prognostic markers of desease?”
Gastroenterology 144 (5) S-1095.

19) Petrangeli C.M., Claro F., Martucci M., De Angelis V., Frisardi F., Galli T., Leonardis
C., Manni C., Verrengia S., Bernardo M., Onori G., Puliti R., Leonardis F. "Catetere
Centrale in Vena Succlavia con accesso sottoclaveare in Terapia Intensiva. Una
procedura di rapido apprendimento per gli specialisti in formazione, in perfetta sicurezza
del paziente® ICARE (Abstract Book) 73 Congresso Nazionale pag 287.

20) Petrangeli C.M., Claro F., Martucci M., De Angelis V,, Frisardi F., Galli T., Manni C.,
Vemengia S., Bernardo M., Onori G., Puliti R., Brandolini |, Leonardis C., Brunetti D.J.,
De Crescenzo O., Silvi M., Zazzaro A., Adomo R_, Cipalione D., Leonardis F. “Un Anno ai
tempi della Pandemia: Confronto tra prima e Seconda Ondata sui dati della Mortalita

nella nostra Terapia Intensiva in Epoca Pre-Vaccinale” ICARE (Abstract Book) 75
Congresso Nazionale pag 49.

Tipologia guantitativa
e gualitativa delle

prestazioni effettuate

- Policlinico Tor Vergata (SSN), Viale Oxford, 81, 00133 Roma RM
Anestesista/Rianimatore dal 01/07/2008 alla data attuale e di cui si allega la
tipologia di prestazioni quantitative e qualitative effettuate e certificate dal
Dirigente Responsabile e dalla Direzione Sanitaria.

- Casa di Cura Villa Igea (accreditato SSN), Via A. Maggini, 200, 60127 Ancona
AN [
Anestesista/Rianimatore del Servizio di Anestesia
Primario del Servizio di Anestesia dal 03/04/2018 al 05/04/2021 e di cui si allega

la tipologia di prestazioni quantitative e qualitative effettuate e certificate dalla
Direzione Sanitaria.

Capacita e Capacita e competenze personali —
competenze personali, madzel}ir;_gua(i}:)lta'ha:-lo o

capacita e trae) lingua(e): Inglese e Tedesco

competenze Inglese Livello Utente: B2*

organizzative,

relazionali, tecniche,
manageriali

Tedesco Livello Utente: B1*
*secondo il quadro comune europeo di riferimento per le lingue.

Capacita e competenze organizzative

Buona capacita di interazione e comunicazione acquisite nell'ambito di lavaro,
collaborando e formando, attraverso il tutoraggio nella Scuola di Specializzazione e nelle
docenze svolte presso I'Universita e negli eventi ECM, le varie figure professionali

coinvolte nella cura del paziente in ambito di €mergenza/urgenza, sala operatoria, terapia

-




intensiva e donazione di organi solidi (personale infermieristico ospedaliero e territoriale)
MMG, medici specialisti ospedalieri.

Scno In grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo
responsabilita acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle
quali mi & sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita rispettando
le scadenze e gli obiettivi prefissati. Sono in grado di lavorare in situazioni di stress
acquisita grazie alla gestione del soccorso intra ed extra ospedaliero e all'interno delle

chirurgie di alta complessita. Sono in grado di instaurare relazioni con il pubblico nei
diversi ambiti assistenziali.

Capacita e competenze tecniche

Sono in grado di gestire il sistema informativo del personale (stipendi, rilevazione
presenze e assenze, note spese e trasferte, budget del personale, controllo accessi,
gestione tempi attivita lavorative per centri di costo). Capacita di analizzare curriculum
vitae e gestire collogui di lavoro.

Capacita e competenze informatiche

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo
Word, Excel e Power Point che ho in maggior misura utilizzato per le diverse attivita
legate alla gestione del personale e nelle mie esperienze lavorative.

Ulteriori informazioni |« Fondatore e Presidents della Fondazione THAROS Dalla parte dei piu fragili dal

2008.

* Iscrizione alla SIEC (Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare) dal 11 novembre
2005

* lIscrizione alla EAE (Societa Europea di Ecografia Cardiovascolare) dal novembre
2005

Iscrizione alla EACTA (Societa Europea di Card io-Anestesia) dal 2005
Accreditato dalla Commissione American Harth per i corsi di Basic Life Support
Defibrilletor (BLS-D) dal 7 dicembre 2011.

E in regola con i crediti ECM fino al triennio in corso.

Dichiara di non aver nessun interesse commerciale in ambito sanitario

Patente di guida: Categoria B

Datadé"“'aﬂe&

Il sottoscritio & consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara punito ai senst'del codice Penale secondo
quanto prescritto dalf'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la
! non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici conseguenti al provvedimento
'} eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (artt. 75 D.P. R. 445(2000).

E informato ed autorizza la raccolta dei dati per I'emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell'art. 13
i del D.L.vo 186/03

Firma
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