CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA PIA DI BENEDETTO

{AVVISO PUBBLICO PER CONFERIMENTO INCARICO QUINQUENNALE Dt DIRIGENTE MEDICO DIRETTORE

UOC Anestesia e Rianimazione P.O. Tivoli)

La sottoscritta Nome: Pia

Cognome: Di Benedetto ,

|
Ai sensi e per gli effetti degli articoli 13, 45 e 47 del pdr 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto

sague

TITOLlI ACCADEMICI E DI STUDIQ

1589 Laurea in Medicina e Chirurgia presso |'Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma con
tesi dal titolo "if tropiante Ortotopico di fegato, valutazione emodinamica ed ossiforetica

Post-Operatoria™ - votazione 110/110 cumn laude.

1983-90 Borsa di studio per merite presse la divisione di Anestesia e Rianimazione dell’Universita

degli Studi “La Sapienza” (Direttore Prof. A.Gasparetto).

1350 Iscritta alfalbo dell’ordine degli medici della Provincia di ROMA dal 19/03/1990 n° di

iscrizione 41435,

1393  Specializzazione I[N ANESTESIOLOGIA E RIANIMAZICNE presso F'Universita degli Studi di
'Universita degli Studi “La Sapienza” conseguita in data 09/11/1993 presso Universita degli Studi di
ROMA LA SAPIENZA VOTAZIONE 65/70

2011 Specializzazione in Medicina Legale e delle Assicurazioni Universita Tor Vergata Roma MEDICINA
LEGALE E DELLE ASSICURAZIONI conseguita in data 26/11/2011 presso ['Universita di TOR VERGATA 50/50

2012 Master in Medicina Subacquea e Iperbarica Universita di Trapani presso ['universita di Trapani

durata dal 15 marzo 2012- al 30 novembre 2012 canseguito in data 15/12/2012 (10 CFU 50 crediti)



2015 Corso di Formazione CTU medica ed 2 pressa Istituto Jemolo dal 15/04/2015 al 20/05/2015 avente

come obiettivo didattico : Linee guida-protocolli-procedure-documentazione clinica (33, 90 crediti ECM)

2017 Corso di Alta Formazione in “Il controllo di gestione nelle sale operatorie Operating Room
Management” dal 29 Novembre 2016 al 2 Marzo 2017, 10 CFU presso Alma Mater Studiorum Universit3 di
Bologna (10 CFU 50 crediti) conseguito il 10/03/2017

2019 Corso di formazione manageriale per dirigenti di Unita Operativa Complessa presso l'lstituto

Regionale di Studi Giuridici del Lazio Arturo Carfo Jemolo-Roma conseguito in data 15/11/2019

2019 Corso di Alta Formazione Professionale per le professioni sanitarie in Lean Operation Management

in Sanita- | edizione conseguito il 10/12/2019 (50 crediti ECM)

2020 Corso di “Leadership e gestione delle risorse umane” | livello presso la LUISS Business Schoal (6 CFU)
conseguito in data 16/09/2020

2021 Iscrizione in corso al Master di Il livello in “Management in Economia Sanitaria” presso Universita
degli Studi La Sapienza di Roma vincitrice di una borsa di Studio INPS

Ottima conoscenza dell’inglese parlato e scritto e dei programmi excel, power point.

TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI E TIPOLOGIA DELLE PRESTAZIONI EROGATE

Da 05/11/1993 al 15/11/1994 Dirigente Medico Anestesista Rianimatore Policlinico Umberto

| a tempo determinato con impegno settimanale di 36 ore

s Vincitrice di concorso a fempo indeterminato presso I Azienda Ospedaliera CTO Andrea
Alesini Roma assunta in qualita di DIRIGENTE MEDICO disciplina ANESTESIOLOGIA E
RIANIMAZIONE dal 23/11/1994 al 15/05/2003 con impegno settimanale di 38 ore

* Mobilitd presso I'Azienda Ospedaliera Universitaria Sant'Andrea in qualita di DIRIGENTE

MEDICO disciplina ANESTESIOLOGIA E RIANIMAZIONE in servizio dal 16/05/2003 a tutt’oggi

con impegno settimanale di 38 ore a rapporto esclusivo.

= Attivita libero professionale ALPI in regime di esclusivita dal 1997 a oggi.



AMBITI DI AUTONOMIA PROFESSIONALE

-UQS ANESTESIA IN CHIRUGIA GENERALE 2006-2018 (DEL. N 275/2006)

-UOS DI COORDINAMENTO ANESTESIOLOGICO DEI BLOCCHI OPERATORI 2018-2022 (DEL.
301/2018)

-UOS DIREZIONE DEL BLOCCO OPERATORIO 11 2022 ad oggi [DEL. N° 1099 del 29/09/2022)

Descrizione attivita svolta:
. Supporto anestesiologico a tutte le attivita chirurgiche ordinarie e specialistiche in condizioni di elezione
e di emergenza/urgenza
. Elaborazione procedure e protocolli condivisi con gli anestesisti assegnati alla UOS per la gestione
intraoperatoria e postoperataria dei pazienti in elezione e urgenza
. Elaborazione criteri ammissione Terapia Intensiva condivisi tra i professionisti
. Briefing periodico per I'analisi delle criticita emerse nella attivita svolta
. Elaborazione turni di servizio degli anestesisti afferenti ai BBOO sia in elezione che in urgenza
. Raccordo tra i chirurghi operatori e Ia Terapia Intensiva
. Valutazione anestesiologica preoperatoria dei pazienti non immessi nel percorso della
preospedalizzazione.
L'attivita connessa a tali incarichi negli anni (2006-2022) & consistita nel programmare le attivita di
servizio facendo fronte con flessibilita alle esigenze delle attivita nei BBOO garantendo la continuita
assistenziale, la gestione e promozione delle attivita individuali e 'adozione di nuove tecnologie nonché
I'adozione e il controllo di tutte le normative riguardanti la privacy e la trasparenza e la corruzione
i risultato della Performance della UOS di Coordinamento dei BBOO (2018-2022) come documentato
dalla relazione del piano delle Performance dell’anno 2021 & stato dell’83,31% degli obiettivi prefissati
dall’azienda organizzativi e clinico assistenziale,
Dal 2015 a oggi incaricata dalla Direzione Sanitaria Aziendale della elaborazione e della assegnazione alle
varie divisioni chirurgiche degli slot cperatori di 13 sale operatorie dei Blocchi Operatori dell’Azienda
Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea
Dal 14/04/2022 (DELIBERAZIONE N° 479/22) membro effettivo del Gruppo Aziendale per la
Programmazione dell’AttivitaChirurgica in ottemperanza alle line programmatiche della Conferenza Stato
—Regioni per il Progetto Strategico Aziendale "Riorganizzazione del Percorso Chirurgico Elettivo":
Costituzione della Cabina di Regia, del Gruppo Aziendale per la Programmazione dell'Attivita Chirurgica |
(GAPAC) e del Gruppo Operativo del Blocco Operatorio (GOBQ), obiettivo strategico della Direzione
Generale, finalizzato a garantire un percorso per setting assistenziali e complessita di cura efficiente peril

paziente e I'organizzazione,




I1 05/10/2022 individuata quale Referente Qualita/Rischio (RAQ/UO) per i blocchi operatori nell’ambito
del Progetto Aziendaledi Accreditamento all’eccellenza per i quali I'ente affidatariodel servizio

(Accreditation Canada) ha stabilito degli standard da raggiungere

TIPOLOGIA QUANTITATIVA E QUALITATIVA DELLE PRESTAZIONI EFFETTUATE

La casistica estratta dalla registrazione elettronica degli atti operatori validata dalla Direzione Sanitaria e
dal Direttore UOC del Servizio di Anestesia Rianimazione certifica I'esecuzione di 1371 procedure
anestesiologiche sia in elezione che in urgenza in tutte le specialita presenti nell’AOUSA, che sono nello
specifico Chirurgia Generale, Ortopedia, Chirurgia Vascolare, Neurochirurgia, Chirurgia Plastica, Ortopedia
e Traumatologia, Chirurgia Maxillo facciale, ORL, Ginecologia, Day Surgery. Sono state eseguite tecniche
anestesiologiche di Anestesia generale, Loco Regionale e utilizzate tecniche di FOB e videolaringoscopia. Le
specifiche della attivita organizzativa della UOS sono descritte nel contratto individuale di lavoro che allego

al presente CV.

ATTIVITA’ SCIENTIFICO-DIDATTICA PARTECIPAZIONE A CONGRESS|I COME RELATORE INVITED
SPEAKER

Euroanesthesia Glasgow 2003 Difficult Airway Management In Regional Anesthesia

56 SIAARTI Milano 9-12/10/2004 Blocchi Continui Arto Inferiore

ESRA Atene 2004 Sub Gluteal Sciatick Block

ESRA Santiago De Compostela 2005 Sub Gluteal Sciatick Block

ESRA 2007 Salerno Iv Congresso Nazionale 25-26/10/2007 Novita In Alr

CARD 2008 Latina Il Paziente In Tao

SICADS 2008 Controllo Dolore Post Operatorio

Giornate San Filippo 2008 Sedazione In Alr




¢ 63 SIAARTI Firenze 28/08-01/09/2009 ALR Algoritmo Decisionale

¢ CARD 21-22/09/2010 Latina Moderatore

e 64 SIAARTI Parma 13-16/10/2010 2010. Caccia All'errore

+ X Congresso Nazionale ACD SIAARTI! Area Culturale Dolore Perugia (23-25/11/2011) Blocco Sub-

Gluteo N. Sciatico

* Universita di Padova 24/11/2017 Il Rifiuto Alla Trasfusione Nell'adulto: Quali Prospettive?

DOCENZE

1999-2000 al corso di Basic Life Support in diretti a Medici ed Infermieri presso il CTQ

2001-2002 in Corsi di Formazione sulla Anestesia Loco-Regicnale, accreditati presso il

Ministero della Sanita rilascianti Crediti ECM

2004 Docente presso la scuola Laurea Breve di professioni sanitarie della Universita “La

Sapienza di Roma” il Facolta di Medicina e Psicologia

2004 Organizzatore di un corso teorico pratico rilasciante 14 crediti ECM su “Anestesia e

Analgesia Loco-Regionale dell’Arto Inferiore”, provider Azienda Ospedaliera Sant’Andrea

2004-2022 attivita didattica presso Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Facolta
di Medicina e Psicologia Sant’Andrea insegnamento Anestesia Generale e Anestesia Loco-
regionale a.a. 2004-2018 ore docenza 8 complessive annue e tutoraggio quotidiano di

specializzandi di anestesia in elezione e/o urgenza in tutte le specialita dal 1 al V anno di corso

2019 corso teorico pratico su “Blocchi ecoguidati nervosi e di fascia” Azienda Ospedaliera

Universitaria Sant’Andrea 14/05/2019%

2019-2020 Docente Master | livello su “Tecniche di ottimizzazione e contenimento del supporto

trasfusionale e di emocomponenti” Universita La Sapienza di Roma (cod 30208)




s 2022 corso teorico pratico su “Blocchi ecoguidati nervosi e di fascia” Azienda Ospedaliera

Universitaria Sant'Andrea 14/05/2022

PUBBLICAZIONI
2018-2021

1. Inert gas narcosis in scuba diving, different gases different reactionsMonica Roccol - P. Pelaia2 - P.
Di Benedetto3 - G. Conted - L. Maggi5 - S. Fiorellil - M. Mercieri - C. Balestra R. A. De Blasi on behalf
of ROAD Project Investigators. European Journal of Applied Physiology (2019) 119:247-255
https://doi.org/10.1007/500421-018-4020-v.

2. The impact of different gas mixtures on inflammatory responses in advanced recreational
divers. Monica Roccel , Luigi Maggi2 , Chiara Loffredol , Massimiliano Pellil , Pia Di
Benedetto2 , Silvia Fiorellil , Maurizio Simmaco3 , Roberto Alberto De Blasi. Diving and

Hyperbaric Medicine Volume 51 No.2 June 2021. DOI 10.28920/dhm51.2.140-146
3. Opioid-free anesthesia versus oﬁioid inclusive anesthesia for breast cancer surgery: a
retrospective study. Di Benedetto et al. Journal of Anesthesia, Analgesia and Critical Care

(2021) 1:6 hitps://doi.org/10.1186/544158-021-00008-5

2018-1393

4. Intraoperative strategy in  patients with extended involvement of mediastinal

structures.Massullo D, Di Benedetto P, Pinto G.Thorac Surg Clin, 2009 Feb;19(1):113-120, vii-

viil. Review.

5. Ropivacaine and levobupivacaine for bilateral selective ankle block in patients undergoing hallux

valgus repair.Palmisani S, Arcioni R, Di Benedetto P, De Blasi RA, Mercieri M, Ronconi P.Acta
Anaesthesiol Scand. 2008 Jul;52(6):841-4.

6. Fibrinolysis or hypercoapulation during _ radical prostatectomy? An _ evaluation of

thrombelastographic parameters and standard laboratory tests.Ziegler S, Ortu A, Reale C, Proietti R,
Mondello E, Tufano R, di Benedetto P, Fanelli G.Eur J Anaesthesiol. 2008 Jul;25(7):538-43

7. SIAARTI guidelines for safety in locoregional anaesthesia.Bertini L, Savoia G, De Nicola A, lvani G,
Gravino E, Albani A, Alemanno F, Barbati A, Borghi B, Borrometi F, Casati A, Celleno D, Ciaschi A,

Corcione A, De Negri P, Di Benedetto P, Evangelista M, Fanelli G, Grossi P, Loreto M, Margaria E,
Mastronardi P, Mattia C, Nicosia F, Nolli M, Rutili A, Santangelo E, Sucre J, Tagariello V, Varrassi G,
Pacletti F, Tufano R; SIAARTL.Minerva Anestesiol. 2006 Sep;72(9):689-722. English, Italian. No
abstract available.




10.

11

12;

13,

14,

15.

16.

17.

18.

13,

20.

Anatomy and imaging of lumbar plexus.Di Benedetto P, Pinto G, Arcioni R, De Blasi RA, Sorrentino
L, Rossifragola |, Baciarello M, Capotondi C.Minerva Anestesiol. 2005 Sep;71(9):549-54. Review.

Thrombelastography. Present and future perspectives in clinical practice.Di Benedetto P, Baciarello
M, Cabetti L, Martucci M, Chiaschi A, Bertini LMinerva Anestesiol. 2003 Jun;69(6):501-9, 509-15.

Continuous sciatic nerve block: how to choose among different proximal approaches? Gluteal or
subgluteal continuous sciatic nerve block.Di Benedetto P, Fanelli G, Chelly JE, Casati A.Anesth
Analg. 2003 Jul;97(1):296-7; author reply 297.

Posterior subgluteal approach to block the sciatic nerve: description of the technique and initial
clinical experiences.Di Benedetto P, Casati A, Bertini L, Fanelli G.Eur J Anaesthesiol. 2002

Randomized comparison of remifentanil-propofol with a sciatic-femoral nerve block for out-patient
knee arthroscopy.Casati A, Cappelleri G, Berti M, Fanelli G, Di Benedetto P, Torri G.Eur J
Anaesthesiol. 2002 Feb;19(2):109-14.

Clinical properties of levobupivacaine or racemic bupivacaine for sciatic nerve block.Casati A, Chelly
IE, Cerchierini E, Santorsola R, Nobili F, Grispigni C, Di Benedetto P, Torri G.J Clin Anesth. 2002

Mar;14(2):111-4.

Postoperative analgesia with continuous sciatic nerve block after foot surgery: a prospective,

randomized comparison between the popliteal and subgluteal approaches.di Benedetto P, Casatj A,
Bertini L, Fanelli G, Chelly JE.Anesth Analg. 2002 Apr;94(4):996-1000

Continuous subgluteus sciatic nerve block after orthopedic foot and ankle surgery: comparison of
two infusion techniques.di Benedetto P, Casati A, Bertini L.Reg Anesth Pain Med. 2002 Mar-
Apr;27(2):168-72.

[Loco-regional anaesthesia of the lower limbs].Di Benedetto P, Borghi B, Ricci A, van QOven
H.Minerva Anestesiol. 2001 Sep;67(9 Suppl 1):56-64. Review. Italian.

A new posterior approach to the sciatic nerve block: a prospective, randomized comparison with
the classic_posterior approach.di Benedetto P, Bertini L, Casati A, Borghi B, Albertin A, Fanelli
G.Anesth Analg. 2001 Oct;93(4):1040-4.

Postoperative analgesia by combined continuous infusion and patient-controlled epidural
analgesia (PCEA) following hip replacement: ropivacaine versus bupivacaine.Bertini L, Mancini S, Di
Benedetto P, Ciaschi A, Martini O, Nava S, Tagariello V.Acta Anaesthesiol Scand. 2001 Jul;45(6):782-
9.

0.75% and 0.5% ropivacaine for axillary brachial plexus block: a clinical comparison with 0.5%
bupivacaine.Bertini L, Tagariello V, Mancini S, Ciaschi A, Posteraro CM, Di Benedetto P, Martini
0.Reg Anesth Pain Med. 1999 Nov-Dec;24(6):514-8.

In Pub Med sono presenti a mio nome 23 pubblicazioni che realizzano quale H-Index Scopus di 12




PARTECIPAZIONE CORSI RILASCIANTI CREDITI ECM

In regola rispetto al fabbisogno formativo come da CCNL cogente con crediti formativi dal 2014 a oggi per

cio che attiene al triennio 2019-2022 con i crediti ECM si elencano i corsi di formazione residenziale e FAD

Corso di Alta formazione professionale in Lean management in sanita formazione residenziale

10/12/2019 crediti ECM 50
Gestione anestesiologica del paziente anziano FAD 31/12/2019 crediti ECM 5

Responsabilita Medica gestione del rischio, autossicurazione, intramoenia Formazione residenziale

17/06/209 crediti ECM 5,6

Corso tecrico pratico come docente “blocchi ecoguidati nervosi e di fascia” Formazione

residenziale, 11/05/2019 crediti ECM 1
La certificazione medica: istruzioni per Fuso FAD 08/02/2019 crediti ECM 8

Clinical Governance: dalla gestione del rischio clinico al miglioramento della qualita FAD

25/04/2017 FAD crediti ECM 10
Abilita di counseling in ambito sanitario 25/04/2017 FAD crediti ECM 15
La lettura critica dell'articolo medico-scientifico 22/04/2017 FAD crediti ECM 5

Incontro chirurghi anestesisti: alleanze professionali Formazione residenziale 04/04/2017 crediti

ECM 9

Comunicazione e perfermance professionale: metodi e strumenti 18/01/2017 FAD crediti ECM 12
Corso di formazione in CTU medica Formazione residenziale 20/05/2015 crediti ECM 33,9
Gestione dei cateteri venosi centrali Formazione residenziale 27/10/2014 crediti ECM 4

Master di Medicina Subacquea e Iperbarica Formazione residenziale 30/11/2012 crediti ECM 50

I sottoscritto dichiara inoltre che le fotocopie eventualmente allegate sono conformi agli originali in suo

possesso e che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum corrisponde al vero

Dichiara, altresi, di essere informato, secondo quanto previsto dal D.lgs. n.196/2003, che i dati personali

raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento

per il quale la presente dichiarazione viene resa e allega copia di documento di identita (carta d'identita)




in corso di validita.

Roma, 15/11/2022 Pia Di Benedetto
A &

Consapevole delle sanzioni penali in cui incorre fielle ipotesi di dichiaraZioni mendaci, formazione o

uso di atti falsi (art 76, comma 1 DPR 445/2000) e consapevole inoltre che la non veridicita del
contenuto della dichiarazione comporta la decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al
provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art 75 DPR 445/2000) dichiara i

seguenti stati, fatti e qualita personali

Roma, 15/11/2022 Pia Di Benedetto




