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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 DPR n. 445/2000) 
La sottoscritta ALESSANDRA CORRADO, 
consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste 
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum 
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità: 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 

Telefono 
E-mail

ALESSANDRA CORRADO 
 

Nazionalità 
Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Dall’1/4/21 ad oggi:
Psichiatra, qualifica di dirigente medico, con contratto a tempo indeterminato,
presso ASL Roma 5 – SPDC dell’Ospedale L. Parodi Delfino di Colleferro

• Dal 16/8/19 al 31/03/2021:
Psichiatra, qualifica di dirigente medico, con contratto a tempo indeterminato,
presso ASL Roma 2 – SPDC dell’Ospedale S. Pertini

• Dal 6/5/19 al 14/8/19:
Psichiatra con incarico come Specialista Ambulatoriale per la Prevenzione, Cura e
Riabilitazione del “Disturbo del Gioco d’Azzardo”, presso SERD e Casa
Circondariale di Cassino

• Dal 3/9/18 al 30/7/19:
Psichiatra di Reparto in STPIT – Collaboratore, attività libero professionale
S.R.P. Colle Cesarano - Geress S.r.l.
Via Maremmana Inferiore, 102 – 00019 Villa Adriana di Tivoli (RM)

• Reviewer occasionale per la rivista “Journal of Affective Disorder”

• Da gennaio 2018 ad aprile 2019:
Collaboratore, attività libero professionale
Istituto di Psicopatologia, direttore Prof. Antonio Tundo, Via Girolamo da Carpi, 1 –
00196 Roma

• Da giugno 2017 ad agosto 2018:
Medico di guardia
Casa di Cura Psichiatrica “Sant’Alessandro”, Via Nomentana, 1362 - 00137 Roma

• Da gennaio 2017 a maggio 2017:
Medico di guardia
Clinica per Disturbi del Comportamento Alimentare “Villa Pia”, Via Pantano, 35 -
00012 Guidonia (RM)

• Da settembre 2014 a Gennaio 2015:
Medico di guardia
Casa di Cura Psichiatrica “Villa Giuseppina”, Viale Prospero Colonna, 46 - 00149
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Roma 
  • Agosto 2013 

Sostituzione Medici di Medicina Generale 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    
  • Specializzazione in Psichiatria 

conseguita in data 27/07/2018, presso l’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, Piazzale Aldo Moro, 5 - 00185 Roma – voto 70 e lode/70 

• Specializzazione in Psicoterapia Gestalt Analitica individuale e di gruppo 
conseguita in data 24/11/18, presso l’Istituto Gestalt Analitica – Centro Studi 
Psicosomatica, Via Padre Semeria, 33 – 00154 Roma – voto 60/60 

  • Iscrizione presso l’Ordine dei Medici e Chirurghi di Isernia 
in data 5/3/13 al numero 945 di posizione 
 

• Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
nella sessione Novembre 2012 - Febbraio 2013, presso l’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 

  • Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 
conseguita in data 23/10/12, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – votazione 110 e lode/110 

  • Diploma di Maturità Classica  
conseguito nel Luglio 2005, presso il Liceo Classico O. Fascitelli di Isernia – 
votazione finale di 100/100 

  • Preliminary English Test – Council of Europe Level B1 
conseguita nel Luglio 2004 con votazione Pass with Merit 
presso la British School di Isernia 

  • Corso Patente Europea del Computer (ECDL) 
conseguito nel Giugno 2002 presso il Liceo Classico O. Fascitelli di Isernia 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
  

MADRELINGUA  ITALIANO 

Altra lingua  INGLESE 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

 • Utilizzo delle tecniche di TDCS (Transcranial Direct Current Stimulation) e rTMS 
(repetitive Transcranial Magnetic Stimulation) 
 

• Relatrice al convegno “Metodologie e strategie terapeutiche per una 
psichiatri del terzo millennio” – Auditorium Fabbrica della Musica, Colleferro 
(Roma), in data 25/10/2022 
Relazione: “Protocolli operativi nelle farmacoresistenze: Gestione pratica di 
esketamina nel setting ambulatoriale”. 

• Docente del corso di Psichiatria – dal 2018 al 2021 - presso la Scuola di 
Osteopatia EDUCAM - C.R.O.M.O.N. Srl, Via Giacinto de Vecchi Pieralice, 21 - 
00167 Roma 

• Relatrice al convegno “Dalla remissione sintomatologica al recupero 
funzionale” – CNR Roma, in data 11/6/18 
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Relazione: “Stimolazione transcranica a corrente continua (tDCS) nel trattamento 
non farmacologico di pazienti bipolari con emicrania”. 

• Relatrice al X Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in 
Psicosomatica (GRP) – Parma, Centro Congressi Camera di Commercio  
Forum clinico del giorno 22/9/17: “Comorbidità di emicrania e sintomi attenuati 
dello spettro bipolare. Contiguità eziopatogenetiche e razionale per un ruolo 
terapeutico della tDCS”. 

• Relatrice all’VIII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in 
Psicosomatica (GRP) – Bologna, Dipartimento di Psicologia 
Forum clinico del giorno 19/4/13: “Il ruolo della comorbilità psichiatrica nella 
psicosomatica dell’Ipertensione Arteriosa: valutazione di un caso clinico”. 

• Docente del Corso di Psicopatologia del C.d.L. in Terapia Occupazionale 
dell’Università “La Sapienza”, anno accademico 2014-2015 
Titolo della presentazione: I Disturbi dell’Umore 

• Pregressa attività clinica e di ricerca presso il Dipartimento di Neurologia e 
Psichiatria del Policlinico Umberto I di Roma, nei seguenti servizi: 
o Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC); 
o Servizio di Psicoterapia Dinamica Breve e Psicoterapia per Disturbi del 

Comportamento Alimentare; 
o Day Hospital per i Disturbi del Comportamento Alimentare; 
o Day Hospital Psichiatrico; 
o Ambulatori dipartimentali di Psichiatria e Psicofarmacologia. 

• Conduzione del Corso di Psicoeducazione per i familiari dei pazienti affetti da 
Disturbo Bipolare, presso il Dipartimento di Neurologia e Psichiatria del Policlinico 
Umberto I di Roma, dal 2010 al 2018. 

 

 

PUBBLICAZIONI 

• “Anti-Purkinje cell and natural autoantibodies in a group of psychiatric patients. Evidences for a 
correlation with the psychopathological status”. Delle Chiaie R., Caronti B., Macrì F., Campi S., Marino M., 
Corrado A., Caredda M., Biondi M.  Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health, 2012, 8, 81-90. 

• “Group Psychoeducation normalizes cortisol awakening response in stabilized Bipolar patients under 
pharmacological maintenance treatment”. Delle Chiaie R., Trabucchi G., Girardi N., Marini I., Pannese R., 
Vergnani L., Caredda M., Zerella M.P., Minichino A., Corrado A., Patacchioli F.R., Simeoni S., Biondi M. 
Psychoterapy and Psychosomatics, 2013;82(4):264-6. 

• “Persistence of subsyndromal residual symptoms after remission of Major Depression in patients without 
cardiovascular disease may condition maintenance of elevated Platelet Factor 4 and Beta-
Thromboglobulin plasma levels”. Delle Chiaie R., Capra E., Salviati M., Trabucchi G., Pancheri C., Corrado A., 
Biondi M.  Journal of Affective Disorders, 2013 Sep 5;150(2):664-7 

• “Remissione del dolore in un caso di poliartrite siero-negativa dopo risoluzione della sintomatologia 
ansiosa presente in comorbilità”. Campi S., Marino M., Marini I., Macrì F., Romano G.F., Trabucchi G., 
Corrado A., Delle Chiaie R.  Med. Psicosomatica 2013; 58(1):19-21. 

• “Comorbilità psichiatrica in pazienti con Ipertensione Arteriosa di differenti livelli di gravità (dipper, non-
dipper e inverse dipper). Uno studio controllato”. Corrado A., Macrì F., Minichino A., Trabucchi G., De 
Michele F., Bersani S., Pancheri C., Tomaello M.C., Iannucci G., Delle Chiaie R., Biondi M. . Med. Psicosomatica 
2013; 58(2): 37-46. 
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• “Focus on globus: un caso clinico”. Romano G.F., Corrado A., Panico R., Terlizzi S., Melcore C., Salviati M. 
Med. Psicosomatica 2013; 58(3): 107-111. 

• “Prefronto-cerebellar transcranial direct current stimulation improves sleep quality in euthymic bipolar 
patients: a brief report”. Minichino A., Bersani FS., Spagnoli F., Corrado A., De Michele F., Calò WK., 
Primavera M., Yang B., Bernabei L., Macrì F., Vergnani L., Biondi M., Delle Chiaie R.  Behav Neurol. 
2014;2014:876521. 

• “Prefronto-cerebellar transcranial direct current stimulation improves visuospatial memory, executive 
functions, and neurological soft signs in patients with euthymic bipolar disorder”. Minichino A., Bersani 
FS., Bernabei L., Spagnoli F., Vergnani L., Corrado A., Taddei I., Biondi M., Delle Chiaie R.  Neuropsychiatr Dis 
Treat. 2015 Aug 28;11:2265-70. 

• “Condurre l’onda. Vivere con il Disturbo Bipolare”. Caredda M., Delle Chiaie R. Ed. Alpes 2015. Corrado A.: 
capitoli 2-4-5-6 della sezione I, capitoli 1-2-3-5- 6 della sezione II. 

• “Prefrontocerebellar transcranial direct current stimulation increases amplitude and decreases latency of 
P3b component in patients with euthymic bipolar disorder”. Bersani F.S., Minichino A., Fattapposta F., 
Bernabei L., Spagnoli F, Mannarelli M., Francesconi M., Pauletti C., Corrado A., Vergnani L., Taddei I., Biondi M., 
Delle Chiaie R. Neuropsychiatric Disease and Treatment 2015;11:2913-2917. 

• “Prefronto-cerebellar tDCS enhances neurocognition in euthymic bipolar patients. Findings from a 
placebo-controlled neuropsychological and psychophysiological investigation”, Bersani F.S., Minichino A., 
Bernabei L., Spagnoli F., Corrado A., Vergnani L., Mannarelli D., Pauletti C., Fattapposta F., Biondi M., Delle 
Chiaie R. J. Affect. Disord 2017 Feb;209:262-269. 

• Compendio di Psichiatria e Salute Mentale – M. Biondi, Ed. Alpes, 2017 – Corrado A.: capitoli 38, 44, 75. 
• “A preliminary study on hot and cool executive functions in bipolar disorder and on their association with 

emotion regulation strategies”. Bernabei L., Bersani F.S., Delle Chiaie R., Pompili E., Casula S., D'Aniello G., 
Corrado A., Vergnani L., Macrì F., Biondi M., Coccanari De' Fornari M.A. Riv. Psichiatria 2018 Nov-Dec; 
53(6):331-335. 

• “The Cerebellum Modulates Attention Network Functioning: Evidence from a Cerebellar Transcranial 
Direct Current Stimulation and Attention Network Test Study”. Mannarelli D., Pauletti C., Currà A., Marinelli 
L., Corrado A., Delle Chiaie R., Fattapposta F. Cerebellum 2019 Jun;18(3):457-468. 

• “Effects of Group Psychoeducation on stress reactivity neuroendocrine profile in stabilized bipolar 
patients. A controlled study”. Delle Chiaie R., Vergnani L., Corrado A., Pancheri C., Papa D., Caredda M., 
Trabucchi G., Bernabei L., Biondi M., Coccanari de’Fornari M.A., Patacchioli F. Riv Psichiatr. 2019 May-
Jun;54(3):120-126.  

• “Cognitive remediation: for the treatment of neuropsychological disturbances in subjects with euthymic 
bipolar disorder: findings from a controlled study”. Bernabei L., Bersani F.S., Pompili E., Delle Chiaie R., 
Valente D., Corrado A., Vergnani L., Ferracuti S., Biondi M., Coccanari de’Fornari M.A. J Affect Disord 2020 Aug 
1;273:576-585. 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)” 
 
Firma 
 


