Curriculum Vitae

Chiara Calogero

Informazioni personali
Nome Chiara Calogero

Esperienza professionale

09/07/2024 - in corso Dirigente Medico Psichiatra, contratto a tempo pieno
e indeterminato.
SPDC Ospedale SS. Gonfalone di Monterotondo (ASL
Roma 5) e Centro Prescrittore/Ambulatorio per la
diagnosi e il trattamento dell’ADHD nell’adulto,
Ospedale SS. Gonfalone, Via R. Faravelli 27, 00015
Monterotondo (RM).

01/09/2023 - 09/07/2024 Dirigente Medico Psichiatra, contratto a tempo pieno
e indeterminato.
SPDC Ospedale San Giovanni Evangelista di Tivoli
(ASL Roma 5), Via Antonio Parrozzani 3, 00019 Tivoli
(RM).

01/06/2022 - 01/09/2023 Dirigente Medico Psichiatra, contratto a tempo pieno
e determinato.
SPDC Ospedale San Giovanni Evangelista di Tivoli
(ASL Roma 5), Via Antonio Parrozzani 3, 00019 Tivoli
(RM).

01/12/2021 - 31/05/2022 Dirigente Medico Psichiatra, contratto a tempo pieno
e determinato.
SerD, Via Fornovo 12, ASL Roma 1.

04/05/2021 - 30/09/2021 Psichiatra, contratto libero-professionale.
Casa di Cura Villa Armonia Nuova, Via dei Bevilacqua
43, 00165 Roma (medico STPIT).

15/02/2021 - 30/11/2021 Psichiatra, contratto libero-professionale.
Centro Clinico Colle Cesarano, Via Maremmana
Inferiore 102, 00019 Tivoli (RM) (medico reparti



29/10/2020 - 14/02/2021

07/09/2020 - 28/10/2020

14/11/2019 - 06/09/2020

08/2016

Istruzione e formazione
29/10/2020

27/01/2016

STPIT e successivamente SRTRi).

Dirigente Medico Psichiatra (Specialista), contratto
COVID.

Centro di Salute Mentale di Vignola (MO) e SPDC di
Baggiovara (MO), AUSL di Modena.

Dirigente Medico Psichiatra (Specializzanda),
contratto COVID.

Centro di Salute Mentale di Vignola (MO) e SPDC di
Baggiovara (MO), AUSL di Modena.

Medico reperibile per la Continuita Assistenziale
(Partita IVA).

AUSL di Modena, sedi di Sassuolo (Via Francesco
Ruini 22) e Formigine (Via Giardini Sud 19).

Sostituzione di un Medico di Medicina Generale
(Roma).

Specializzazione in Psichiatria - Universita degli Studi
di Modena e Reggio Emilia (110/110 e lode).

Tesi: “Dolore mentale e tentativi suicidari: uno studio
retrospettivo osservazionale caso-controllo”.
Relatore: Prof.ssa Silvia Ferrari.

Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita degli
Studi di Roma “La Sapienza” (110/110 e lode).

Tesi: “Studio retrospettivo longitudinale sul TSO a
Roma nel periodo 2013-2015 e raffronto con la
letteratura internazionale alla luce della tutela della
liberta e dignita dei pazienti”.

Relatore: Prof. Stefano Ferracuti.

Tirocini e attivita cliniche in corso di formazione specialistica

01/04/2020 - 29/10/2020

Centro di Salute Mentale di Vignola (Modena) -
Tutor: Dr.ssa Lorena Sola.

Attivita ambulatoriale e di guardia psichiatrica in
autonomia supervisionata.



09/09/2019 - 01/04/2020

02/01/2019 - 09/09/2019

03/06/2019

02/05/2019

15/04/2018 - 02/01/2019

02/01/2017 - 15/04/2018

(periodo formativo)

Centro di Salute Mentale di Modena Polo Ovest -
Tutor: Dr. Ermanno Melati.

Attivita ambulatoriale con supervisione e
affiancamento dello psichiatra di guardia; gestione in
autonomia di casi con diagnosi psichiatrica minore.

RTI Solida Trasparenza, Paul Harris (Modena).
Gestione del ricovero riabilitativo psichiatrico (in
autonomia e in affiancamento), impostazione terapie
e gestione urgenze.

Casa di Cura Villa Igea, Reparto 27 (Modena).
Pazienti con dipendenza/abuso di sostanze e doppia
diagnosi: affiancamento nella gestione terapeutica,
colloqui e gruppi; gestione sintomi d’astinenza e
craving; tecniche di de-escalation e contenimento
emotivo.

Casa di Cura Villa Igea, Reparto minorile “Il Nespolo”
(Modena).

Affiancamento al neuropsichiatra di reparto;
gestione terapie e colloqui con paziente e familiari;
gestione problematiche socio-familiari.

Servizio di Consulenza Psichiatrica e Psicosomatica,
Policlinico di Modena.

Attivita di consulenza psichiatrica nei reparti
ospedalieri (anche in autonomia): Gastroenterologia,
Chirurgia dei trapianti (valutazioni pre-trapianto),
Oncologia, Ostetricia e Ginecologia, Medicina
Interna, Pronto Soccorso, Malattie Infettive.

Tirocinio professionalizzante presso SPDC e RTI di
Carpi e SPDC di Baggiovara (Modena) - Direttore:
Dott.ssa Vanna Greco.

Attivita: gestione tossicodipendenze e doppia
diagnosi; gestione ricadute; impostazione e gestione
terapia psicofarmacologica; gestione sintomatologia
astinenziale; colloqui motivazionali; contatti con SerT
e comunita; consulenze psichiatriche urgentiin PS e
ordinarie; dimissioni protette; progetti riabilitativi;
gruppi cognitivo-comportamentali; psichiatria di
liaison.

Tirocinio presso Neurologia, Ospedale Civile
Sant’Agostino Estense di Baggiovara (Modena) -



(periodo formativo)

02/11/2016 - 02/01/2017

Direttore: Prof. Paolo Frigio Nichelli.

Affiancamento nella gestione del paziente
neurologico e in ambulatori specialistici (demenze,
SM, epilessia, Parkinson); affiancamento del medico
di guardia in reparto e in PS.

Tirocinio presso Pronto Soccorso, Ospedale Civile
Sant’Agostino Estense di Baggiovara (Modena) -
Direttore: Dott. Giovanni Pinelli.

Raccolta anamnesi ed esame obiettivo, prelievi
venosi ed emogasanalisi; partecipazione al processo
diagnostico-terapeutico.

Tirocinio professionalizzante presso Pronto Soccorso
e Medicina Interna, Policlinico di Modena.

Raccolta anamnesi ed esame obiettivo; prelievi
venosi ed emogasanalisi; partecipazione al processo
diagnostico e alla valutazione terapeutica
farmacologica e strumentale.

Principali esami sostenuti (Scuola di Specializzazione in Psichiatria)

e Psicofarmacologia

e Aspetti etici in psichiatria

e Disturbi depressivi e disturbi bipolari

e Relazione terapeutica, approccio al paziente, esame clinico e valutazione psicodiagnostica

e Storia della psichiatria e della psicopatologia
e Disturbi d’ansia e Disturbo Ossessivo-Compulsivo

Competenze personali

Lingue
Lingua
Inglese
Spagnolo

Francese

Comprensione
B2
B2

B2

Parlato Scritto
B2 B2
B2 B2
B2 B2

Livelli: A1/A2 = base; B1/B2 = indipendente; C1/C2 = avanzato (QCER).



Ulteriori informazioni

Poster

Impatto del trauma migratorio sulle condotte autolesive e suicidarie nei migranti ristretti negli istituti
penitenziari: studio prospettico di coorte. Presentazione al Xl Congresso della Societa Italiana di Psichiatria
(SIPS), 27/01/2018.

Pubblicazioni e collaborazioni

“Effectiveness and Quality of Life with Paliperidone Palmitate 3-Monthly in Comparison with Other Long-
Acting Drugs”, Neuropsychiatric Disease and Treatment, 12/04/2022.

“Il ruolo del Dolore Mentale nella valutazione del rischio di suicidio in pazienti con patologia psichiatrica”:
studio multicentrico nazionale (approvazione Comitato Etico AUSL Modena 30/11/2018; autorizzazione
aziendale 23/05/2019). Referente e promotore: Prof. Maurizio Pompili (Servizio per la Prevenzione del
Suicidio, Ospedale Sant’Andrea, Roma).

Congressi, convegni e formazione

25th European Congress of Psychiatry, EPA (European Psychiatric Association).

Congresso di Psicopatologia Fenomenologica, VIl edizione (Firenze, 2017) - Prof. Giovanni Stanghellini.
XXIl Congresso Internazionale SOPSI, 21-24/02/2018.

XXl Congresso Internazionale SOPSI, 20-23/02/2019.

Giornata Mondiale di Prevenzione del Suicidio, Universita di Roma “La Sapienza”, XVI edizione, 13-
14/09/2018 (Prof. Maurizio Pompili).

Giornata Mondiale di Prevenzione del Suicidio, Universita di Roma “La Sapienza”, XVIl edizione, 17-
18/09/2019 (Prof. Maurizio Pompili).

Convegno MaT - Settimana della Salute Mentale a Modena, IX edizione, 19-26/10/2019: “Quale psichiatria
per una comunita che cambia?”.

Mindfulness: prospettive di ricerca clinica e cura di sé (Modena, 23/11/2018).

IV Riunione Scientifica SIEP: “Dalle parole ai fatti: indicatori e programmi per i servizi di salute mentale”
(Bologna, 18-19/05/2017).

Assistenza Psichiatrica in Carcere: ossimoro o nuova sfida? (Modena, 13/09/2019).

Formazione a distanza (Lopez Congressi), 18/09/2020: “Tempi e modi per la prevenzione: psicopatologia,
clinica e farmacologia”. Relatori: Ferdinando Nicoletti; Gilberto Di Petta; Andrea Ballerini; Andrea Fagiolini.
Training intensivo DBT - | livello (23-25/09/2022).

Convegno: “Trattamenti innovativi in schizofrenia: efficacia, clinica e sicurezza delle cure” (Assisi,
06/10/2022).

Training intensivo DBT - Il livello (10-12/02/2023).

Corso Erickson (streaming): “La diagnosi e il trattamento dell’ADHD nella persona adulta” (02-03/02/2024;
09-10/02/2024; 24/02/2024).

Corso aziendale: “ADHD: la gestione clinica nel DSMDP in eta evolutiva ed in eta adulta” (Monterotondo,
12/06/2024).

“Percorsi diagnostico-terapeutici nel disturbo dello spettro dell’autismo dall’eta evolutiva all’eta adulta”
(Guidonia, 14/11/2024).



e Corso pratico di Farmacoterapia Psichiatrica, Istituto di Scienze del Comportamento “G. de Lisio” (Roma,
Oly Hotel): 09-12/10/2024 e 20-23/11/2024. Direzione scientifica: Icro Maremmani.

e Corso di Perfezionamento: “Diagnosi e farmacoterapia dei Disturbi di Personalita nell’ottica del
neurosviluppo”, Universita di Pisa, a.a. 2025-2026.

Dichiarazione

La sottoscritta Chiara Calogero dichiara, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR
445/2000, che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a verita.

Data: 26 gennaio 2026 Firma: f.to Dott.ssa CHIARA CALOGERO



