
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome COPPOLA SILVIA

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalità

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 16/09/2022 Dirigente Psicologo-Psicoterapeuta

• Nome dell’azienda e città Asl Roma 5,DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE

PATOLOGICHE - UOC CSM Palestrina, Via di Porta San Martino 36, 00036

• Tipo di società/ settore di attività Salute mentale

• Posizione lavorativa Tempo Indeterminato

• Principali mansioni e responsabilità Attività di diagnosi e cura.

Da gennaio 2019 al 23/02/2021 Referente dello sportello d’ascolto

• Nome dell’azienda e città Associazione Riconoscere Onlus Via Campo dell'Olmo, 357, 01036 Nepi (VT)

• Tipo di società/ settore di attività Salute mentale

• Posizione lavorativa Volontaria

• Principali mansioni e responsabilità Attività di coordinamento dei volontari attivi a sportello e intermediazione con i

referenti dei servizi interni ed esterni all’associazione; decisione finale sugli invii degli

utenti che si rivolgono allo sportello.

Dal 01/12/2018 al 06/09/22 Operatrice educativa per l’autonomia presso l’Istituto comprensivo Via Latina 303,

scuola primaria Villa Lazzaroni, VII Municipio

• Nome dell’azienda e città Cooperativa Sociale Onlus Medihospes Via Caduti Strage di Bologna, 5 70125 Bari

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore

• Posizione lavorativa Operatrice sociale

• Principali mansioni e responsabilità Attività di prevenzione, cura, assistenza, riabilitazione e inserimento nell'ambito della

scuola di minori portatori di handicap fisico e/o psichico, di emarginazione, di disagio e

devianza.

Dal 15/05/2018 al 31/12/2021 Psicologa presso l’Associazione Riconoscere Onlus, servizi per persone con disagio

psichico.

• Nome dell’azienda e città Associazione Riconoscere Onlus Via Campo dell'Olmo, 357, 01036 Nepi (VT)

• Tipo di società/ settore di attività Salute mentale

• Posizione lavorativa Volontaria

• Principali mansioni e responsabilità Attività di segreteria, primi colloqui di accoglienza degli utenti, formazione per

conduzione di gruppi di auto muto aiuto in corso.

Dal 21/03/2018 al 30/11/2018 Operatrice sociale progetto VERSUS IV, per l’infanzia e l’adolescenza a rischio

• Nome dell’azienda e città Cooperativa Sociale Onlus Medihospes Via Caduti Strage di Bologna, 5 70125 Bari

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore

• Posizione lavorativa Operatrice sociale

• Principali mansioni e responsabilità Laboratori didattici e ludico-ricreativi con bambini della scuola primaria e ragazzi della

scuola secondaria di primo grado



Dal 14/09/2016 al 30/06/2017

Dal 14/09/2015 al 30/06/2016

Dal 24/02/2015 al 30/06/2015

Assistente educativo-culturale presso gli istituti comprensivi del IV, V, X municipio di

Roma

• Nome dell’azienda e città Nuove risposte Società Cooperativa Sociale ONLUS Via Longoni, 11 00155 Roma

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore

• Posizione lavorativa Operatore sociale

• Principali mansioni e responsabilità Attività di prevenzione, cura, assistenza, riabilitazione e inserimento nell'ambito della

scuola di minori portatori di handicap fisico e/o psichico, di emarginazione, di disagio e

devianza.

13/01-01/03/2014 Assistente educativo-culturale presso gli istituti comprensivi del X municipio di Roma

• Nome dell’azienda e città CECILIA Società Cooperativa Sociale ONLUS Via Licinio Murena, 36 00175 Roma

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore

• Posizione lavorativa Operatrice sociale

• Principali mansioni e responsabilità Attività di prevenzione, cura, assistenza, riabilitazione e inserimento nell'ambito della

scuola di minori portatori di handicap fisico e/o psichico, di emarginazione, di disagio e

devianza.

Da giungo 2013 a giugno 2016 Psicologa presso il Ce.Cli.

• Nome dell’azienda e città Ce.Cli Centro Clinico di Psicoterapia e Psicoanalisi applicata Via Palestro, 30 00185

Roma

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale

• Posizione lavorativa Volontaria

• Principali mansioni e responsabilità Cicli di colloqui terapeutici di orientamento e di diagnosi strutturale

12 gennaio 2013 Presentazione caso clinico Inaugurazione Sezione Clinica di Roma 2012/2013

• Nome dell’azienda e città Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e la Scienza Via Palestro, 30 00185 Roma

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale

11 settembre 2013 Apertura Partita Iva per attività libero professionale (31/08/2022 chiusura P.Iva)

dal 21/12/2011 al 31/10/2013 Tirocinio presso l’Azienda U.S.L. RM/B

• Nome dell’azienda e città U.S.L. RM/B via Filippo Meda, 35 00157 Roma

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale

• Posizione lavorativa Tirocinante

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione alle prime visite, colloqui per la raccolta anamnestica; partecipazione

alle riunioni cliniche sulle prime visite; partecipazione alle riunioni cliniche e

organizzative dell’area del DSM.

Settembre 2010 – luglio 2011 Operatrice presso la casa famiglia “Via Kafka” per la riabilitazione e il reinserimento

sociale di pazienti psichiatrici

• Nome dell’azienda e città Cooperativa Sociale Onlus Aelle Il Punto Via Federico Mastrigli, 11 00189 Roma

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale

• Posizione lavorativa Operatrice sociale

• Principali mansioni e responsabilità Osservazione partecipante, sostegno alle attività giornaliere e straordinarie, sostegno

clinico rispetto alle difficoltà legate alla gestione della quotidianità, alle relazioni sociali e

alle regole di convivenza.

Luglio 2011 Operatrice presso la casa famiglia “Via Pianoro” per la riabilitazione e il reinserimento

sociale di pazienti psichiatrici

• Nome dell’azienda e città Cooperativa Sociale Onlus Aelle Il Punto (Via Federico Mastrigli, 11 00189 Roma

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale

• Posizione lavorativa Operatrice sociale

• Principali mansioni e responsabilità Osservazione partecipante, sostegno alle attività giornaliere e straordinarie, sostegno

clinico rispetto alle difficoltà legate alla gestione della quotidianità, alle relazioni sociali e

alle regole di convivenza.



Dal 15/12/2010 al 30/07/2011

Dal 26/05/2010 al 30/09/2010

Operatrice presso la casa famiglia “Via Kafka” per la riabilitazione e il reinserimento

sociale di pazienti psichiatrici

• Nome dell’azienda e città Cooperativa Sociale Onlus Aelle Il Punto (Via Federico Mastrigli, 11 00189 Roma

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale

• Posizione lavorativa tirocinante

• Principali mansioni e responsabilità Osservazione partecipante, sostegno alle attività giornaliere e straordinarie, sostegno

clinico rispetto alle difficoltà legate alla gestione della quotidianità, alle relazioni sociali e

alle regole di convivenza.

Febbraio- Marzo 2010 Operatrice presso il Centro Provinciale di prima accoglienza e assistenza sociale per

donne in difficoltà e vittime di violenza e/o maltrattamenti, “La ginestra”, Via Colle

Tocciarello,1 Valmontone (Rm).

• Nome dell’azienda e città Consorzio Casa Internazionale delle Donne- Via della Lungara, 19 00165 Roma (RM)

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore

• Posizione lavorativa Operatrice sociale

• Principali mansioni e responsabilità Accoglienza/ospitalità di donne sole o con minori; sostegno diretto alle donne e ai

minori ospiti della casa; sostegno alle relazioni di cura tramite i gruppi di “auto-aiuto”, di

“sostegno”, di “mutuo aiuto”; accompagnamento per disbrigo pratiche e/o visite

mediche; orientamento informativo ai servizi e al lavoro; accompagnamento alla ricerca

del lavoro; attivazione di soluzioni alloggiative; attivazione ed implementazione della

rete; prevenzione.

Dal 31/03/2008 al 01/10/2008 Tirocinio presso Il Cortile Onlus

• Nome dell’azienda e città Il Cortile Onlus Via della Lungara, 19 00165 Roma (RM)

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale, integrazione sociale

• Posizione lavorativa Tirocinante

• Principali mansioni e responsabilità Laboratori clinici con bambini disagiati socialmente, segnalati dall'Assistenza Sociale

della Provincia o ospiti presso il Centro Provinciale di prima accoglienza e assistenza

sociale per donne in difficoltà e vittime di violenza e/o maltrattamenti, “La ginestra”. I

laboratori avevano la finalità di offrire un luogo in cui poter esprimere ed elaborare

difficoltà legate a situazione di disagio sociale, familiare e personale.

Laboratori ricreativi per pazienti psichiatrici in carico al SSN.

06/05/2005- 07/07/2005 Tirocinio post-lauream presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università Federico II di

Napoli.

• Nome dell’azienda e città Policlinico Federico II Via Sergio Pansini 5, 80131 Napoli (NA)

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale

• Posizione lavorativa tirocinante

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione all'attività di supervisione/tutoraggio di un gruppo di ricerca-intervento

per pazienti obesi. Approfondimento teorico della visione psicosomatica di Luis A.

Chiozza.

Novembre 2003- Febbraio 2004 Operatrice presso il Se.R.T. Ce 1

• Nome dell’azienda e città Distretto Sanitario 12 (U.O. Sert Tossicodipendenze) Via Feudo San Martino snc 81100

Caserta

• Tipo di società/ settore di attività Terzo settore, salute mentale

• Posizione lavorativa Tirocinante

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione alle riunioni d’équipe, partecipazione ai laboratori ricreativi (teatro)

destinati ai pazienti in carico al servizio, approfondimento teorico delle dipendenze.

Gennaio 2003-marzo 2003 Tirocinio presso il Dipartimento di Psicologia della Seconda Università degli studi di

Napoli

• Nome dell’azienda e città Seconda Università degli Studi di Napoli, Dipartimento di Psicologia, Viale Abramo

Lincoln 5, 81100 Caserta (CE)

• Tipo di società/ settore di attività

• Posizione lavorativa Tirocinante



• Principali mansioni e responsabilità Discussione di casi clinici, simulazioni di colloqui clinici finalizzati alla raccolta di

informazioni anamnestiche e di dati utili ad una prima diagnosi.

PUBBLICAZIONI

2018 Recensione al libro Parole minori. La psicoanalisi e le nuove generazioni, Rosenberg &

Sellier, Torino 2017, pubblicata in La Psicoanalisi, Studi internazionali del campo

freudiano Rivista italiana della Scuola Europea di Psicoanalisi, n. 62, Astrolabio, Roma

2017

2017 Traduzione e collaborazione alla revisione del libro di Leguil Clotilde, SARTRE CON

LACAN

Correlazione antinomica, relazione pericolosa, Quodlibet, Macerata 2017. Lingua

originale francese

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25/10/2022 Metodologie e strategie terapeutiche per una psichiatria del terzo millennio

Ente Erogatore: Provider standard Sidera s.r.l. Vicolo Tonale, 4 - 25032 Chiari (BS)

6 ECM

12/02/2022 Corso FAD: I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’età evolutiva: buone

pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento.

Ente Formatore: Ospedale Pediatrico Bambin Gesù

(Durata 13 ore) 13 ECM

24/09/2021 Webinar: Trauma, dissociazione e disregolazione degli affetti in pazienti con

problematiche additive

Docente: Dott. Giuseppe Craparo

Ente Formatore: Ordine degli Psicologi del Lazio

23/09/2021 Webinar: Dissociazione generata dal trauma. Dal deficit integrativo

all’integrazione della personalità. Un’introduzione

Docente: Prof. Onno Van der Hart.

Ente Formatore: Ordine degli Psicologi del Lazio

29/07/2021 Corso on Demand: Dialogo con Otto Kernberg

Docenti: Otto Kernberg, Clara Mucci, Alessandro Lombardo

Ente Formatore: Psicologia.io, percorso online

28/07/2021 Corso on Demand: Infanzia e desiderio. Rileggere Sartre oggi

Docenti: Massimo Recalcati, Mauro Vittorio Grimoldi

Ente Formatore: Psicologia.io, percorso online

27/07/2021 Corso on Demand: Home sweet home

Docenti: Massimo Recalcati, Mauro Vittorio Grimoldi, Alessandro Lombardo

Ente Formatore: Psicologia.io, percorso online

23-24/01/2021 COVID-19 - Formazione online per operatori sanitari - Microlearning

Ente Formatore: Regione Lazio

20/01/20121 Corso FAD: Etica e diritto in Psicologia: aspetti legali e deontologici

della professione

Ente Formatore: ENPAP

19/01/2021 Corso FAD: Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti

durante e dopo l'emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi

(Durata 13 ore), 23,40 ECM

Ente Formatore: Commissione Nazionale per la formazione Continua.

17/12/2020 Corso FAD: Prevenzione e controllo delle infezioni nel contrasto

dell'emergenza COVID-19 ( Durata 5 ore)6.5 ECM

Ente Formatore: Istituto Superiore di Sanità

Dal 28/02/2020 al 28/04/2020 Corso FAD: Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2:

preparazione e contrasto (Durata 16 ore), 20,8 ECM

Ente Formatore: Istituto Superiore di Sanità

Dal 26/06/2019 al 08/07/2019 Corso di formazione professionale:AUTISMO E CAA (Durata 50 ore)

Enti Formativi: Studionet/Humanform

Dal 14/06/2019 al 25/06/2019 Corso di formazione professionale:DISABILITÀ E DSA (Durata 50 ore)

Enti Formativi: Studionet/Humanform



Dal 03/06/2019 al 13/06/2019 Corso di formazione professionale: PRINCIPI FONDAMENTALI DELL'ASSISTENZA

EDUCATIVA SCOLASTICA (Durata 50 ore)

Enti Formativi: Studionet/Humanform

08-09/02/ 2019 Corso sul primo soccorso (Durata 12 ore).

04/05/2018 Corso di formazione “Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro” Formazione generale e

specifica. (Durata 12 ore).

14/03/15 Discussione Tesi di Specializzazione presso l'Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia

e la Scienza. Voto 110/110.

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e la Scienza Via Palestro, 30 00185 Roma

• Principali studi / abilità professionali

oggetto dello studio

La scuola di Specializzazione mira a formare l’allievo da un punto di vista teorico e

clinico al fine di fornire gli strumenti necessari per essere in grado di condurre il

processo diagnostico e di cura di persone con sofferenza psichica.

• Qualifica o certificato conseguita Diploma di Specializzazione in Psicoterapia a orientamento Psicoanalitico

Gennaio 2013-luglio 2013 Ciclo di seminari: “Ritorno alle origini: un confronto tra filosofia e psicoanalisi”

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

PSICOPHIL Scuola Romana di Psicoanalisi e Filosofia-Laboratorio di Alta Formazione

Viale Regina Margherita 1 00198 Roma (RM)

• Principali studi / abilità professionali

oggetto dello studio

Approfondimento dei legami intercorrenti tra la filosofia e la psicoanalisi, in particolare

quella di Sigmund Freud e di Jacques Lacan.

11-12 maggio 2013 XI Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi: I resti sintomatici

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e la Scienza Via Daverio 7 Milano (MI)

• Principali studi / abilità professionali

oggetto dello studio

Discussione sul valore psicoanalitico dei sintomi e di ciò che ne resta alla fine della

cura. Come approcciarsi e come trattare i sintomi nella cura psicoanalitica

25- 26 febbraio 2012

10-11 settembre 2011

17-18 Aprile 2010

Discussione Clinica: “A proposito dell’autismo”

Discussione Clinica: “Quale futuro per la direzione della cura psicoanalitica?”

Discussione clinica

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e la Scienza Via Palestro, 30 00185 Roma

• Principali studi / abilità professionali

oggetto dello studio

Diagnosi e cura del soggetto autistico utilizzando gli strumenti della teoria psicoanalitica

di Jacques Lacan

Dibattito intorno al ruolo della psicoanalisi nella società contemporanea, utilità e destino

dell’approccio psicoanalitico nella società a capitalismo avanzato

Catania, 11-12 giugno 2011 IX Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi del Campo Freudiano:

Modernità della psicoanalisi nella clinica, nella cultura, nel sociale

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Scuola Lacaniana di Psicoanalisi Via Daverio, 7 20122 Milano Antenna di Catania ex

Monastero dei Benedettini, Piazza Dante

• Principali studi / abilità professionali

oggetto dello studio

Dibattito intorno all’attualità della psicoanalisi e dei sui strumenti di diagnosi e cura.

Confronto teorico tra Psicoanalisi, Scienza e Neuroscienze.

Torino, 5-6 giugno 2010 VIII Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di psicoanalisi: Dalla parte

dell’inconscio

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Scuola Lacaniana di Psicoanalisi Via Daverio, 7 20122 Milano Antenna di Torino

26-30 Aprile 2010 VII Congresso Associazione Mondiale di Psicoanalisi: Sembianti e Sinthomo

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Associazione Mondiale di Psicoanalisi Sezione di Parigi

14 dicembre 2009 Ammissione all’Albo A degli Psicologi della Regione Lazio n. 17350

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Albo degli Psicologi della Regione Lazio Via del Conservatorio 91 00186 Roma

• Qualifica o certificato conseguita Abilitazione alla professione di Psicologa



A.A. 2005-2006/2007-2008 Corso di Laurea DINAMICA E CLINICA DELLA PERSONA, DELLE

ORGANIZZAZIONI E DELLA COMUNITÀ (CLASSE 58-S)

Votazione: 107/110

Titolo tesi: Disabili nelle scuole di Mosca: un’integrazione possibile?

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

Facoltà di Psicologia I

• Qualifica o certificato conseguita Diploma di Laurea Specialistica

16 novembre 2007 Vincitrice di Borsa di Studio per Tesi all’estero.

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

Facoltà di Psicologia I

• Principali studi / abilità professionali

oggetto dello studio

Indagine degli atteggiamenti e delle opinioni degli insegnanti curriculari, special

educators, genitori di bambini normodotati e genitori di bambini diversamente abili

rispetto alla possibilità e agli ostacoli dell’integrazione scolastica dei bambini

diversamente abili nelle scuole di Mosca, attraverso la somministrazione di questionari,

già precedentemente impiegati in indagini su territorio nazionale e internazionale,

opportunamente tarati rispetto al contesto moscovita.

A.A. 2001-2002/2003-2004 Corso di laurea in PSICOLOGIA DELLA PREVENZIONE DEL DISAGIO

INDIVIDUALE E RELAZIONALE (34- classe delle lauree in scienze e tecniche

psicologiche)

Votazione: 99/110

Titolo tesi: Il disagio psicologico degli immigrati

Studio svolto sui disturbi legati alla condizione di immigrato, in tutte le sue articolazioni

e sulle Culture-bound Syndrome, con particolare attenzione ai risvolti clinici di tali

condizioni nel nostro contesto culturale.

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Seconda Università degli Studi di Napoli

• Qualifica o certificato conseguita Diploma di Laurea Triennale

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

Inglese

• Capacità di lettura medio

• Capacità di scrittura medio

• Capacità di espressione orale medio

Francese Abilitazione linguistica livelli A1 e A2 presso l’Institut Français De Naples Via

Francesco Crispi, 86 80121 Napoli (NA)

• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buono

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Buona capacità di ascolto maturata nelle esperienze lavorative e di tirocinio avute

durante il percorso formativo. Capacità di lavorare in gruppo sviluppata in molteplici

situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra differenti professionalità.

Capacità di lavorare in ambienti multiculturali e multiproblematici. Capacità di relazione

con il pubblico anche in situazioni di forte stress e in contesti problematici.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Capacità di gestire le attività e i progetti assegnati nel rispetto delle scadenze, di

coordinare il lavoro di più persone.

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Spiccata propensione per l’utilizzo di computer e smartphone

Sistemi operativi: Windows 95/98/00, XP, Vista, 7, 8, Ubuntu, Chrome os

Programmi di videoscrittura e gestione dati: Pacchetto Office fino alla versione 2013,



Apache OpenOffice 4.1.1, LibreOffice

Programmi di navigazione internet: Internet Explorer, Mozzilla, Google Chrome.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Interessi: Cinema, teatro, letteratura, musica

Hobby: Decoupage, pittura, lavoro a maglia con i ferri, re-styling mobili, cucina, puzzle,

capoeira, Pilates, nuoto.

PATENTE O PATENTI B

In Fede

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).


