INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da giugno 2018

gennaio 2017-maggio 2018

novembre 2014-dicembre 2016

da Febbraio 2012

da Giugno 2010

da gennaio a settembre 2014

dicembre 2010-febbraio 2012

maggio 2010-ottobre 2010

Curriculum Vitae Eleonora Caroti

Eleonora Caroti
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Psichiatra SUMAI

Titolare di incarico a tempo indeterminato di n. 19 ore settimanali presso il CSM di Subiaco

Psichiatra SUMAI
Incarico provvisorio di n. 30 ore settimanali presso il PIPSM (Prevenzione e Intervento
Precoce in Salute Mentale) Via Plinio 31, Roma

Direttore Sanitario della Comunita Terapeutica “La Grande Montagna”
Cooperativa Gnosis Via Boville 1 Marino

Consulente Psichiatra presso il Centro di Reclutamento della Guardia di
Finananza di Roma

Societa Mediteck s.r.l.; Societa Marilab s.r.l.

Psichiatra Sostituto SUMAI

Attivita svolta presso:

CSM Via Monte Tomatico , CSM via Sabrata- ASL RMA

CSM Via Casilina , CSM Piazzale Tosti, CSM via Orio Vergani -ASL RMC
CSM Via delle Sirene Ostia -ASL RMD

CSM Via Antonino Di Giorgio -ASL RME

CSM Via di Villa Albani Anzio -ASL RMH

SerT Subiaco -ASL RMG
SerT Via Appia Antica -ASL RMC

3 Casa Circondariale e Casa di Recusione Sezione Minorati Psichici del carcere di Rebibbia
di Roma (da Novembre 2012 a Gennaio 2013)

Psichiatra SUMAI
Incarico provvisorio di n.28.30 ore settimanali di Psichiatria presso il CSM di Ladispoli-
Cerveteri ASL RMF

Medico Responsabile della Struttura Residenziale Socio-riabilitativa “Subiaco”
Italian Hospital Group Via Tiburtina Valeria 188, Guidonia

Attivita di Responsabile Sanitario e Psichiatra

Attivita di collaborazione in qualita di Psicoterapeuta
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dicembre 2009-dicembre 2010

Marzo 2008

Settembre 2005-Agosto 2006

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25/11/ 2022

Ottobre 2012 -Novembre 2012

Aprile 2009 -Maggio 2010

18/11/2009

febbraio 2006

15/07/2005

Curriculum Vitae Eleonora Caroti

“Centro di Anoressia e Bulimia” Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini Roma

Medico di Guardia
Casa di cura Psichiatrica Covenzionata “Castello della Quiete”
Via di Tor Cervara 112 Roma

Insegnante di Corso di Primo Soccorso presso azienda
Societa Lasa Medica s.r.l.

Servizio Civile Nazionale

Associazione Ponte d’'Incontro, Via Orio Vergani, Roma
Progetto “Un ponte tra le isole”

Attivita di contrasto alla dispersione scolastica con minori

Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica presso I'lstituto di
formazione della Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica
(S.I.P.P.) sede di Roma

Corso di Medicina di emergenza Modulo Basic
Centro di Formazione EMT
Conseguimento del titolo di BLSD e PBLSD esecutore

Training in Psicoterapia Cognitiva Post-Razionalista
Aretaeus onlus, Via Crescenzio 42 Roma

Specializzazione in Psichiatria
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

= Votazione 70/70 e lode

= Tesi: “Studio delle variazioni dei livelli salivari di neurotrofine in pazienti con Depressione Maggiore in
trattamento con farmaco SSRYI”

= Esperienze in qualita di medi co specializzando:

Settembre 2006 -Dicembre 2006: Dipartimento di Scienze Neurologiche

Genniao 2007-Agosto 2007: Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura Policlinico Umberto |

Settembre 2007- Aprile 2008: Day-Hospital Psichiatrico

Giugno 2008-Settembre 2008: Borsa Erasmus di tre mesi presso I'Universita di Siviglia (E) con stage

presso l'ospedale “Virgen Macarena”

Maggio 2008 e Settembre2008-Ottobre 2009: UOC Psichiatria e Disturbi del Comportamento

Alimentare

Settembre 2006-Ottobre 2009: Ambulatorio di psicofarmacologia clinica

Abilitazione all'esercizio dell'attivita di Medico Chirurgo
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

= Votazione 268.75/270
= Tirocinio svolto presso reparti di Medicina Interna e Chirurgia e studio di Medicina di base

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
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2\< Curriculum Vitae Eleonora Caroti

= Votazione 110/110 e lode
= Tesi “Uso di cannabis e disturbi del'umore”

22/07/1996  Diploma di maturita classica
Liceo Classico Statale “T. Mamiani” di Roma
\otazione 60/60

COMPETENZE PERSONALI m

Lingua madre  ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B1 B1 B1 B1
Spagnolo C1 C1 B2 B2 B2
Tedesco A1l A2 A1l A1 A1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze informatiche discreta padronanza degli strumenti Microsoft Office

Patente diguida  Patente B
ULTERIORI INFORMAZIONI u

Pubblicazioni = “Pilot study of light therapy and neurocognitive performance of attention and memory in healthy

subjects”, Psychological reports, Feb 2008; 102 (1): 299-304.

= “Cannabis e depressione”, Rivista di Psichiatria, 2007 ;42 (1) 8-16

= “Modelli neurobiologici nei disturbi del’'umore post-partum”, Rivista di Psichiatria, 2007 ; 42 (6) 366-
376

= “La valutazione degli effetti indesiderati degli psicofarmaci”, L'Altro, organo ufficiale della SIFIP

= “Differenze nel profilo sintomatologico tra pazienti consumatori e non consumatori di cannabis”,
Giornale Italiano di Psicopatologia, 2006; 12: 303-308

= “Fototerapia e prestazioni neurocognitive”, Giornale Italiano di Psicopatologia, 2006; 12:164-170.

= “Il sistema endocannabinoide e il suo possibile ruolo nella neurobiologia dei disturbi psichiatrici”,
Rivista di Psichiatria, 2013; ;48(5):375-385.

Poster “ . . A - . S i
= “Correlazione inversa tra i livelli plasmatici del’'endocannabinoide 2-arachidonilgliecrolo e gravita dei

sintomi in pazienti affetti da Disturbo Depressivo Maggiore” SOPS| 2012
= “Interruzione del trattamento farmacologico e ricovero in SPDC: prevalenza e fattori associati”,
SOPSI 2008

Conferenze  Relatore al Convegno monotematico della SIF “I Cannabinoidi dalla Biologia alla Clinica” con
intervento dal titolo “Inverse correlation between plasma levels of the endocannabinoid 2-AG and
severity of simptoms in patients with Major Depression” Aula Magna, Facolta di Medicina e Chirugia,
Cittadella Universitaria di Monserrato, Cagliari 29-30 Settembre 2011

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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