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Informazioni personali

Nome

Iscrizione all'Ordine dei Medici e degli
Odontoiatri (Provincia di Messina)
Esperienza lavorativa

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

GIUSEPPE GROSSO

28/07/2016

16 Giugno 2022 - in corso

AslRomab - Centro di Salute Mentale - Tivoli
Dirigente Medico

consulenza e primo accoglimento

relazioni medico-legali

interventi di prevenzione, cura, riabilitazione

inserimenti dei pazienti in Centri diurni Day hospital strutture residenziali, ricoveril
ricovero concordato e programmato con il DDD e con le UO ospedaliere in regime di
TSOodi TSV,

0 attivita di raccordo con i medici di medicina generale, per fornire consulenza

psichiatrica e per condurre, in collaborazione, progetti terapeutici

= W

16 Agosto 2021 - in corso

AsIRomab5 - Ospedale San Giovanni Evangelista - Tivoli
Dirigente Medico presso SPDC

0 consulenza e primo accoglimento attraverso il pronto Soccorso (diurno, notturno e
festivo);

0 osservazione temporanea (fino ad un massimo di 24 ore);

0 eventuale ricovero diretto (eccezionale) da parte del pronto soccorso;

0 rapido collegamento per la presa in carico con la rete delle altre UO del DSM (CSM,
UO di riabilitazione e residenzialita) e con il DDD;

0 ricovero concordato e programmato con i CSM , con il DDD e con le UO
ospedaliere in regime di TSO 0 di TSV;

0 eventuali ricoveri decisi dall’A. G. o con essa concordati.

Gennaio 2021 - 14 Agosto 2021

Villa Armonia Nuova, via dei Bevilacqua 43, Roma

Attivita svolta presso i moduli STPIP (Struttura per Trattamenti Psichiatrici Intensivi Territoriali),
SRSR 24h (Struttura Residenziale Socio-Riabilitativa a Elevata Intensita Assistenziale Socio-
Sanitaria), Struttura per il trattamento dei disturbi del comportamento alimentare e SRTR
estensiva (Struttura Residenziale Terapeutico-Riabilitativa per Trattamenti Comunitari Estensivi)
Proseguimento del trattamento terapeutico dei pazienti provenienti da SPDC e rivalutazione
diagnostico-terapeutica; trattamento riabilitativo e reinserimento sociale di pazienti con un
processo di stabilizzazione della patologia non trattabili a domicilio; percorsi di cura terapeutico-



* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Istruzione e formazione

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

riabilitativi psico-nutrizionali finalizzati a garantire la massima efficacia clinica e di prevenire la
cronicizzazione del disturbo alimentare; interventi riabilitativi relazionali, psicoterapeutici e
farmacologici e successivo reinserimento nel proprio contesto sociale.

Gennaio 2021 - in corso

Studio medico Agunco, viale Sacco e Vanzetti 78, Roma.

Prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi mentali, finalizzati a un reinserimento efficace
e duraturo nel contesto relazionale familiare e sociale.

Valutazione diagnostica medica, specialistica psichiatrica e psicologica.

Novembre 2020 - 14 Agosto

Sostituzione psichiatra presso CSM di Piazzale Tosti, Casilino, Passo Corese, Eucalipti, Subiaco
Trattamenti psichiatrici e psicoterapie, attivita diagnostiche con visite psichiatriche, colloqui
psicologici per la definizione di appropriati programmi terapeutico-riabilitativi e socio-riabilitativi,
attivita di raccordo con i Medici di Medicina Generale, per fornire consulenza psichiatrica e per
condurre, in collaborazione, progetti terapeutici e attivita formativa, attivita di filtro ai ricoveri e di
controllo della degenza nelle case di cura neuropsichiatriche private accreditate, al fine di
assicurare la continuita terapeutica.

Novembre 2020
Carcere di Regina Caeli, via della Lungara 29, Roma

Prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi mentali di soggetti sottoposti a misure di sicurezza
detentiva.

Rilevare le carenze fisiopsichiche e le altre cause del disadattamento sociale al fine di formulare
indicazioni in merito al trattamento rieducativo e all'idoneita 0 meno a fruire di misure alternative
e dei vari benefici previsti dalla legge.

2017
Sapienza Universita di Roma
Attivita clinica presso I'Ambulatorio per i Disturbi del Comportamento alimentare.

Gestione in team con nutrizionista e psicoterapeuta; gestione della terapia farmacologica;
colloqui con il paziente e i familiari.

2016-2020
Sapienza Universita di Roma

Psichiatria: Disturbi Eta Evolutiva, Disturbi Bipolari, Generale. Psicoterapia. Psicodiagnostica.



+ Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione nazionale

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Specializzazione in Psichiatria — specialista in Psichiatria a novembre 2020.
70/70 e lode

2017-2020
Sapienza Universita di Roma

Attivita clinica presso I'Ambulatorio di Psichiatria Generale.
Aggiornamento e formazione continua in materia di Farmacoterapia, gestione della terapia
farmacologica, colloqui con i degenti e i loro familiari.

2017-2020
Sapienza Universita di Roma

Attivita clinica presso I'’Ambulatorio per i Disturbi del’Umore.
Gestione terapia a base di litio, gestione della terapia farmacologica del paziente con
Disturbo bipolare, Psicoeducazione.

2016-2020
Sapienza Universita di Roma

Attivita clinica presso I’Ambulatorio per i Disturbi del’lUmore nell’Adolescenza.
Collaborazione con scuole secondarie e incontri con docenti e presidi dei pazienti; colloqui
di Psicoterapia; impostazione di terapia farmacologica. Principali competenze: abbandono
scolastico, esordi psicotici, interazione efficace con i familiari del paziente adolescente;
creazione di presentazioni multimediali per esplicitare il lavoro ambulatoriale in questa fascia
d’eta; collaborazione in team con psicologi clinici e psicoterapeuti; valutazione test
psicologici.

Pubblicazioni e ricerche

¢ Date
* Titolo del convegno

Pubblicazione

*Date (da - a)
* Titolo del convegno

Laurea

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

07/10/2023

Il Disturbo di Panico
(Chair) Intervento “ Il Disturbo di Panico nei Servizi Psichiatrici Territoriali”

School Refusal Behavior: Role of Personality Styles, Social Functioning, and
Psychiatric Symptoms in a Sample of Adolescent Help-Seekers.

Carpentieri R, lannoni ME, Curto M, Biagiarelli M, Listanti G, Andraos MP, Mantovani B,
Farulla C, Pelaccia S, Grosso G, Speranza AM, Sarlatto C. Clin Neuropsychiatry. 2022
Feb;19(1):20-28. doi: 10.36131/cnfioritieditore20220104. PMID: 35360464; PMCID:
PMC8951164.

Settembre 2017
V Incontro Nazionale dei Giovani Psichiatri “Post-modernita e psichiatria 2.0”

Presentazione poster “Cambiare farmaco o aggiungere nutraceutico?”

2009-2016
Universita degli Studi di Messina

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 30/03/2016



Capacita e competenze

linguistiche
Madrelingua Italiano
Altre lingue
Inglese
* Lettura, scrittura ed espressione OTTIMO
orale
Spagnolo
* Lettura, scrittura ed espressione OTTIMO
orale

Capacita e competenze Ottima conoscenza di:
informatiche e tecniche Pacchetto Office: Word, Excel, PowerPoint, Outlook Sistemi operativi Windows

Utilizzo di macchina fotografica reflex digitale.

Patente o patenti Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. Dichiaro altresi di essere
consapevole delle responsabilita penali e degli effetti amministrativi derivanti dalla falsita in atti e dalle dichiarazioni mendaci
(cosi come previsto dagli artt. 75 e 76 del D.PR. n. 445 del 28.12.2000), ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 46 e 47 del
medesimo D.PR. n. 445 del 28.12.2000.

Roma, 7 Novembre 2023

Dott. Giuseppe Grosso



