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C U R R I C U L U M  V I T A E  
Roberta Ortenzi 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROBERTA ORTENZI 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Nazionalità   

Data di nascita   

             ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

• Date (da – a)  01/07/2021 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL ROMA 5  DSM-DP R.E.M.S. CASTORE, via Contrada Colle Cisterna snc, 00028, Subiaco, 
(RM) 

  Direttore: Dott. G. Nicolò 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato di 38 h settimanali, quale vincitrice concorso pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Psicologo  

 

 

• Date (da – a)  01/08/2019 al 30/06/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL ROMA 5- R.E.M.S. CASTORE, via Contrada Colle Cisterna snc, 00028, Subiaco, (RM) 

  Direttore: Dott. G. Nicolò 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato di 36 h settimanali, quale vincitrice avviso pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico della riabilitazione psichiatrica referente per il sistema R.E.M.S. delle seguenti 
attività riabilitative (Prot. 964/90 del 19/08/2015) 

 Modulo per la Gestione delle emozioni con metodo ABC  

 Terapia Dialettico- Comportamentaleper i Disturbi Borderline di Personalità e Social 
Skills Training per la gestione della rabbia 

Conduzione di interventi riabilitativi quali: social skills training per le abilità sociali, interventi 
psicoeducativi, cognitive remedation e reinserimento sociale. 

 

 

• Date (da – a)  01/07/2015 al 01/08/2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL ROMA 5- R.E.M.S. CASTORE, via Contrada Colle Cisterna snc, 00028, Subiaco, (RM) 

  Direttore: Dott. G. Nicolò 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato di 36 h settimanali, quale vincitrice avviso pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico della riabilitazione psichiatrica referente per il sistema R.E.M.S. delle seguenti 
attività riabilitative (Prot. 964/90 del 19/08/2015) 

 Modulo per la Gestione delle emozioni con metodo ABC  

 Terapia Dialettico- Comportamentaleper i Disturbi Borderline di Personalità e Social 
Skills Training per la gestione della rabbia 

Conduzione di interventi riabilitativi quali: social skills training per le abilità sociali, interventi 
psicoeducativi, cognitive remedation e reinserimento sociale. 

 
• Date (da – a)  Dicembre 2013-Luglio 2015 

• Tipo di impiego  Libera Professionista 
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• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Clinica 

 
 

• Date (da – a) 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 04/12/14 al 15/01/2015 e dal 27/01/2015-17/02/2015 

Palestra Sporting Club, Paganica, L’Aquila 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale di 16 h 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Clinica 

Conduzione corso Teorico Pratico di Gestione dello stress secondo il metodo di Andrews 

 

• Date (da – a)  Gennaio- Ottobre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  C.I.F. L’Aquila Onlus Consultorio Familiare VIA Santavicca1,67100 L’Aquila 
Presidente: Dott.ssa A. Visioni 

• Tipo di impiego  Tirocinio di 10 h settimanali 
Tutor: Dott.ssa A. Visioni 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa-Psicoterapeuta Specializzanda 
Colloqui clinici, sostegno alla genitorialità. 

 
• Date (da – a)  01/10/2014-31/12/2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila, Ospedale S. Salvatore dell’Aquila- Servizio Psichiatrico 
Diagnosi e Cura di L’Aquila.  
Direttore: Prof. A. Rossi 

• Tipo di impiego  Tirocinio di 10 h settimanali 
Tutor: Prof. A. Rossi 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa-Psicoterapeuta Specializzanda 
Somministrazione ed elaborazione test; colloqui clinici; attività di ricerca 

   

• Date (da – a) 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 06/05/2014 al 27/05/2014  

Associazione “Coppito cuore e anima” 

Presidente: G. Romano 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale di 16 h 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Clinica 

Conduzione corso Teorico Pratico “Stop allo stress” secondo il metodo di Andrews 

   

• Date (da – a)  28/02/2013-28/02/2014  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila, Ospedale San Salvatore dell’Aquila- Servizio per il 
Monitoraggio e la Lotta agli esordi della sofferenza mentale e psicologica dei giovani (S.M.I.L.E.) 

Direttore: Prof. M. Casacchia. Coordinatore: Prof. R. Pollice 

 

• Tipo di impiego   Borsa di Studio di 36 h settimanali  

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore dell’attività riabilitativa per la realizzazione del Progetto: “Potenziamento 
strutture dello S.M.I.L.E.”  

Responsabile del Progetto: Prof. R. Pollice 

 

  Articolazione clinica della ricerca, raccolta ed elaborazione dati, somministrazione ed 
elaborazione di test psicometrici. Conduzione di Interventi psicoeducativi, individuali, di gruppo,  
familiari e multifamiliari.Conduzione di terapie di gruppo CBT oriented  per i Disturbi d’Ansia. Co-
conduzione di terapia di gruppo per la Ristrutturazione Cognitiva nei Disturbi di Personalità, 
Conduzione di gruppi di ProblemSolving per gli Esordi Psicotici. Conduzione di gruppi di Social 
Skills Training individuali e di gruppo. 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Ottobre 2008- Dicembre 2013 

Università degli Studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia, C.L. in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica 

Presidente: Prof.ssa R. Roncone 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor per gli studenti C.L. in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica5 h settimanali 

Orientamento sulla somministrazione ed elaborazione di test psicometrici. 

Orientamento sui seguenti interventi riabilitativi psicosociali: social skills training, cognitive 
remedation e interventi psicoeducativi 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 15/03/2012-15/09/2012  
ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila, Ambulatorio di Psicologia Distrettuale 
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Direttore: Dott. V. Sconci 

• Tipo di impiego 
•Principali mansioni e responsabilità 

 Tirocinio Post-Lauream10 h settimanali 
Tutor: Dott.ssa M. Federici 
Osservazioni valutazioni psicometriche (WISC, Test Carta e Matita, Bender Visual Motor Gestalt 
Test) in età evolutiva, co-conduzione di Psicoterapia familiare.  

 

 
• Date (da – a) 

  

20/12/2011-20/06/2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila, Ospedale San Salvatore dell’Aquila-Servizio per il 
Monitoraggio e la Lotta agli esordi della sofferenza mentale e psicologica dei giovani (S.M.I.L.E.) 

Direttore: Prof. M. Casacchia,Coordinatore: Prof. R. Pollice 

• Tipo di impiego  Borsa di Studio di 36 h settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica per la realizzazione del Progetto: “Potenziamento 
strutture dello S.M.I.L.E.”  

Responsabile del Progetto: Prof. R. Pollice 

  Articolazione clinica della ricerca, raccolta ed elaborazione dati, somministrazione ed 
elaborazione di test psicometrici. Conduzione di Interventi psicoeducativi, individuali, di gruppo,  
familiari e multifamiliari. Conduzione di terapie di gruppo CBT oriented  per i Disturbi d’Ansia. Co-
conduzione di terapia di gruppo per la Ristrutturazione Cognitiva nei Disturbi di Personalità, 
Conduzione di gruppi di ProblemSolving per gli Esordi Psicotici. Conduzione di gruppi di Social 
Skills Training individuali e di gruppo. 

 

 

• Date (da – a)  Aprile- Dicembre 2011  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Sanofi-Aventis S.p.A., ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila,Ospedale San Salvatore 
dell’Aquila- Servizio per il Monitoraggio e la Lotta agli esordi della sofferenza mentale e 
psicologica dei giovani (S.M.I.L.E.) 

Direttore: Prof. M. Casacchia,Coordinatore: Prof. R. Pollice 

 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale  di 6 h settimanali (216h totali)  

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica per la realizzazione del Progetto “People-care” per 
la Promozione del Benessere Psico-Fisico dei dipendenti dell’Azienda Sanofi-Aventis 
inficiato dall’esposizione diretta ad un grave trauma come è stato l’evento Sismico che ha 
coinvolto L’Aquila e i paesi limitrofi, il 6 Aprile 2009.  

Responsabile del Progetto: Prof. R. Pollice 

Somministrazione di moduli psicoeducazionali sui disturbi d’Ansia e l’intelligenza emotiva. 
Raccolta, analisi ed elaborazione dati 

 

 

• Date (da – a) 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 15/11/2011-15/03/2012 

Società di Psicologia, Psicoterapia e FormazioneILLIPER ,via del Querceto n 10, Scoppito, 
67100 L’Aquila 

Responsabile: Dott.ssa A. Paris 

• Date (da – a) 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Tirocinio Post-Lauream20h settimanali 

Tutor: Prof. P. Notarfranchi 

Collaborazione al Progetto di Ricerca in Psicosomatica “Una casa per psiche: abitare il corpo, 
abitare la città” . 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente 
ricoperto. ] 

• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e responsabilità   

   
   

 

  

15/09/2011-15/11/2011 

Casa Famiglia per minori -Comunità Educativa - Casa Madre-Bambino - Maria Ferrari - Casa 
Immacolata Concezione delle Suore Zelatrici del Sacro Cuore Ferrari”, San Gregorio, L’Aquila 

Tirocinio Post-Lauream20h settimanali 

Tutor: Prof. M. Scipioni 

Interventi di carattere, psico-educativo, sociale ed assistenziale. 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date (da – a)  15/02/2010 15/02/2012  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi dell’Aquila, Dipartimento di Scienze della Salute 
ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila,Ospedale San Salvatore dell’Aquila-Servizio per il 
Monitoraggio e la Lotta agli esordi della sofferenza mentale e psicologica dei giovani (S.M.I.L.E.)  
Direttore: Prof. M. Casacchia,Coordinatore: Prof. R. Pollice 

 

• Tipo di impiego  Borsa di Studio di 36 h settimanali  

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica per il progetto di ricerca dal titolo “Diagnosi ed 
interventi precoci per l’esordio dei disturbi psichiatrici nella popolazione giovanile esposta 
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al trauma del terremoto dell’Aquila” 
Responsabile Scientifico: Prof. M.Casacchia 

Articolazione clinica della ricerca, raccolta ed elaborazione dati, somministrazione ed 
elaborazione di test psicometrici. Conduzione di Interventi psicoeducativi, individuali, di gruppo,  
familiari e multifamiliari. Conduzione di terapie di gruppo CBT oriented  per i Disturbi d’Ansia. Co-
conduzione di terapia di gruppo per la Ristrutturazione Cognitiva nei Disturbi di Personalità, 
Conduzione di gruppi di ProblemSolving per gli Esordi Psicotici. Conduzione di gruppi di Social 
Skills Training individuali e di gruppo. 

 

• Date (da – a)  27/04/2010-25/11/2010-29/04/2011-17/11/2011-19/04/2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia, C.L. in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica 

Presidente: Prof.ssa R. Roncone 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Rappresentante A.I.T.R.P. in Commissione di Laurea 

 

• Date (da – a)  Settembre 2010- Giugno 2011  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.L.01 Avezzano, Sulmona, L’Aquila, Ospedale S. Salvatore dell’Aquila, Servizio Psichiatrico 
Universitario di Diagnosi e Cura di L’Aquila, Istituto per geometri O.Colecchi, L’Aquila. 

 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale di 3h settimanali (132h totali)  

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della Riabilitazione psichiatrica conduttore del progetto “Pensare Positivo:un 
Progetto Di Promozione Della Salute Mentale nelle  Scuole  attraverso L’Educazione 
Razionale-Emotiva” 

ResponsabileProf. Massimo Casacchia 

Articolazione clinica della ricerca, raccolta ed elaborazione dati, somministrazione ed 
elaborazione di test psicometrici. Conduzione e co-conduzione di moduli psicoeducazionali: 
ABC delle emozioni, Problem-Solving, Social Skills Training, Dipendenza da Sostanze ed 
Educazione sessuale. 

 

 

• Date (da – a)  21/04/2011 e 29/04/2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Pisa, Facoltà di Medicina e Chirurgia, C.L. in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica 

Presidente: Prof. M. Mauri 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Rappresentante A.I.T.R.P. in Commissione di Laurea 

 
• Date (da – a)  19/04/2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi del Molise, Facoltà di Medicina e Chirurgia,  C.L. in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica 

Presidente: Prof. F. Veltro 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Rappresentante A.I.T.R.P. in Commissione di Laurea 

 
• Date (da – a)  Marzo-Aprile 2010  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila, Ospedale S.Salvatore dell’Aquila, Servizio Psichiatrico 
Universitario di Diagnosi e Cura di L’Aquila, Istituto per geometri O.Colecchi L’Aquila, Istituto 
Superiore della Sanità, Roma 

 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale di 3h settimanali (24h totali)  

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della Riabilitazione psichiatrica conduttore del progetto”Benessere nelle 
scuole” 

ResponsabileProf. Massimo Casacchia 

Articolazione clinica della ricerca, raccolta ed elaborazione dati, somministrazione ed 
elaborazione di test psicometrici. Conduzione di moduli psicoeducazionali: ABC delle emozioni, 
Problem-Solving, Social Skills Training, Dipendenza da Sostanze ed Educazione sessuale. 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di impiego  

  
  06/04/2009-23/04/2009 
  Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento della Protezione Civile, Servizio Volontariato 
  Coordinamento Operativo D.COMA.C. 
Volontariato locale emergenza Abruzzo (SMILE)20 h settimanali  
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• Principali mansioni e responsabilità  
 

  Partecipazione alle attività connesse all’Emergenza Terremoto in qualità di Terapista della  
  Riabilitazione Psichiatrica 
 

• Date (da – a)  2/11/2009-31/12/2009  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 04 L’Aquila, Ospedale S.Salvatore dell’Aquila -Servizio Monitoraggio e Intervento precoce 
per la Lotta agli Esordi della sofferenza mentale e psicologica dei giovani 
Direttore Prof. M. Casacchia, Coordinatore Prof. R. Pollice 

 

• Tipo di impiego   Borsa di Studio di 30 h settimanali  

• Principali mansioni e responsabilità  Terapista della Riabilitazione Psichiatrica per il “Progetto Obiettivo 2007 Regione Abruzzo 
Servizio di Monitoraggio e Intervento precoce per la Lotta agli Esordi della sofferenza 
mentale e psicologica nei giovani: dalla prevenzione alla cura - Progetto SMILE 
(deliberazione ASL 04 L’Aquila n. 820 del 5 dicembre 2006; deliberazione Regione Abruzzo 
n. 659 del 9 luglio 2007) presso I'U.O.C. Servizio Psichiatrico universitario di Diagnosi e 
Cura della ASL dell’Aquila.” 
Responsabile: Prof . R. Pollice 

Articolazione clinica della ricerca, raccolta ed elaborazione dati, somministrazione ed 
elaborazione di test psicometrici. Conduzione di Interventi psicoeducativi, individuali, di gruppo,  
familiari e multifamiliari. Conduzione di terapie di gruppo CBT oriented  per i Disturbi d’Ansia. Co-
conduzione di terapia di gruppo per la Ristrutturazione Cognitiva nei Disturbi di Personalità, 
Conduzione di gruppi di ProblemSolving per gli Esordi Psicotici. Conduzione di gruppi di Social 
Skills Training individuali e di gruppo. 

 

 

• Date (da – a)  Giugno-Settembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di cura “San Giuseppe”, Provincia Italiana Congregazione Suore Ospitaliere “Sacro Cuore 
di Gesù”, via dei Girasoli n6, Ascoli Piceno.Struttura accreditata al SSN con decreto della Giunta 
Regionale n 223/AIR del 09/08/2011 

  Collaborazione coordinata e continuative di 3h settimanali (48h totali) 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica 
Somministrazione di moduli psicoeducazionali e test psicometrici.Raccolta ed elaborazione dati. 

 

• Date (da – a)  20/04/2009-05/11/2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Ferrara, Facoltà di Medicina e Chirurgia, C.L. in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Rappresentante A.I.T.R.P. in Commissione di Laurea 

 
• Date (da – a)  Maggio-Dicembre 2008  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila - Ospedale San Salvatore dell’Aquila,Servizio 
Monitoraggio e Intervento precoce per la Lotta agli Esordi della sofferenza mentale e psicologica 
dei giovani  

Direttore: Prof. M. Casacchia, Coordinatore: Prof. R. Pollice 

 

• Tipo di impiego   Borsa di Studio di 36 h settimanali  

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica per il Progetto Obiettivo 2007 Regione Abruzzo 
“Servizio di Monitoraggio e Intervento precoce per la Lotta agli Esordi della sofferenza 
mentale e psicologica nei giovani: dalla prevenzione alla cura - Progetto SMILE 
(deliberazione ASL 04 L’Aquila n. 820 del 5 dicembre 2006; deliberazione Regione Abruzzo 
n. 659 del 9 luglio 2007) presso I'U.O.C. Servizio Psichiatrico universitario di Diagnosi e 
Cura della ASL dell’Aquila.” 

Responsabile: Prof. R. Pollice 

Articolazione clinica della ricerca, raccolta ed elaborazione dati, somministrazione ed 
elaborazione di test psicometrici. Conduzione di Interventi psicoeducativi, individuali, di gruppo,  
familiari e multifamiliari. Conduzione di terapie di gruppo CBT oriented  per i Disturbi d’Ansia. Co-
conduzione di terapia di gruppo per la Ristrutturazione Cognitiva nei Disturbi di Personalità, 
Conduzione di gruppi di ProblemSolving per gli Esordi Psicotici. Conduzione di gruppi di Social 
Skills Training individuali e di gruppo. 

 

 

• Date (da – a)  Dicembre 2006 – Maggio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 04 L’Aquila - Ospedale San Salvatore dell’Aquila-Servizio Monitoraggio e Intervento precoce 
per la Lotta agli Esordi della sofferenza mentale e psicologica dei giovani  

Direttore: Prof. M. Casacchia, Coordinatore: Prof. R. Pollice 
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• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e responsabilità 

 Volontariato di 20 h settimanali 

Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica 

Co-Conduzione di Interventi di Gruppo cognitivo –comportamentali quali:  

ABC delle Emozioni, Problem-Solving, Trattamento dei disturbi d’ansia. 

Interventi di Riabilitazione Cognitiva. Interventi psicoeducativi sui familiari degli utenti 

 

• Date (da – a)  15/10/07 - 15/04/2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di L’Aquila,Facoltà di Medicina e Chirurgia, Servizio Ascolto e Consultazione 
Studenti. 
Direttore: Prof. M. Casacchia 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 36 h settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica per il progetto “Attività di supporto tecnico e 
riabilitativo per gli studenti afferenti al Servizio Ascolto e Consultazione Studenti.” 
Responsabile: Prof. M .Casacchia 
Collaborare con il responsabile del Servizio nella gestione tecnico-pedagogica degli studenti 
afferenti al SACS; effettuare interventi tecnico-riabilitativi finalizzati alla gestione dello stress degli 
studenti afferenti al SACS; condurre indagini per valutare il livello di stress nella popolazione 
studentesca correlandolo con eventuali difficoltà nella carriera universitaria; Monitorare gli esiti 
degli interventi negli studenti sottoposti al trattamento tecnico-riabilitativo con l’impiego di 
valutazioni standardizzate 

 
• Date (da – a)  17/04/2007 – 30/06/2007.  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 04 Di L’Aquila, Cooperativa sociale “Verde Acqua Nuovi Orizzonti” via Castello 17 67100 
L’Aquila 
Presidente: Dott.ssa S. Giordani 

• Tipo di impiego  Collaborazione coordinata e continuativa a tempo determinato di 20 h settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico di Riabilitazione Psichiatricaper la realizzazione del “Progetto Equal Officina delle 
Arti”  
Responsabile: Dott.ssa S. Giordani 
Assistenza, supporto e mediazione; gestione dei conflitti; insegnamento di abilità sociali e di 
comunicazione. 

• Date (da – a)  Dicembre 2006 - Ottobre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Servizio di Ascolto e 
Consultazione Studenti 
Responsabile: Prof M. Casacchia 

• Tipo di impiego  Volontariato di 20 h settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica 
Conduzione di interventi di gestione dell’ansia per studenti universitari con disagio psicologico, e 
supporto nello studio. 

 
• Date (da – a)  15/12/2005 – 22/12/2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Psichiatrico Giudiziario di Castiglione delle Stiviere, A.O. “Carlo Poma” Località 
Ghisiola  46043 Mantova 

Direttore Prof. A. Calogero 

• Tipo di impiego  

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Tirocinio  formativo nell’ambito della Psichiatria Forense36h settimanali 

Tutor: Dott. E. Straticò 

Osservazione degli interventi riabilitativi psicosociali erogati. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
• Date (da – a)  17-19/03/2017 e 21-23/07/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia, EMDR Europe Association 

Eye Movement Desensitization and Reprocessing. 

• • Qualifica conseguita  Terapeuta EMDR di 1°e  2° Livello. 
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• Date (da – a) 

  

16/07/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di L’Aquila,Facoltà di Psicologia 

Corso di Laurea in Psicologia generale, sperimentale e della valutazione clinica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia della Personalità e Psicologia Generale 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Psicologiche Applicate con tesi dal titolo: 

“Studio delle funzioni cognitive e psicopatologiche all’esordio di un disturbo psicotico”.   

Relatrice: Prof.ssa Monica Mazza 

Votazione: 94/110 

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 1 livello Classe 34 

 

  

• Date (da – a)  29/11/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di L’Aquila,Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di Laurea in Tecnica della  Riabilitazione Psichiatrica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psichiatria, Metodi e tecniche della riabilitazione psichiatrica. 

• Qualifica conseguita  Laurea in Tecnica della riabilitazione psichiatrica con tesi dal titolo: 

“Valutazione della consapevolezza di malattia a seguito di un intervento cognitivo 
comportamentale nel SPUDC di L’Aquila”.  Relatrice: Prof.ssa Rita Roncone 

Votazione: 110 e lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 1 livello classe 2 

 

 

• Date (da – a)  Settembre 1998- Giugno 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Istituto Tecnico per Attività Sociali”  Elena di Savoia, L’Aquila 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Biochimica, Anatomia, Igiene 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica 

Votazione 90/100 

   

   

• Date (da – a)  25 /01/ 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione di Psicoterapia Cognitiva, via Castro Pretorio 116, Roma 

Direttore: Prof. F. Mancini 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale ad orientamento 
Evoluzionista 

Trainer: Dott. G. Liotti e Dott.ssa L. Tombolini 

Votazione 30 e lode 

 
• Date (da – a)  20/07/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di L’Aquila,Facoltà di Psicologia 

Corso di Laurea in Psicologia applicata, clinica e della salute, indirizzo di Psicologia Clinica e 
Dinamica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia Clinica, Psicologia dello Sviluppo e Psicologia Dinamica 

 

• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in Psicologia Clinica e Dinamica con tesi dal titolo: 

“Resilienza, social cognition e catastrofi naturali: relazioni ed implicazioni”   

Relatrice: Prof.ssa Monica Mazza 

Votazione: 110 e lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 Classe LM-51  
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RELAZIONI CONGRESSUALI E 

DOCENZE 
 

 

 

 

 
 

• Date (da – a)  6-7/10/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 01 Avezzano-Sulmona- L’Aquila, Università degli Studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Facoltà di Psicologia, Comune di L’Aquila. 

• Tipo di impiego  Relatrice al Congresso Nazionale WAPR Italia. Le buone pratiche nei trattamenti 
psicosociali integrati: benvenuti al Sud. L’Aquila. 

Responsabile: Prof M. Casacchia, Prof.ssa R. Roncone, Prof. R. Pollice 

  Relatrice Workshop: 

 “Interventi ed esiti nella Riabilitazione Psichiatrica “ 

relazione dal titolo “Gli interventi precoci integrati negli esordi psicotici”. 

 

 

• Date (da – a) 

  

01.12.2025 al 31.12.2025 

•  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Provinciale Catanzaro – Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, Ecliptica. 

• Tipo di impiego 

 

 

 

Docenza, in corso FAD, della durata di 1 ora nell’ambito del PROGETTO POST REMS 

RIABILITAZIONE E REINSERIMENTO LAVORATIVO DEI PAZIENTI PSICHIATRICI E 

PAZIENTI AUTORI DI REATO “Limiti e prospettive degli interventi psicosociali in REMS” 

 

• Date (da – a) 

  

5-7 Ottobre 2023 

•  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Roma - Università Lumsa-SIPRIFO 

• Tipo di impiego 

 

 

 

Relatrice del workshop “Il modello riabilitativo forense italiano” nell’ambito del convegno: 
Contesti forensi a confronto: Modelli psicoterapici e trattamentali integrati fra 
multiculturalismo ed etica".  

Evento formativo 390993 edizione n.1 ECM: 14,7 

 

• Date (da – a) 

  

6-7 Ottobre 2017 

•  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, Comprensorio Sanitario di Bolzano, via Fago n 14 , Bolzano 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Prestazione occasionale di 8h 
Docente per il Corso di Formazione: Social Skills Training 
Evento N. 9754-1/2017 

 

• Date (da – a) 

  

15-18 Settembre 2016 

•  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 XVIII CONGRESSO NAZIONALE SITCC “L'EVOLUZIONE DELLA TERAPIA COGNITIVA” 

Un ponte tra Ricerca e Clinica. Reggio Calabria 

• Tipo di impiego 

 

 

 Relatrice al Simposio:“Disturbi Mentali gravi e violenza: modelli di trattamento”Chairman: 
Antonino Carcione Discussant: Fabio Monticelli 

con la relazione “La terapia dialettico comportamentale in autori di reato sottoposti a 
misura di sicurezza detentiva in R.E.M.S” 

R. Ortenzi, L. Silveri, N. Alagia, M. ColicchiaSanacore, F. Franchi, A.P. Fulcheri, U. Gennaioli, M. 
Lombardi, G. Mozzetta, A. Pietrantoni. 

 

• Date (da – a) 

  

19/10/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Isola dei Gabbiani Consulting s.a.s., via Musetti n 3, 27040 Montalto Pavese (PV) 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Prestazione Occasionale di 3 h 

Docenza Corso di formazione per Steward c/o Canadian HOTEL 
S.S. 17 (loc. Casermette) 67100 L'Aquila (AQ) 
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Relatrice Forum : 

 “Psichiatri, Psicologi e gli altri?”  

relazione dal titolo “Il contributo dei T.R.P. nel lavoro sugli esordi nello SMILE”. 

 

• Date (da – a)  03/12/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda provinciale per i Servizi Sanitari, Provincia Autonoma di Trento, Università degli Studi 
Verona 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale di 1 h 

Relatrice Giornata Seminariale: “Facendo strada: dalla dimissione alla presa in cura del 
paziente: Il contributo e i percorsi dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica nel progetto 
terapeutico riabilitativo” Teatro Sartori, Ala, Trento 

 
Date (da – a)  16-18/09/2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Facoltà di Medicina e Chirurgia e Facoltà di Psicologia, Edificio Blocco 11, Polo Universitario Di 
Coppito, L’Aquila. 

• Tipo di impiego  Docente(4h) 

2° Conferenza Tematica Nazionale “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre: dagli eventi 
traumatici alla riabilitazione della malattia mentale”. 

Responsabile: Prof M. Casacchia, Prof.ssa R.Roncone, Prof. R.Pollice 

   Corso Precongressuale “La valutazione del funzionamento sociale attraverso l’uso di 
strumenti standardizzati”. 

Relatrice 

Simposio “Gli Interventi ed i progetti in Riabilitazione dei T.R.P.-Associazione Italiana 
Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale”, relazione dal titolo “Gli interventi del 
T.R.P. nel Servizio per il Monitoraggio e l’Intervento precoce per la Lotta agli Esordi della 
sofferenza Mentale e psicologica nei giovani”. 

 

• Date (da – a)  Aprile- Giugno 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento di Medicina Sperimentale  

Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

Responsabile: Prof M. Casacchia 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale24h settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di attività seminariali (3) dal titolo: 

 “Sedute di insegnamento di abilità di comunicazione e di problem-solving 
integrative dell’intervento cognitivo-comportamentale di gruppo nel SPUDC di 
L’Aquila.” 

 
  

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

 

• Libro   Social Skills Training: una guida operative nei disturbi mentali gravi Edi-ermes ISBN 
978-88-7051-802-3 Novembre 2022 

• Autori   G. Nicolò, L. Bernabei.  

Autrice dei seguenti capitoli: La competenza sociale; Social Skills training in contesti forensi; 
Interventi tailored: social skills training e genitorialità; Casi Clinici 

 

• Titolo  Emergenza COVID-19  telemedicina: Intervento Psicoeducativo Multifamiliare in contest 
Forense  

• Autori   M. Lombardi, R. Ortenzi, J. Sanna, M. Pecorari, M.C. Scenti, C. Iannini, B. Lagrotteria , C. 
Mancini, G. Paoletti. G.Nicolò  

• Rivista  Rivista Italiana di Psichiatria in press 

 

 

• Titolo  Dialectical Behavior therapy for forensic patients: an italian pilot study. 

• Autori   Bianchini V., Cofini V., Curto M., Lagrotteria B., Manzi A., Navari S., Ortenzi R., Paoletti G., 
Pompili E., Silvestrini C., Nicolò G. 

• Rivista  Criminal Behavior and Mental Health, 2019 Apr;29(2):122-130 
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• Titolo  Il caso di Paola: depressione in disturbo evitante di personalità 

• Autori   R. Ortenzi  

• Rivista  Psicoterapeuti in-formazione. Semestrale a cura degli studenti della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva dell’Associazione di Psicologia Cognitiva, n 17, 
Giugno 2016 ISSN 2035-2328, pag. 53-62 

   

• Titolo  Il caso di Sonia  

• Autori   R. Ortenzi  

• Rivista  Psicoterapeuti in-formazione. Semestrale a cura degli studenti della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva dell’Associazione di Psicologia Cognitiva, n 17, 
Giugno 2016 ISSN 2035-2328, pag. 43-52 

   

• Titolo  La terapia dialettico comportamentale in autori di reato sottoposti a misura di sicurezza 
detentiva in R.E.M.S. 

• Autori   R. Ortenzi  

• Rivista  Psicoterapeuti in-formazione. Semestrale a cura degli studenti della Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia Cognitiva dell’Associazione di Psicologia Cognitiva, n 17, Giugno 2016 ISSN 
2035-2328, pag. 21-42 

   

• Titolo  Disfunzioni sessuali associate all’uso di farmaci psicotropi:una revisione per la pratica 
clinica quotidiana 

• Autori   I. Santini, I. De Lauretis, R. Roncone, A. Tosone, V. Bianchini, S. D’Onofrio, R. Ortenzi, L. 
Giusti, M. Casacchia, R. Pollice 

• Rivista  La Clinica Terapeutica, ClinTer 2014; 165 (3):243-252. doi: 10.7417/CT.2014.1728 

 

• Titolo  SMILE, un servizio per la prevenzione e l’intervento precoce in psichiatria: cosa 
suggeriscono sette anni di una realtà disgregata non-metropolitana 

• Autori   A.Tomassini, V. Bianchini, D. Ussorio, L. Giusti, I. Santini, I. De Lauretis, R. Ortenzi, A. 
Tosone, S. D’Onofrio, E. Guadagni, L. Verni, R. Roncone, R. Pollice. 

• Rivista  Nuova Rassegna di Studi Psichiatrici, rivista online di Psichiatria, Vol 8, 20/11/2013 

 

• Titolo  Pensare positivo: Un progetto di promozione del benessere emotivo e sociale nelle 
scuole superiori    

• Autori 

• Rivista  

 A.Tomassini, R. Pollice, R. Ortenzi, S. D’Onofrio, R. Roncone, A. Tosone, M. Casacchia. 
Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza 2012, Vol 79; 377-395 

   

• Titolo  Farmaci psicotropi e disturbi della sfera sessuale.  

• Autori   R.Pollice, I. Santini, A. Tosone, S. D’Onofrio, R.Ortenzi, I. De Lauretis, M. Casacchia.  

• Rivista  L’Altro, rivista quadrimestrale della Società Italiana per la Formazione in Psichiatria. 

Direttore: Francesco Valeriani. Anno XV n 1, Gennaio- Aprile 2012; 32-37 

 

• Titolo  Uso di cannabis e rischio psicopatologico negli esordi psicotici. [Cannabis use and 
psychopathological risk in onsetpsychosis].  

• Autori   A Tomassini, R Roncone, L Verni, R Ortenzi, A. Tosone, M Casacchia, R Pollice  

• Rivista  Rivista Italiana di Psichiatria, 2012,47,2 p 170-177  
 

• Titolo  Post-traumatic and psychiatric symptoms among young earthquake survivors in 
primary care camp hospital. 

• Autori   R. Pollice, V. Bianchini, V.Marola, L. Verni, S. Di Mauro, D.Ussorio, A. Cavicchio, R. Ortenzi, 
R. Roncone and M. Casacchia 

• Rivista  European Journal of Inflammation, Volume 9 No. 1, January-April, 2011 Journal of 
BiolRegulators & Homeostatic Agents  Received February 4, 2010 – Accepted September 14, 
2010 

 

• Titolo  Diagnosi ed interventi precoci negli esordi schizofrenici 

• Autori   R. Pollice, L. Verni, S. D’Onofrio, V. Bianchini, R. Ortenzi, D.Ussorio, S. Di 
Mauro,M.Casacchia 

• Rivista  L’Altro, rivista quadrimestrale della Società Italiana per la Formazione in Psichiatria. 
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Direttore: Francesco Valeriani. Anno XIII, n1 Gennaio-Aprile 2010 

 
 

ABSTRACT, POSTER E  
COMUNICAZIONI A CONGRESSO 
 

• Titolo 

 

• Autori 

 La terapia dialettico comportamentale in autori di reato sottoposti a misura di sicurezza 
detentiva in R.E.M.S. 

R. Ortenzi, L. Silveri, M. ColicchiaSanacore, M.Lombardi, B. Lagrotteria,V. De Luca, G. Nicolò 

• Congresso 

 

 V CONGRESSO NAZIONALE WAPR “Dei diritti e dei doveri. Istituzioni, cittadini e servizi nel 
campo della salute mentale”. Cesena, 9-10/06/2017 
 

• Titolo  Il progetto benessere nel trattamento della sindrome metabolica in pazienti con disturbi 
mentali gravi autori di reato: studio preliminare 

• Autori  M. ColicchiaSanacore, R. Ortenzi,M.Lombardi, L. Silveri, V. Bianchini, G. Nicolò 

• Congresso  V CONGRESSO NAZIONALE WAPR “Dei diritti e dei doveri. Istituzioni, cittadini e servizi nel 
campo della salute mentale”. Cesena, 9-10/06/2017 
 

• Titolo  Deficit Neuro-cognitivi e impulsività in un campione di pazienti psichiatrici autori di reato 
internati in R.E.M.S.:associazione con i tratti di personalità 

• Autori  L. Silveri, R. Ortenzi, M. ColicchiaSanacore, M.Lombardi, V. Bianchini, G. Nicolò 

• Congresso  V CONGRESSO NAZIONALE WAPR “Dei diritti e dei doveri. Istituzioni, cittadini e servizi nel 
campo della salute mentale”. Cesena, 9-10/06/2017 
 

• Titolo  Pazienti autori di reato e riabilitazione psichiatrica: valutazione degli outcomes 

• Autori  M.Lombardi, R. Ortenzi, M. ColicchiaSanacore, L. Silveri, G. Paoletti, G. Nicolò 

• Congresso  V CONGRESSO NAZIONALE WAPR “Dei diritti e dei doveri. Istituzioni, cittadini e servizi nel 
campo della salute mentale”. Cesena, 9-10/06/2017 

   

• Titolo 

 

• Autori 

 

• Congresso 

 

 La terapia dialettico comportamentale in autori di reato sottoposti a misura di sicurezza 
detentiva in R.E.M.S. 

R. Ortenzi, L. Silveri, N. Alagia, M. ColicchiaSanacore, F. Franchi, A.P. Fulcheri, U. Gennaioli, 

M. Lombardi, G. Mozzetta, A. Pierantoni 

XVIII CONGRESSO NAZIONALE SITCC “L’evoluzione della terapia cognitiva” 

Un ponte traRicerca e Clinica. Reggio Calabria. 15-18/09/2016 

 

• Titolo  Alessitimia e funzionamento globale in un gruppo di giovani con disturbo di personalità: 
studio di follow-up a un anno di trattamento presso il Servizio SMILE 

• Autori   A. Tomassini, V. Bianchini, L. Verni, I. De Lauretis, C. Di Venanzio, S. Di Mauro, S. Di 
Giancroce, N. Giordani Paesani, A. Tosone, I. Santini, D. Ussorio, N. Giordani Paesani, 

 

• Congresso 

 R. Ortenzi, S. D’Onofrio, R. Pollice. 
17°Congresso della Società Italiana di Psicopatologia. Psichiatria clinica: Rigore e creatività. 
Roma 13-16/02/2013. Journal of Psychopathology 2013; Abstract book pag S30 ISSN 1592-
1107 
 

• Titolo  Ritardo diagnostico negli esordi psicotici: impatto sul funzionamento sociale e sulla vita 
reale 

• Autori   V. Bianchini, L. Verni, S. Di Mauro, E. Guadagni, A. Tosone, R. Ortenzi, I. Santini, D. Ussorio, 
L. Giusti, R. Roncone, R. Pollice 

• Congresso  17°Congresso della Società Italiana di Psicopatologia. Psichiatria clinica: Rigore e creatività. 
Roma 13-16/02/2013 Journal of Psychopathology 2013; Abstract book pag S36 ISSN 1592-
1107 

 

• Titolo  Deficit neurocognitivi e funzionamento sociale in pazienti al primo episodio psicotico: 
un’indagine su giovanti utenti afferenti al servizio SMILE dell’Aquila 

• Autori   Giusti L.,Ussorio D., Bianchini V., Di Cesare A., Santini I., Tomassini A, R. Ortenzi, R. Roncone 
R.Pollice 

• Congresso  17°Congresso della Società Italiana di Psicopatologia. Psichiatria clinica: Rigore e creatività. 
Roma 13-16/02/2013. Journal of Psychopathology 2013; Abstract book pag S41 ISSN 1592-
1107 
 



Pagina 12 - Curriculum vitae di 
Ortenzi Roberta 

  

  

 

• Titolo  Intervento metacognitivo (MCT youngversion) in giovani al primo episodio psicotico 
afferenti al Servizio SMILE dell’Aquila 

• Autori   Ussorio D., Giusti L., Di Michele V., Bianchini V.,Ortenzi R., Pollice R., Roncone R. 

• Congresso  17°Congresso della Società Italiana di Psicopatologia. Psichiatria clinica: Rigore e creatività. 
Roma 13-16/02/2013.Journal of Psychopathology 2013; Abstract book pag S45 ISSN 1592-
1107 

 

• Titolo  Fattori di rischio metabolici e cardiovascolari  in pazienti con disturbo bipolare e 
schizofrenia ricoverati nel SPUDC dell’Aquila  

• Autori   I. Santini, S. D’Onofrio, N. Giordani Paesani, D. Ussorio, R. Ortenzi, M.G. Marinangeli, R. 
Pollice, R. Roncone, M. Casacchia 

• Congresso  

 

17°Congresso della Società Italiana di Psicopatologia. Psichiatria clinica: Rigore e creatività. 
Roma 13-16/02/2013.Journal of Psychopathology 2013; Abstract book pag S17 SSN 1592-1107 

   

• Titolo  Sintomatologia negativa al primo episodio psicotico: il valore del costrutto soggettivo 

• Autori   V.Bianchini, R. Pollice, A. Di Luca, ,L. Verni, R. Ortenzi, M. Casacchia, R. Roncone 

• Congresso  New directions in psychiatry. A forum for European young psychiatrists.23-25 Maggio 2012, 
Sorrento (Napoli) 
 

• Titolo  Funzionamento, capacità decisionale e psicopatologia in soggetti al first episode: efficacia 
di un intervento di problemsolving training di gruppo 

• Autori   R. Ortenzi, D. Ussorio, I. De Lauretis, R. Pollice 

• Congresso  Dipartimento di Scienze della Salute, Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università de 
L’Aquila 16 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2012 
Una nuova psicopatologia per la clinica e le neuroscienze. Abstract book pag S168 
 

• Titolo 

• Autori  

• Congresso 

 La Mini-iCF-P per la valutazione del funzionamento psicosociale e per l’assessment delle 
disabilità in pazienti con disturbi dello spettro schizofrenico 
I. Santini, I. De Lauretis, R. Pollice, R. Ortenzi, D. Ussorio 
Scuola di Specializzazione in Psichiatria; Dipartimento di Scienze della Salute, Università de 
L’Aquila, 16 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2012 
Una nuova psicopatologia  per la clinica e le neuroscienze. Abstractbookpag S175 

   

• Titolo 

• Autori  

• Congresso  

 Servizio per la depressione in gravidanza e nel post-partum, primi risultati 
M. Colatei, R. Ortenzi, D. Ussorio, G. Di Emidio, R. Roncone, A. D’Alfonso,A. Di Fonso, V. 
Parisse, G. Carta 
Scuola di Specializzazione in Psichiatria;Unità di Psichiatria,Dipartimento di Medicina 
Sperimentale, Università de L’Aquila; Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetrici 

 16 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2012 
Una nuova psicopatologia  per la clinica e le neuroscienze. Abstract book pag S197 

 Congresso Nazionale WAPR Italia, 5-6-7/10/2011 l’Aquila. Abstract book pag 24 
 

• Titolo  Pensare positivo: un progetto di promozione della salute mentale nelle scuole attraverso 
l’educazione razionale-emotiva 

• Autori    S. D’Onofrio, A. Tosone, L. Annecchini, R. Ortenzi, A. Tomassini, R. Roncone, R. Pollice 

• Congresso  Scuola di Specializzazione in Psichiatria, 1 Dipartimento di Scienze della Salute, Università di 
L’Aquila. 

 16 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2012 
Una nuova psicopatologia  per la clinica e le neuroscienze. Abstract book pag S232 

 Congresso Nazionale WAPR Italia, 5-6-7/10/2011 l’Aquila. Abstract book pag 28 
 

• Titolo  Valutazione degli esiti di un intervento cognitivo comportamentale negli utenti affetti da 
episodio depressivo maggiore o disturbo bipolare in fase depressiva afferenti al servizio 
psichiatrico universitario di diagnosi e cura di L’Aquila  

• Autori 

• Congresso   
 A. Salza, R. Ortenzi, V. Marola, M.G. Marinangeli, D. Ussorio 

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, 1 Dipartimento di Scienze della Salute, Università di 
L’Aquila.16 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2012 
Una nuova psicopatologia per la clinica e le neuroscienze. Abstract book pag S257 

   

• Titolo  Valutazione degli esiti di un intervento psicoeducativo volto al miglioramento della qualità 
di vita degli utenti in trattamento con antipsicotici a rischio di sindrome metabolica.  

• Autori  L. Borello, R. Ortenzi, D. Ussorio. 



Pagina 13 - Curriculum vitae di 
Ortenzi Roberta 

  

  

 

• Congresso   Congresso Nazionale WAPR Italia, 5-6-7/10/2011 l’Aquila. Abstract book pag 23 
 

• Titolo  Ristrutturazione Cognitiva in pazienti afferenti al servizio S.M.I.L.E.: valutazione degli esiti 

• Autori 

• Congresso   

 S.Di Mauro, V. Bianchini, N. Giordani Paesani,R. Ortenzi, L. Verni, A. Tomassini, R. Pollice 
Congresso Nazionale WAPR Italia, 5-6-7/10/2011 l’Aquila. Abstract book pag 26 
 

• Titolo  Intervento cognitivo-comportamentale di gruppo per i disturbi d’ansia secondo il metodo 
Andrews 

• Autori    R. Ortenzi, I. Santini, S. D’Onofrio, R. Pollice 

• Congresso  Congresso Nazionale WAPR Italia, 5-6-7/10/2011 l’Aquila. Abstract book pag 36 
 

• Titolo  Funzionamento, capacità decisionale e psicopatologia in soggetti al FIRST-Episode: 
efficacia di un intervento di problemsolving training di gruppo 

• Autori 

• Congresso   

 R. Ortenzi, D.Ussorio, I. De Lauretis,R.Pollice 
Congresso Nazionale WAPR Italia, 5-6-7/10/2011 l’Aquila. Abstract book pag 37 
 

• Titolo  ICF: Valutazione del funzionamento, della disabilità e della salute in pazienti schizofrenici 
ricoverati presso il S.P.U.D.C. di L’Aquila 

• Autori    G. Palombo,R. Ortenzi, D. Ussorio 

• Congresso  Congresso Nazionale WAPR Italia, 5-6-7/10/2011 l’Aquila. Abstract book pag 38 
 

• Titolo  Intervento di problemsolving in soggetti all’esordio psicotico: confronto degli esiti in 
pazienti afferenti al servizio SMILE prima e dopo l’evento sismico del 6 Aprile 2009 

• Autori    R. Ortenzi, L.Verni, V.Bianchini, D.Ussorio, R.Pollice, R.Roncone 

• Congresso   15 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2011: Vulnerabilità, 
esordi, intervento precoce. Roma 15-19/02/2011 Abstract book pag 164 

 I Conferenza Tematica Nazionale, SIRP: “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre. Dagli 
eventi traumatici alla riabilitazione della malattia mentale. L’Aquila 16-18/09/2010, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia. Abstract book pag 102 

 

• Titolo  Uso di cannabis e dimensioni psicopatologiche  negli esordi psicotici 

• Autori  A.Tomassini, m. malavolta, R. Ortenzi, G. Di melchiorre, R. Roncone, R. Pollice 

• Congresso 

 

 15 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2011: Vulnerabilità, esordi, 
intervento precoce. Roma 15-19/02/2011 Abstract book pag 248 
 

• Titolo  Variabili cliniche, caratteristiche neuropsicologiche, funzionamento psicosociale e 
rischio psicopatologico in pazienti al first episode:outcome di un intervento di 
problemsolving 

• Autori    L.Verni, V. Bianchini, R.Roncone, R.Pollice, R. Ortenzi, D.Ussorio 

• Congresso  15 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia: Psichiatria 2011: Vulnerabilità, esordi, 
intervento precoce. Roma 15-19/02/2011 Abstract book pag 176. 
II Conferenza Tematica Nazionale, SIRP: “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre. Dagli eventi 
traumatici alla riabilitazione della malattia mentale. L’Aquila 16-18/09/2010, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia Abstract book pag 114 
 

• Titolo  Consapevolezza di malattia, carico familiare e qualità di vita: outcome al termine di un 
intervento psicoeducativo su giovani utenti e loro familiari afferenti al servizio SMILE 

• Autori    Alagia N., Ortenzi R., Ussorio D., Pollice R., Roncone R., Casacchia M. 

• Congresso  Servizio S.M.I.L.E – Servizio Psichiatrico Universtario di Diagnosi e Cura L’Aquila 
II Conferenza Tematica Nazionale, SIRP: “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre. Dagli eventi 
traumatici alla riabilitazione della malattia mentale. L’Aquila 16-18/09/2010, Facoltà di Medicina e 
ChirurgiaAbstract book pag 70 
 
 

• Titolo 

• Autori 

• Congresso    

 Qualità di vita e carico assistenziale nei familiari di utenti con psicosi all’esordio” 
Ortenzi R.,Ussorio D., Pollice R., Roncone R., Casacchia M. 
Servizio S.M.I.L.E - Servizio Psichiatrico Universitario di Diagnosi e Cura L’Aquila,Centro 
Interdipartimentali per i Disturbi del Comportamento, Università degli Studi di L’Aquila 

Atti del  IX Congresso Nazionale della Società Italiana di Riabilitazione PsicosocialeSIRP .“La 
riabilitazione psicosociale tra necessità e modelli, vincoli e risorse”. Bari, 26-27 Maggio 2008 

Abstract book: (pag 46-48) 
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• Titolo 

• Autori  

• Congresso  

 Rilevamento dei fattori stressanti in una popolazione di studenti universitari” 
Mariannantoni I., Ortenzi R., Cavicchio A., Del Casale F., Antonimi A., R. Roncone, M. 
Casacchia 
Servizio di Ascolto e Consultazione studenti, Centro Interdipartimentale per i Disturbi 
dell’Apprendimento, Università degli Studi dell’Aquila 
Attidel  IXCongressoNazionaledellaSocietàItaliana di RiabilitazionePsicosociale SIRP .“La 
riabilitazionepsicosocialetranecessità e modelli, vincoli e risorse”. Bari, 26-27 Maggio 2008 
Abstract book: (pag 31-32) 
 

• Titolo 

 

 

• Autori  

• Congresso 

 “Valutazione delle abilità di riconoscimento delle emozioni, di comunicazione e di 
risoluzione di problemi nell’ambito dell’intervento cognitivo-comportamentale di gruppo 
nel servizio psichiatrico di diagnosi e cura. Valutazione di esito. 

M.Casacchia, R. Roncone, A. Cavicchio, A. Di Pucchio, S. Di Mauro, R. Ortenzi, I. 
Mariannantoni, L. Antonetti. Atti del XII Congresso Nazionale SOPSI: Le domande senza ancora 
una risposta. Roma 19-23 Febbraio 2008. Abstract book pag 207 

 

• Titolo 

 

 

• Autori  

• Congresso 

 “Psychologicalmentor: risultati premilitari di uno studio pilota relativo all’utilizzo di uno 
strumento informatizzato per il miglioramento della qualità di vita in soggetti con disturbo 
d’ansia”. 

P. Vittorini, A. Cavicchio, I. Mariannantoni, R. Ortenzi, S. Necozione, M. Casacchia, F. Di Orio 

XLIII Congresso Nazionale SiTI, 2008 

 

• Titolo 

• Autori 

• Congresso  

 “La Sindrome metabolica e gli interventi psicoeducativi: mangiare correttamente si può” 

D. Ussorio, L. Demelas, R. Ortenzi, M. Malavolta, M. Casacchia, R. Roncone. 

Atti del III Congresso Nazionale Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura 

Abstractbook : “SPDC come diritto alla salute per il paziente psichiatrico: ponte tra ospedale e 
generale e territorio”. 

Riccione 22-23 Novembre 2007 

 

• Titolo 

 

 

 

• Autori  

• Congresso  

 L’impiego di una griglia di valutazione delle abilità di riconoscimento delle emozioni, di 
comunicazione e di risoluzione di problemi nell’ambito dell’ Intervento Cognitivo 
Comportamentale di gruppo nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura: valutazione di 
esito” 

M.Casacchia, R. Roncone, A. Cavicchio, A. Di Pucchio, S. Di Mauro, R. Ortenzi,I. 
Mariannantoni, L. Antonetti 
Abstract  book “Le vie italiane alla riabilitazione psicosociale: dai modelli teorici alla prassi”.  

(pag. 228-229)”.Atti del Congresso della “Prima Conferenza tematica nazionale SIRP” Cagliari. 

28-30/09/2006 
 

 

PREMI E RICONOSCIMENTI 

 

• Titolo  Fattori di rischio metabolici e cardiovascolari in pazienti con disturbo bipolare e 
schizofrenie ricoverati nel SPUDC dell’Aquila 

• Autori   I. Santini, S.D’Onofrio, N. Giordani Paesani, D. Ussorio, R. Ortenzi, M.G. Marinangeli, R. 
Pollice, R. Roncone, M. Casacchia 

• Congresso  Vincitore primo premio nella giornata del 14/02/2013al 17°Congresso della Società Italiana di 
Psicopatologia. Psichiatriaclinica: Rigore e creatività. Roma 13-16/02/2013  
Journal of Psychopathology 2013; Abstract book pag S17 ISSN 1592-1107 

 

• Titolo  Uso di cannabis e rischio psicopatologico negli esordi psicotici. [Cannabis use and 
psychopathologicalrisk in onsetpsychosis].  

• Autori 

• Congresso   

 A Tomassini, R Roncone, L Verni, R Ortenzi, G Di Melchiorre, M Casacchia, R Pollice Rivista 
Italiana di Psichiatria. 
Vincitore primo premio nella giornata 18/02/2011 del 15 Congresso della Società Italiana di 
Psicopatologia: Psichiatria 2011: Vulnerabilità, esordi, intervento precoce. Roma 15-19/02/2011 
Abstract book pag 248 
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CORSI DI FORMAZIONE  
AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI 

STAGE 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

• Data e Luogo  Fad asincrona 10.03..2025 

• Ente organizzatore  Provider PESI Italia srl 

• Titolo  Psicoterapia Sensomotoria: applicazioni multi-contesto e inter-disciplinari Evento 
formativo n. 437041, edizione n. 1 
ECM 9 

• Data e Luogo  24-25.02.2025 Tivoli  

• Ente organizzatore  Regione Lazio- Asl Roma 5 

• Titolo  3 Llivello  Dialectical Behavior Therapy (DBT) 
 

• Data e Luogo  Fad asincrona 17.02.2025 

• Ente organizzatore  Provider PESI Italia srl 

• Titolo  EMDR: un approccio trasversale nel trattamento del trauma 
Evento formativo n. 438310, edizione n. 1 
ECM 5 

• Data e Luogo  05.06.2024-04.12.2024 

• Ente organizzatore  ASL ROMA 5 DSMDP, REMS CASTORE 

• Titolo  AUDIT CLINICO MULTIDISCIPLINARE E MULTI PROFESSIONALE NELLE STRUTTURE 
OPERATIVE PER LA SALUTE PER I DIPENDENTI DEL DSMDP 
COD. EV. 6708 ED. 4 

• Data e Luogo  Webinar 11-13-18/11.2024 

• Ente organizzatore  Regione Lazio- Asl Roma 5 

• Titolo  2 Livello  Dialectical Behavior Therapy (DBT) 
Condotto dalla Dott.ssa Donatella Fiore 
Cod. 7144 Ed.1 ECM 25 

• Data e Luogo  05.08.2024  FAD Asincrona 

• Ente organizzatore  LiquidPlan 

• Titolo  Applicazioni cliniche della Psicoterapia Sensomotoria  
ECM 2023 - ID 378374 
 

• Data e Luogo  02.07.2024 FAD Asincrona 

• Ente organizzatore  PESI Italia srl 

• Titolo  Analisi bionergeica. Psicoterapia espressiva mente corpo.   
Evento formativo n. 409128, edizione n. 1  ECM 8 

• Data e Luogo  07.03.2024  FAD Asincrona 

• Ente organizzatore  Liquid Plan s.r.l. 

• Titolo  PTSD e Disturbo Borderline di Personalità: l’intervento integrato DBT-PE 

   

• Data e Luogo  26/09/2023 al 20/10/2023, Webinar 

• Ente organizzatore  ASL ROMA 5 

• Titolo  Supervisione clinica casi complessi delle REMS nel dipartimento di salute mentale e 
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dipendenze patologiche 
ECM: 8 
 

• Data e Luogo  22-23/06/2023  Tivoli, Grand Hotel Duca d’Este 

• Ente organizzatore  Regione Lazio, ASL Frosinone, Asl Rieti, Asl Roma 5 

• Titolo  Formazione all’utilizzo dello strumento dundrum al fine di valutare il livello di sicurezza di 
autori di reato con disturbi mentali inseriti nelle liste di attesa e gli esiti dei percorsi 
riabilitativi dei pazienti autori di reato socialmente pericolosi "   

• Data e Luogo  24/05/2023, Fad asincrona,  

• Ente organizzatore  Provider Liquid Plan srl n 6888 

• Titolo  Terapia ed emozioni. Modelli e contesti d’Intervento 
Evento formativo n.385341 edizione n. 1 ECM: 7 
 

• Data e Luogo  17-18 e 24-25/03/2023 Policlinico Tor Vergata 

• Ente organizzatore  ASL ROMA 2 

• Titolo  Corso di formazione e Aggiornamento Professionale “La presa in carico nelle REMS dei 
pazienti psichiatrici autori di reato, le competenze psichiatrico forensi”. 

• Data e Luogo  17/04/2023, Aula Magna PO Leopoldo Parodi Delfino-Piazza A. Moro 1, Colleferro 

• Ente organizzatore  ASL ROMA 5 

• Titolo  La sfida dei comportamenti aggressivi in psichiatria: Dalla comprensione alla gestione, 
inclusa la difesa personale 
 

• Data e Luogo  21-22/02/2023 E 29/03/2023 Sala Convegni della Regione Lazio, Via f. Veccia, Frosinone 

• Ente organizzatore  Regione Lazio, ASL Frosinone, Asl Rieti, Asl Roma 5 

• Titolo  La valutazione del disturbo Antisociale/Psicopatico di personalità, della pericolosità 
sociale e del rischio di recidiva con la PCL-R,  la HCR-20 V3 e la SCID-5 – Corso 
formazione REMS 
Condotto dal Prof. Vincenzo Caretti 
Evento formativo 23/5263 ECM: 24 ID 5263 

• Data e Luogo  16-17/01/2022  Aula Magna Asl Rieti, Via Del Terminillo 42 

• Ente organizzatore  Regione Lazio, ASL Frosinone, Asl Rieti, Asl Roma 5 

• Titolo  WORKSHOP INTRODUTTIVO TEORICO-PRATICO  Dialectical Behavior Therapy (DBT) 
Condotto dalla Dott.ssa Donatella Fiore 
Evento formativo n° 5226 ECM: 11,2 

• Data e Luogo  08/11/2022 

• Ente organizzatore  Giornata di presentazione Corso di formazione REMS. Regione Lazio 

• Titolo  Corso di formazione REMS 

• Data e Luogo  10-17-24 Ottobre e 03 Novembre 

• Ente organizzatore  Corso di formazione online. Ministero dell’Istruzione Università e Ricerca. Ufficio scolastico 
Regione per il Lazio CPIA 3 

• Titolo  Fare scuola nelle REMS 

• Data e Luogo  22/02/2022 
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• Ente organizzatore  FAD ONLINE Psicologia.io 

• Titolo  Le Dipendenze Affettive e Relazionali. Dalla concettualizzazione allo sviluppo 
di un percorso di trattamento 

• Data e Luogo  16/02/2022 

• Ente organizzatore  FAD ONLINE Psicologia.io 

• Titolo  Marcel Sassolas. Un lungo viaggio nella lotta alla psicos 

• Data e Luogo  15/12/2021 

• Ente organizzatore  FAD ONLINE Codice 335705 - Edizione N. 1 Dynamicon educational 

• Titolo  Depressione maggiore: nuovi approcci terapeutici tra innovazione, opportunità e 
potenziali criticità  
 

• Data e Luogo  29/03/2021 

• Ente organizzatore  FAD ONLINE Programma nazionale per la formazione continua 
degli operatori della Sanità Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 

• Titolo  Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e 
dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi. 23.4 crediti ECM. evento 
formativo n. 311046 

• Data e Luogo  05/11/2020 

• Ente organizzatore  FAD ONLINE Programma nazionale per la formazione continua 
degli operatori della Sanità Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 

• Titolo  L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica. 50 crediti ECM.  evento 
formativo n. 289205 

• Data e Luogo  02/11/2020  

• Ente organizzatore  FAD ONLINE Programma nazionale per la formazione continua 
degli operatori della Sanità Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 

• Titolo  Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e uso di 
sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica. 3 crediti ECM.  l’evento 
formativo n. 297091 

• Data e Luogo  01/10/2020 al 17/12/2020 

• Ente organizzatore  ASL ROMA 5 DSMDP, REMS CASTORE 

• Titolo  Audit clinico di qualità multidiscplinare e multiprofessionale nelle strutture operative per 
la salute per i dipendenti del DSM-DP. Codice evento 3705 Ed 10. 40.5 crediti ECM 

• Data e Luogo  24/06/2020  

• Ente organizzatore  FAD ONLINE Programma nazionale per la formazione continua 
degli operatori della Sanità Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 

• Titolo  La salute mentale al tempo di COVID-19. 3.6 crediti ECM  Evento formativo n. 295904 

• Data e Luogo  12/06/2018, Colleferro 

• Ente organizzatore  ASL ROMA 5 DSMDP 

• Titolo  Cognitive remedation: trattamento del deficit del funzionamento cognitivo nelle psicosi 

• Data e Luogo  18-19/05/2018, L’Aquila 

• Ente organizzatore  ASL 1 Avezzano-Sulmona-L’Aquila 

• Titolo  La salute mentale nei giovani 2.0. 40 anni dopo la legge 180: metodi moderni.  Codice 
evento 2011 

• Data e Luogo  05/03/2018, Teramo 

• Ente organizzatore  AUSL 4 TERAMO, AITERPASL  
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• Data e Luogo 29/05/2017, L’Aquila  

• Ente organizzatore  ASL 1 Avezzano-Sulmona-L’Aquila 

• Titolo  Corso di formazione: “Chi ha tempo non aspetti tempo:Interventi precoci in salute mentale” 
Responsabile: Di Nardo Erminia, codice evento 1564 
 

• Data e Luogo  28-29/11/2016, Subiaco  

• Ente organizzatore  ASL ROMA 5- R.E.M.S. “Castore”, via Contrada Colle Cisterna snc, 0028 Subiaco, Roma 

• Titolo  Corso di formazione: “Valutazione trattamento Integrato dei pazienti complessi. La 
valutazione del Disturbo Antisociale/Psicopatico di Personalità, della pericolosità sociale 
e del rischio di recidiva con la PCL-R” 
Prof. V. Caretti 
 

• Data e Luogo  28-29/10/2016 Tivoli 

• Ente organizzatore  ASL ROMA5 

• Titolo  Corso di formazione: “Trattare casi complessi: La terapia Dialettico- Comportamentale” 
Dott.ssa D. Fiore e Dott.ssa E. Pizzi 

   

• Data e Luogo  20/09/2016 al 30/11/2016 Subiaco 

• Ente organizzatore  ASL ROMA 5- REGIONE LAZIO 

• Titolo  Corso di formazione: “Appropriatezza prestazioni sanitarie nei LEA, sistemi di valutazione, 
verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia” 
Responsabile Dott. E. Pompili. 36,7 crediti ECM, CODICE EVENTO 1315 
 

• Data e Luogo  20/09/2016 Colleferro 

• Ente organizzatore  ASL ROMA5- REGIONE LAZIO 

• Titolo  Corso di formazione:“La gestione della violenza nei confronti degli operatori del 
Dipartimento di Salute Mentale” 
Responsabile Dott. E. Pompili. 7,5 crediti ECM, CODICE EVENTO 1122 
 

Data e Luogo  Ottobre 2015 a Maggio 2016 

• Ente organizzatore  Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, via Ravenna n9/c – 00161- Roma 

• Titolo  Aggiornamento professionale sulla Terapia Dialettico-Comportamentale per i Disturbi 
Borderline di Personalità 

Tutor: Dott.ssa D. Fiore 

 

• Data e Luogo  12-13/03/2016 

• Ente organizzatore  Scuola di Psicoterapia Cognitiva- Associazione Psicologia Cognitiva 

• Titolo  Workshop:‘‘Un nuovo approccio cognitivo-comportamentale per il trattamento della 
depressione e la Rumination Focused CBT (RFCBT)’’ 
Prof  E. Watkins 
 

• Data e Luogo  05/08/2015 

• Ente organizzatore  Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, via Ravenna n9/c – 00161- Roma 

• Titolo  Aggiornamento professionale sull’ Intervista per la Valutazione della Metacognizione 
(I.Va.M.) 

Tutor: Dott.ssa V. Silvestre 

  

• Data e Luogo  24 Novembre – 29 Dicembre 2015 (30h) 

• Ente organizzatore  ASL ROMA G- R.E.M.S. CASTORE, via Contrada Colle Cisterna snc, 0028 Subiaco, Roma 
Direttore: Dott. G. Nicolò 

• Titolo  L’Intervento Psicoeducativo di Gruppo per il Raggiungimento di obiettivi (INTE.G.R.O.) 

• Data e Luogo  27/09/2017 al 06/12/2017, Subiaco 

• Ente organizzatore  ASL ROMA5- REGIONE LAZIO 

• Titolo  Documentazione clinica, Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza-profili di cura. 40,5 crediti ECM, CODICE EVENTO 1315 
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• Titolo  Corso di aggiornamento professionale “Audit Clinico nelle strutture per la salute mentale: 
gestione clinica della persona con particolare attenzione alle patologie psicotiche”. 

In corso di accreditamento di 44 crediti ECM, codice evento 659 

   

• Data e Luogo  30/09/2015 

• Ente organizzatore  ASL ROMA 5- R.E.M.S. “Castore”, via Contrada Colle Cisterna snc, 00028 Subiaco, Roma 
Direttore: Dott. G. Nicolò 

• Titolo  Attestato BLS-D (12 mesi)  

Docente: B. Roberti 

   

• Data e Luogo  04-05/10/2014 

• Ente organizzatore  Associazione di Psicoterapia Cognitiva, viale Castro Pretorio 116, Roma 
Direttore: Prof. F. Mancini 

• Titolo  Workshop intensivo teorico-pratico su “Uso Clinico del profilo base del MMPI-2” 

Docente: Prof. Mosticoni 

 

• Data e Luogo  14-15/02/2011 

• Ente organizzatore  Università degli Studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia e Facoltà di Psicologia 

Regione Abruzzo, ASL 01 L’Aquila 

• Titolo  Corso di formazione “Cognitive- BehavioralTherapy for DistressFollowing Natural 
Disaster”  

Docente: Dott.ssa Jennifer Gottlieb 

Research Assistant Professor, Psichiatria, Dartmouth Medical School (USA) 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI 
 

Titolo  Canada-Italy: Joint Meeting on ForensicPsychiatrywithin a TransculturalPerspective 

• Luogo e Data  Roma 09/10/2017 

• Ente organizzatore  ASL ROMA DSMDP 

 
• Titolo  Dei diritti e dei doveri: Istituzioni, Cittadini e Servizi nel campo della salute mentale 

• Luogo e Data  Cesena, 09-10/06/2017 

• Ente organizzatore  WAPR Italia 

 
 Titolo  Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia sui traumi con la “T” e”t” 

alle fasi del protocollo: come integrare l’EMDR nella propria pratica clinica 

• Luogo e Data  Hotel Quirinale, Roma 21/05/2017 

• Ente organizzatore  EMDR Europe, Associazione EMDR Italia 

 
• Titolo  Disturbi mentali gravi: modelli di trattamento 

• Luogo e Data  Colleferro, 16-17/12/2016 

• Ente organizzatore  ASL ROMA5- REGIONE LAZIO 

 
• Titolo  CONVEGNO NAZIONALE“INTERVENTI PREOCI IN SALUTE MENTALE” 

Responsabili scientifici: Prof.ssa R. Roncone, Prof. M. Casacchia 

• Luogo e Data  L’Aquila, 19-20/05/2016 

• Ente organizzatore  Università degli Studi di L’Aquila, ASL 01 Avezzano-Sulmona-L’Aquila, Associazione SMILE 
ONLUS Rocco Pollice 

 
• Titolo  CORSO ECM: “INTERVENTI INTEGRATI IN SCHIZOFRENIA: RIABILITAZIONE 

COGNITIVA” 

• Luogo e Data  Colleferro, 09/06/2016 

• Ente organizzatore  Sidera, Triathlon. Provider ECM n.84 

 
 Titolo  “IL NUCLEO DISSOCIATIVO DEL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITÀ” 

Prof. O. Van der Hart  
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• Luogo e Data  Napoli 11/04/2014 

• Ente organizzatore  Associazione Psicoterapia Cognitiva, viale Castro Pretorio 116 Roma, SITCC Campania 

 

• Titolo  “COME STRUTTURARE UN SERVIZIO PER GLI INTERVENTI PRECOCI” 
II Incontro nazionale dei giovani psichiatri della Società Italiana di Psichiatria 

• Luogo e Data  Roma 11/04/2013 

• Ente organizzatore  Società Italiana di Psichiatria 

 

• Titolo  17 CONGRESSO SOPSI “PSICHIATRIA CLINICA: RIGORE E CREATIVITA’” 

• Luogo e Data  Roma 11/02/2013-16/02/2013 

• Ente organizzatore  Società Italiana di Psicopatologia 

 
 

• Titolo  16 CONGRESSO SOPSI PSICHIATRIA 2012: una nuova psicopatologia per la clinica e le 
neuroscienze 

• Luogo e Data  Roma 15-17/02/2012 

• Ente organizzatore  Società Italiana di Psicopatologia 

 

• Titolo  “INTERVENTI TERAPEUTICI E REGOLAZIONE DELLA RELAZIONE” 
Prof: G. Di Maggio 

• Luogo e Data  L’Aquila 06/12/2011 

• Ente organizzatore  U.O.S. “SMILE” Direttore Prof. M. Casacchia, Coordinatore Prof. R. Pollice 

 
 

• Titolo  “CONGRESSO NAZIONALE WAPR ITALIA: LE BUONE PRATICHE NEI TRATTAMENTI 
PSICOSOCIALI INTEGRATI: BENVENUTI AL SUD” 

• Luogo e Data  L’Aquila 06-07/10/2011 

• Ente organizzatore  U.O.S. “SMILE” Direttore Prof. M. Casacchia, Coordinatore Prof. R. Pollice 

 

• Titolo  “MODELLO E TRATTAMENTO DEL DISTURBO PARANOIDEO DI PERSONALITÀ”,  

Prof. G. Nicolò 

• Luogo e Data  L’Aquila 28/09/2011 

• Ente organizzatore  U.O.S. “SMILE” Direttore Prof. M. Casacchia, Coordinatore Prof. R. Pollice 

 
 
 

• Titolo  “ANSIA SOCIALE ED EVITAMENTO” 

Prof. M. Procacci 

• Luogo e Data  L’Aquila 29/06/2011 

• Ente organizzatore  U.O.S. “SMILE” Direttore Prof. M. Casacchia, Coordinatore Prof. R. Pollice 

 

• Titolo  “IL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITÀ”  

Prof. A.Semerari 

• Luogo e Data  L’Aquila 27/04/2011 

• Ente organizzatore  U.O.S. “SMILE” Direttore Prof. M. Casacchia, Coordinatore Prof. R. Pollice 

 

• Titolo  15 CONGRESSO SOPSI Vulnerabilità, esordi, intervento precoce 

• Luogo e Data  Roma 16-18/02/2011 

• Ente organizzatore  Società Italiana di Psicopatologia 

 

• Titolo  “PREVENZIONE E CURA DELLA DEPRESSIONE IN GRAVIDANZA E NEL POST PARTUM” 

• Luogo e Data  L’Aquila 24/01/2011 

• Ente organizzatore  Università degli Studi di L’Aquila, Scuola di Specializzazione in Psichiatrica, ASL 01 Avezzano-
Sulmona-L’Aquila, SPUDC di L’Aquila, Clinica Ostetrica e Ginecologica 

 

• Titolo  CORSO ECM “FACENDO STRADA: DALLA DIMENSIONE ALLA PRESA IN CURA DEL 
PAZIENTE. IL CONTRIBUTO DEI TRP NEL PROGETTO TERAPEUTICO RIABILITATIVO” 

• Luogo e Data  Trento 03/12/2010 
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• Ente organizzatore  Università degli Studi di Verona, Facoltà di Medicina e Chiurgia C.L.  in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica 

 

• Titolo  “2° CONFERENZA TEMATICA NAZIONALE DELLA S.I.R.P.: RIPRENDERSI DALLE 
CATASTROFI ED OLTRE. DAGLI EVENTI TRAUMATICI ALLA RIABILITAZIONE DELLA 
MALATTIA MENTALE” 

• Luogo e Data  L’Aquila 16-18/09/2010 

• Ente organizzatore  Università degli Studi di L’Aquila, ASL 01 Avezzano-Sulmona-L’Aquila,Regione Abruzzo, 
Comune dell’Aquila, Società Italiana di Riabilitazione Psichiatrica 

 

• Titolo  “CORSO DI PSICOEDUCAZIONE PER ASSOCIAZIONI DI FAMILIARI, VOLONTARI ED 
AMICI DI PERSONE CHE SOFFRONO DI MALATTIE MENTALI” 

• Date   L’Aquila, dal 30 Giugno al 3 Luglio 2008 

• Ente organizzatore  Università degli studi di L’Aquila, Associazione percorsi, Regione Abruzzo, Associazione di 
Associazioni per il volontariato socio sanitario AVULSS  

 

• Titolo  IX CONGRESSO NAZIONALE SIRP: “LA RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE TRA 
NECESSITA’ E POSSIBILITA’: MODELLI, VINCOLI E RISORSE” 

• Date   Bari 26-28/05/2008 

• Ente organizzatore  Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale 

 

• Titolo  “XII CONGRESSO SOPSI. LE DOMANDE SENZA ANCORA UNA RISPOSTA” 

• Date   Roma 19-23/02/2008 

• Ente organizzatore  SocietàItaliana di Psicopatologia 

 
• Titolo  “LA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA NELL’AMBITO CRIMINOLOGICO E GIUDIZIARIO” 

• Luogo e  Data  Chieti, 20 Settembre 2007 

• Ente organizzatore  Casa di Cura Villa Pini d’Abruzzo, Chieti. 

 

• Titolo  “CONVEGNO DI PSICHIATRIA E PSICOPATOLOGIA: AGGRESSIVITA’ E 
PSICOPATOLOGIA: ASPETTI CLINICO-RIABILITATIVI, GIURIDICI ED ETICI” 

• Date   Vasto Marina, il 09/06/2007 

• Ente organizzatore  Fondazione Padre Alberto Mileno-Onlus., Centro Riabilitazione San Francesco, via Dalmazia 
116, Marina di Vasto 

 
 

• Titolo 
• Luogo e  Data 

• Ente organizzatore 

 “LA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA NELL’AMBITO CRIMINOLOGICO E GIUDIZIARIO” 
Chieti, 20 Settembre 2007  

Casa di Cura Villa Pini d’Abruzzo, Chieti. 

 

• Titolo 
 

• Luogo e  Data 
• Ente organizzatore 

 “ADDESTRAMENTO INTENSIVO: APPROCCIO AL DISTURBO SCHIZOFRENICO 
NELLA PROSPETTIVA DELLA RIABILITAZIONE” 
L’Aquila, 14 giugno 2007 
 Associazione Italiana Lotta Allo Stigma(AILAS) 
 

• Titolo  “AVERE A CHE FARE CON LE VOCI” SEMINARIO ATTIVO CON RON COLEMAN E 
KAREN TAYLOR”  

• Luogo e  Data   L’Aquila 9-10/10/2006  

• Ente organizzatore  Dipartimento di Salute Mentale e Centro Diurno  ASL 04 L’Aquila 

   

• Titolo  “VISION 2000, LA QUALITA’ NEI SERVIZI SOCIO SANITARI ED I RAPPORTI CON GLI 
UTENTI” P.O.R. ABRUZZO 2000/O6 Azione C 3 ( 30 ore)  

• Luogo e Date   L’Aquila, 07 Giugno 2005 

• Ente organizzatore  Università degli studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 

• Titolo  “LA MEDIAZIONE SOCIALE PER L’INSERIMENTO LAVORATIVO DEI DIVERSAMENTE 
ABILI” 

• Luogo e Data 

• Ente organizzatore 

 

 

 

 

L’Aquila, 06 Giugno 2005  
Università degli Studi di L’Aquila, Dipartimento di Medicina Sperimentale, Clinica Psichiatrica 
in collaborazione con L’Istituto Superiore di Sanità, Roma, Centro Nazionale di 
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 epidemiologia  Sorveglianza e Promozione della Salute, Confederazione Nazionale 
dell’Artigianato e della Piccola e Media Impresa, Società Italiana di Riabilitazione 
Psicosociale, S.I.R.P 
 

• Titolo  “I GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUTO”                 

•  Luogo e Date   L’Aquila, 31 Maggio 2005 

• Ente organizzatore  Università degli studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 

• Titolo  

 

CORSO ECM N 10535-145459 “METODOLOGIA CLINICA INTEGRATA IN 
PSICHIATRIA”    P.O.R. Regione Abruzzo  

• Luogo e Date  L’Aquila, 10 /09– 22/09 -  03/12/2004 

• Ente organizzatore  Università degli studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Medicina 
Sperimentale, Cattedra di Psichiatria 
 

• Titolo  “COOPERATIVISMO SOCIALE: DIVENTARE IMPRENDITORI PER LA GESTIONE DEI 
SERVIZI SOCIO-SANITARI” P.O.R. ABRUZZO 2000/06 AZIONE C 1.8 (40 ORE) 

• Luogo e Date   Giugno-luglio 2004 

• Ente organizzatore  Università degli studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia, C.L. in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica 
 

• Titolo  “L’AMMINISTRAZIONE DI SOSTEGNO: UNA NUOVA LEGGE PER LE PERSONE CON 
DISAGIO PSICHICO” 

• Luogo e Date  L’Aquila 15/06/2004  

• Ente organizzatore  

 

Università degli studi di L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia,Servizio Psichiatrico 
Universitario Diagnosi e Cura, Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
 

• Titolo  “LE FORME DI TUTORATO E LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DEGLI STUDENTI 
UNIVERSITARI” 

• Date   L’Aquila, 7 aprile 2004 

• Ente organizzatore  Centro Interuniversitario per lo studio della condizione giovanile dell’Organizzazione delle 
Istituzioni Educative e dell’Orientamento (GEO) 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUA  INGLESE 
  Livello B1 conseguito nel 2002 con il Preliminary English Test (PET) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Conoscenza avanzata del sistema operativo Windows e del pacchetto Office 

PATENTE O PATENTI  B 

 

 

 
Autorizza il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 

196/2003 per le finalità di cui alla presente procedura. 
 
 
 
Data 20.03.2025              Firma ____________________________________ 

 

 

ALTRE INFORMAZIONI   Abilitata all’assessment del Disturbo Antisociale/Psicopatico con la HarePsychopathy 

Checklist-Revised 2nd Edition (PCL-R) 

 Iscritta all’ Ordine degli Psicologi Regione Abruzzo dal 16/02/2013 n. 2185 

con Annotazione come Psicoterapeuta 
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