INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono

Data e luogo di nascita

E-mail

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

RuUBINO FRANCESCA

OTTOBRE 2021 — AD OGGI

Azienda Sanitaria Locale Romab, via Acquaregna 1-15, Tivoli (RM)
Sistema Sanitario Regionale della Regione Lazio

Dirigente Psicologa a tempo pieno e indeterminato- disciplina psicoterapia

Psicologa psicoterapeuta presso il Centro di Salute Mentale di Tivoli, via

Domenico Giuliani 4
Psicologa presso il Polo Autismo Adulti Aziendale

Psicologa referente Rete Locale Cure Palliative

FEBBRAIO 2005 — DICEMBRE 2022
Attivita libero professionale presso studio privato.

Collaborazione in regime libero-professionale con associazioni culturali,

ONLUS, istituti scolastici ed ambulatori poliambulatori:

-Cenpis — Centro Psicologia Scientifica, Piazza Trasimeno, Roma

- Consultorio di Genetica, via di Castel Giubileo 11, Roma;

- Cooperativa Sociale “ll Quadrifoglio”™ Sedi di Fiano Romano e Monterotondo;
- Istituto di istruzione superiore “Federico Cesi”, via Sarandi 11, Roma;

- Associazione “Fortuna per lo studio, la ricerca e I'intervento in psicologia

clinica, dinamica e di comunita”, via della Bella Villa, Roma;

- Associazione “PsiOnlus-Psicologia, salute e integrazione”, via Castelrosso 6,
Roma;

- Associazione Onlus “L’Altro Noi”, via Sestio Menas, Roma;

- Centro Medico “Sant’Agostino”, piazza Cavour, Roma

Psicologia clinica

Psicologa clinica e psicoterapeuta

Interventi di valutazione, sostegno e psicoterapia rivolti ad adolescenti e adulti.

Conduzione di corsi di formazione ed aggiornamento.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di

Maggio 2024 — Gennaio 2025
ASL Romab

Dialectical Behavioral Therapy (DBT). Prospettive e uso nei Servizi di Salute
Mentale.

Attestato DBT Livello 3

Novembre 2023
Hogrefe editore

La valutazione dell’autismo in eta adulta

Attestato di partecipazione

Febbraio — novembre 2023
Istituto Superiore di Sanita

Corso di alta formazione: analisi del comportamento applicata al Disturbo dello
spettro autistico

Attestato di partecipazione al corso di 108 ore

Gennaio 2020
Associazione EMDR ltalia

Corso teorico — pratico avanzato per I'acquisizione di competenze
nell’applicazione della tecnica “Eye — Movement Desensitization and
Reprocessing” (EMDR) (25 ore)

Attestato di formazione di secondo livello in Terapia EMDR

Dicembre 2019
Associazione EMDR ltalia

Corso teorico — pratico per I'acquisizione di competenze nell'applicazione della
tecnica “Eye — Movement Desensitization and Reprocessing” (EMDR) (25 ore)

Attestato di formazione di primo livello in Terapia EMDR

Febbraio 2016 — Novembre 2016
Universita Cattolica del Sacro Cuore - Roma



istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Intervento psicologico clinico di base rivolto ai pazienti afferenti agli studi di
medicina generale.

Attestato di Perfezionamento post — laurea in psicologia di base per il Servizio
Sanitario Nazionale

Attestato universitario

Luglio 2015 — Novembre 2015
LiquidPlan S.r.L. - Ente di formazione accreditato Regione Lazio

Intervento psicologico clinico rivolto a pazienti presi in carico dalle equipe
multidisciplinari di cure palliative e terapia del dolore ed ai loro familiari

Attestato di frequenza al corso regionale di 80 ore “L'intervento dello psicologo
nell'ambito delle cure palliative e terapia del dolore” conseguito in data 1/ 2/
2016

Novembre 2007 — Novembre 2008
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Intervento psicologico - clinico con pazienti oncologi e loro familiari, all'interno
di equipe multi — disciplinari; conduzione di gruppi Balint — like per gli operatori
sanitari .

Attestato di perfezionamento post- universitario in psico — oncologia conseguito
in data 15/11/2008

Attestato universitario

Febbraio 2004 - Febbraio 2008
S.I.P.S.I. - LILP.R.T.H.P. (International Institute for Psychoanalitic Research and

Training of Health Professionals), Roma

Tecniche di intervento psicoterapeutico ad orientamento psicoanalitico,
nell'ambito di setting classici ed istituzionali.

Psicoterapeuta, titolo conseguito in data 16/2/2008 con voto 50/50 e lode
Titolo di secondo ciclo

Ottobre 1996 — Luglio 2001
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” - Facolta di Psicologia

Teorie e tecniche dell'intervento psicologico — clinico rivolto all'individuo, al
gruppo ed al contesto

Laurea in Psicologia ad indirizzo clinico e di comunita conseguita il 4/7/2001
con voto 110/110 e lode

Titolo di secondo ciclo



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

Inglese

e Capacita di lettura
 Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

Tedesco

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
 Capacita di espressione
orale

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

AUTOVALUTAZIONE QCER
B2
B2
B2

AUTOVALUTAZIONE QCER
A2
A2
A2

In possesso di patente di guida di tipo B

Roma, 15/07/2025

F.to Dott.ssa FRANCESCA RUBINO

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.

196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16



