
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA FRANCESCA SICOLI 

 

 
Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 la sottoscritta dichiara quanto segue: 

 

DATI PERSONALI  

  

Cognome e Nome FRANCESCA SICOLI 

Nazionalità Italiana 

  

Titoli accademici e di studio • Laurea Triennale in Scienze e tecniche 
psicologiche per l’analisi dei processi cognitivi 
normali e patologici, Università di Roma La 
Sapienza, 2009 

• Laurea Magistrale in Psicologia (indirizzo: 
Psicologia criminale e investigativa), Università 
degli Studi di Torino, 2012 

• Diploma di Specializzazione in Psicoterapia 
familiare e sistemico relazionale, Centro Studi di 
Terapia Familiare e Relazionale, 2019 

• Diploma di Master Universitario di II livello in 
Psicodiagnostica per la valutazione clinica e 
medico-legale, con elementi di base giuridici e 
forensi, Università di Roma La Sapienza, 2021 

• Diploma di Master Universitario di II livello in 

Medicina delle Dipendenze, Unicamillus International 

Medical University in Rome, 2025 
 
 

Esperienze lavorative • ASL ROMA 5 – Via Acquaregna, 

Tivoli (SSN) 01/10/2022 - in corso 
Dirigente Psicologo disciplina Psicoterapia 

Contratto a tempo pieno e indeterminato 

Psicologa psicoterapeuta presso Dipartimento di Salute 

Mentale e delle Dipendenze Patologiche – UOC 

Dipendenze Patologiche Dall’11/04/2023 conferimento 

dell’incarico di base “Attività di miglioramento 

dell’assistenza” 

• Comunità Capodarco - Via 

Lungro 3, Roma Gennaio 2022 – 

Giugno 2022 
Psicologa 

Incarico libero professionale 

Progetto “No Neet” (soggetto attuatore: Fondazione 

Con i Bambini) – Prevenzione del fenomeno 

dell’abbandono scolastico 

• Cooperativa Sociale Magliana 80 - Via 

Vaiano 23, Roma Gennaio 2021 – Giugno 

2021 

Psicologa 

Incarico libero professionale 

Progetto “Scuole Sicure” - Attività di prevenzione e 

contrasto allo spaccio di sostanze stupefacenti nei 

pressi degli istituti scolastici (circolare prot. n. 

17287/110/1 del Ministero dell’Interno) 

 



• Ministero della Giustizia - 

Dipartimento 

dell'Amministrazione 

Penitenziaria Settembre 2020 

– Novembre 2020 Psicologa 

Incarico libero professionale 

Progetto “In-contro” sulla gestione dei conflitti 

• Ministero della Giustizia - 

Dipartimento 

dell'Amministrazione 

Penitenziaria Gennaio 2020 – 

Dicembre 2020 
Psicologa 

Incarico libero professionale 

Progetto “RIPROV-azione” sull'educazione alle 

relazioni e l'elaborazione dei vissuti connessi al reato 

• Ministero della Giustizia - 

Dipartimento 

dell'Amministrazione 

Penitenziaria Aprile 2019 – 

Dicembre 2021 
Psicologo esperto ex art. 80 O.P. 

Incarico libero professionale 

Osservazione scientifica della personalità, 

trattamento e sostegno dei detenuti 

• Cooperativa Sociale Magliana 80 - Via 
Vaiano 23, Roma Luglio 2019 – Settembre 

2019 

Psicologa 

Incarico libero professionale 

Riduzione dei rischi, strutturazione e attuazione di 

interventi di rete, tutela della salute fisica e psichica 

di persone tossicodipendenti afferenti al Centro 

Semiresidenziale “Atlante” 

• Cooperativa Sociale Magliana 80 - Via 

Vaiano 23, Roma Febbraio 2019 – Luglio 

2021 
Psicologa 

Incarico libero professionale 

Progetto “Patti d’impatto” (soggetto attuatore: 

Fondazione Con i Bambini) – Educazione alle relazioni 

e all’affettività, potenziamento della comunità 

educante, rafforzamento delle competenze dei minori, 

valorizzazione della scuola e dei luoghi di 

apprendimento) 

• Comunità Terapeutica A.I.V.A. - Via Lago 

di Como, 22, Nettuno (accreditata SSN) 
Settembre 2018 – Gennaio 2019 

Psicologa 

Incarico libero professionale 

Consulenza e sostegno psicologico individuale e di 

gruppo, ai fini dello svolgimento del programma 

terapeutico di utenti con problematiche di 

tossicodipendenza 

 



• Studio privato di Psicologia e Psicoterapia 

2016 – 2023 

Psicologa - Psicoterapeuta 

• Consulenza, sostegno psicologico, psicoterapia per 

adulti e adolescenti, coppie e famiglie secondo il 

modello sistemico - relazionale 
Corsi. conqressi, conveqni e seminari • Formazione Livello I° EMDR (Eye Movement 

Desensitization and Reprocessing), Associazione 
EMDR Italia, Luglio 2017, senza esame finale 

• Formazione in psicologia giuridica e psicopatologia 
forense, 
A.I.P.G. (Associazione Italiana di Psicologia 
Giuridica), Gennaio 2018 – Novembre 2018, con 
esame finale 

• Corso di Alta Formazione in Terapia Metacognitiva 
Interpersonale, Terzo Centro di Psicoterapia 
Cognitiva.+. Febbraio 2023 – Giugno 2023, senza 
esame finale 

• Evento formativo ECM ASL Roma 5; La sfida dei 
comportamenti aggressivi in psichiatria: dalla 
comprensione alla gestione, inclusa la difesa 
personale. Giugno 2023, con esame finale 

• Evento formativo ASL Roma 1, ASL Roma 4, ASL 
Frosinone, ASL Rieti: DGA: Modelli di 
Prevenzione, Settembre 2023 

• Evento formativo ECM ASL Roma 5: Le 
Dipendenze Comportamentali: stato dell’arte e 
modelli d trattamento. Focus sull’età evolutiva. 
Titolo dell’intervento: DGA: psicoterapia e modelli 
di trattamento. Novembre 2023, relatore 

• Evento formativo ECM ASL Roma 5: Dialectical 
Behavioral Therapy (DBT), Prospettive e uso nei 
Servizi di salute mentale. Maggio 2024, con esame 
finale 

• Evento formativo ECM ASL Roma 5: La 
transizione tra i servizi dell’età evolutiva e dell’età 
adulta nel Dipartimento di Salute Mentale: dagli 
aspetti organizzativi alle evidenze cliniche, Titolo 
dell’intervento: Il ruolo dei SerD nella prevenzione 
nelle scuole. Ottobre 2024, relatore 

• Evento formativo ECM ASL Roma 5: Dialectical 
Behavioral Therapy (DBT): II livello per i 
professionisti ASL ROMA 5. Novembre 2024, con 
esame finale 

• Evento formativo ECM ASL Roma 5: Dialectical 
Behavioral Therapy (DBT): III livello. Febbraio 
2025, con esame finale 

• Seminario Istituto di Psicoterapia Relazionale di 
Roma (I.P.R.): Quei temerari ancora in volo. Il 
trattamento delle dipendenze in un’ottica sistemica. 
Febbraio 2025, relatore 

• Percorso formativo per la prevenzione delle 
dipendenze patologiche: EUROPEAN DRUG 
PREVENTION QUALITY STANDARDS 
(EDPQS) e EUROPEAN PREVENTION 
CURRICULUM (EUPC), DEP Lazio, Maggio 
2025, con esame finale 

• Convegno ECM ASL Roma 1: Linee guida trattamento 

del Disturbo da Uso di Alcol DUA, Maggio 2025, con 

esame finale 



 

La sottoscritta è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 76 del 

succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto dj taluna delle dichiarazioni rese, 

decadrà da/ benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( art. 75 D.P.R. 445/2000). 

Ei informata ed autorizza la raccolta dei dati per l'emanazione de! provvedimento amministrativo ai sensi dell' art. 13 de/ D.L.vo 196/03  

17/07/2025                                                                                                                                                                       f.to Dott.ssa FRANCESCA SICOLI 

 

 


