
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT. TRAVAGLIATI FEDERICO 

DATI PERSONALI 

Cognome e Nome Travagliati Federico 

Luogo (lavoro) 

Indirizzo (lavoro) 

Telefono 

Titoli accademici e di studio 

Elencare separatamente ciascun titolo 
accademico conseguito evidenziando per  
ognuno l’Ente e l’anno di conseguimento.  
- lauree 

- specializzazioni

- dottorati

- master

- corsi di perfezionamento

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita in data 21/10/2013
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, sita in Roma, in
Largo Agostino Gemelli n. 8.

- Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita nella
2a sessione dell’anno 2013 presso l’Università Cattolica del Sacro
Cuore, sita in Roma, in Largo Agostino Gemelli n. 8.

- Iscrizione all’Albo all’Ordine dei Medici-Chirurghi di Avellino al
num. 4243.

- Specializzazione in Psichiatria, conseguita in data 05/12/2018
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, sita in Roma, in
Largo Agostino Gemelli n. 8 (durata del corso: 4 anni.
Specializzazione conseguita ai sensi del D.Lgs 17.8.1999, n. 368)

Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni erogate 

Elencare: 
- la tipologia delle istituzioni in cui il

candidato ha svolto la sua attività

- la tipologia delle prestazioni erogate 

dalle strutture medesime 

- Casa di Cura “Villa MariaPia” S.R.L. (ASL RM1):
o in qualità di medico di guardia: gestione delle urgenze

mediche e attività di supporto ai pazienti
o in qualità di medico di reparto: gestione della terapia

farmacologica e del percorso terapeutico dei pazienti;
partecipazione alla formulazione del percorso integrato degli
stessi, mantenendo contatti con il territorio e con i curanti;
gestione delle urgenze

- Casa Circondariale di Regina Coeli (ASL RM1): valutazione psichica e
definizione della terapia farmacologica dei detenuti, gestione delle
urgenze

- Polo Penitenziario di Rebibbia - Terza Casa Circondariale (ASL RM2):
valutazione psichica e definizione della terapia farmacologica dei
detenuti, gestione delle urgenze

- Polo Penitenziario di Rebibbia - Nuovo Complesso “Raffaele Cinotti”
(ASL RM2): valutazione e definizione della terapia farmacologica dei
detenuti; consultazione di gruppo e formulazione di progetti di cura
integrati per i casi più complessi; definizione del percorso terapeutico
più adeguato per i casi severi; gestione delle urgenze

- Ser.D. di Cassino (ASL FR): valutazione dei pazienti in setting
ambulatoriale; definizione della terapia farmacologica e della terapia
sostitutiva; formulazione di piani terapeutici individuali e di progetti di
cura integrati, anche attraverso attività di network con altre strutture
territoriali; attività di consulenza presso l’SPDC; gestione delle



urgenze territoriali di competenza 
- SPDC di Cassino (ASL FR): valutazione e gestione dei pazienti 

durante il ricovero ospedaliero; definizione della terapia farmacologica; 
formulazione di progetti di cura integrati, anche attraverso attività di 
network con le strutture del territorio; gestione di urgenze ed 
emergenze e attività di consulenza presso P.S. e altri reparti del P.O. 

- Casa Circondariale di Cassino (ASL FR): valutazione e definizione 
della terapia farmacologica dei detenuti; consultazione di gruppo e 
formulazione di progetti di cura integrati per i casi più complessi; 
definizione del percorso terapeutico più adeguato per i casi severi; 
gestione delle urgenze 

- CSM di Palestrina (ASL RM5): valutazione dei pazienti in setting 
ambulatoriale; definizione della terapia farmacologica; formulazione di 
piani terapeutici individuali e di progetti di cura integrati, anche 
attraverso attività di network con altre strutture territoriali; attività di 
consulenza; gestione delle urgenze territoriali di competenza. 

 

Esperienze lavorative    
 
Elencare separatamente ciascun impiego 
pertinente ricoperto evidenziando per  
ognuno: 
- nome e indirizzo dell’Azienda / Ente  

(specificare se pubblica o privata o  
accreditata con SSN)  

- periodo lavorativo  

(da gg.mm.aa. – a  gg.mm.aa.) 
- qualifica ricoperta e tipologia del  

rapporto di lavoro (lavoro subordinato,  
incarico libero prof.le ecc.)  

- principali mansioni e responsabilità 

(specificare l’attribuzione di eventuali 

incarichi manageriali: direzione di 

moduli organizzativi, strutture semplici, 

strutture complesse e la normativa di 

riferimento 

- Tirocinio presso studio di medico di base sito a Roma da 12/2012 a 
07/2013 come medico-chirurgo libero-professionista 

- Sostituzione presso studio di medico di base sito a Serino (AV) in data 
08/2012 come medico-chirurgo libero-professionista 

- Tirocinio presso Casa di Cura “Villa MariaPia” S.R.L. sita in Via del 
Forte Trionfale n. 36, Roma, da 01/2017 a 11/2018  come medico-
chirurgo libero-professionista in formazione specialistica in Psichiatria 

- Guardia medica presso Casa di Cura “Villa MariaPia” S.R.L. sita in Via 
del Forte Trionfale n. 36, Roma, da 10/12/2018 a 31/01/2019  come 
specialista in Psichiatria con contratto libero-professionale  

- Medico di reparto presso Casa di Cura “Villa MariaPia” S.R.L. sita in 
Via del Forte Trionfale n. 36, Roma da 04/02/2019 a 31/10/2019  
come specialista in Psichiatria con contratto libero-professionale 

- Sostituzioni presso la Casa Circondariale di Regina Coeli sita in Via 
della Lungara n. 29, Roma da 12/2018 a 09/2019  come specialista in 
Psichiatria con contratto libero-professionale 

- Sostituzioni presso il Polo Penitenziario di Rebibbia (Terza Casa 
Circondariale) sito in via Bartolo Longo n. 82, Roma da 02/2019 a 
09/2019  come specialista in Psichiatria con contratto libero-
professionale 

- Consulente specialista presso il Polo Penitenziario di Rebibbia (Nuovo 
Complesso “Raffaele Cinotti”) sito in Via Raffaele Majetti n. 70, Roma 
da 01/10/2019 a 04/11/2019 come specialista in Psichiatria con 
contratto libero-professionale 

- Dirigente medico presso Ser.D. di Cassino sito in via E. De Nicola n. 
165, Cassino (FR) da 15/11/2019 a 29/02/2019 come specialista in 
Psichiatria con contratto di lavoro subordinato a tempo indeterminato 

- Dirigente medico presso SPDC del P.O. “S. Scolastica” di Cassino sito 
in via S. Pasquale snc, Cassino (FR) da 15/11/2019 a 31/03/2021 
come specialista in Psichiatria con contratto di lavoro subordinato a 
tempo indeterminato 

- Consulente specialista presso la Casa Circondariale di Cassino sita in 
via Sferracavalli n.3, Cassino (FR) da 01/06/2020 a 10/07/2020 come 
specialista in Psichiatria con contratto di lavoro subordinato a tempo 
indeterminato 

- Dirigente medico presso CSM di Palestrina sito in via Porta San 
Martino n. 36, Palestrina (Roma) da 01/04/2021 e tutt’ora in corso 
come specialista in Psichiatria con contratto di lavoro subordinato a 
tempo indeterminato 

Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le   
 

 



Elencare le singole attività attinenti la 
disciplina effettuate in rilevanti strutture 
italiane o estere di durata non inferiore a tre 
mesi con esclusione dei tirocini obbligatori 
precisando struttura, attività svolta, periodo 
(da gg.mm.aa. – a gg.mm.aa.) 

 
 

Attività didattica  
 
Elencare le singole attività didattiche presso 
corsi di studio per il conseguimento del 
diploma universitario, di laurea o di 
specializzazione ovvero presso scuole per la 
formazione di personale sanitario con 
indicazione dell’anno accademico, della 
materia e delle ore annue di insegnamento. 

 

 

 

Corsi, congressi, convegni e 
seminari 
 
Elencare le singole partecipazioni a corsi, 
congressi, convegni e seminari, anche 
effettuati all’estero, purchè abbiano in tutto 
o in parte, finalità di formazione e di 
aggiornamento professionale e di 
avanzamento di ricerca scientifica, nonché 
alle pregresse idoneità nazionali.  
Indicare per ogni evento il titolo, la durata, 
con /senza esame finale. Evidenziare la 
partecipazione in qualità di docente o 
relatore 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO presso il seguente:  
- La transizione tra i servizi dell’età evolutiva e dell’età adulta nel 

dipartimento di salute mentale: dagli aspetti organizzativi alle 
evidenze cliniche, nelle date 10/10/2024 e 22/10/2024 – Ente 
organizzatore: DSM-DP RM5 (indirizzo: sala Konver, Distretto di 
Colleferro Roma) 

 
RELATORE presso i seguenti: 

- Campus Nazionale AGGEI 2017, Rising Stars dal 24/11/2017 al 
25/11/2017 - Argomento della docenza: Workshop Psicosomatica: 
IBD e psiche - Ente organizzatore: AGGEI (indirizzo: Hotel 
Barcelo Milano)  

- Campus AGGEI 2018, Shaping the Future dal 09/11/2018 al 
10/11/2018 - Argomento della docenza: II paziente, la 
proctocolectomia, la pouch e la malattia perianale: approccio ad 
una serena convivenza • Ente organizzatore: AGGEI (indirizzo: 
Hotel NH Villa Carpegna Roma)  

- Campus AGGEI 2019, New Frontiers for Modern Gastroenterology 
dal 08/11/2019 al 09/11/2019 - Argomento della docenza: II 
continuum tra disturbo funzionale e patologie: la carta 
dell'intervento psicologico in un'ottica interdisciplinare. - Ente 
organizzatore: AGGEI (indirizzo: Hotel NH Villa Carpegna Roma)  
 

PARTECIPANTE presso i seguenti: 
- Corso di aggiornamento dal 05/03/2015 al 30/04/2015 dal titolo 

“Corso di psicofarmacologia clinica” - Ente organizzatore: ASL 
RME (indirizzo: Complesso Monumentale S. Spirito in Saxia, 
Borgo S. Spirito n. 3, Roma) 

- Corso di lingua straniera dal 11/03/2015 al 10/06/2015 dal titolo 
“English Language Courses” - Ente organizzatore: Università 
Cattolica del Sacro Cuore, sede di Roma (indirizzo: Largo 
Francesco Vito n. 1, Roma) 

- Corso di formazione dal 29/12/2015 al 29/12/2015 dal titolo 
“Formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro” - Ente 
organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Roma 
(indirizzo: Largo Francesco Vito n. 1, Roma) 

- Seminario dal 19/02/2016 al 16/12/2016 dal titolo “Storia della 
psichiatria” - Ente organizzatore: Università Cattolica del Sacro 
Cuore, sede di Roma (indirizzo: Largo Francesco Vito n. 1, Roma) 

- Convegno dal 23/06/2016 al 24/06/2016 dal titolo “Terapie 
somatiche dei disturbi affettivi” - Ente organizzatore: Università 
Cattolica del Sacro Cuore, sede di Roma (indirizzo: Largo 



Francesco Vito n.1, Roma) 
- Congresso dal 30/11/2016 al 04/1212016 dal titolo “XXII Congress 

of the WASP” - Ente organizzatore: The WASP (indirizzo: The 
Ashok, New Delhi) 

- Convegno dal 15/12/2016 al 15/12/2016 dal titolo “Esperienze 
traumatiche e disturbi psichiatrici” - Ente organizzatore: Università 
Cattolica del Sacro Cuore, sede di Roma (indirizzo: Largo 
Francesco Vito n. 1, Roma) 

- Congresso dal 23/02/2016 al 26/02/2016 dal titolo “XX Congresso 
Nazionale della SOPSI” - Ente organizzatore: SOPSI (indirizzo: 
MiCo Milano Congressi)  

- Congresso dal 22/02/2017 al 25/02/2017 dal titolo “XXI Congresso 
Nazionale della SOPSI” - Ente organizzatore: SOPSI (indirizzo: 
Rome Cavalieri Congress Center, Roma)  

- Congresso dal 01/04/2017 al 04/04/2017 dal titolo “25TH 

EUROPEAN CONGRESS OF PSYCHIATRY” - Ente 
organizzatore: EPA (indirizzo: Firenze Fiera Congress Centre) 

- Convegno dal 15/06/2018 al 16/06/2018 dal titolo “Percorso 
multidisciplinare integrato del paziente con disturbi del movimento: 
crescente ruolo della SPET con “I231-FP- CIT” - Ente 
organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Roma 
(indirizzo: Largo Francesco Vito n. 1, Roma) 

- Convegno dal 03/07/2018 al 04/07/2018 dal titolo “XI CAMPUS 
ANGELINI PSICHIATRIA 2018” - Ente organizzatore: Angelini 
(indirizzo: Roma) 

- Convegno dal 14/01/2020 al 14/01/2020 dal titolo “Il Fenomeno 
Delle Dipendenze Nel Lazio” - Ente organizzatore: Regione Lazio 
(indirizzo: urp@regione.lazio.legalmail.it) 

- Corso di formazione dal 21/02/2019 al 21/02/2019 dal titolo “Corso 
di formazione sull’utilizzo dello stimolatore magnetico MagPro e 
sulla sicurezza per l’operatore ed il paziente” - Ente organizzatore: 
Villa MariaPia S.R.L. (indirizzo: via del Forte Trionfale n. 36, 
Roma) 

- Corso di formazione dal 22/02/2019 al 06/12/2019 dal titolo 
“Percorso Formativo Per Operatori Sanitari Impegnati Nel 
Trattamento Terapeutico E Riabilitativo Negli Istituti Penitenziari” - 
Ente organizzatore: Scuola Medica Ospedaliera (indirizzo: Sala 
Conferenze - Associazione socio-culturale "Villa Carpegna"- Viale 
di Valle Aurelia n. 129, Roma) 

- Congresso dal 22/02/2023 al 24/02/2023 dal titolo “XXVII 
Congresso Nazionale della SOPSI” - Ente organizzatore: SOPSI 
(indirizzo: Ergife Palace Hotel, Roma)  

- Congresso dal 21/02/2024 al 23/02/2024 dal titolo “XXVIII 
Congresso Nazionale della SOPSI” - Ente organizzatore: SOPSI 
(indirizzo: Ergife Palace Hotel, Roma) 
 

 

Produzione scientifica  
 
Elencare le singole pubblicazioni degli ultimi 
10 anni edite a stampa indicando per 
ognuna il titolo, gli autori, la rivista 
scientifica.  
I singoli lavori devono essere elencati in 
maniera dettagliata nella presente parte 
del curriculum  

 

- G Camardese, M Mazza, M Vasale, L D'Alessandris, R Serrani, F 
Travagliati, C Walstra, L Zaninotto, B Leone, M Di Nicola, R 
Franza, G Marano, L Rinaldi, L Janiri. A MIXED 
REHABILITATION PROGRAM FOR BIPOLAR DISORDER IN A 
DAY HOSPITAL SETTING (The Journal of nervous and mental 
disease, 2018). 

 

Tipologia quantitativa e qualitativa 
delle prestazioni effettuate 
 

 
- 30 ore settimanali di lavoro in media dal 10/12/2018 al 04/11/2019 

come specialista in Psichiatria con contratto libero-professionale 
- 38 ore settimanali di lavoro in media dal 15/11/2019 al 31/03/2021 



Concerne l’attività/casistica misurabile in 
termine di volume e complessità riferita al 
quinquennio precedente alla data di 
pubblicazione dell’avviso .  

 

come specialista in Psichiatria con contratto di lavoro subordinato 
a tempo indeterminato presso ASL Frosinone 

- 38 ore settimanali di lavoro in media dal 01/04/2021 in corso come 
specialista in Psichiatria con contratto di lavoro subordinato a 
tempo indeterminato presso ASL RM5 

 

Attività di ricerca 
 
Elencare le singole attività di ricerca 

pertinenti svolte (di rilievo nazionale o 

internazionale)  

 

 

- Abstract “F Travagliati, L Dattoli, E Borrelli, S Martinelli, D 
Ferrarese, E Gaetani, F Scaldaferri, A Gasbarrini, L Janiri, G 
Camardese. CLINICO-PATHOLOGICAL PROFILE EVALUATION 
IN PATIENTS AFFECTED BY CHRONIC INFLAMMATORY 
BOWEL DISEASES” presentato presso 25th EUROPEAN 
CONGRESS OF PSYCHIATRY in data 03/04/2017 

- Abstract “S Ripà, G Lipsi, F Travagliati, E Borrelli, A Martini, D 
Ferrarese, E Gaetani, F Scaldaferri, A Gasbarrini, L Janiri, G 
Camardese. PROFILO PSICOPATOLOGICO E QUALITÀ' DELLA 
VITA NEL PAZIENTE CON MALATTIE DEL TRATTO 
DIGESTIVO SUPERIORE” presentato presso XX Congresso 
Nazionale SOPSI in data 23/02/2016 

- Sub-investigator per lo studio internazionale “Treatment-Resistant 
Depression Cohort in Europe” sponsorizzato da Janssen 

 

Capacità e competenze personali , 
capacità e competenze 
organizzative, relazionali, 
tecniche, manageriali 
 
Descrivere tali competenze e indicare dove 
sono state acquisite 

 

- Competenze organizzative sviluppate in qualità di rappresentante 
degli specializzandi, durante il corso di formazione specialistica in 
psichiatria, ed in qualità di componente della commissione 
psicosomatica all’interno dell’AGGEI, dal 2017 al 2020. 

 

Ulteriori informazioni ivi comprese 
le valutazioni riportate di cui agli 
artt. 57, co. 4 e 58 del CCNL 
2016/2018 
 

 

 
 
 
 
Data __________14/07/2025______      Firma ______f.to Dr. Travagliati Federico__ 
 
 
Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle 
dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( 
art. 75 D.P.R. 445/2000). 

E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03 
 
 
 
Data _______14/07/2025_________      Firma _________f.to Dr. Travagliati Federico_ 
 


