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Nome

Dott.ssa Elena Zorzi

Psicologa Psicoterapeuta

Esperienza professionale

Dal 01/10/2021-

Dirigente psicologo

UOC SPDC Tivoli

Asl Roma 5

Membro del gruppo coordinato per PDTA sulla Depressione Maggiore
Dal 2013 al 2021

Ministero della Difesa

Ufficiale Corpo Sanitario (Psicologo)

Formatore esperienziale

Docente.

2013

Associazione Italiana Sclerosi Multipla Via Pisa 14, 31100 Treviso
Psicologa consulente.

2012-2013

Casa di Riposo Opera Immacolata di Lourdes,

Conegliano (Tv)

Psicologa libera professione.

2012-2013

Poliambulatorio Inlinea Treviso; Postural Project, Silea (TV);
Cooperativa sociale Contesto, Treviso. Psicologa consulente in libera
professione.

2010-2012

Casa di riposo Salce, Treviso. I.S.R.A.A.

Tirocinio psicoterapia

2009-2010

Centro di formazione Paradoxa, Treviso (ltalia)

Psicologa, formatrice.

2007-2008

Tirocinante psicologa

Azienda ospedaliera di Padova

Dipartimento di pediatria, Padova (ltalia)

Ricercatrice per il progetto “Facilitatori Culturali” 2007, promosso dal
comune di Padova in collaborazione con

I'Universita degli studi di Padova.

2005

Tirocinio formativo presso Unita Operativa Riabilitativa Psichiatrica
(TV).

2005-2006

Cooperativa sociale Picos, Treviso

Insegnante specializzata nell’educazione dei disabili.

Formazione

Master Il livello in Psicologia dell’emergenza e
Psicotraumatologia. LUMSA (106/100) 2019

Corso EMDR | livello 2018

Corso di formazione per formatori sulla prevenzione del suicidio nelle
Forze Armate. Igesan

Corso CASD Formatori Esperienziali

Corso BLS-D IRC Retraining BLS-D

Corso Medicina di combattimento

Specializzazione in psicoterapia cognitiva ad indirizzo interazionista
Istituto Berna, Mestre Venezia,2012 (47/50).

Laurea specialistica in Psicologia clinico dinamica

Voto 110 e lode

Universita degli studi di Padova, Padova (Italia)

Titolo tesi: Discorso sulla coscienza: una proposta

integrativa. Tirocinio formativo in ambito accademico 2007
Laurea triennale Scienze psicologiche della personalita e delle
relazioni interpersonali.

Voto 110 e lode

Universita degli studi di Padova, Padova (Italia).

Titolo tesi: Effetti delle emozioni positive

sul sistema immunitario, 2005.

Maturita classica. Liceo classico A. Canova, Treviso

(Italia) Voto 100, 2002.




Studi musicali

Liceo musicale Manzato, Treviso (Italia)

1991-2001

Diploma pianoforte complementare Conservatorio
Buzzolla, Adria Rovigo (Italia).1998

Diploma di teoria e solfeggio Conservatorio Pollini,
Padova (Italia). 1996.

Pubblicazioni

In corso di pubblicazione test STAFF Giunti O.S. di G. Alessandri, P.
Candreva, L. Filosa, E. Zorzi; L. Borgogni;

“La prevenzione del suicidio nelle forze armate.

Aggiornamenti in tema di Psichiatria e Psicologia

militare.” Anno 170 fasc.1/2020. Giornale di Medicina Militare.
Convegno internazionale di suicidologia settembre 2019 poster “Dalla
prevenzione del suicidio

nelle forze armate alla promozione del benessere del personale e della
sua famiglia.”;

“Introduzione alla followership” Rivista aeronautica (maggio 2018);
“Dancing at the “Blue Iguana”: un’indagine esplorativa su Pole Gym e
Burlesque”. Scienze dell’'Interazione, n. 1-2, 2013;

V Convegno Nazionale di Psicologia dell'invecchiamento SIPI,
Auditorium di Sant'Artemio Treviso, maggio 2012 poster: "Rete
"familiare" in casa albergo." Gava L., Buranello A., Marigo C., Zorzi E.,
Pavan G., Borella E. I.s.r.a.a. di Treviso,

Universita di Padova, Servizio LAB-I Padova.
www.aipass.org/paper/romania.pdf; “Emozioni e

salute in psicologia.

La Psiconeuroendocrinoimmunologia e l'influenza

emozionale sul sistema immunitario” in “Mente e

Psicoterapia”, a cura di G. Pagliaro e A. Salvini, UTET, 2007.

Con la presente esprimo il mio consenso al trattamento dei dati qui riportati, ai sensi del D. Lgs. 196/2003.
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