CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

Nome

Dott.ssa Elena Zorzi

Dirigente psicologo Asl Roma 5
Psicologa Psicoterapeuta

Esperienza professionale

Dirigente psicologo UOC SPDC Tivoli Asl Roma 5 (Dal 01/10/2021-)
Attivita libero professionale intramoenia, disciplina Psicoterapia

Docente di psicologia CDL tecniche della prevenzione nell’'ambiente e nei
luoghi di lavoro, Universita degli Studi di Tor Vergata, aa 2024-25; 2023-24.

Coordinatore corso integrato di psicologia e sociologia generale; CDL

Fisioterapia; a.a. 2024-2025;2023-2024;2022-2023, Universita degli studi di
Roma Tor Vergata.

Docente Psicologia Generale aa 2024-2025;2023-2024;2022-2023 Corso
di laurea in
Fisioterapia; Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

Membro del gruppo coordinato per PDTA sulla Depressione Maggiore

Dal 2013 al 2021

Ministero della Difesa.
Ufficiale Corpo Sanitario
2009-2013

Psicologo libera professione

Formazione
Corso teorico pratico Dialectical Behavioral Therapy(DBT)
Corso psicodiagnostica clinica in eta adulta.
Master Il livello in Psicologia dell’emergenza e Psicotraumatologia.LUMSA
Corso EMDR | livello
Corso di formazione per formatori sulla prevenzione del suicidio nelleForze
Armate.
Corso CASD Formatori EsperienzialiCorso Medicina di combattimento
Specializzazione in psicoterapia cognitiva ad indirizzo interazionista
Istituto Berna, Mestre Venezia
Laurea specialistica in Psicologia clinico dinamica (110 e lode)
Laurea triennale Scienze psicologiche della personalita e dellerelazioni
interpersonali. (110 e lode)
Universita degli studi di Padova, Padova (Italia).

Pubblicazioni

Alessandri G., Candreva, P., Filosa, L., Zorzi, E., Borgogni, L. (2023),
Situational Test on Active Followership (STAFF), Firenze, Organizzazioni
Speciali (0S);

“La prevenzione del suicidio nelle forze armate. Aggiornamenti in tema di
Psichiatria e Psicologia militare.” Anno 170 fasc.1/2020. Giornale di
Medicina Militare.

Convegno internazionale di suicidologia settembre 2019 poster “Dalla
prevenzione del suicidio nelle forze armate alla promozione del benessere
del personale e della sua famiglia.”;

“Introduzione alla followership” Rivista aeronautica (maggio 2018);
“Dancing at the “Blue Iguana”: un’indagine esplorativa su Pole Gym e
Burlesque”. Scienze dell’Interazione, n. 1-2, 2013;

V Convegno Nazionale di Psicologia dell'invecchiamento SIPI, Auditorium di
Sant'Artemio Treviso, maggio 2012 poster: "Rete "familiare" in casa
albergo." Gava L., Buranello A., Marigo C., Zorzi E., Pavan G., Borella E.
l.s.r.a.a. di Treviso, Universita di Padova, Servizio LAB-I Padova.
www.aipass.org/paper/romania.pdf; “Emozioni e salute in psicologia.

La Psiconeuroendocrinoimmunologia e I'influenza emozionale sul sistema
immunitario” in “Mente e Psicoterapia”, a cura di G. Pagliaro e

A. Salvini, UTET, 2007.

Con la presente esprimo il mio consenso al trattamento dei dati qui riportati, ai sensi del D. Lgs. 196/2003.

Roma 18/02/2025




