
 

 
  

Curriculum Vitae 

 

Curriculum 
Vitae  

 

 

  

Informazioni 
personali 

 ILARIA MARTINO 

 
 

MEDICO CHIRURGO 
DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA  
 

  
  

  
PEC-mail  

  

Cittadinanza  
  

  
  

 

  
  

Occupazione 
desiderata/Se
ttore 
professionale 

2009  Dirigente Medico  Psichiatra  presso CSM  Area G1- G2 DSM ASL 
ROMA 5 

 
Incarico : Attività di collegamento, aggiornamento e applicazione linee guida dal 
01.08.2021 

  

Esperienza 
professionale 

2006 / 2009 (mobilità volontaria)  Dirig.te Psichiatra I° liv in ruolo presso il 
Centro di Salute Mentale    dell’ASL Frosinone  con frequenza quotidiana  
 

2004 /2006 ( mobilità volontaria) Vincitrice di concorso pubblico  a tempo 
indeterminato in qualità di Dirig.te Psichiatra I° liv  presso Dipartimento di 
Salute Mentale dell’ Azienda Sanitaria Locale  – Isernia- Pentria 2 
 

2004 /.2006  Attività specialistica in ambito ospedaliero ( Servizio di Diagnosi 
e Cura di Isernia)  con turni di reperibilità notturna  
 

2004 ( dimissioni volontarie) Vincitrice di avviso pubblico a tempo 
determinato (8 mesi) in qualità di Dirigente Psichiatra ex I° liv. nella Asl di 
Frosinone – Centro di Salute Mentale di Alatri 
 

2003 / 2004 Vincitrice di avviso pubblico a tempo determinato (8 mesi) in 
qualità di  Dirigente Psichiatra 1° livello  nella A.S.L di Frosinone- Centro di 
Salute Mentale di Anagni  
 

2002 / 2003 Vincitrice di avviso pubblico a tempo determinato (8 mesi) in 
qualità di Dirigente Psichiatra 1°livello  nella A.S.L di Frosinone – Centro 
Salute Mentale di Alatri (FR)  
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2002 Vincitrice di avviso pubblico  a tempo determinato ( 8 mesi) in qualità di 
Dirigente Psichiatra 1° livello  presso il Dipartimento delle tossicodipendenze 
di Bergamo  
 

2002 Vincitrice di avviso pubblico a tempo determinato (8 mesi) in qualità di 
Dirigente Psichiatra 1° livello nella Azienda Sanitaria Locale di Frosinone- 
Centro di Salute Mentale di Sora (FR) 
                                                                           

2001/2002  Attività specialistica ambulatoriale come sostituto SUMAI  presso 
strutture  pubbliche ( Dipartimenti di Salute Mentali  ASL RM A/ ASL RM C)  
                                                                  

2001 Consulente Psichiatra presso la Casa di cura psichiatrica 
convenzionata  “San Valentino” 
                                                                 

2001 Consulente Psichiatra presso la Comunità Psichiatrica di Setteville  di 
Guidonia (RM) 
                                                            

2001 Consulente Psichiatra  presso il Centro di Educazione motoria della 
Croce Rossa Italiana (CRI), Roma 
 

2001 /2002  Consulente sanitario presso l’Aeroporto dell’Urbe (Croce Rossa 
Italiana), 
                                                      

1999/ 2000 Consulente sanitario presso l'Ente Nazionale Energia Elettrica 
s.p.a,  Roma  
 
 

 1995 – 2002  sostituzione medicina generale  presso vari medici di famiglia 
ASL Roma  C (  zona Laurentina- Via Casilina)  ASL Roma 1 ( zona Trieste) 

 2012  Membro del Comitato Tecnico Scientifico della     Fondazione 
Internazionale D’Amato per lo studio delle comorbilità  psichiatriche  per lo 
studio delle malattie oncoematologiche  
 

2006  Coordinatrice dell’attività di psicoterapia di tipo integrato individuale e 
gruppale  ( metodo Spivak con supervisione della Prof.ssa Paola Carozza) 
presso il Centro Diurno dell’ASL di Isernia (Molise)  
 

2004 /2006 Coordinatrice della CRP ( casa famiglia per disabili psichici  
adulti) di Sant’Agapito  Martire ( Asl Isernia – Molise)  
 

2004 /2006   Coordinatrice per l’attività ambulatoriale specialistica con 
frequenza settimanale presso l’Ospedale di Venafro  ( Isernia)  
 
 

2006 Socio e Revisore dei conti della SIFIP ( Società di Formazione in 
Psichiatria)   
 

2003 Componente del Comitato di Redazione della rivista  L’Altro  
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2002 Coordinatrice del progetto integrato   “ Doppia Diagnosi” tra il DSM  e  il 
Dipartimento delle Tossicodipendenze ASL Bergamo ” 
 

  
  

Istruzione e  
 

Formazione 

30.06.1994 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita all'Università di Roma 
"La Sapienza" con tesi sperimentale inerente “ Modificazione del decorso dei 
disturbi d'ansia in terapia con Fluoxetina”  (cattedra Prof Donini) 
 
 11.1994  Abilitazione in qualità di medico - chirurgo nella sessione di presso 
l'Università di Roma "La Sapienza"  
 
27.02.1995 Iscrizione all'Ordine dei Medici  e dei Chirurghi di Roma con 
numero 46244 
                    

14.12.2000  Specialista in Psicologia Clinica  presso l'Università di Roma " La 
Sapienza"  con tesi sperimentale inerente “ Ritardo Mentale e delitti contro la 
libertà sessuale” Relatore Prof. Francesco Bruno (Cattedra Prof Mario 
Fioravanti) 
 

27.02.1995 Iscrizione all'Ordine dei Medici  e dei Chirurghi di Roma  
 

14.12.2000 a tutt’oggi legittimata all'attività di psicoterapeuta di psicoterapie 
individuali e di gruppo essendo iscritta all'albo degli psicoterapeuti  

 
Corsi, 

Congressi, 
Convegni e 

Seminari      
 

 
Conseguiti regolarmente i crediti formativi  ECM ai sensi       dell’art 16ter, 
comma 2, del D. lgs 502/1992 e s.m.i tenuto conto dell’art 23 comma 4 e 5 

                           
 
 
 
  

Produzione 
scientifica  

 Varie pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali 

 
 

 

 Madrelingua                                      Italiana 
Altre lingue                                         Inglese 
Capacità di lettura                              buono 
Capacità di scrittura                           buono 
Capacità di espressione orale            buono 
 

COMPETENZE INFORMATICHE        buona padronanza nell’utilizzo del 
pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)                                                          
italiana 
 
 




