INFORMAZIONI ISavina B

PERSONALI

ISTRUZIONE E

FORMAZIONE

20/06/2001 Laurea in Psicologia Indirizzo di Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione, presso I'Universita Degli Studi di Roma “La Sapienza”

10/04/2003 Iscrizione all’Albo/Ordine degli Psicologi del Lazio con il numero
11026

04/04/2008 Specializzazione in Psicoterapia Familiare ad indirizzo Sistemico
Relazionale Simbolico Esperienziale presso la Scuola Romana di
Psicoterapia Familiare, riconosciuta dal MURST D.M del 24/10/1994 e
con conferma di riconoscimento con D.M. del 25/05/2001

23/05/2008 Annotazione nell’elenco degli Psicoterapeuti art.3 Legge 56/89

09/05/2020 Master in Psicologia Giuridica conseguito presso la scuola

LR Psicologia — Formazione-Clinica- Ricerca di Roma

Corsi e Aggiornamenti professionali

Novembre 2022 Corso formazione specifico “ Rischio Alto” Ente organizzatore: ASL Roma 5

Settembre-Novembre 2022 Corso Blended “Formazione Salute e Adozioni”. Ente organizzatore
Lazio Crea

Settembre 2022 Corso FAD “Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialita
responsiva nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso di approfondimento”,
Ente organizzatore:istituto Superiore di Sanita

Luglio 2022 Corso FAD “Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialita
responsiva nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso base”, Ente

organizzatore:Istituto Superiore di Sanita

Maggio 2021 Corso FAD “L’intervento telefonico in sanita pubblica strutturato secondo le
competenze di base del counseling” Ente organizzatore:lstituto Superiore di Sanita

Giugno 2020 Corso FAD “ll sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici
e di trattamento”, Ente organizzatore: Axenso srl,

Maggio 2020 Corso FAD “ll gioco d’azzardo in Italia: dall’ intrattenimento alla
Patologia”, Ente organizzatore:Istituto Superiore di Sanita

Maggio 2020 Corso FAD “Prevenzione e contrasto alla violenza di genere attraverso le
reti territoriali”’, Ente organizzatore:Istituto Superiore di Sanita, |



Maggio 2020 Corso FAD “Emergenza sanitaria COVID-19 e Psiconcologia Competenze
da integrare nella pratica clinica”, Ente organizzatore:|stituto Superiore di Sanita,

Aprile 2020 Corso FAD “COVID-19: quali strategie per le professioni sanitarie” Ente
organizzatore:Spazio Iris srl,

Aprile 2020 Corso FAD “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
dell’emergenza COVID” - Ente organizzatore:lstituto Superiore di Sanita

Marzo-Aprile 2020 Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo corona virus SARS COV-
2: preparazione e contrasto”, Ente organizzatore:Istituto Superiore di Sanita

Novembre 2019 Corso “Violenza di genere. L’impegno dell’lSS nelle azioni di contrasto
e prevenzione per l’'assistenza alle donne vittime di violenza” Ente organizzatore:Istituto
Superiore di Sanita,

13/11/2019-02/12/2019 Corso “Disturbi del Neurosviluppo a bassa complessita clinica”,
Ente organizzatore:ASL LATINA U.O.C. Neuropsichiatria Infantile

11/11/2019-11/11/2019 Corso “Corso all’uso dell’ ICF CY. Classificazione Internazionale
del Funzionamento, della Disabilita e della Salute” Ente organizzatore:ASL LATINA
UO.C. NEUROPSICHIATRIA INFANTILE, 8 ore

Ottobre 2019 corso: “Disagio emozionale in periparto: dalla deflessione dell’'umore
all’alessitimia” - Ente organizzatore: Asl Latina

Ottobre 2019 corso: “La salute degli adolescenti; i dati della sorveglianza Health
Behavior in School-aged - HBSC iTALIA 2018 - Ente organizzatore: Istituto Superiore di
Sanita

Settembre 2019 corso: “La salute mentale perinatale. Dall'Austrialian Parent Infant
Research Institute alla pratica nei Servizi Sanitari Italiani” - Ente organizzatore: Istituto
Superiore di Sanita

Aprile —Maggio 2019 corso “Parental Style: quando pregiudica la salute post-parto e lo
sviluppo dei figli” Ente organizzatore: Asl Latina organizzato

Novembre — Dicembre 2018 corso “I disturbi del Neurosviluppo e della relazione” Ente
organizzatore: Asl Latina U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile

Dicembre 2015 corso di “Esecutore rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione
(BLSD) per I'eta adulta e pediatrica (Full D)” secondo le linee guida ERC 2010, Ente
organizzatore: Croce Rossa italiana

Aprile 2015 corso “Manovre Salvavita Pediatriche Esecutore (secondo le linee guida
ERC 2010 - CTS Progetto Manovre Salvavita CRI)”, Ente organizzatore: Croce Rossa

italiana

Marzo — Ottobre 2010 corso “La valutazione dei progetti dei Piani di Zona. Strumenti
di valutazione dei progetti sociali’ Ente organizzatore: Provincia di Roma

Settembre 2006 corso: “Disturbi alimentari e interventi sistemico relazionali”’ - Ente
organizzatore: Scuola Romana di Psicoterapia Familiare



Giugno 2006 corso: “Le famiglie multiproblematiche” - Ente organizzatore: Scuola
Romana di Psicoterapia Familiare

Febbraio 2005 corso: “Intersoggettivita e il momento presente in psicoterapia” - Ente
organizzatore: Scuola Romana di Psicoterapia Familiare

Novembre 2004 corso: “Nuovi assetti familiari ed organizzazione dei servizi di Salute
Mentale” - Ente organizzatore: ASL ROMA 3

Maggio 2004corso: “Genitori e figli: modelli interattivi, intersoggettivita e terapia
familiare” - Ente organizzatore: Istituto Random

Dicembre 2003 corso: ‘“Infanzia. Costruire futuri” - Ente organizzatore: Antares 2000
coop soc arl - ONLUS Castel Madama (RM)

2003 corso: “Dimensioni del disagio emotivo nel rapporto paziente-terapeuta
all'interno del CSM” - Ente organizzatore: Scuola Medico Ospedaliera -

2003 corso: “L'abuso all'infanzia e all'adolescenza: l'intervento integrato” - Ente
organizzatore: Centro provinciale "Giorgio Fregosi - Tetto Azzurro

2002 corso: “I disturbi dell'umore e comorbilita in medicina generale” - Ente
organizzatore: Scuola Europea di Medicina Generale

ESPERIENZA
[PROFESSIONALE

Dal 01/09/2022 PSICOLOGA DIRIGENTE
Asl Roma 5
Consultorio Familiare di Zagarolo

08 /10/2018 - 31/08/2022 PSICOLOGA DIRIGENTE

U.O.C. Neuropsichiatria Infantile
T.S.M.R.E.E. Cisterna di Latina
AUSL di Latina

2016 DOCENTE
A tempo determinato
Corso Forma.Temp “Impiegato di gestione e organizzazione
aziendale” per inoccupati
Rebis sr-I- Unipersonale (Ml)
Docenza per la materia di Gestione Risorse uman



2014 -2018

2007-2018

2010-2015

2010-2015

2010-2011

2010-2011

2009-2010

2006 -2008

PSICOLOGA SUPERVISORE

Libera professioneCasa famiglia per minori “Gli Amici di Marzia”

Coop. “Crescere Insieme” di Guidonia Montecelio (RM)
Conduzione degli incontri di supervisione degli educatori

PSICOTERAPEUTA
Attivita privata di psicoterapia rivolta alle famiglie, alle
problematiche della coppia e ai disturbi dell’'eta evolutiva

PSICOLOGA COORDINATRICE
Servizio di Assistenza Domiciliare e Assistenza Educativa
Scolastica del Comune di San Cesareo (RM)

Consorzio Valcomino soc.coop. di Frosinone

DOCENTE

Collaboratore in 4 Corsi e work-shop rivolti ai dirigenti scolastici,
docenti, pedagogisti ed educatori degli Istituti Comprensivi del
Comune di San Cesareo, Monte Compatri e Palestrina

Consorzio Valcomino soc.coop. di Frosinone

Coordinamento, tutoraggio e docenza sulle tematiche: P.N.L, ,
gestione dello stress lavoro-correlato, burnout, comunicazione
efficace.

PSICOLOGA COORDINATRICE
Responsabile del Servizio di Scuola dell'Infanzia Comunale del
Comune di Monte Compatri

“Consorzio Valcomino” soc.coop. di Frosinone

PSICOLOGA COORDINATRICE

Responsabile per anni 2 di due Centri Ricreativi Estivi nei Comuni
di Monte Compatri (130 iscritti/settimana) e di San Cesareo (80
iscritti/settimana)

“Consorzio Valcomino” soc.coop. di Frosinone

PSICOLOGA COORDINATRICE

Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata e Assistenza Educativa
Scolastica del Distretto Socio-Sanitario RM H1

Consorzio Idea Sociale Castelli soc. Coop. di Frascati (RM)

PSICOLOGA RESPONSABILE
Struttura socio-residenziale per pazienti psichiatrici “Rosaurora
LIBERI sas di Gallicano nel Lazio (RM)

n



2008

2005 -2007

2005

2004

2004

2003 -2005

2003-2004

2002

PSICOTERAPEUTA VOLONTARIA

SOS TSMREE del Distretto Sanitario di Palestrina

ASL RM/G

Attivita clinica con minori e famiglie con psicopatologie dell'eta
evolutiva.

PSICOTERAPEUTA SPECIALIZZANDA
Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia presso la SOS TSMREE
del Distretto Sanitario di Palestrina

ASL RM/G

PSICOLOGA RISORSE UMANE
Attivita di Ricerca e Selezione del personale

LEROCOOP coop soc di San Cesareo (RM).

PSICOLOGA
Responsabile del Centro Adolescenti del Comune di Zagarolo (RM)
Antares 2000 Coop. Soc di Monterotondo (Rm)

PSICOLOGA

Psicologa collaboratrice per il Progetto di Prevenzione scolastica
“Promozione della salute e prevenzione del disagio” nelle scuole
elementari di Palestrina (RM) e Zagarolo (RM)

ASL RM/G

PSICOLOGA VOLONTARIA
SOS T.S.M.R.E.E. del Distretto Sanitario di Palestrina
ASL RM/G

PSICOLOGA
Psicologa collaboratrice presso lo Sportello di Ascolto per
Famiglie del Comune di Zagarolo (RM)

Antares2000 Coop. Soc di Monterotondo (Rm)

PSICOLOGA RESPONSABILE
Responsabile Sportello per Immigrati del Comune di Zagarolo (RM)

Antares 2000 Coop. Soc. di Monterotondo (RM)



2002 PSICOLOGA
Collaboratrice per il Progetto di Prevenzione scolastica “Promozione

della salute e prevenzione del disagio” nelle scuole elementari di
Palestrina (RM) e Zagarolo (RM)
ASL RM/G

2002 DOCENTE

Attivita di docenza per la materia di Psicologia nel Corso di
Formazione professionale “Assistente domiciliare e dei servizi
tutelari rivolti agli anziani” della Provincia di Roma

Genesi soc. coop

Palestrina li 30/12/2022 Ir/w fede
/
Laura Savina





